คำบรรยาย พระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่ ๙) 
ณ พุทธสามาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๐๘
เมื่อสัปดาห์ที่แล้ว ผมได้แสดงถึงเรื่องของโมหะว่าเป็นความโง่าความหลง ได้แก่ ความโง่ความหลงในเรื่องอะไร โมหะนั้นเกิดขึ้นเมื่อใด เมื่อมันเกิดอยู่ที่ตา ที่หู และที่ใจแล้วทำไมเราจึงไม่ทราบ ตลอดไปจนได้ให้คำอธิบายถึงเรื่องอวิชชาด้วยว่าแตกต่างกับโมหะหรือไม่ 

สำหรับในวันนี้ ผมจะได้บรรยายต่อจากที่ได้บรรยายมาแล้วจากสัปดาห์ก่อน ท่านนักศึกษาจะได้ทราบถึงรายละเอียดของโมหะ ตลอดจนถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากโมหะนั้นว่าเป็นประการใดต่อไป 
โมหมูลจิต ๒ 
โมหมูลจิต เป็นจิตที่ไม่รู้ ไม่เข้าใจในเหตุผลตามความเป็นจริงจากปรากฏการณ์ที่เกิดจากอารมณ์ตามทวารต่างๆทั้ง ๖ ทวาร จิตชนิดนี้มีโมหเจตสิกเข้ามาประกอบเป็นมูล เป็นรากฐาน เป็นหัวหน้าหรือเป็นประธาน ไม่ว่าจิตจะเป็นอกุศลมากน้อยสักเท่าใด ก็จะต้องมีโมหะซึ่งก็คือไม่เข้าใจความจริงต่อปรากฏการณ์ของธรรมชาติชีวิต หนุนเนื่องอยู่ภายในเสมอไป 

โมหมูลจิตแบ่งออกเป็นสองประเภทหรือ ๒ ดวง คือ อุเปกฺขาสหคตํ วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ กับ อุเปกฺขาสหคตํ อุทฺธจฺจสมฺปยุตฺตํ 
โมหมูลจิตทั้งสองดวงนี้เป็นอุเบกขาเวทนา คือความรู้สึกเฉยๆ ต่ออารมณ์ด้วยกัน แต่ดวงหนึ่งประกอบด้วยความสงสัยในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และอีกดวงหนึ่งนั้นประกอบไปด้วยความฟุ้งซ่านจับอารมณ์ไม่มั่นคง ได้แก่ 

๑. อุเปกฺขาสหคตํ วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ จิตที่เกิดขึ้นพร้อมกับความเฉยๆ ประกอบไปด้วยความสงสัย 

๒. อุเปกฺขาสหคตํ อุทฺธจฺจสมฺปยุตฺตํ จิตที่เกิดขึ้นพร้อมกับความเฉยๆ ประกอบไปด้วยความฟุ้งซ่าน 
ท่านนักศึกษาได้ผ่านการศึกษาเรื่องของโลภมูลจิตมาแล้วจะเห็นว่า โลภมูลจิตนั้น เกิดขึ้นพร้อมกับโสมนัสเวทนา ความยินดีมากก็มี และเกิดพร้อมกับอุเบกขาเวทนา มีความยินดีนิดหน่อยก็มี การเกิดโลภะคือความยินดีติดใจในอารมณ์ต่างๆนั้น จะมีความรู้สึกเฉยๆ ไม่ยินดียินร้ายเลยหาได้ไม่ เพราะว่า ถ้าไม่มีความยินดีแม้แต่เพียงเล็กน้อยแล้ว จะเกิดโลภคือความโลภได้อย่างไร 

ผมได้บรรยายไปแล้วตั้งแต่คราวก่อนๆ ว่า เวทนานั้นได้แก่การเสวยอารมณ์ หรือกินอารมณ์ที่เกิดขึ้นตามทวารต่างๆ เมื่อเสวยอารมณ์แล้ว ก็ย่อมจะมีความยินดี หรือไม่ยินดีเลยก็ได้ และอาจจะเป็นอุบกขา คือรู้สึกเฉยๆไม่มีความยินดี หรือยินร้ายเลยก็มี 

สำหรับในโมหมูลจิตมีอยู่ ๒ ดวงเท่านั้น ท่านก็จะเห็นได้ว่า มีเวทนาอยู่ทั้ง ๒ ดวง และทั้ง ๒ ดวงก็เป็นอุเบกขาเวทนาเหมือนกันด้วย เหตุใดจึงไม่มีโสมนัสเวทนาเหมือนโลภมูลจิตบ้าง 
ผมได้กล่าวมาแล้วว่า โมหมูลจิตนี้เป็นจิตที่มีความโง่ ความหลง มิได้มีความเข้าใจเลยในเรื่องของชีวิต มิได้มีความรู้เลยในเรื่องปรากฏการณ์ต่างๆ ของธรรมชาติที่มาเกิดอยู่ต่อหน้า คือตามทวารต่างๆ ดังนั้นจิตนี้จึงเกิดขึ้นมาพร้อมกับวิจิกิจฉา ความลังเลสงสัยดวงหนึ่ง และเกิดขึ้นมาพร้อมกับอุทธัจจะ ความฟุ้งซ่านไม่ได้เรื่องราวดวงหนึ่ง เมื่อเป็นดังนี้ จะให้เกิดโสมนัสเวทนา ความยินดีพอใจมาเกิดร่วมด้วยกับความสงสัย ร่วมด้วยกับความฟุ้งซ่านกระไรได้ 

ท่านอาจจะตั้งคำถามต่อไปว่า ถ้าโมหมูลจิตเกิดร่วมกับโสมนัสเวทนาไม่ได้ดังนี้แล้ว ถ้าเช่นนั้นโมหมูลจิตก็ควรจะเกิดร่วมกับโทมนัสเวทนา คือความเสียใจ หรือความไม่พอใจจะได้บ้างกระมัง 

สำหรับคำถามข้อนี้ถ้าพิจารณาให้ดีแล้วก็ควรตอบเอาได้เอง เพราะว่าจิตใดที่ตกอยู่ในความลังเลสงสัยไม่แน่ใจ และจิตใดตกอยู่ในความฟุ้งซ่านวุ่นวายใจ แล้วจะให้จิตนั้นเกิดร่วมกับโทมมัสจะมีหรือ ในขณะที่สงสัย ในขณะที่ฟุ้งซ่านกำลังบังเกิดยู่จะเกิดความเสียใจไม่พอใจได้อย่างไร 
อย่างไรก็ดีคำว่า อุเบกขาที่เกิดอยู่ในโลกมูลจิตนั้น ผมก็ได้แสดงเอาไว้แล้วว่าเป็นความยินดีพอใจบ้างเล็กๆ น้อยๆ เพราะอุเบกขาเกิดอยู่ในความโลภและเป็นเวทนาอุเบกขา (อุเบกขามีหลายอย่าง) แต่อุเบกขาในโมหมูลจิตนั้น มิได้เกิดอยู่กับความโลภ หากแต่เกิดอยู่กับโมหะคือความโง่ เมื่อจิตตกอยู่ในความโง่เสียแล้วก็ย่อมไม่ทราบถึงคุณค่าของอะไรเลย จิตจึงตกอยู่ในสภาพของความเฉยๆ จิตนี้จึงบังเกิดความยินดีแม้แต่เพียงเล็กน้อยไม่ได้เลย 

นอกจากที่ผมได้กล่าวมาแล้ว โมหมูลจิตทั้งสองดวงนี้ยังไม่ประกอบด้วยสังขารคือการจูงใจด้วยประการต่างๆ ให้เกิดการกระทำขึ้นด้วย ทั้งนี้ก็ด้วยเหตุที่ว่า โมหมูลจิตนั้นเป็นจิตที่โง่ ไม่มีความรู้คือวิชา ธรรมดาของความโง่ก็หาเกิดในที่ใดได้ไม่ ย่อมจะเกิดมีอยู่ในขันธสันดานของตนเอง เมื่อเป็นดังนี้ จึงได้แสดงความโง่ออกมาเองจากใจจริง เพราะความโง่นั้นยิ่งมากก็ยิ่งดี ยิ่งมากก็ยิ่งได้รับคำสรรเสริญเยินยอ ผู้ได้ยินการชักชวนนี้แล้วต่างคนต่างก็ทำตนให้โง่ไปตามกัน 

ธรรมดาลิงที่อยู่ตามป่า ย่อมจะท่องเที่ยวหาแต่ผลไม้กินเท่านั้น เมื่อไปเจอะแก้วมณีอันมีค่ามันก็ไม่มีความเสียใจ ไม่มีความดีใจ แต่รู้สึกเฉยๆ จากนั้นมันก็จะขว้างทิ้งแล้วก็หลีกไปแสวงหาผลไม้ตามประสาของมัน ไม่มีผู้ใดต้องมาชักชวนให้โง่ ให้ไม่รู้จักของที่มีค่ามาก แล้วก็ไม่มีความสามารถชักชวนได้เสียด้วย 

ท่านนักศึกษาก็จะเห็นได้ว่า ในโลภมูลจิตนั้นมีสสังขาริก คือการชักชวน เช่น ชักชวนกันไปดูหนังดูละคร ชักชวนกันไปท่องเที่ยวหาความสนุกสนานเพลิดเพลินในที่ต่างๆ แต่ในโมหมูลจิตนั้นกลับเป็นอสังขาริก(โดยปริยาย) ไม่มีการชักชวนเลย ทั้งไม่มีทิฏฐิความเห็นผิดอยู่ร่วมด้วย ทั้งนี้ก็เพราะว่า จิตทั้งสองดวงนี้ไม่มีสังขาร คือ ชักชวนกันให้โง่ไม่ได้ และเป็นความเห็นผิดอยู่ในเนื้อหาของตัวเองแล้ว จึงไม่ต้องใส่อสังขาริกและทิฏฐิลงไปอีก 

หลายท่านก็อาจจะมีความเห็นว่า วิจิกิจฉา ซึ่งแปลว่า ความลังเลสงสัยนั้นไม่น่าเลยที่จะเป็นโมหะ เพราะว่าลงเกิดความสงสัยแคลงใจขึ้นมาแล้ว ความสงสัยแคลงใจที่เกิดขึ้นมานั้นก็ไม่ควรจะจัดให้ไปอยู่ในพวกโง่เขลาไม่รู้เท่าทันอะไร เพราะมีความฉลาดอยู่บ้าง มันจึงได้เกิดความสงสัยขึ้นมา คนโง่จริงๆจะมีความสงสัยได้หรือ? 

อีกประการหนึ่ง โมหะนั้นจัดว่าเป็นอกุศลคือเป็นบาป ผู้ที่ยังมิได้ศึกษาเล่าเรียนหรือยังไม่มีโอกาสที่จะศึกษาหาความจริงจากพระธรรม ก็จะเกิดบาปอกุศลกันตลอดเวลา เพราะแทบทุกคนเหล่านี้เขาก็คงจะต้องมีความสงสัยในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ก็จะเกิดบาปด้วยกันทั้งนั้น เหตุใดจึงได้เอาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เข้ามาวางขวางกั้นเป็นเชิงช่มขู่เอาไว้ ให้คนกลัวเสียก่อนว่าเกิดความสงสัยแล้วก็จะต้องเป็นบาป ถ้าคนไม่เชื่อพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์เลย เห็นจะต้องลงนรกกันหมดเป็นแน่ พระพุทธศาสนาเอาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ มาตั้งไว้เป็นหลักสูงสุดที่ใครจะละเมิดมิได้เช่นนี้ก็คงจะเหมือนกับศาสนาอื่นในข้อที่ว่า จะต้องมีความเชื่อในพระผู้เป็นเจ้าเสียก่อน จะต้องเคารพกราบไหว้พระพรหม หรือกราบไหว้ผู้ยิ่งใหญ่ในสรวงสวรรค์เสียก่อน โดยไม่ต้องค้นคว้าหาเหตุผลข้อเท็จจริงอะไร 

ในเรื่องเหล่านี้ ถ้าได้ศึกษาพระอภิธรรมให้เข้าใจดีเสียก่อนแล้ว ก็จะไม่มีปัญหาอะไรเลย เพราะฉะนั้นผู้ที่มิได้ศึกษา และผู้ที่ถอดความออกมาจากบาลีโดยมิได้อธิบายเนื้อความให้ขาวออกไป ทำให้เกิดความเสียหายแก่พระพุทธศาสนา เสียหายแก่ประชาชนผู้ได้ยินได้ฟังเป็นอันมาก ด้วยเหตุนี้เอง ผมจึงขออธิบายคำว่า "วิจิกิจฉา" ให้ท่านหายสงสัยก่อน 
โมหมูลจิตดวงที่ ๑ อุเปกฺขาสหคตํ วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ 

วิจิกิจฉา แปลว่า ความสงสัยนั้น แบ่งออกเป็น ๒ อย่างคือ นิวรณวิจิกิจฉา และปฏิรูปวิจิกิจฉา 

๑. นิวรณวิจิกิจฉา คือ ความสงสัยที่เป็นตัวการสำคัญในการสกัดกั้นความดี คือ กุศลธรรม อันเป็นหนทางก้าวไปสู่ความพ้นทุกข์ ซึ่งจุดหมายปลายทางนั้นก็คือ มรรค ผล นิพพาน เช่น การทำบุญให้ทานนั้นนำไปสู่สุคติได้เห็นจะไม่จริง ชาติหน้าก็เห็นจะมีไม่ได้แน่ คนเราตายแล้วก็คงสูญไปเลย ถ้าชาติหน้าไปเกิดได้อีก ใครจะเป็นผู้รู้เห็นเรื่องเหล่านี้ได้ นรกสวรรค์จะมีได้อย่างไร กิเลสอันเป็นตัวการทำให้เศร้าหมองเร่าร้อนบังเกิดอยู่ภายในจิตใจ จะทำลายมันให้หมดไปเห็นจะเป็นไปไม่ได้ มรรคผลนิพพานจะมีจริงๆหรือ ไม่น่าเชื่อเลย 

ความสงสัยทั้งหลาย จะไม่เป็นวิจิกิจฉาเลย ถ้าหากเกิดความสงสัยขึ้นมาแล้วก็หาทางแก้สงสัยด้วยการศึกษาหรือปฏิบัติไปในหนทางที่มีผู้ชี้แนะ หรือสงสัยในบทเรียนสงสัยเพราะยังไม่เข้าใจ ตัวอย่างเช่นท่านนักศึกษาค้นคว้าศึกษาหาความรู้อยู่ทุกวันนี้ ผมบรรยายธรรมะมานาน ได้พบปะสนทนากับบุคคลเป็นอันมาก ได้พบบ่อยเหมือนกันที่สงสัยไปกระนั้นเอง ในใจของเขามิได้เชื่อถือเสียเกือบร้อยเปอร์เซ็นต์แล้ว เพราะเขาจะดักโน่นดักนี่ ชักนำไปในหนทางโน้นหนทางนี้ พยายามทำลายล้างหลักการหรืออุดมการณ์ของพระพุทธศาสนาเสียด้วยเหตุผลและถ้อยคำที่ทับถมดูหมิ่นต่างๆ ซึ่งแท้ที่จริงเขามิได้มีความเชื่อมาตั้งแต่ต้นแล้ว ดังนั้น หลังจากสนทนากันพักใหญ่ๆ ต่างคนต่างเหนื่อยโดยไม่ได้อะไรเป็นชิ้นเป็นอันเลย 

ความสงสัยโดยแฝงความไม่เชื่อดังกล่าวนี้จึงจะเป็นนิวรณวิจิกิจฉา เป็นอกุศล เพราะมันเป็นตัวการกั้นหนทางที่จะรู้เรื่องราวที่ควรรู้เห็น หนทางที่จะเข้าใจในความลึกซึ้งของชีวิต และหนทางที่จะนำไปสู่ความสุขอันสถาพรของตนเองเสีย 
๒. ปฏิรูปวิจิกิจฉา คือ ความสงสัยชื่อคน ชื่อเมือง ชื่อสัตว์ หรือสงสัยในสิ่งของ หรือสงสัยในวิชาการต่างๆ แม้สงสัยในบทเรียนธรรมะที่ตนกำลังค้นคว้าศึกษาอยู่ว่าข้อไหนมีความหมายว่ากระไร 

ปฏิรูปวิจิกิจฉานั้น จะจัดว่าเป็นอกุศลเสมอไปก็ไม่ได้ อาจเป็นมหากุศลหรือมหากุศลญาณสัมปยุตก็ได้ แล้วแต่เรื่องที่สงสัยเหล่านั้นจะไปเกี่ยวข้องพัวพันกับเรื่องอะไรเข้า เจตนาในขณะนั้นเป็นอย่างไร เช่น 

สงสัยคนที่ตนรักแล้วจากกันไปเสียนาน ว่าจะเพียรพยายามพัดกระพือไฟเก่าให้ลุกขึ้นมาใหม่จะสำเร็จไหม ทำอย่างไรจึงจะให้ไฟที่จะมอดแล้วนี้ลุกพลุ่งโพลงขึ้นมาอีกสักครั้งหนึ่ง ซึ่งความสงสัยเหล่านี้เกี่ยวกับโลภะ 
ความสงสัยว่าชาติหน้าจะมีจริงหรือไม่ ถ้ามีจริงเราทำบุญไปก็จะได้ประโยชน์มาก ถ้าชาติหน้าไม่มีทำบุญไปแล้วก็ถือเสียว่าเป็นการตัดความโลภของตนเอง จิตก็เป็นมหากุศล 

สงสัยว่าจุติปฏิสนธิคือการตายการเกิดนั้นจะเป็นไปได้อย่างไร จึงตั้งคำถามหรือค้นคว้าหาความจริง หรือถ้าสงสัยถึงเรื่องกิเลสตัวสำคัญต่างๆ ตลอดจนวิธีการที่จะทำลายมันให้ออกไปว่าจะทำอย่างไร จิตดวงนี้ประกอบไปด้วยปัญญาคือมหากุศลญาณสัมปยุต ดังนี้เป็นต้น 
ความสงสัยที่เป็นนิวรณ์มาสกัดกั้นความดี ปิดบังหนทางไปสู่ความพ้นทุกข์ที่เรียกว่า นิวรณวิจิกิจฉานั้น ก็มิได้มีผู้ใดคิดได้เอาเองว่าความสงสัย ดังนั้นดังนี้ตามอารมณ์ หากแต่มีกฏเกณฑ์บังคับเอาไว้ตายตัว เพื่อให้ท่านนักศึกษาได้เข้าใจเในเรื่องนี้เป็นการถูกต้องสมบูรณ์ ผมจึงขอยกขึ้นมาอธิบายทุกๆ ข้อไป 

โมหมูลจิตที่สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉา หรือโมหมูลจิตที่ประกอบด้วยความสงสัยนั้นมีอยู่ ๘ ประการ คือ ความสงสัยในคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ สงสัยในขันธ์อายตนะ ธาตุ ปฏิจจสมุปบาท และในสิกขา 

๑. พุทฺเธ กงฺขติ 
คือ มีความสงสัยในองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า จะไม่มีตัวตนจริงๆ นับถือกันโดยยึดมั่นด้วยอุปาทานต่อๆ กันมาเป็นผู้ตรัสรู้ว่าเป็นผู้วิเศษยิ่งกว่าใครๆ แท้จริงคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาก็คงจะเป็นพวกนักปราชญ์ราชบัณฑิต คิดเขียนขึ้นต่อๆ กันมาเท่านั้นเอง ถ้าเป็นเช่นนี้เราจะไปกราบไหว้บูชาพระอิฐพระปูนทำไม ศาสนาทุกศาสนามีขึ้นมาก็เพื่อให้คนอยู่ร่วมกันได้ดีขึ้น เบียดเบียนกันน้อยลง เพราะกลัวบาปกลัวจะไปตกนรก เป็นการสมมุติให้เป็นตัวเป็นตนขึ้นมาให้คนนับถือ กราบไหว้บูชาเอาไว้เป็นที่พึ่งทางใจ หลอกให้คนทั้งหลายโง่ในเรื่องนี้เสียจะได้ปกครองง่ายๆ ความจริงศาสนาก็ดีเพียงแค่สอนให้คนมีศีลธรรมจรรยาเท่านั้น เวลานี้โลกมีความเจริญมากขึ้นแล้วสิ่งที่ประดิษฐ์ต่างๆ ก็เกิดขึ้นมากมาย มนุษย์ก็จะบริโภคผลิตผลเหล่านี้สะดวกสบาย ความต้องการศาสนาก็จะมีน้อยลงๆ แล้วศาสนาก็จะมาหลอกคนที่ศึกษาเล่าเรียนมามากในสาขาวิชาการต่างๆ มีความรู้ดี มีเหตุผลหนักแน่นมั่นคงไม่ได้อีกต่อไปแล้ว มีความสงสัยแกมดูหมิ่นเกิดขึ้นโดยที่ยังมิได้ศึกษาพระพุทธศาสนาในขั้นละเอียดเลยแม้แต่น้อย 

ความคิดอ่าน ความสงสัยดังได้แสดงมาเป็นวิจิกิจฉาในโมหมูลจิตทั้งสิ้น หรือสงสัยในพระพุทธคุณซึ่งมีอยู่ ๙ ประการ คือ 

๑. พระพุทธเจ้านั้นเป็นผู้ไกลจากกิเลส ในพระคุณบทว่า "อรหํ" 

๒. เป็นผู้ตรัสรู้ธรรมเองโดยชอบ ในพระคุณบทว่า "สมฺมาสมฺพุทฺโธ" 

๓. เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยความรู้และการปฏิบัติอย่างประเสริฐ ในพระคุณบทว่า "วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน" 

๔. เป็นผู้เสด็จไปด้วยดีแล้ว ในพระคุณบทว่า "สุคโต" 

๕. เป็นผู้รู้แจ้งโลกทั้ง ๓ คือ สัตวโลก โอกาสโลก สังขารโลก ในพระคุณบทว่า "โลกวิทู" 

๖. เป็นผู้ฝึกบุรุษที่ควรฝึกได้อย่างยอดเยี่ยม ในพระคุณบทว่า "อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ" 

๗. เป็นศาสดาของมนุษย์ เทวดา พรหมทั้งหลาย ในพระคุณบทว่า " สตฺถา เทวมนุสฺสานํ" 

๘. เป็นผู้รู้แจ้งอริยสัจโดยถูกถ้วน และสามารถยังสัตว์ทั้งหลายให้รู้ตาม ในพระคุณบทว่า " พุทฺโธ" 

๙. เป็นผู้มีบุญญาธิการอย่างน่าอัศจรรย์ยิ่ง ในพระคุณบทว่า "ภควา" 

๒. ธมฺเม กงฺขติ 

มีความสงสัยในพระธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสสั่งสอนไว้นั้นว่าจะเป็นจริงไปได้หรือ ในธรรมเบื้องสูงคือสวากขาตธรรม อันได้แก่มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ เป็นต้น เพราะการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามธรรมดาสามัญก็พอมองเห็น แต่มรรค ๔ ผล ๔ คือโสดา สกิทาคา อนาคา อรหัตมรรคและผลนั้น เป็นการทำลายล้างกิเลสให้ออกไปจากจิตใจตั้งแต่ออกไปเล็กน้อยจนถึงออกไปหมดจดสิ้นเชิง จนบังเกิดผลแก่ผู้ปฏิบัตินั้นจะจริงหรือ จะเป็นไปได้อย่างไรกัน ยิ่งนิพพานด้วยแล้วก็ไม่เห็นแสดงว่าเป็นอะไรสักอย่าง ก็ไม่เห็นใครอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างขึ้นมาให้ดูได้ ให้ใกล้ชิดจนหายสงสัยได้สักที มีก็แต่พูดจาแวดล้อมเทียบเคียงเอาเท่านั้นเอง ทั้งผู้พูดผู้แสดงก็มิได้ประกาศออกมาว่าตัวถึงนิพพานแล้ว เลยกลายเป็นความเพ้อฝันของบุคคลผู้หาปัญญาพิจารณามิได้ไปเสีย 

นอกจากธรรมอันเป็นเบื้องสูงแล้ว ธรรมะดาดๆ ทั่วไปในพระไตรปิฎก ที่แสดงเป็นบุคคลาธิษฐานก็ไม่น่าเชื่อ ไม่น่าจะเป็นไปได้ จึงมีความสงสัยแกมไม่เชื่อเอาไว้ในใจเห็นว่าเป็นสิ่งพ้นวิสัย เช่นในการแสดงถึงเรื่องยักษ์ เรื่องมาร เรื่องพระยานาค เรื่องนรกสวรรค์ สัตว์นรก เปรต อสุรกาย เทวดา พรหม ที่ในพระไตรปิฎกแสดงไว้ เหมือนกับนิทานเล่าให้ฟังกันเล่น หรือเพื่อฟังให้เป็นคติสอนใจ หรือขู่เอาไว้ให้คนกลัวจะได้ไม่ทำบาป จะเป็นไปได้หรือ มีจริงได้อย่างไร 

หรือสงสัยในพระธรรมคุณอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว ว่าจะนำออกจากทุกข์ได้จริงหรือจะรู้เห็นกันได้อย่างไร ในบทที่ว่า 

พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว คือ "สวากฺขาโต" 

เป็นธรรมอันบุคคลพึงเข้าไปเห็นเอง คือ "สนฺทิฏฺฐิโก" 

เป็นธรรมอันไม่มีกาล คือ "อกาลิโก" 

เป็นธรรมอันจะให้ผู้ใดพิสูจน์เห็นจริงได้ คือ "เอหิปสฺสิโก" 

เป็นธรรมที่มีอยู่อันบุคคลพึงน้อมเข้ามาเอาใส่ใจได้ คือ "โอปนยิโก" 

เป็นธรรมอันวิญญูชนทั้งหลายพึงรู้ได้เฉพาะตัว คือ "ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพวิญญูหิ" 
๓. สงฺเฆ กงฺขติ 

สงสัยในพระสงฆ์ ในที่นี้หมายถึงอริยสงฆ์ ไม่ใช่สงฆ์ปุถุชน คือสงสัยว่า พระอริยสงฆ์สาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ซึ่งได้ 

ปฏิบัติดีแล้ว "สุปฎิปนฺโน" มีจริงหรือ 

ผู้ปฏิบัติตรงแล้ว "อุชุปฎิปนฺโน" มีจริงหรือ 

เป็นผู้มุ่งต่อพระนิพพานแล้ว "ญายปฎิปนฺโน" มีจริงหรือ 

เป็นผู้ปฏิบัติชอบแล้ว "สามีจิปฎิปนฺโน" มีจริงหรือ 

เป็นผู้ควรสักการะ "อาหุเนยฺโย" มีจริงหรือ 

เป็นผู้ควรต้อนรับ "ปาหุเนยฺโย" มีจริงหรือ 

เป็นผู้ควรทักษิณาทาน "ทกฺขิเณยฺโย" มีจริงหรือ 

เป็นผู้ควรอัญชลีกรรม "อญฺชลีกรณีโย" มีจริงหรือ 

เป็นนาบุญของโลก ไม่มีนาบุญอื่นยิ่งกว่า "อนุตฺตรํ ปุญฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส" มีจริงหรือ 
๔. สิกฺขาย กงฺขติ 

ความสงสัยไม่เชื่อใจในสิกขา ๓ ซึ่งได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา ที่พระผู้มีพระภาคตรัสสอนเอาไว้ ว่าจะมีผลานิสงส์ได้จริงอย่างไร การประพฤติปฏิบัติในสิกขาทั้ง ๓ นี้ จะช่วยนำให้บุคคลล่วง้นจากทุคติภูมิ คือ ที่จะต้องไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน ได้รับความทุกข์ยากลำบากทรมาน เพียงแต่รักษาศีล เจริญสมาธิ ทำจืตใจให้บังเกิดปัญญา จะมีความสามารถปิดกั้นหนทางไปสู่ทุคติได้ทีเดียวหรือ 

การศึกษาการปฏิบัติในสิกขาทั้ง ๓ นี้แล้ว จะเป็นทางนำให้ไปสู่ภูมิที่มีความเจริญตาเจริญใจในอนาคตชาติหน้าจริงอย่างใด อำนาจอะไรที่จะนำให้ไปเกิดเป็นเทวดาเป็นพรหมได้ นิพพานอยู่ที่ไหน มีจริงหรือเปล่า ผู้สงสัยตั้งข้อคำถามต่างๆ ด้วยความไม่แน่ใจ พร้อมทั้งมีความไม่เชื่อแอบแฝงอยู่ด้วย 

ฉะนั้น จึงเห็นได้ว่า ในบางคราวผู้ตั้งคำถามมิได้มีความปรารถนาจะทราบสักเท่าใด หากแต่ต้องการจะเอาชนะ ต้องการจะให้ผู้ตอบจำนนต่อถ้อยคำมากกว่า เพื่อแสดงวาทะอันเปรื่องปราชญ์ และความสามารถของตน เมื่อค้นหาความจริงจากท่านผู้นี้ไม่ได้ ก็จะดั้นด้นค้นหาคนต่อไป และต่อไป แต่จะไม่ยอมหันหน้าเข้ามาศึกษาจริงๆเลย ผู้เอาแต่การซักถามเหล่านี้ผมเคยเจอมาหลายคนแล้ว ผมชวนให้มาเรียนก็ไม่ยอมมา ให้หนังสือไปอ่านก็เปิดดูนิดๆ หน่อยๆ แล้วก็วาง ชอบแต่ตั้งคำถามชอบแต่ซักไซร้ไล่เรียง และชอบแต่จะเป็นผู้ชนะ 
๕.ปุพฺพนฺเต กงฺขติ 

มีความสงสัยในขันธ์ อายตนะ ธาตุ ที่เป็นอดีต คือมีความสงสัยว่า ในอดีต คือชาติก่อนๆ นั้น ตนเคยเกิดมาแล้วหรือไม่ เมื่อชาติก่อนนี้เรามีขันธ์ ๕ คือ มีรุป มีนาม ซึ่งได้แก่รูปที่ประชุมกันเป็นร่างกายของเรา เวทนา การเสวยอารมณ์ทุกข์สุขต่างๆ สัญญา คือการจดจำและเก็บการกระทำเอาไว้ทั้งสิ้น สังขาร ปรุงแต่งให้เป็นคนที่มีความโลภ ความโกรธ เป็นต้น วิญญาณ คือความรู้อารมณ์ต่างๆ มาหรือ เรามีอายตนะที่ตั้ง ที่ประชุม ที่ก่อให้เกิดอารมณ์ต่างๆหรือไม่ เช่นมี 

จักขายตนะ ได้แก่ จักขุปสาท คือประสาทตา อันเป็นอายตนะภายใน 

รูปายตนะ ได้แก่ รูปารมณ์(สี) คือ คลื่นของแสงที่สะท้อนจากภาพมากระทบกับตา อันเป็นอายตนะภายนอก 

มนายตนะ ได้แก่ จิตทั้งหมด 

อายตนะเหล่านี้เข้าร่วมประชุมหรือจรดพร้อมกันแล้ว ก่อให้เกิดจักขุวิญญาณคือ "เห็น"ขึ้นมาได้ ในอดีตชาติก่อนมีหรือเปล่า ถ้ามี มีได้อย่างไร นอกจากทางตาแล้วก็ยังสงสัยไปถึงอายตนะที่เหลือคือ ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย และทางใจด้วย 

ความสงสัยเรื่องธาตุก็คือ ธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ของธรรมชาติเท่านั้นมิใช่หรือ ไม่มีตัวตน คน สัตว์ อะไรสักอย่าง อาศัยปรากฏการณ์ของธรรมชาติเหล่านี้ ก่อให้เกิดความรู้สึกนึกคิดขึ้นมาได้ คือ 

จักขุธาตุ ซึ่งได้แก่ ประสาทตา 

รุปธาตุ ซึ่งได้แก่ สีต่างๆ 

จักขุวิญญาณธาตุ ได้แก่ การเห็น (หรือ จักขุธาตุ รูปธาตุ จักขุวิญญาณธาตุ ธัมมธาตุ มโนธาตุ มโนวิญญาณธาตุ ) 

รวมทั้ง ๓ ประการนี้ประชุมกันจึงก่อให้เกิดการ "เห็น" หาคนสัตว์ และสิ่งของใดๆ ไม่พบเลย เพราะจักขธาตุก็ไม่ใช่คน รูปธาตุซึ่งได้แก่คลื่นแสงก็ไม่ใช่คน จักขุวิญญาณธาตุคือการเห็นก็หาใช่คนไม่ 

อีกนัยหนึ่ง ธาตุนั้นมีอยู่ ๑๘ ได้แก่ ทวาร ๖ อารมณ์ ๖ วิญญาณ ๖ ความรู้ต่างๆ เกิดขึ้นมาได้จาก ทวาร +อารมณ์ +วิญญาณ เหล่านี้มีในชาติก่อนหรือไม่ ถ้ามีจะมีได้อย่างไร เป็นการสงสัยในอดีต 

๖.อปรนฺเต กงฺขติ 

สงสัยในขันธ์ อายตนะ ธาตุ คือตัวตนของเรา หรือที่ประชุมกลุ่มก้อนเป็นตัวเรานี้ว่า จะต้องมีขึ้นอีก หรือจะเกิดขึ้นมาใหม่ในภพหน้าได้หรือไม่ ถ้ามีจะมีได้อย่างไร เป็นการสงสัยในอนาคต 

๗.ปุพฺพนฺตาปรนฺเต กงฺขติ 

สงสัยว่า ขันธ์ อายตนะ ธาตุ อันได้แก่สภาพตัวตนคนสัตว์ที่ประชุมกลุ่มก้อนนี้ ในอดีตเคยเป็นเคยเกิดมาแล้ว ในอนาคตจะเป็นจะไปเกิดอีกได้หรือไม่ คือสงสัยทั้งในชาติก่อนและชาติหน้า 
๘. ปฏิจฺจสมุปฺปาเท กงฺขติ 
ชีวิตร่างกายของสัตว์ทั้งหลายรวมกันเข้าทั้งหมด ก็เรียกชื่อกันไปต่างๆ มากมาย แต่เมื่อแยกออกย่อๆ ก็มีอยู่ ๒ เท่านั้น คือมีรูป กับมีนาม ทั้งรูปและทั้งนามก็มิใช่ว่าจะเกิดขึ้นมาเอง หรือเป็นการดลบันดาลของใคร หากแต่อาศัยเหตุเป็นแดนเกิดทั้งสิ้น ชีวิตร่างกายที่ประชุมกลุ่มก้อนนี้ ก็จะต้องอายเหตุปัจจัยของที่ประชุมกลุ่มก้อนในอดีต และกลุ่มก้อนที่ประชุมกันขึ้นมาเป็นผลในอนาคต ก็จะต้องอาศัยเหตุปัจจัยในปัจจุบันเกี่ยวโยงกันเป็นลูกโซ่ ไม่ขาดสาย เป็นปัจจยาการดังนี้ คือนัยแห่งปฏิจจสมุปบาท ท่านทั้งหลายจะได้ศึกษาโดยละเอียดต่อไปข้างหน้า ซึ่งจะได้เหตุผลข้อเท็จจริงของชาติอดีตและชาติอนาคตโดยละเอียดพิสดาร 

บุคคลผู้สงสัยในปฏิจจสมุปบาท ก็จะสงสัยเหตุปัจจัยที่เกี่ยวเนื่องกันนี้จากชาติอดีตและไปถึงชาติอนาคตว่าจะเป็นไปได้อย่างไร จะมีสิ่งใดบ้างไม่ได้หรือที่เกิดขึ้นมาโดยไม่ต้องอาศัยเหตุปัจจัย เช่นไม่เกี่ยวกับชาติก่อนเลยสักนิด พ่อแม่สมสู่อยู่ด้วยกันต่างหากเด็กจึงเกิดขึ้นมา อาศัยเหตุตื้นๆ เผินๆ เพียงเท่านี้ บางทีบางคนก็มีความเชื่อเสียแล้ว และความสงสัยเกิดขึ้นโดยมิได้เแก้ความสงสัย คือศึกษาเล่าเรียนเสียให้ดีของบุคคลเหล่านี้ วิจิกิจฉาความสงสัยก็จะติดตามตัวไป จนถึงแก่ความตายไปด้วยกัน แล้วก็ไปตั้งต้นสงสัยกันในชาติหน้าต่อไปอีก 

ผมขอให้ท่านนักศึกษาจำไว้ด้วยว่า วิจิกิจฉาสัมปยุตจิต ได้แก่ วิจิกิจฉาที่ประกอบกับโมหมูลจิตนั้น คือความสงสัยที่แฝงความไม่เชื่อในทั้ง ๘ ประการนี้เอง ส่วนความสงสัยในประการอื่นที่นอกจากทั้ง ๘ ประการนี้ หาใช่วิจิกิจฉาในโมหมูลจิตไม่ 
โมหมูลจิตดวงที่ ๒ อุเปกฺขาสหคตํ อุทฺธจฺจสมฺปยุตฺตํ 

อุทธัจจสัมปยุต แปลว่า ประกอบไปด้วยความฟุ้งซ่าน หมายถึงจิตซัดส่ายไปมาในอารมณ์ต่างๆ จับอารมณ์ไม่มั่นคง ในเรื่องของความฟุ้งซ่านนั้นมองเห็นง่าย เพราะเกิดขึ้นแก่ทุกคน มากบ้างน้อยบ้าง เช่นในเวลานอนไม่หลับ เพราะจิตคิดฟุ้งซ่านเกิดอารมณ์ตั้งร้อยตั้งพันอย่าง แต่ก็ไม่ค่อยได้เรื่องราวอะไร บางท่านจิตคิดฟุ้งซ่านนอนไม่หลับจนดึกดื่นเลยเที่ยงคืนไปก็มีบ่อยๆ บางท่านเป็นเช่นนี้เป็นประจำจนอิดหนาระอาใจถึงกับโกรธแค้นตัวเองที่บังคับให้หลับไม่ได้ตามที่ปรารถนา 

โมหมูลจิตดวงที่ ๒ นี้ ในพระบาลีก็มิได้แสดงว่าเป็นอสังขาริกหรือสสังขาริกแต่ประการใด เพราะจิตดวงนี้เป็นจิตหลง ความไม่รู้ในเหตุผลจึงมิได้เกิดขึ้นโดยอำนาจจูงใจทุกอย่าง ย่อมไม่ตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของใครทั้งสิ้น แต่อย่างไรก็ดี ก็เป็นไปโดยสงเคราะห์ว่าเป็นอสังขาริก เกิดขึ้นเองโดยมิได้มีการจูงใจ 

ด้วยเหตุที่มีความโง่ ความหลง ประกอบกับความฟุ้งซ่าน ดังนั้นจึงไม่อาจเกิดความยินดีแม้แต่เพียงเล็กน้อย และไม่อาจเกิดความไม่ยินดี แม้แต่เพียงนิดหน่อยทั้งไม่เฉียดเข้าไปใกล้โลภะ และไม่มีทางใกล้ชิดกับโทสะด้วย เพราะความโง่ไม่รู้เท่าทันตามสภาวธรรม จิตจึงตกอยู่ในความเฉยๆ เป็นอุเบกขา 


นอกจากนั้นด้วยเหตุที่จิตดวงนี้ไม่มีความเข้าใจในอารมณ์เลย ด้วยตกอยู่ในความโง่ ความหลงอันเป็นพื้นฐานของจิตเอง ดังนั้นจิตดวงนี้แม้จะเป็นอกุศลก็มิได้มีทิฏฐิ ซึ่งได้แก่ความเห็นผิดเกิดร่วมด้วย เพราะความเห็นผิดจะต้องอาศัยเกิดกับความยินดี แม้ไม่มากก็ต้องเล็กน้อย แต่จิตนี้มีแต่ความรู้สึกเฉยๆ ความเห็นผิดจึงไม่อาจเกิดร่วมด้วยเลย 
เหตุให้เกิดโมหะ ๒ ประการ คือ 
๑. อโยนิโสมนสิการ การกระทำใจไม่แยบคาย 

๒. อาสวสมุปฺปาท มีอาสวะเป็นเหตุให้เกิด 

๑. อโยนิโสมนสิการ การกระทำใจไม่แยบคาย 
โมหะจะปรากฏขึ้นมาได้ก็ในขณะที่เกิดอารมณ์ขึ้นตามทวารต่างๆ ด้วยอำนาจของรูปและนามเกิดดับโดยรวดเร็ว ด้วยอำนาจของการกระทำในใจที่ไม่แยบคาย หรือจากการที่มิได้พิจารณาด้วยดี โมหะก็จะเกิดขึ้นแล้วก็จะหลงใหลไปในอารมณ์เหล่านั้นด้วยจับความจริงอันเป็นปัจจุบันไม่ทัน ทั้งอารมณ์ที่เกิดก็รวมๆ กันมาเป็นกลุ่มก้อน ปัญญาที่จะตีให้แตกไม่มี จึงได้ยึดอดีตและอนาคตซึ่งเป็นมโนภาพว่าเป็นจริงเป็นจัง 

โมหะจะเกิดขึ้นเนื่องจากขาดการคิดพิจารณา ทำในใจไม่แยบคายในเหตุผลต่างๆ ที่เผชิญอยู่ต่อหน้า หรือในปัญหาที่เกี่ยวแก่ชีวิต หรือไม่เคยได้คิดพิจารณาจึงไม่ทราบความเป็นมาหรือความเป็นไปของชีวิตอย่างใดเลย เรื่องเวรเรื่องกรรม เรื่องตายเรื่องเกิด เรื่องสวรรค์ นรก ก็มิได้มีความสนใจ ได้แต่คิดรื่นเริงสนุกสนานไปวันหนึ่งๆ เหมือนเด็กเล็กๆ เมื่อปัญญามิได้ถูกสร้างสมให้เกิดมี ความลังเลสงสัยจึงได้มาก ความฟุ้งซ่านจึงเสื่อมคลายได้ยาก 

ท่านผู้ศึกษาทั้งหลายย่อมจะเป็นพยานได้ดีในข้อนี้ว่า เมื่อได้ศึกษาปรมัตถสัจธรรมพอมีความเข้าใจได้ปัญญาในปัญหาของชีวิตบ้างแล้ว จิตใจก็จะรู้สึกมีความแจ่มใสเบาสบายขึ้นมาเรื่อยๆ อย่างน่าอัศจรรย์ เรื่องสงสัยต่างๆ ที่เร้นลับอันเกี่ยวกับปัยหาของชีวิตค่อยๆ ลดลง สิ่งกระทบกระเทือนใจซึ่งแต่ก่อนๆ พูดได้ว่าหนาแน่นทีเดียว แต่บัดนี้กลับค่อยๆ น้อยลงๆ จิตใจที่เคยเศร้าหมองว้าเหว่ ในบางคราวมองเห็นชีวิตนี้ไม่มีความหมายอะไรเลย แล้วก็เกิดเบื่อหน่ายในเรื่องของชีวิตเป็นที่สุด เดี๋ยวนี้ไม่ค่อยได้คิดเสียแล้ว ด้วยมีความเข้าใจในเรื่องของชีวิตขึ้น ด้วยได้พบที่พึ่งอันสถาพร เห็นหนทางอันเป็นทางเอก และมีอยู่สายเดียวที่จะไปถึงที่สุดแห่งทุกข์ได้ ทั้งนี้ก็อาศัยการทำใจได้แยบคาย คิดพิจารณาปัยหาต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตได้ประณีตขึ้น 
๒. อาสวสมุปฺปาท มีอาสวะเป็นเหตุให้เกิด 

อาสวะนั้นเปรียบเหมือนสิ่งที่ถูกหมักดองไว้นานๆ จนกลายสภาพเป็นสุรา อันจะทำให้ผู้ดื่มบังเกิดความมึนเมาขาดความสำนึกรู้สึกตัวในทางที่จะยับยั้งชั่งใจ ดังที่เรียกกันว่าขาดสติ สามารถทำอะไรๆ ได้ แม้เรื่องจะเลวร้ายที่สุดก็ตาม ทั้งนี้ก็เพราะตกอยู่ภายใต้อำนาจความมึนเมาของฤทธิ์สุรา แต่อย่างไรก็ดี ความมึนเมานั้นอาจปรากฏขึ้นมาให้ได้เห็น ให้ได้ยิน ให้ได้รู้สึก แต่ยากที่จะทราบได้ว่า ความเมานั้นอยู่ที่ตรงไหน ท่านทั้งหลายทราบหรือไม่ว่าความเมานั้นอยู่ตรงที่ใด 

บุคคลทั้งหลายก็ตกอยู่ภายใต้อำนาจของอาสวะ คือตัวการที่ทำให้ชีวิตต้องพัวพันอยู่ในความเร่าร้อนเหมือนกัน จึงได้ใช้คำเปรียบเทียบอาสวะว่าเป็นสิ่งหมักดองของเมา ด้วยเหตุที่ว่ามันมีความสามารถทำให้เกิดความหลงใหลมัวเมาต่างๆ คือหมักดองซ่อนเร้นไว้อย่างมิดชิดซึ่งกามคุณอารมณ์ในจิตใจ อำนาจของกามคุณอารมณ์นั้นๆ ก็จะหนุนเนื่องบันดาลใจ 
ถ้าชาติก่อนๆ ได้สั่งสมอบรมความเห็นแก่ตัวไว้มาก ทั้งในชาตินี้ก็อบรมเพิ่มเติมอีกมิใช่น้อย ก็จะเป็นเหตุทำให้เกิดความติดอกติดใจเหนียวแน่นยิ่งขึ้น ยกตัวอย่างที่เห็นชัดก็คือ ในเรื่องเงินทอง เห็นว่าเป็นของมีค่าเหลือหลาย เมื่อมัวเมาติดใจเหนียวแน่นดังนี้แล้ว อำนาจของความติดอกติดใจอย่างมากมายที่มองไม่เห็นตัวเหล่านี้นั้น ก็สร้างกำลังที่จะให้กล้าในการทำบาปอกุศล แม้ขนาดหนัก เพื่อให้ได้เงินทองมาโดยมิชอบ อาจปล้น อาจจี้ ล่อลวง ตลบแตลง หรือถึงฆ่าฟันกันตาย เพื่อช่วงชิงผลประโยชน์เอามาเป็นของตน 
ความเห็นที่ผิดไปจากความจริงตามสภาวธรรม หรือมิได้เป็นไปตามธรรมชาติก็เป็นเครื่องดองของเมาที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่ในจิตใจ ทำให้เกิดความหลงใหลไปได้เหมือนกัน เช่นชาติก่อนๆ เคยสั่งสมอบรมว่าสัตว์ทั้งหลายในโลกนี้ หรือสรรพสิ่งสารพัดทั้งปวงที่เกิดขึ้นมาได้ก็ล้วนแต่เป็นฝีมือของพระผู้เป็นใหญ่ในสรวงสวรรค์ หรือเป็นฝีมือของพระพรหม หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นผู้จัดสรรค์ดลบันดาลขึ้นมาทั้งสิ้น แม้ทุกข์สุขต่างๆ ที่สัตว์ทั้งหลายได้รับก็เป็นฝีมือพระองค์ด้วย 

เมื่อมีความมั่นใจติดตัวมาแต่อ้อนแต่ออก ประกอบทั้งการอบรมในชาตินี้มาเสริมต่อ ดังนั้นจึงได้มีความเชื่ออย่างเหนียวแน่นฝังประทับอยู่ในใจ เมื่อมีผู้ใดมาแสดงว่าไม่มีใครในสรวงสวรรค์ ไม่มีพระพรหมหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใดๆ จะมาบันดาลได้ทั้งนั้น ธรรมชาติทั้งหลายมิได้เกิดขึ้นมาได้ด้วยการดลบันดาลของใคร หากแต่อาศัยเหตุทำให้เกิดขึ้น แต่บางเหตุนั้นลึกซึ้งต้องศึกษามากจึงจะเข้าใจ และเมื่อหมดเหตุหมดปัจจัยแล้วก็จะสลายตัวไป ใครจะบังคับบัญชาหาได้ไม่ ทั้งรูปต่างๆ หรือนามอันได้แก่จิตใจย่อมไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา 

เมื่อได้ฟังดังนี้ อำนาจของเครื่องดองของเมาที่อยู่ภายในใจ ซึ่งก็คือทิฏฐาสวะความเห็นผิดที่เก็บสะสมไว้ในจิต ก็จะมากระตุ้นเตือนใจให้รู้สึกไม่สบายในความเห็นที่ไม่ตรงกับของตัว แล้วก็จะลุกขึ้นโต้ตอบคัดค้าน และเอาชนะให้ได้ด้วยความมั่นคงในอุดมการณ์ที่ได้สร้างสมอบรมมา 
โมหมูลจิต เป็นจิตที่มีความหลงเข้าครอบงำ และที่หลงงมงายไม่รู้ความจริงตามสภาวธรรมนั้น ก็เพราะมีโมหเจตสิกเข้ามาเกิดร่วมด้วยและเป็นประธาน 

โมหเจตสิกนั้นมีลักษณะพิเศษอยู่ ๔ ประการ คือ 

๑. อญาณลกฺขโณ มีความไม่รู้เป็นลักษณะ 

๒. อารมฺมณสภาวจฺฉาทนรโส มีการปกปิดไว้ซึ่งสภาวะแห่งอารมณ์เป็นกิจ 

๓. อนฺธการปจฺจุปฏฺฐาโนมีความมืดมนเป็นผล 

๔. อโยนิโสมนสิการปทฏฺฐาโน มีการไม่ได้พิจารณาอารมณ์นั้นๆ ด้วยดี เป็นเหตุใกล้ 
ผลที่เกิดจากโมหมูลจิต 

ผมได้เคยแสดงไปแล้วว่า เจตนาก็คือกรรม และเจตนากรรมที่ว่านี้ อาจจะเป็นทางกาย ทางวาจา ทางใจก็ได้ หรือจะว่าทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ก็ได้ คืออารมณ์ที่เกิดขึ้นตามทวารต่างๆ นั้นเป็นกรรม เป็นบาปหรือเป็นบุญ เช่นเห็นรูปที่ปรากฏอยู่ต่อหน้า เพราะด้วยอำนาจของโมหะหรืออวิชชามาสกัดกั้นปิดบังความจริงเอาไว้ จึงได้เห็นเป็นคนเป็นสัตว์ เป็นสิ่งของต่างๆ เป็นขาว ดำ อ้วน ผอม สวยหรือไม่สวย เกิดความชอบอกชอบใจอยากได้หรือไม่พอใจ โกรธ เกลียด 

ด้วยอำนาจของความหลงผิดนี้จึงก่อให้เกิดผล คือ ถ้าสิ่งที่เห็นนั้นเป็นสิ่งที่ดีที่น่าชอบใจของตน ก็จะเกิดความยินดีติดใจขึ้น จึงได้เป็นโลภะ แต่ถ้ามีความยินดีติดใจมากๆ อำนาจโลภะก็จะสูงขึ้น กำลังอำนาจโลภะที่มากๆ นี้เอง ย่อมจะก่อให้เกิดการกระทำที่รุนแรงขึ้น จะมีความสามารถทำทุจริตได้อย่างง่ายดาย เช่น อยากจะซื้อรถยนต์คันใหม่ๆ สวยๆ ใช้สักคันหนึ่ง แต่สตางค์ก็ไม่ค่อยพอ จึงได้ทำทุจริตหาหนทางคดโกงจนได้ โดยคิดว่าตัวเองฉลาดเฉลียว การกระทำดังนี้เป็นผลดีมีกำไร หรือร้ายที่สุดยิ่งกว่านั้น จนถึงรบราฆ่าฟันกันตาย เพื่อช่วงชิงผลประโยชน์ซึ่งกันและกันก็ได้ เช่น แย่งมรดกจนถึงจ้างให้ไปฆ่าอีกฝ่ายหนึ่ง หรือคิดทำฆาตกรรมอำพราง ตลอดไปจนถึงการสงครามตามท้องถิ่นหรือสงครามใหญ่ฆ่ากันตายเป็นแสน เป็นล้าน เพื่อยื้อแย่งแข่งดีกันในทางเศรษฐกิจ 
อำนาจแห่งความโง่ ความหลง ความไม่รู้เท่าทันต่ออารมณ์ต่างๆที่มากระทบ จนเป็นสาเหตุให้เกิดโลภะ โทสะ ดังได้กล่าวมาแล้ว บางครั้งก็หลงใหลมัวเมาจนโงศีรษะไม่ขึ้นเลย ต่ออารมณ์ที่ตนเห็นไปตามประสาโง่ๆ ว่าดีที่สุดของตน เช่นหลงเล่นการพนันต่างๆ มีเล่นไพ่ เล่นแข่งม้า ไปจนถึงดื่มสุรายาเมา หรือยาเสพติดให้โทษต่างๆ โดยเข้าใจผิดคิดว่าเป็นผลดี ชีวิตนี้มีกำไรมากมาย 

ผมเองก็เคยเห็นคนเล่นไพ่ ประเดี๋ยวหน้าซีด ประเดี๋ยวหน้าแดง ประเดี๋ยวดีใจ ประเดี๋ยวเสียใจ บางคนเป็นหนี้สินรุงรังจนต้องเอาข้าวของออกขาย หรือไปจำนองจำนำจนทุกข์ร้อนนอนไม่หลับ แต่ก็อดเล่นไม่ได้สักที บางคนที่ดินหมดไปเป็นแปลงๆ บางคนเล่นอยู่ได้สองวันสองคืนไม่ง่วงนอนเลย บางคนแก่หง่อมแล้วเล่นได้ทุกวัน ลูกหลานจะห้ามปรามเท่าไรก็ไม่ฟังเสียง และผมได้เคยเห็นคนที่หากินทางเล่นไพ่แสดงวิธีโกงได้อย่างฉับไวแนบเนียน เที่ยวได้ไปต้มคนทั้งเมือง แต่ก็ไม่เห็นที่ร่ำรวยถาวรจริงๆ สักคน ผู้เล่นทั้งหลายมีความสนุกสนาน ด้วยอำนาจโลภะและโมหะหนุนเนื่องอยู่ตลอดเวลา ถ้าเสียเปรียบก็มีโทสะ โมหะ คุกรุ่นอยู่ภายใน จนถึงแสดงออกมาให้ได้เห็น สลับกันไปอยู่เช่นนี้ 

ผมเองก็ได้เคยเห็นในวงสุรา เมื่อมีเพื่อนคนหนึ่งในที่นั้นพูดว่า "ไม่ดื่ม" เท่านั้น เพื่อนฝูงทั้งหลายก็พากันฮาครืนใหญ่ ราวกับนัดกันไว้ หลายคนพูดว่า หน้าตัวเมีย บางคนล้อเลียนต่างๆ นานา เช่นให้ไปบวชเสีย ให้ไปเป็นฤาษีเสีย ให้ไปอยู่ป่าเสีย บางคนว่าเสียชาติเกิด และบางคนอุตส่าห์ประคองแก้วเหล้าเข้าไปจนถึงปาก แล้วก็พรรณนาถึงคุณค่าว่าสุรานั้นเลอเลิศเสียยิ่งแล้ว เขาไม่รู้เลยว่าเขาทำอะไรไม่ดีลงไป เขาไม่ทราบว่าผลจากการกระทำดังกล่าวนี้ จะมีอะไรตามหลังมามากสักเท่าใด 
ตามตัวอย่างที่ผมได้ยกขึ้นมาเหล่านี้ ใครๆ ก็ทราบว่าเป็นสิ่งที่ไม่ดี ใครๆ ก็ทราบว่าไม่สมควรจะกระทำ แต่เมื่อได้ถูกอำนาจของโมหะหรืออวิชชาเข้าครอบงำเสียแล้วจึงได้กระทำลงไป เมื่อเกิดความเคยชินจนติดเป็นนิสัย ประกอบทั้งอำนาจบังคับบัญชาใจของตนเองก็อ่อน ทั้งอกุศลชนิดโลภะ - โมหะ มาหนุนเนื่องอยู่ภายใน จึงถอนตัวได้ยาก บางทีกลับลึกลงไปๆ จนยากแก่การที่จะแก้ไขแล้วกลับตัวได้ 

มีสุภาพสตรีผู้หนึ่งเล่าให้ผมฟังว่า หมอได้ตรวจสามีของเขาว่าเป็นโรคตับแข็ง พูดไปพลางก็หัวเราะไปพลางด้วยความยินดี ผมจึงได้ถามว่า สามีเป็นโรคตับแข็งแล้วทำไมจึงหัวเราะชอบใจ อยากให้สามีป่วยเจ็บหรือ เขาบอกว่า อยากให้ป่วยเจ็บจริงๆ โดยได้ตั้งจิตอธิษฐานมานานแล้ว ขอให้สามีป่วยเจ็บหนักสักที แต่ขออย่าให้ถึงตายเลย บัดนี้ ก็ได้ป่วยเจ็บสมใจแล้ว จึงมีความดีใจ 

เขาได้เล่าให้ผมฟังว่า สามีของเขาเป็นคนติดสุรา ดื่มมากแล้วเมาเสมอทุกๆ วัน เวลาเมาสุราแล้วหาเรื่องทะเลาะ และอาละวาด ลูกเต้ารอหน้ากันไม่ติด ต่างก็อิดหนาระอาใจไปตามๆ กัน แต่ก็ไม่ทราบว่าจะทำอย่างไร เคยหาหนทางมามากแล้ว เวลาไม่เมาละก็แสนจะดี ผู้หลักผู้ใหญ่แม้แต่พระสงฆ์องค์เจ้าที่นับถือจะขอร้องสักเท่าใด ก็ไม่มีทางสำเร็จเลย เกิดโรคภัยไข้เจ็บหนักๆ ดังนี้ดี กลับใจได้แล้ว เพราะหมอได้บอกว่า ถ้าขืนกินเหล้าอีกอายุก็จะสั้นมาก เขาเองก็รู้สึกตัวในคราวนี้ เพราะความกลัวตายนั่นเอง 

ตั้งแต่ออกมาจากโรงพยาบาลแล้ว ยังไม่เคยได้แตะต้องเหล้าเลยแม้แต่สักนิด เพื่อนฝูงคอเดียวกันรอหน้าไม่ติด พากันบ่นว่าเสียดายเหลือเกิน ขาดคนคอแข็งไปเสียแล้ว คราวนี้เห็นทีเขาจะเลิกได้จริงๆ ดิฉันเองก็รักเขามาก มีลูกด้วยกันก็หลายคน อยากให้เขาได้อารมณ์ดีๆ เมื่อใกล้จะตายจะได้เอาไว้เป็นที่พึ่ง ดิฉันได้เรียนพระอภิธรรมมานานแล้ว กลัวเหลือเกินว่าเขาจะไปเกิดเป็นคนปัญญาอ่อน เป็นสัตว์เดรัจฉาน หรือลงนรกไปเลยตามที่อาจารย์เคยบรรยายไปแล้ว เวลานี้เหลืออีกเปลาะเดียวเท่านั้น คือ ทำอย่างไรจึงจะให้เขาเข้าหาธรรมได้ 
ผู้ที่กระทำกรรมอะไรเอาไว้ ก็จะได้รับผลจากการกระทำนั้นเป็นแน่นอน ผู้ที่มีกำลังแรงของเจตนาอย่างไร อำนาจของเจตนาที่มีกำลังนั้น ก็ย่อมจะผลักส่งไปยังที่ๆ เขาต้องการโดยไม่ต้องสงสัย ขอแต่เวลาให้เพียงพอเท่านั้น ด้วยเหตุนี้เอง อำนาจของโลภะปรารถนาทรัพย์สมบัติของผู้อื่นในทางมิชอบ เช่น หวังให้ทรัพย์สมบัติของผู้อื่นหมดไป มีคดโกง เป็นต้น ความปรารถนานี้ก็จะนำไปสู่การเป็นเปรต และอสุรกายที่อดอยากลำบากได้รับทุกข์ทรมานตามที่ต้องการให้ทรัพย์ของผู้อื่นพินาศไป ตามที่ได้กระทำลงไปแล้วในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ ถ้ามาเกิดเป็นมนุษย์ อำนาจของอกุศลโลภะก็จะทำให้อดอยากยากจนทุกข์ยากลำบากในเรื่องทรัพย์สมบัติ 

ผู้ที่ดื่มสุราเมามายอยู่เป็นอาจิณเมื่อตายลงแล้วอย่างเบาถ้ามาเกิดเป็นมนุษย์ ก็จะเป็นพวกใบ้ บ้า ปัญญาอ่อน เป็นคนไม่ค่อยจะเต็ม 

ส่วนอำนาจโทสะนี่ดุร้าย ทำลายชีวิตสัตว์หรือมนุษย์ให้ตกล่วงไป มีความปรารถนาให้สัตว์ได้รับความเจ็บปวดและอายุสั้นและตายไปโดยเร็ว ก็จะได้รับผลแห่งความปรารถนานั้น เพราะจะต้องไปเกิดในนรกที่มีแต่ความเร่าร้อน เจ็บปวดทรมาน ทั้งชีวิตก็ไม่ยืนยาว เกิดและตายในที่นั้นบ่อยๆ ซึ่งเป็นไปตามความต้องการของตนเอง ถ้าเกิดมาเป็นมนุษย์ก็จะเป็นคนมีโรคภัยประจำตัวสามวันดีสี่วันไข้ ต้องรักษาตัวกินหยูกกินยาเป็นประจำ ต้องเข้าโรงพยาบาลเสมอ ต้องผ่าตัดหลายครั้ง บางคนเจ็บป่วยทุพพลภาพตลอดชีวิต 
โดยทำนองเดียวกันนี้ ถ้าหากโมหะความหลงมัวเมาครอบงำบุคคลใด ถ้าหากผู้หลงใหลไปในทางต่างๆ มิได้คิดพิจารณา มิได้มีความสำนึกรู้สึกตัว ไม่รู้จักบาปบุญคุณโทษ ไม่รู้จักดีรู้จักชั่ว หลงใหล เพลิดเพลินไปในบาปอกุศลตลอดกาลนาน บุคคลนั้นก็มีหวังจะได้ไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน ดังพระบาลีว่า 

โมเหน หิ นิจฺจสมฺมุฬฺหํ ติรจฺฉานโยนิยํ อุปฺปชฺชนฺติ ฯ แปลว่า สัตว์ทั้งหลายย่อมไปเกิดเป็นเดรัจฉาน ด้วยอำนาจแห่งโมหะ เพราะเป็นสภาพที่ยังสัตว์ให้ลุ่มหลงงมงายอยู่เสมอ 

ความจริงในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่นั้น ก็ได้แสดงความปรารถนาที่จะเป็นสัตว์เดรัจฉานอยู่แล้วโดยปริยาย หรือไม่ก็ทำตัวใกล้กันอยู่แล้ว การแสดงออกของบางท่านเราก็จะสังเกตเห็นได้ เช่น ชอบกินเหล้าเมามายอยู่เกือบทั้งวัน ขาดความสำนึกรู้สึกผิดชอบชั่วดี หาเรื่องกับสามีภรรยาอยู่เป็นประจำ เกะกะระรานชาวบ้านร้านถิ่นอยู่เสมอๆ เดินโซเซไปมาด้วยขาดความรู้สึกตัว บางทีก็นอนอยู่บนทางเดินเท้าที่คนทั้งหลายเขาผ่านไปมา ใครได้เห็นก็เกิดความสังเวชสลดใจ กำลังของเจตนาที่ปรารถนาความไม่มีสติปัญญาดังกล่าว ก็จะสั่งสมเพิ่มเติมลงไปอยู่ในจิตใจเรื่อยๆ ดังนั้นเมื่อชีวิตสิ้นสุดลงเมื่อใด ความเป็นสัตว์เดรัจฉานก็มีหวังได้ 
ผู้ที่มิได้ขาดสติถึงอย่างนี้ ยังมีโอกาสคิดพิจารณาบ้างเป็นบางคราว แต่ก็อดดื่มให้เมามาย ให้สติอ่อนลงไปไม่ได้ ด้วยความติดใจหลงใหลในความมึนเมาเหล่านั้น ถ้าหากว่าเขาจะสิ้นชีวิตลงไปเมื่อใด กำลังอำนาจที่เขาปรารถนาเหล่านั้นมีกุศลเข้าไปร่วมด้วย แต่เป็นกุศลที่พัวพันด้วยโมหะจึงมีกำลังอ่อน กุศลนี้ก็ช่วยส่งให้เขาไปเกิดยังภูมิมนุษย์ หรือเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา(เทวดาชั้นต่ำ) ให้เป็นคน หรือเป็นเทวดาที่มีสติวิปลาส คือเป็นใบ้ เป็นบ้า หรือปัญญาอ่อน ไม่บริบูรณ์ในเรื่องจิตใจ เป็นผู้ที่เอาเรื่องเอาราวอะไรไม่ได้เลย 

สัตว์เดรัจฉานนั้นมีคติอยู่ ๓ ประการ คือ รู้จักกิน รู้จักนอน รู้จักเสพเมถุน บาปบุญ ดีหรือชั่ว ไม่ได้คิด ผู้ใดกระทำจิตของตนให้หันเหเข้าไปในสายทางของสัตว์เดรัจฉาน ก็หนีจากการไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานได้ยาก ยิ่งสั่งสมอารมณ์บ่อยๆ ในเวลาที่ยาวนานด้วยแล้ว ทางนี้ก็จะเป็นทางเดินสะดวก ประตูนี้ก็จะเป็นประตูที่เปิดโล่ง ไม่มีเครื่องกีดขวางเลย จึงไหลออกไปได้โดยง่าย เป็นอัตโนมัติ 

ทั้งนี้ก็เพราะตนเองก็มีความปรารถนาเช่นนั้นอยู่แล้ว จึงได้กระทำจิตใจให้ขาดสติอยู่ทุกวัน นั่นก็คือการสร้างหนทางเดินไปสู่หายนะของตนเอง โดยมิได้รู้สึกตัวเป็นเสมือนการสร้างแบบแปลนแผนผังที่จะได้ไปอยู่ เมื่อชีวิตได้ถึงที่สุดลง ซึ่งเป็นเรื่องที่ผู้มีปัญญาทั้งหลายพากันสะดุ้งหวั่นไหว ไม่อาจเฉียดเข้าไปใกล้ แต่เด็กอ่อนก็ย่อมไม่รู้จักอันตราย เด็กเล็กๆ ย่อมไม่กลัวภัยอันใด ด้วยตนเองไม่รู้จัก ดังนั้น เราจึงเห็นเด็กๆ ทั้งหลายสนุกสนานเฮฮากันอยู่ได้ ในเรื่องที่ไม่เป็นเรื่องอะไรเลย ซึ่งถ้าคิดพิจารณาสักเล็กน้อย ก็จะเห็นความไม่มีสาระแก่นสารอะไรที่จะคุ้มค่า หรือคุ้มกับความเสียหายแม้แต่น้อยเลย 

ท่านผู้ศึกษาทั้งหลาย บัดนี้ผมก็ได้แสดงเรื่องของโมหะให้ท่านฟัง แสดงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องโมหะออกไปเป็นประเภทๆ ให้ท่านได้รู้จักให้ได้เห็นโมหะที่เกิดอยู่กับสัตว์เองเสมอๆ อย่างไร ตลอดไปจนผลที่เกิดขึ้นจากโมหะว่าจะนำไปเกิดได้ในที่ไหนบ้าง 

ผมคิดว่าผมได้พูดก้ำเกินอะไรไปบ้าง หรือกระทบกระเทือนเอาญาติ หรือมิตรของท่านผู้ใดเข้าบ้างก็อาจเป็นได้ ในการที่ได้ยกเอาเรื่องคนดื่มสุรา คนเล่นไพ่ ขึ้นมาเป็นข้ออ้างอิง ผมก็ต้องขอประทานอภัยด้วย ผมมิได้มีเจตนาร้าย ผมได้พูดไปตามความจริง มิได้มีเจตนาที่จะอวดดี หรือยกตนว่าดีกว่าใครๆ แล้วเจรจาทับถมผู้อื่น เพราะในอดีตที่ผมยังมิได้ค้นคว้าศึกษาปรมัตถธรรม ก็คงจะมีความประพฤติ หรือปฏิบัติตนมิได้แตกต่างกับท่านเท่าใดนัก แต่ถ้าท่านผู้ใดได้ฟังหรือได้อ่านเรื่องเหล่านี้แล้วก่อให้เกิดความกระทบกระเทือนใจ จนถึงเก็บเอาไปคิดก็คงจะเกิดกุศลบ้างไม่มากก็น้อย อกุศลจากความกระเทือนใจอาจเป็นปัจจัยให้เกิดกุศลขึ้นมาก็ได้ ต่อไปนี้ท่านผู้ใดจะซักถามปัญหาต่างๆ ที่ผมได้บรรยายไปแล้ว ก็เชิญถามมาได้ 
ถาม ที่อาจารย์ได้แสดงไปแล้วว่า โมหมูลจิต ๒ ดวงนั้น ไม่ประกอบด้วยสังขารคือไม่มีการชักชวน เท่าที่ได้บรรยายไปผมก็พอจะเข้าใจ แต่ผมกลับสงสัยต่อไปว่า เมื่อมีความโลภก็ดี เมื่อมีความโกรธก็ดี ก็ย่อมจะมีโมหะเข้าร่วมกับความโลภ และความโกรธด้วยเสมอไป เมื่อมีโมหะเข้าร่วมด้วยดังนี้ ก็จะต้องมีการชักชวนหรือการชักชวนก็ย่อมจะเกิดได้ เหตุใด อาจารย์จึงว่าโมหะนั้นไม่มีการชักชวน 

ตอบ ถูกแล้วที่กล่าวว่า โลภะกับโทสะนั้นย่อมจะเกิดร่วมกับโมหะด้วยเสมอไป แต่ก็ต้องขอแยกแยะให้ท่านนักศึกษาทราบว่า โลภะ โทสะ กับโมหะนั้น ย่อมผลัดกันเป็นใหญ่เป็นประธาน จะเป็นประธานพร้อมๆกันไม่ได้ ผู้นำต้องมีคนเดียว กัปตันย่อมมีคนเดียว ถ้ามีผู้นำหลายคนก็จะพาประเทศไปให้ล่มจม ถ้ากัปตันหลายคนไม่ช้าไม่นานเรือที่ใหญ่แสนใหญ่ก็จะต้องลงไปอยู่ก้นมหาสมุทร 

จิตใจก็เหมือนกัน ในขณะที่กำลังลักทรัพย์ กำลังเสียใจนั้น โลภะ โทสะผลัดกันเป็นใหญ่ โมหะเป็นแต่ตัวหนุนเท่านั้น แต่ในบางคราว เช่นคนกำลังเมา คนกำลังหลงใหล ในขณะนี้โลภะโทสะมิได้เข้ามาเกี่ยวเลย โมหะเป็นตัวแสดงนำตัวเดีนวเท่านั้น (โลภโทสะผลัดกันเข้ามาได้) ดังนั้น การชักชวนด้วยประการใดจึงมิได้เกิดขึ้นมา เพราะธรรมดาความโง่ ความหลง ไม่มีความเข้าใจในสภาวธรรมนั้น มีอยู่ในสันดานของสัตว์ทั้งหลายอยู่แล้ว ย่อมจะไม่ต้องการให้ใครๆ มาชวนให้โง่ให้หลงอีกก็ได้ เพราะหลงอยู่โดยตนเองด้วยตนเองตลอดเวลามานานแล้ว 
ถาม โมหมูลจิตนั้นมี ๒ ดวง ประกอบกับวิจิกิจฉาดวงหนึ่ง และอุทธัจจะดวงหนึ่ง ทั้ง ๒ ดวงนี้ก็เป็นจิตที่โง่ เป็นจิตที่หลง แต่ด้วยเหตุใด หรือทำไมเมื่อโง่เมื่อหลงแล้วจึงไม่เป็นทิฏฐิคตสัมปยุต คือประกอบไปด้วยความเห็นผิด อาจารย์คิดว่า ความโง่ความหลงประกอบด้วยความเห็นที่ถูกต้องกระนั้นหรือ? 

ตอบ ผมยังมิได้เคยอธิบายว่า โมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนั้น เมื่อไม่ประกอบด้วยทิฏฐิคตสัมปยุต คือความเห็นผิดแล้ว จะต้องเป็นความเห็นถูก เหมือนเด็กเล็กไม่เคยได้แสดงความเห็นผิดแต่อย่างใด เพราะยังเล็ก ยังไม่เดียงสา จึงแสดงเรื่องบาปเรื่องบุญ เรื่องเวรเรื่องกรรม เรื่องสวรรค์นรกไม่ได้ เมื่อผู้ใหญ่บอกก็รับฟังไปกระนั้นเอง โดยไม่มีความเข้าใจ เมื่อมิได้แสดงความคิดเห็นเช่นนั้น เราจะประกาศว่าเด็กคนนั้นมีความคิดเห็นถูกกระไรได้ 

เด็กเล็กๆ ไม่แสดงความเห็นผิดออกมา เมื่อมิได้แสดงความเห็นผิดออกมาแล้วจะเป็นการเห็นถูกต้องก็ไม่ได้เหมือนกัน ทั้งนี้ ก็เพราะเด็กเล็กๆ ยังโง่ยังหลงอยู่มาก ไม่มีความคิดพิจารณา กินบ้าง นอนบ้าง เล่นบ้าง ไปวันหนึ่งๆ ไม่มีการแสดงความเห็นทั้งผิดและถูกแต่ประการใด พูดง่ายๆ ก็ว่า โง่และหลงอยู่ในตัวเองแล้วย่อมจะแสดงความคิดเห็นผิดหรือถูกไม่ได้ แต่อย่างไรก็ดี เพราะความโง่ความหลงนี่เอง เป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดความเห็นผิดขึ้นมาก็ได้ ผมเองได้พบบ่อยๆ บางท่านเป็นผู้ทรงความรู้ มีดีกรีหลายตัว เป็นนักวิชาการสำคัญๆ เป็นผู้หลักผู้ใหญ่ควบคุมปกครองคนมากหลาย แม้ที่สุดเป็นมหาเปรียญก็มีเหมือนกัน โดยเขาจะตั้งคำถามว่า กรรมชาติก่อนมาให้ผลอย่างไรได้ ไม่เห็นจะมีหนทางรู้ได้แน่นอนเลย ชาติหน้าจะมีจริงได้หรือ ใครจะไปรู้ไปเห็นได้ ใครจะเป็นผู้พิสูจน์ ไม่มีหวังที่ใครจะเข้าถึงเรื่องนี้ได้ ได้แต่พูดกันไป คาดการณ์กันเอาเองไปตามเรื่อง แล้วบางคนก็พยายามยกเหตุผลในทางโลกมาทับถม โดยที่ไม่ยอมศึกษาหาความจริงเลย 

ในสมัยโบราณมีนักปราชญ์ผู้หนึ่ง เป็นผู้มีชื่อเสียงโด่งดังไปทั่วทิศ ไม่เคยติดขัดในการแก้ปัญหาต่างๆ คำโต้ตอบปัญหาและความคิดเห็นของท่านยังเก็บเป็นตำรับตำรามาจนกระทั่งบัดนี้ เมื่อมีผู้ถามท่านว่า คนเราตายแล้วไปไหน ท่านตอบปัญหานี้ด้วยคำคมว่า " เรื่องในโลกนี้ศึกษากันยังไม่รู้จักจบ แล้วทำไมเราจึงจะไปหาทางรู้ปรโลกเล่า" 

ผู้ไม่ยอมเข้ามาสู่ปรมัตถสัจจธรรม ก็ย่อมจะรู้เรื่องของปรโลกไม่ได้ เพราะใช่วิสัยของใครที่จะค้นคว้าหาความจริงได้ ด้วยมิใช่วิสัยของปุถุชนทั้งหลาย 
ถาม โมหมูลจิตนั้น อาจารย์ว่าเป็นการนำให้ไปสู่การปฏิสนธิเป็นสัตว์เดรัจฉาน แต่โมหมูลจิตนั้นมีถึง ๒ ดวง คือสัมปยุตกับวิจิกิจฉา และสัมปยุตกับอุทธัจจะ ได้แก่ความสงสัยไม่เชื่อในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และความฟุ้งซ่านในอารมณ์ต่างๆ ทั้งสองอย่างนี้แตกต่างกันมากเหลือเกิน จะนำไปสู่ความเป็นสัตว์เดรัจฉานทั้งสองดวงหรือ? 

ตอบ คำถามข้อนี้นับว่าดีจริงๆ เพราะว่า ผมเองก็ลืมที่จะอธิบาย ในการไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานด้วยอำนาจของโมหะ สมควรจะเน้นให้เป็นการเด่นชัดลงไปเลยว่า โมหมูลจิตทั้ง ๒ นี้ นำไปสู่การเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานได้ทั้ง ๒ ดวงหรือหาไม่ 

ผมขอตอบให้ท่านนักศึกษาได้โปรดจำไว้ด้วยว่า จิตใดก็ตามที่จะนำไปสู่การปฏิสนธินั้น จะต้องมีกำลังเพียงพอ ถ้ากำลังไม่เพียงพอแล้ว ก็จะให้ผลเมื่อปฏิสนธิ คือเกิดขึ้นมาเสียก่อนแล้วจึงให้ผลได้ในภายหลัง เรียกว่าให้ผลในปวัตติกาล (ให้ผลหลังจากเกิดแล้ว) 

ในจำนวนจิตอกุศลทั้ง ๑๐ มีโลภมูลจิต ๘ โทสมูลจิต ๒ นั้น ถ้าทำลงไปครบองค์แล้วก็มีกำลังความสามารถส่งสัตว์ให้ไปเกิดได้ทั้ง ๑๐ ดวง แต่โมหมูลจิต ๒ ดวงนั้นต้องเว้นอุทธัจจะเสียดวงหนึ่งที่ให้ผลในปฏิสนธิกาลไม่ได้ 

ที่ว่าให้ผลในปฏิสนธิกาลไม่ได้นั้น ก็เพราะว่า อุทธัจจะซึ่งได้แก่ความฟุ้งซ่านนั้นมีกำลังอ่อน กำลังส่งจึงไม่พอ อกุศลจิตทั้ง ๑๒ ดวง ต้องเว้นเสียดวงหนึ่งคงเหลือนำไปเกิดได้เพียง ๑๑ ดวงเท่านั้น 

ถ้าท่านถามว่า ทำไมจึงมีกำลังอ่อน ผมก็จะตอบว่า เพราะจิตจับอารมณ์ไม่มั่นจึงมีกำลังอ่อน เวลานอนไม่หลับเกิดความฟุ้งซ่านมากๆ ก็จะเห็นได้ว่า จับอารมณ์ไม่มั่นอย่างไร เพราะจนดึกดื่นแล้วก็ยังลืมตาโพลงอยู่บนที่นอน ด้วยจิตวุ่นวายจับอารมณ์อะไรก็ได้ไม่มั่นคง ดังนั้น จึงมีอารมณ์ชัดเจนว่าเรื่องราวจริงๆ อย่างไรไม่ค่อยได้ 
ถาม คำว่า ธมฺเม กงฺขติ ได้แก่ความสงสัยในพระธรรม และเฉพาะอย่างยิ่งคำที่ว่าไม่มี"กาล" นั้นหมายถึงอย่างไร? 

ตอบ คำว่า ธมฺเม กงฺขติ นั้น ถ้าว่าตามหลักของสภาวธรรมแล้ว ก็ได้แก่โลกุตตรกุศลอันได้แก่มัคคจิต อันเป็นเหตุที่เกิดขึ้นมาประหารกิเลสให้เป็นสมุจเฉทนั้น เมื่อเกิดขึ้นมาขณะหนึ่งเท่านั้น ก็ดับลงไป และจิตดวงต่อไปจะต้องเป็นผลจิตที่เรียกว่า วิบาก ก็จะเกิดขึ้นติดต่อกันโดยทันที เรียกว่าอนันตรปัจจัย คือจะสืบต่อติดกันไปโดยไม่มีจิตใดมาคั่นกลางเลยเป็นอันขาด ความสืบต่อของมัคคจิตกับผลจิตนี้ ย่อมแสดงว่า เหตุคือมรรคเกิดขึ้นแล้ว ผลคือวิบากจะเกิดขึ้นติดต่อกันไปโดยทันที หมายถึงการให้ผลของโลกุตตรกุศลนี้ ๆม่ต้องคอยเวลาว่าจะเป็นชาตินี้ ชาติหน้า ไม่ต้องคอยเวลาว่าจะเป็นวันนี้วันหน้า หรือวินาทีนี้วินาทีหน้า หากแต่ผลนั้นเกิดขึ้นติดต่อกันในวิถีเดียวกัน ผลกรรมจะไม่มีกาลหรือเวลาที่จะต้องคอยเลย 

อย่างไรก็ดี ก็มีผู้เอาไปใช้ในการให้ผลของโลกียกุศลกรรม คือการทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ว่าจะให้ผลเป็นอกาลิโกไม่มีกาลเหมือนกัน เรื่องนี้เป็นไปโดยอนุโลมเท่านั้น แต่ถ้าจะว่าไปแล้วก็ไม่ตรงต่อความจริงนัก เพราะว่า โลกียกุศลกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นมา บางอย่างไม่อาจให้ผลในชาตินี้เลยก็ได้ ไปให้ผลเอาชาติหน้า ปีหน้า หรือวันหน้าก็ได้ ทั้งนี้แม้จะถือว่า ชวนะดวงที่ ๑ จะให้ผลในปัจจุบันชาติ คือชาตินี้ก็จริง แต่ก็อาจจะยังไม่ให้ผล กลายเป็นอโหสิกรรมไปเสียก็ได้ เช่นทำกุศลกรรมแล้วก็เลยตายไปเป็นต้น 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่๑๐) 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๗ มีนาคม ๒๕๐๘
เมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ ผมได้บรรยายถึงเรื่องโมหมูลจิตว่า โมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนั้น แตกต่างกันอย่างไร เป็นตัวการทำให้เราตกอยู่ในความหลงใหลในอะไร ตลอดไปจนถึงผลของโมหะทั้ง ๒ นี้ด้วยว่า มีความสามารถประการใดบ้าง ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

สำหรับในวันนี้ ผมจะได้บรรยายต่อไปถึงเรื่องของอกุศลจิตทั้งหมดในแง่มุมต่างๆ เพื่อท่านนักศึกษาจะได้มีความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น เช่น ผลโดยทั่วไปที่เกิดขึ้นมาจากโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้น 

ผลโดยทั่วไปที่เกิดจากโลภะ โทสะ โมหะ 

ตามที่ได้ศึกษามาแล้ว ท่านก็จะเห็นได้ว่า ปุถุชนทั้งหลายผู้หนาชาไปด้วยกิเลสคือตัวการที่ทำให้เศร้าหมองเร่าร้อน ถูกครอบงำประจำใจอยู่ด้วยโลภะบ้าง โทสะบ้าง และโมหะบ้าง วันหนึ่งๆ กิเลสเหล่านี้เกิดขึ้นมาเสียนับครั้งไม่ได้ แต่ประชาชนทั้งหลายมีความเข้าใจกันแต่ปลายเหตุ หรือเหตุใกล้ เช่น มีคนมาทำให้รัก ให้โกรธ เป็นต้นเท่านั้น ไม่มีความสามารถล้วงเข้าไปถึงต้นเหตุอันแท้จริงได้ 

เมื่อเวลาหิวขึ้นมาก็มีความรู้ดีในเรื่องความหิว ก็มีความรู้ดีในเรื่องการกิน ว่าจะกินอะไร และกินอย่างไร แล้วก็แก้ปัญหานั้นด้วยการกิน แต่หาได้ขุดคุ้ยล้วงเข้าไปให้ถึงความจริงแท้แม้แต่น้อยไม่ว่า ความหิวอันเป็นทุกข์ที่เกิดขึ้นมาได้นั้นก็เพราะความมีชาติคือความเกิด ถ้าชาติคือความเกิดไม่มีเสียแล้ว ทุกข์ทั้งหลายก็จะย่างกรายเข้ามาใกล้หาได้ไม่ 

ด้วยเหตุแห่งการไม่รู้เท่าทันความจริงของธรรมชาติซึ่งก็คือตัวโมหะนั่นเองดังนี้ จึงได้กระทำเหตุให้เกิดขึ้นมาอีก จึงต้องดิ้นรนแสวงหาอารมณ์ที่ดีที่ชอบใจอันเป็นโลภะ จึงต้องลำบากยากเย็นหาหนทางที่จะได้อารมณ์ที่ตนปรารถนา เพียรพยายามที่จะกินอาหารพร้อมกับความอร่อย ถ้ามีร้านใดทำอาหารที่ตนชอบใจ แม้จะเดินทางไปไกลๆ ฝนตก แดดร้อน หรือขับรถฝ่าเข้าไปในถนนที่จอแจไปด้วยผู้คน ก็ย่อมทำได้ ทั้งทำอยู่เสมอด้วยอำนาจของความติดใจผลักไสอยู่เรื่อยๆ ไปดังนี้ นานเท่าใดหรือจะเกิดมีชีวิตขึ้นมาสักกี่ครั้งกี่หน ก็หาได้รู้สึกตัวไม่ หาได้เข้าถึงเหตุอันลึกซึ้งนี้ได้ไม่ 

หรือเกิดมาเป็นคนยากจน ทรัพย์สินเงินทองนั้นมีน้อย แต่ความปรารถนาที่จะร่ำรวยหาได้มีน้อยไปด้วยไม่ ด้วยเหตุดังนี้ จึงดิ้นรนขวนขวายอย่างสุดกำลัง เมื่อหาหนทางสุจริตที่จะทำให้ร่ำรวยไม่ได้ เมื่อแก้ความจนด้วยวิธีการตรงๆ ไม่สำเร็จ จึงเดินไปในหนทางทุจริต แก้ปัญหาความจนด้วยวิถีทางที่คดๆ งอๆ 

โดยหาได้ทราบความจริงที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่ภายในชีวิตไม่ว่าความลำบากยากจนเดือดร้อนของตนนั้น มีสาเหตุมาจากการกระทำของตนเองในปัจจุบีนชาตินี้ด้วย และสาเหตุแห่งการกระทำของตนเองในอดีตด้วยมิใช่น้อย อาจจะเป็นชาติที่แล้วหรือชาติในๆ เข้าไปหลายชาติมาให้ผล ด้วยเหตุแห่งความตระหนี่ที่เหนียวแน่น มีความเห็นแก่ตัวสูง มิได้คิดช่วยเหลือเผื่อแผ่เจือจานผู้ใด นอกจากไม่รู้จักให้แล้วยังมิได้เห็นอกเห็นใจใครว่า เขาจะเดือดร้อนลำบากยากจนประการใด กระทำการกดขี่บีบคั้นหาประโยชน์จากหยาดเหงื่อ จากน้ำตา จากความทุกข์ยากของผู้อื่นอยู่เสมอ แล้วอำนาจของความโง่ ความหลง ความไม่เข้าใจในเรื่องชีวิตนี้จึงได้หันเข็มทิศของตนให้เดินผิดทางที่ควรไป แล้วก็จะปรากฏผลแห่งความยากลำบากดังกล่าวนั้นขึ้นมา ทั้งยังจะได้รับต่อไปข้างหน้าอีกไม่จบสิ้น 

หรือเกิดขึ้นมาเป็นคนร่ำรวย มีทรัพย์สินเงินทองเหลือหลาย พ่อแม่ผู้หลักผู้ใหญ่อุ้มชูจนได้ดิบได้ดีมีหน้ามีตา เลยกลายเป็นคนยกตัวถือตัว ชอบข่มขู่อวดดีว่าตัวเองนั้นเก่งกว่า ดีกว่า ในฐานะการงาน การเงิน ความรู้ ตลอดไปจนความมีอำนาจวาสนาต่างๆ กว่าผู้อื่น แม้จะทำกุศลก็เต็มไปด้วยการถือตัวแสดงการทับถมข่มขู่โดยตรงหรือโดยปริยาย ซึ่งแน่ละมีบุคคลที่ถูกข่มขู่ดูหมิ่นถิ่นแคลนนี้อยู่ตรงหน้า หรือแม้ในความคิดก็ตาม หรือการแสดงออกด้วยประการใดให้ผู้อื่นทราบก็ตาม โดยที่การกระทำดังกล่าวเกิดขึ้นเสมอๆแล้ว อำนาจของกรรมเหล่านั้นย่อมจะนำส่งให้ปฏิสนธิ และจะอยู่ ณ ที่ใดก็จะไม่มีเกียรติ ไม่มียศ ไม่มีผู้ใดนับหน้าถือตา ไม่มีผู้ใดรักใคร่ยกย่องนับถือ และได้รับความน้อยเนื้อต่ำใจจากบุคคลอื่นอยู่บ่อยๆ 
แม้จะได้รับความทุกข์ระทมขมขื่นอย่างไร ก็สาวเข้าไปถึงสาเหตุอันลึกซึ้งในอดีตไม่ได้ว่า เพราะอำนาจของความโง่ ความหลง ความรู้ไม่เท่าทันในเรื่องชีวิตของตนเองจึงเป็นเหตุให้สร้างอกุศลกรรมยกตัวถือตัว จนเป็นเหตุให้ได้รับผลที่ตนไม่พึงปรารถนา แล้วก็เป็นไปวนเวียนอยู่เช่นนี้ไม่รู้จักจบสิ้น แต่ถึงกระนั้นก็ยังไม่มีความสามารถรู้เท่าทันความจริงจนแล้วจนรอดว่า ผลที่ไม่ชอบใจที่ตนได้รับนั้นมาจากสาเหตุอะไร หรือเหตุใดตนจึงมิได้ร่ำรวยมีหน้ามีตาเหมือนคนอื่น 

ทั้งนี้ก็ด้วยมิได้ศึกษาเล่าเรียนในเรื่องของชีวิตจึงได้คิดเอาง่ายๆ ตื้นๆ เผินๆ ว่า ที่ตนร่ำรวยยิ่งใหญ่และมีเกียรตินั้น เป็นความรู้เป็นความสามารถพิเศษเหนือคนอื่นที่ทำขึ้นในชาตินี้ของตนเอง ที่ผู้อื่นมิได้มีเหมือน หรือว่าตนเป็นคนโชคดี มีความสามารถ หรือเพราะเจ้านายรักใคร่ หรือมีของศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองสนับสนุน 

เมื่อมนุษย์ทั้งหลายตกอยู่ในฐานะโง่เขลาดังนี้แล้ว จึงเป็นเหตุให้เกิดการกระทำด้วยประการต่างๆไปตามประสาที่ไม่ฉลาดของตนเอง มีการช่วงชิงผลประโยชน์ซึ่งกันและกันอย่างสุดเหวี่ยง อย่างไร้ยางอาย อย่างขาดศีลธรรม และไร้มนุษย์ธรรมด้วยอำนาจของโลภะ มีการประสงค์ร้าย ทำลายล้างซึ่งกันและกันด้วยปัญญา(ทางโลก) อันเร้นลับซับซ้อน โดยปราศจากความเมตตาปรานีด้วยอำนาจของโทสะ จนเป็นเหตุให้เกิดร้อนระอุทั่วไปทุกหย่อมหญ้า ก่อให้เกิดเพลิงขึ้น ตั้งแต่เพลิงกองเล็กๆ ไปจนถึงกองใหญ่ และใหญ่มากจนลุกท่วมโลกดับไม่ไหวมาครั้งแล้วครั้งเล่า ทรัพย์สมบัติมหาศาลเสียหาย ผู้คนมากมายพากันทุพพลภาพและล้มตายกลาดเกลื่อน แม้ประวัติศาสตร์จะชี้บอกให้เห็นชัดเจนอยู่ต่อหน้า แต่มนุษย์ผู้โง่เขลาเบาปัญญาทั้งหลายก็หาได้นำพาไม่ 
เมื่อมนุษย์ตกอยู่ในฐานะโง่เขลาเบาซึ่งความคิดดังนี้แล้ว จึงมิได้มีความสามารถมองทะลุเข้าไปสู่ความจริงที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่อย่างมิดชิด จึงมองเท่าใดก็ไม่เห็นทุกข์โทษภัยที่จะได้กับตนทั้งในชาตินี้และชาติหน้า จึงได้คิดไปแต่ในเรื่องเหลวไหลไร้สาระแก่นสาร หลงใหลมัวเมาอยู่แต่ในสิ่งที่ไม่ดีไม่งาม ไม่มีหนทางที่จะยึดเอาเป็นที่พึ่งได้ หลงใหลอยู่แต่ในอบายมุขอย่างเหนียวแน่น พัวพันอยู่กับเรื่องที่มิได้เกี่ยวข้องกับปัญญา หรือปล่อยให้ชีวิตถูกซัดพาไปในยาเสพติดให้โทษทั้งหลายจนถอนตัวขึ้นมาไม่ได้ แล้วก็จมลงจนหายใจไม่ออกต่อของมึนเมาขาดสติเหล่านั้น จนกลายเป็นใบ้บ้า ปัญญาอ่อนในชาติต่อๆไป แม้จะถึงดังนี้ก็หาได้สำนึกรู้สึกตัวไม่ ด้วยละอองธุลีมาปิดบังขวางกั้นดวงตาเอาไว้เสีย 

มีใครจะได้คิดบ้างว่า อำนาจจิตนั้น มีความสามารถเพียงใด เพราะจิตใจนี่เองที่ทำให้รูปเกิดขึ้นและเป็นไปได้ต่างๆ ทำให้หน้าตาซีดหรือหน้าแดงก็ได้ ทำให้เคลื่อนไหวอิริยาบถก็ได้ ทำให้ยิ้ม ทำให้หัวเราะก็ได้ และสามารถแม้ทำให้การย่อยอาหารภายในร่างกาย คือในช่องท้องก็ได้ แล้วยังทำอื่นๆ อีกมากมายอย่างน่าพิศวงอย่างคาดไม่ถึงเลยทีเดียว ทั้งๆที่มันก็มิได้มีตัวมีตนอะไรเลย 

มีใครจะได้คิดบ้างว่า อำนาจกรรม คือการกระทำต่างๆ ที่เป็นบาปหรือเป็นบุญ ที่เก็บสั่งสมไว้ภายในจิตใจนั้น มีความสามารถผลิตสร้างรูปต่างๆ ขึ้นมาได้อย่างน่าอัศจรรย์ยิ่ง (ผันแปรรูปที่มีอยู่แล้ว ณ ที่นั้น) เช่น เป็นรูปหรือร่างกายของสัตว์ในรูปแบบต่างๆ ทั้งเล็กและใหญ่โต เล็กมากเสียจนมองดูด้วยตาเปล่าไม่ได้ และใหญ่โตมากเสียจนราวกับเป็นภูเขา อำนาจกรรม (เจตนา) ย่อมจะทำรูปนั้นๆ ให้กลายสภาพไปทีละน้อยๆ อำนาจของเจตนาคือความปรารถนาย่อมจะผันแปรชีวิตสัตว์ไปได้ต่างๆ อย่างน่าอัศจรรย์ ขอเวลาให้พอและขอกำลังแรงของเจตนาให้มากเท่านั้น 

แม้ปรมาณูที่ประกอบเป็นเพศหญิงเพศชาย (ร่างกายทุกส่วน เช่น หน้า ตา แขน ขา มีเพศหญิงหรือเพศชายอยู่ทั่วไป) ก็หนีไปจากรรมผลิตสร้างขึ้นมาไม่พ้น และที่ปรมาณูที่ประกอบกันขึ้นเป็นปสาทะที่ทำหน้าที่รับกระทบ เพื่อให้เกิดการได้ยิน เป็นต้น ก็ทำขึ้นได้และประสาทตาประสาทหู ดังกล่าวนั้นจะดีหรือไม่ดี หรือไม่มีเลย ก็ไม่หนีจากอำนาจของกรรมไปเหมือนกัน 

อำนาจกรรมคือเจตนา ไม่ว่าอำนาจนั้นๆ จะเป็นฝ่ายกุศลหรืออกุศลก็ดี ถ้าเกิดขึ้นด้วยกำลังแรงมาก และเกิดขึ้นอยู่สม่ำเสมอแล้ว ผลของกรรมที่เก็บประทับเอาไว้ในจิตอย่างแน่นหนาเหล่านั้น ก็จะแสดงผลของมันขึ้นมาภายหลังจากชีวิตได้สิ้นสุดลง อำนาจของกรรมที่ได้สั่งสมเอาไว้เหล่านั้น ก็จะผลิตสร้างรูปในประการต่างๆ ให้เกิดขึ้นมาใหม่ไปตามความปรารถนาของตนเอง ที่ได้กระทำไว้ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ 

เช่นชอบทำร้ายสัตว์ให้ได้รับบาดเจ็บ หรือฆ่าสัตว์มาก ก็จะต้องไปเกิดในที่ๆ ได้รับความเจ็บปวด ลำบาก มีร่างกายพิการขาดตกบกพร่อง ถ้าเป็นมนุษย์ก็จะได้รับทุกขเวทนาอยู่เสมอ ต้องตกต้นไม้ หรือรถคว่ำ ต้องผ่าตัด และต้องตายเสียก่อนถึงเวลาอันสมควร 

ผู้ที่ทำอันตรายแก่อวัยวะเพศของสัตว์อยู่เสมอ เช่น ในการตอนสัตว์ เป็นต้น ด้วยความปรารถนาในการทำลายที่เกิดขึ้นครั้งแล้วครั้งเล่าจนมีกำลังมาก ชาติต่อไปก็มีหวังว่าอวัยวะเพศของตนต้องพิกลพิการ 

แต่ถ้าการกระทำนั้นเป็นกุศล เช่น ช่วยเหลือเจือจานผู้อื่นอยู่เสมอๆ ทำจิตของตนให้สงบอยู่บ่อยๆ อำนาจกรรมเหล่านี้ก็จะเป็นเหตุให้เกิดขึ้นมาในชาติใหม่ มีร่างกายสมบูรณ์ มีฐานะดี มีจิตใจเจ่มใสอยู่เป็นประจำ เหตุกระเทือนใจทั้งหลายอันไม่เป็นที่ชอบใจมากระทบกระเทือนน้อย ดังนี้เป้นต้น 

อำนาจของกรรมนั้นแปลกประหลาดน่าอัศจรรย์ใจ เพราะนอกจากจะทำรูป คือร่างกายให้เป็นไปตามอำนาจของมันแล้ว อำนาจของกรรมยังมีอิทธิพลบันดาลให้การกระทำของสัตว์ทั้งหลายเป็นไปตามอำนาจนั้นได้ด้วย นอกจากนี้ยังบันดาลให้สิ่งแวดล้อมทั้งหลายเป็นไปอีกก็ได้ 

เมื่อโลกเจริญไปด้วยวัตถุมากขึ้นๆ ข้าวของทั้งหลายที่สวยสดงดงามมากมายที่มายั่วยุให้ติดใจ ก็พรั่งพรูออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรมจนนับไม่ไหว มนุษย์ก็หลงใหลละเมอเพ้อฝันในวัตถุที่ตนได้สร้างกันขึ้นมาเอง จนลืมหูลืมตาไม่ขึ้น ด้วยสันดานแห่งความโลภที่ได้อบรมสั่งสมต่อๆ มา มีกำลังสูงตามวัตถุที่เจริญขึ้นมาตามลำดับ มนุษย์ก็จะพากันละทิ้งเสียซึ่งศีลธรรมอันดีงาม มนุษย์ก็จะพากันหันหลังให้กับความเมตตาปรานีต่อกัน แต่จะกลับหันหน้าเข้าหาทางที่เห็นแก่ตัวมากขึ้น แล้วก็ช่วงชิงวัตถุกันอย่างหนักหน่วง เอารัดเอาเปรียบกันอย่างถึงขนาดจนคาดไม่ถึง มีความมักได้เห็นแก่ตัวกันอย่างรุนแรงอย่างไม่น่าจะเป็นไปได้ เบียดเบียนคดโกง คอรัปชั่น หักหลัง คิดร้าย ทำลายร้าง จนพินาศย่อยยับกันอย่างน่าตกใจ 
สมัยใดมนุษย์ทั้งหลายมากไปด้วยความโลภดังกล่าวมา สมัยนั้นก็ย่อมจะเกิด"ทุพฺพิกฺขนฺตราย" คือจะเกิดความทุกข์ยากแร้นแค้น เกิดข้าวยากหมากแพงเกินปกติธรรมดา อันเป็นเหตุให้เกิดความหิวโหยอดอยาก แล้วก็จะพากันเจ็บป่วยล้มตายลงด้วยความแร้นแค้นที่เกิดขึ้นนั้น ทั้งนี้ก็เพราะอำนาจของโลภตัณหาทำให้เกิดเหตุการณ์ทั้งหลายอันไม่คาดฝันเกิดขึ้นมากมาย อาจจะเป็นลมฟ้าอากาศ อาจจะเป็นแผ่นดินไหวน้ำท่วมใหญ่ ฝนแล้ง อันไม่มีใครเคยได้คิดได้ฝันมาก่อน ก็จะทยอยกันเข้ามาไม่ขาดสาย มนุษย์ทั้งหลายก็จะพากันได้รับความทุกข์ยากลำบากและล้มตายกันมากมาย 

ด้วยอำนาจแห่งโลภะของแต่ละบุคคล ที่จะช่วงชิงความได้เปรียบเสียเปรียบซึ่งกันและกันในวิธีการต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นทางเศรษฐกิจ เรื่องอำนาจวาสนา หรืออื่นๆ มีกำลังเพิ่มขึ้นๆ หรือเป็นไปอย่างมากมายกว้างขวาง ก็ย่อมจะก่อให้เกิดขึ้นซึ่งอารมณ์อันไม่พึงปรารถนา ด้วยไม่พึงพอใจในอารมณ์ที่ตนกำลังประสบอยู่ เพราะเมื่อการต่อสู้ฟัดเหวี่ยงกันเกิดขึ้นมาแล้ว ก็ย่อมจะต้องมีผู้ที่เพลี่ยงพล้ำหรือพ่ายแพ้ ก่อให้เกิดขึ้นซึ่งการตอบแทนกันแล้วก็จะเกิดรุนแรงยิ่งขึ้นๆ เรื่อยๆ อันจะก่อให้เกิดความเศร้าหมองเร่าร้อน แล้วก็ค่อยๆ ขยายตัวกว้างขวางยิ่งขึ้น ในที่สุดก็จะเสียหายไปทุกหย่อมหญ้า ที่เราเรียกกันในทางธรรมว่า โทสะ 
ในสมัยใด สันดานของมนุษย์มากไปด้วยความเศร้าหมองเร่าร้อน เต็มไปด้วยโทสะที่ขยายตัวออกไปมากขึ้นๆ แล้ว สมัยนั้นก็ย่อมจะเกิด" สตฺถนฺตราย" คือ อันตรายที่เกิดจากศาตราวุธ มหาชนจะได้รับสรรพอันตรายในประการต่างๆ เช่น มีอุบัติเหตุเกิดมากขึ้น มีเรื่องราวตั้งแต่เรื่องเล็กๆ น้อยๆ กระทบกระทั่งกันระหว่างบุคคล ไปจนถึงเรื่องที่ใหญ่โต โหดร้ายทารุณ พยาบาทอาฆาตแก้แค้นตอบแทนซึ่งกันและกัน ตั้งแต่การจี้ปล้นฆ่าฟันกันตายเล็ๆ น้อยๆ ไปจนถึงฆ่าฟันกันเป็นหมู่เป็นเหล่า และทำลายล้างกันด้วยอาวุธตั้งแต่ในสงครามเฉพาะถิ่นไปจนถึงสงครามโลก ผู้คนล้มตายกันเป็นจำนวนล้าน 
ในสมัยใด สันดานของมนุษย์มากไปด้วยโมหะ คือความหลงใหล เพลิดเพลินไปในอารมณ์ ไม่รู้จักความดีความชั่ว ไม่รู้จักบุญไม่รู้จักบาป มัวเมาอยู่ในเรื่องที่ไม่มีสาระประโยชน์ หลงติดอยู่ในสิ่งที่ไม่มีสติ เห็นผิดเป็นชอบว่าเป็นความดีงาม เช่นเห็นว่าการดื่มเหล้าให้เผลอไผลขาดสตินั้นเป็นของดี ควงส้องเสพเพื่อสนับสนุนต่อการสังคม เพื่อการได้ประโยชน์ในการงาน หรือเพื่อจะไดเห้ใครๆ เห็นว่ามิได้เป็นคนคร่ำครึหัวโบราณเป็นต้น ความหลงใหลมัวเมาอันเป็นโมหะดังกล่านั้น เกิดขึ้นมากมายในกาลใด สมัยนั้นก็จะเกิด "โรคนฺตราย" คือ อันตรายอันเกิดจากโรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียน หาทางรักษาให้บรรเทาเบาบางลงแสนยาก ทั้งๆ ที่มีหยูกยาสารพัด มีผู้ชำนาญพิเศษมากมาย ซึ่งมีอยู่ดาษดื่นทั่วไป ทั้งโรคใหม่ๆ ก้อาจจะเกิดขึ้นมาอีก ตลอดไปจนถึงโรคระบาดต่างๆ ที่จะมาคร่าเอาชีวิตของมหาชนให้ล้มตายลงเป็นจำนวนมาก 
เมื่อวัตถุที่ผลิตออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรมที่ใหญ่โตทั้งเครื่องจักรอันทันสมัยมีมากมายก่ายกองจนนับไม่ไหว มีทั้งเครื่องอุปโภคบริโภคที่เจริญหู เจริญตา เจริญใจ ทั้งแปลกใหม่ทยอยกันออกมาไม่ขาดสาย มนุษย์ทั้งหลายก็สุดที่จะอดทนอยู่ได้ และด้วยอำนาจของความโลภไม่รู้จักพอที่หนุนอยู่เบื้องหลัง จึงได้คิด ได้ตรอง ค้นหาวิธีการที่จะได้เครื่องอุปโภคบริโภคจอมปลอมเหล่านั้นเข้ามาไว้ในครอบครอง ต่างจึงใช้ความพากเพียรพยายามของตนอย่างยิ่งยวดทั้งกลางวันกลางคืน ทั้งในทางซื่อและทางคด แม้จะเหยียบย่ำลงไปบนคนอื่น แม้จะเหยียบย่ำลงไปบนน้ำตาของใครๆ หรือแม้จะลุยลงไปบนกองเลือดของผู้ใด แม้ชาวโลกจะประณามว่าทรยศคดโกงต่อชาติบ้านเมืองหรือประชาชน ก็ย่อมกระทำได้ มิได้มีความเมตตา กรุณา ดวงจิตมิได้แอบแฝงความสงสารใครๆ เอาไว้แม้แต่น้อย 

ถึงแม้ว่าคู่ต่อสู้จะล้มลงไปต่อหน้าแล้วร้องโอดครวญขอความปรานี อำนาจของความโลภคือความยินดีติดใจอยากได้อารมณ์ต่างๆ ที่ตนเห็นว่าแสนประเสริฐเข้ามาปิดหูบังตาเอาไว้ มิให้ได้เห็นความทุกขระทมขมขื่นตรมตรอมใจของผู้ใด เขาจะหัวเราะออกมาด้วยความภาคภูมิใจที่ได้เปรียบคู่แข่งขัน หรือได้คดโกงบีบคั้นกดขี่ผู้อื่นจนสำเร็จ เขาจะยืดคอขึ้นสูงด้วยความทรนงเหมือนไก่แจ้ที่ตีชนะ ประกาสความยิ่งใหญ่ของตน แล้วก็จะท่องภาษิตที่ยึดถือเอาไว้ไม่ถูกต้องอย่างภาคภูมิว่า " รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี" 
แต่อย่างไรก็ตาม ความอวดดื้อถือดีของเขาเหล่านั้น เมื่อเพ่งถึงสภาวธรรมเขากลับตกอยู่ในความโง่เขลา เพราะเขาหาได้ชัยชนะจริงๆ ดังที่คิดไม่ เขาได้พ่ายแพ้อย่างยับเยินต่อธรรมชาติ ตกเป็นเบี้ยล่างของโลภะ กลับกลายเป็นข้าช่วงใช้ของตัณหา ยอมเอาตัวลงไปคลุกกับของโสโครก ที่ผู้รู้ทั้งหลายหนีไปห่างไกล กล้าเล่นกับไฟเหมือนเด็กอ่อนที่ไม่ประสีประสา โง่เขลาไร้ปัญญาที่จะพิจารณาถึงความจริงในเรื่องของชีวิต จึงได้กล้าหาญลงทุนไปจนหมดตัว ทั้งๆ ที่ไม่มีหนทางจะได้กำไรเลย 

เพื่อให้สมความปรารถนาในความติดใจในอารมณ์ของตน มนุษย์ก็ใช้วิธีการให้ได้มาโดยง่าย ด้วยอาศัยการสร้างอำนาจให้เกิดมีขึ้นเสียก่อน แล้วก็อาศัยอำนาจนั้นเป็นหัวหาดที่จะก้าวขึ้นไปสู่ความสำเร็จต่อไป ดังนั้น จึงค้นหาวิธีการที่จะช่วงชิงอำนาจซึ่งกันและกันขึ้น โดยวิธีการต่างๆ เช่นในการศึกษาเล่าเรียน หรือต่อสู้ด้วยกรรมวิธีร้อยแปดประการ หรือการรวมกลุ่มเพื่อก่อให้เกิดกำลังขึ้นแล้ว บริหารจากกลุ่มน้อยๆ ไปจนถึงกลุ่มใหญ่ๆ คือประเทศชาติ ด้วยเหตุนี้ การเบียดเบียนกันจึงได้เริ่มต้นสูงขึ้นๆ รุนแรงขึ้นๆ ระหว่างบุคคลต่อบุคคล ระหว่างกลุ่มคนต่อกลุ่มคน และระหว่างประเทศต่อประเทศ 

ตัวแทนของบุคคลกลุ่มใหญ่คือของประเทศ ดวงจิตของเขาเป็นอย่างไร พิจารณาแล้วก็จะเห็นได้ชัดเจนดี เช่น เพื่อหวังจะมิให้ฝ่ายของตนเสียเปรียบ เพื่อหวังให้ฝ่ายของตนได้เปรียบเท่าที่จะทำได้ จึงต้องเลือกผู้แทนชั้นยอดของตนเข้าประชุมระหว่างประเทศ ถ้าหากมีอำนาจหรือมีความสามารถ หรือมีอาวุธวิเศษยิ่งกว่าด้วยประการใด ก็จะรีบแสดงออกมาโดยปริยาย เพื่อผลแห่งการเจรจาของตน แล้วก็จะไม่ลืมประชุมกันเพื่อวางแผนการณ์ที่จะได้เปรียบพกติดกระเป๋าไปด้วยทุกครั้ง ครั้นแล้วก็จะโต้คารมกันไปในแง่มุมต่างๆ อย่างลึกซึ้ง อย่างมีเงื่อนงำอันแยบคาย มีทั้งขู่ทั้งปลอบทั้งหลอกทั้งล่อพากันให้ไหลหลงไปตามความถนัดอันได้ฝึกฝนอบรมมา เพื่อหลีกเลี่ยงมิให้ผู้ใดจับได้ว่า ตนมีความโลภแอบแฝงติดตัวมาด้วยมากมายในกระเป๋า ซึ่งผู้ที่มิได้มีความสันทัดจัดเจน หรือมิได้มีความเข้าใจถึงฤทธิ์เดชของโลภะ แล้วก็ยากที่จะทราบได้ 
การต่อสู้ฟัดเหวี่ยงซึ่งกันและกันนั้น ก็จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้นจากบุคคลต่อบุคคล จากกลุ่มคนต่อกลุ่มคน จากประเทศต่อประเทศ ก็เสมือนการเป่าเพลิงคนละนิดละหน่อย ให้ไฟที่คุกรุ่นไหม้แลู่แล้วในดวงใจ ให้ลุกพลุ่งโพลงขึ้น และเมื่อเชื้อเพลิงมีอยู่พร้อมแล้วเช่นนี้ ไม่ช้าไม่นานนักทั่วทั้งโลกก็จะลุกเป็นไฟ และในขณะที่ไฟกำลังไหม้ทั้งโลก ต่างคนต่างก็โทษกันวุ่นวายว่า เป็นต้นเหตุแห่งความหมายนะนี้ ต่างก็จะปัดความรับผิดไปให้อีกฝ่ายหนึ่ง แล้วหลังจากนั้นก็เข้าทำลายล้างซึ่งกันและกันเป็นอลหม่าน 

ใครมีอะไรที่จะทำลายกันได้มากๆ ก็เอาออกมาใช้กันเต็มที่ ในที่สุดโลกก็จะถึงซึ่งความพินาศ เต็มไปด้วยซากปรักหักพัง หลังจากที่ได้สู้อุตส่าห์สร้างมันขึ้นมาแทบจะล้มตาย เต็มไปด้วยผู้อดอยากกระหายหิวทุกข์ทรมาน หลังจากสิ่งต่างๆ ถูกทำลายล้างด้วยคนใจร้าย เต็มไปด้วยคนทุพพลภาพที่น่าสังเวชใจ ซึ่งเป็นผลอันเกิดขึ้นมาจากผู้ที่ขนานนามว่า "มนุษย์" ซึ่งได้แก่ผู้มีใจสูง และเต็มไปด้วยหลุมฝังศพอย่างน่าสมเพชเวทนาในป่าช้าต่างๆ จากผู้ที่ยกตัวถือตัวว่าเหนือกว่าสัตว์เดรัจฉาน 

ใครเป็นผู้มีอำนาจมาก ใครมีดวงจิตกล้าหาญโหดเหี้ยมมาก ใครมีอำนาจทำการได้เด็ดขาดปราศจากความลังเลใจ ในการที่จะให้อีกฝ่ายหนึ่งย่อยยับไปได้มาก ก็จะถูกยกย่องสรรเสริญว่าเป็นวีรบุรุษ เป็นอัจฉริยบุคคล เป็นผู้ที่มีชื่อเสียงล้ำเลิศกระฉ่อนโลก เป็นผู้นำที่แท้จริงของประเทศ อนุชนรุ่นต่อไปจะได้จำเอาไว้เป็นตัวอย่าง แล้วจะได้ทำลายล้างกันให้กว้างขวาง ให้ยิ่งขึ้นไปในวันหนึ่งข้างหน้าด้วยหวังว่าจะได้เป็นผู้กล้าหาญตามตัวอย่างที่ชาวโลกยกย่อง จะได้เป็นผู้มีเกียรติยศยิ่งใหญ่ต่อไป โลกจึงได้ลุกเป็นไฟครั้งแล้วครั้งเล่า 
ด้วยอำนาจแห่งการหลงงมงาย มิได้มีปัญญาพิจารณาเข้าไปถึงความจริงในเรื่องของชีวิต ไม่ทราบว่าชีวิตนี้เกิดขึ้นมาได้อย่างไร ในชาติหน้าจะมีชีวิตขึ้นมาได้อีกหรือไม่ จึงอดที่จะเข้าไปพัวพันกับสิ่งที่ไร้สาระแก่นสารไม่ไหว ดังนั้น จึงได้ท่องเที่ยวหาความสุขความสำราญไปตามประสาของคนที่ไม่มีความรู้ ที่ใดเป็นที่ติดอกติดใจก็จะไม่ให้ขาดได้ ท่องเที่ยวเพลิดเพลินไปตามคลับและตามซ่องต่างๆ สนุกสนานไปกับการท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ จากแห่งหนึ่งแล้วก็ไปอีกแห่งหนึ่งต่อๆ ไป 

ทั้งเพลิดเพลินไปกับกามารมณ์โดยไม่รู้จักจืดจาง จากคนหนึ่งแล้วก็ไปยังอีกคนหนึ่ง มากชู้หลายเมีย ไม่มีความละอายใจ ไม่กลัวว่าเด็ก ผู้ใหญ่ หญิง หรือชายจะรู้เห็น ยิ่งไปกว่านั้น ยังเล่นการพนันสารพัดอย่าง ดื่มสุราชนิดต่างๆ จนเมามายไร้สติอยู่เสมอเป็นอาจิณ ไม่ได้คิดถึงบาปบุญคุณโทษแต่ประการใด เพราะเชื่อว่า ชีวิตนี้เกิดหนเดียว ตายหนเดียว ต้องหาความสุขกันให้เต็มที่ มิได้คิดถึงครอบครัวบุตรภรรยา มิได้นำพาที่จะทำให้จิตของตนเข้ามาสู่แสงสว่าง มิได้จูงใจของตนให้เข้ามาสู่ทางของกุศลผลบุญ 
เจตนาก็คือกรรม กรรมก็ได้แก่การกระทำ การกระทำก็ได้แก่การแสดงออกทางกาย วาจา และใจ เมื่อกรรมได้เกิดขึ้นแล้ว มันก็จะตั้งมั่นลงบนจิตใจ แล้วก็จะเจริญขึ้นไปเรื่อยๆ เมื่อบุคคลถูกความหลงใหลคือโมหะเข้าครอบครองแล้ว ไม่ช้าไม่นานมันก็จะเจริญขึ้น ทำได้ง่ายขึ้น ความละอายต่อบาปอกุศลก็ค่อยๆน้อยลงๆ แล้วก็จะขยายตัวออกไปอย่างกว้างขวางราวกับไฟป่า จากคนชั้นหนึ่งไปยังคนอีกชั้นหนึ่ง จากกลุ่มเล็กๆ ก็จะกลายเป็นกลุ่มใหญ่ๆ จากเมืองหลวงไปสู่ชนบท คือจังหวัดต่างๆ แล้วเหตุการณ์อันไม่พึงปรารถนาทั้งหลายก็จะได้ประดังกันเข้ามาให้ได้เห็น 

แต่ละวันก็จะพบกับภาพ พบกับข่าวอันน่าสลดใจ ซึ่งในสมัยที่วัตถุยังไม่เจริญ เราหาไม่ค่อยได้คือความคดโกง ตลบแตลง หักหลัง กลั่นแกล้ง คิดจะทำลายล้างกันเพื่อแก้แค้น ความปลิ้นปล้อนหลอกลวง ปล้น จี้ ทำร้ายร่างกาย ไปจนถึงการทารุณที่แสนจะเลวร้ายก็จะหนาแน่นขึ้นมา แล้วก็หนีไม่พ้นเสียด้วย 

ผมได้เคยแสดงมาแล้วว่า ธรรมดาจิตของบุคคลทั้งหลาย ย่อมจะไหลหรือโน้มเอียงไปตามสายธาร คือสิ่งแวดล้อม หรือไปตามความปรารถนา อันได้แก่เจตนาของตนเอง ดังนั้น พวกมีอาชีพในการร้องรำทำเพลง จึงมักไปคบหาสมาคม หรือไปอยู่อาศัยพวกเดียวกัน หรืออาชีพเดียวกันกับตน แต่จะให้บุคคลเหล่านี้ไปอยู่ร่วมกับพวกซึมเซาเหงาหงอย เขาก็จะไม่ชอบใจ พวกชอบธรรมะก็จะชอบพูด ชอบคุยกับพวกธรรมะด้วยกัน ตามวัดวาอาราม หรือตามสถานที่ๆ มีผู้คนสนใจในสายทางเดียวกันกับตน แต่จะไม่ชอบไปคบค้าสมาคมกับพวกปล้น หรือไม่ชอบท่องเที่ยว ย่องไปตามถนนหนทาง หรือตามตรอกซอกมุมในยามค่ำคืน 

ผู้ที่ชอบเสพสุรายาเมา วันหนึ่งๆ ก็ไม่อยากหันเหไปทางไหนมากนัก มักจะแวะมายังร้านสุรา ตามบาร์หรือตามร้านที่พวกคอเดียวกันกับตนมั่วสุมชุมนุมกันอยู่ และเมื่อได้อยู่ท่ามกลางเพื่อนฝูงกับสิ่งแวดล้อมเช่นนี้แล้ว ก็จะมีความพอใจได้รับความสุขอย่างเต็มเปี่ยม 
ท่านนักศึกษาก็คงจะจำได้ถึงภาษิตโบราณที่พูดต่อๆ กันมาจนบัดนี้ว่า "ดูช้างให้ดูหาง ดูนางให้ดูแม่" และอีกภาษิตหนึ่งว่า "ผลไม้ย่อมหล่นไม่ไกลต้น" 
ตามเนื้อความนี้ ท่านคงจะเห็นแล้วว่า คนในสมัยโบราณตั้งภาษิตเช่นนี้ตามความเท็จจริงที่ได้ประสบมาครั้งแล้วครั้งเล่า เขาได้มองเห็นความจริงว่า ลูกที่เกิดขึ้นมานั้น ส่วนมากก็ย่อมจะมีอุปนิสัยใจคอมิได้แตกต่างกับพ่อแม่เท่าใดนัก 

ด้วยเหตุนี้เอง ในสมัยใดประชาชนส่วนใหญ่เต็มไปด้วยความเห็นแก่ตัว เบียดเบียนช่วงชิงผลประโยชน์กันอย่างหนักหน่วงรุนแรง โดยปราศจากความเมตตากรุณา ต่างคนต่างก็พากันแสวงหาความสุขอยู่บนน้ำตา อยู่บนความเศร้าโศกทุกข์ร้อนของผู้อื่น หันหน้าเข้าหาผล คือความสุขที่ตนจะได้รับเป็นที่ตั้ง อำนาจของเจตนาคือความประพฤติเป็นไปดังนี้ นั่นก็คือพวกผู้ใหญ่ทั้งหลายได้ร่วมมือร่วมใจกันโดยปริยาย เสมือนหนึ่งเป็นการสร้างสถานที่รองรับเอาด้วยความปรารถนาจากการกระทำว่า จะให้ผู้ใดเข้ามาอยู่อาศัย หรือผู้เข้ามาอยู่อาศัย หรือผู้เข้ามาร่วมในครอบครัวเป็นบุคคลผู้ซึ่งมีจิตประเภทเดียวกันกับตนเองดังกล่าวมา เมื่อการสมคล้อยหรือบังเกิดความโน้มเอียง หรือพูดว่าดึงดูดเข้ามาให้สัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และความใกล้ชิดสนิทแน่นได้ ก็โดยเกิดขึ้นมาเป็นบุตรหญิงบุตรชายของเขาเหล่านั้น บุตรทั้งหญิงชายก็จะมีอัธยาศัย และมีจิตใจเต็มไปด้วยไฟโลภะ เหมือนหรือคล้ายคลึงกับพ่อแม่เป็นส่วนมากโดยไม่ต้องสงสัย 

ในสมัยใดประชาชนส่วนใหญ่มีความมักได้เห็นแก่ตัวอย่างรุนแรง ข่มเหงรังแกกันอย่างหนัก ต่อสู้ฟัดเหวี่ยงกันอย่างโชกโชน ไม่เชื่อว่ากรรมที่ได้ทำเอาไว้นั้นสามารถที่จะมาให้ผลได้ ไม่เชื่อเลยแม้แต่น้อยว่า คนเราตายลงไปแล้ว จะเกิดขึ้นมาใหม่ได้ มีดวงจิตคิดแต่เรื่องโหดร้าย เข่นฆ่าปรารถนาแต่จะกินเลือดกินเนื้อซึ่งกันและกันอย่างทารุณ สร้างสรรค์อาวุธร้ายๆ เข้าประหัตประหารทำลายล้างกันโดยมิเห็นแก่บาปบุญคุณโทษ เกิดสงครามใหญ่อยู่บ่อยๆ ฆ่ากันคราวละมากมาย ดวงจิตของบุคคลทั้งหลายก็เร่าร้อนกระวนกระวายไปด้วยอำนาจไฟโทสะ สมัยนั้นเด็กที่จะเกิดขึ้นมา ก็จะหาดีๆ ได้โดยยาก 
อำนาจของสถานที่เกิดและสิ่งแวดล้อมย่อมจะดึงดูดให้เด็กก่อทุกข์โทษภัยแก่ตนเองและผู้อื่น แล้วก็จะก่อผลร้ายนี้ให้เกิดขึ้นมาไม่ได้หยุดหย่อนต่อๆ ไปกว้างขวางยิ่งขึ้นทุกที จนกว่าจะถึงคราวพินาศย่อยยับล้มตายกันทุกฝ่าย จนชาวโลกทั้งหลายมองเห็นทุกข์โทษภัยว่าร้ายแรงเพียงใดแล้วจึงจะเปลี่ยนจิตใจเสียใหม่ได้ 
สมัยใดมนุษย์ทั้งหลายพากันตกอยู่ในความหลงใหล เพลิดเพลินไปกับสิ่งยั่วยวนใจต่างๆ หันหลังให้พระธรรมและความดี หลงใหลไปกับการกิน การนอน การเที่ยวเตร่อันหาสาระมิได้ ผูกใจอยู่กับกามารมณ์เลยเถิดจนเกิดอกุศลอย่างร้ายแรง เพราะไม่เลือกว่าลูกเขาเมียใคร แม้การข่มขืนการทำอนาจารก็เกิดขึ้นมาได้ในที่ทั่วๆไป หรือติดอกติดใจในการพนันต่างๆ มีการเล่นม้า เล่นไพ่ เล่นไฮโลจนถอนตัวไม่ขึ้น และนิยมยินดีในการทำให้จิตใจของตนขาดสติหรือมีสติน้อย ขาดความสำนึกรู้สึกตัวในความดีและความชั่ว บุญหรือบาป ดังนี้ 

ในสมัยนั้นมนุษย์ที่จะเกิดขึ้นมาก็ย่อมจะมาตามคำเรียกร้องของผู้ใหญ่ทั้งหลาย เพราะจะมาจากผู้ที่มีกุศลจิตชนิดที่มีโมหะเป็นบริวาร แม้ถึงว่ากุศลจะเป็นผู้นำมาเกิดเป็นมนุษย์ แต่สิ่งที่แฝงติดกับจิตใจมาด้วยนั้น ก็คืออกุศลโมหะมิใช่เล็กน้อยเลย เมื่อจัดสถานที่รองรับไว้เช่นนี้จึงหาเด็กดีๆ มาเกิดได้ยาก ย่อมจะมีเด็กที่มีจิตใจไม่สมประกอบ มีสติน้อย จิตมีกำลังไม่หนักแน่น โอนเอนไปมาง่าย สู้กับอกุศลไม่ค่อยไหว ขาดความรู้สึกรับผิดชอบ สุกเอาเผากิน คิดน้อย ตัดสินใจไปในทางที่ไม่ชอบได้ง่ายๆ ขาดความพิจารณา ชอบปลีกช่องน้อยแต่พอตัว มากชู้หลายผัวเท่าใดก็ไม่รู้สึกอับอายขายหน้า เป็นใบ้บ้าปัญญาอ่อน ถึงแม้ว่าจะมีสติปัญญาดี คิดและทำสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ได้อย่างน่าอัศจรรย์ใจก็เป็นไปในวิชาการทางโลก ไม่สนใจในพระสัทธรรมความดี เป็นผู้มีความประพฤติที่จะอบรมค่อนข้างยาก ขาดปัญญาที่จะศึกษาปัญหาที่ยุ่งยากสลับซับซ้อนของเรื่องชีวิต ทั้งทำสมาธิก็ไม่มีกำลังเพียงพอ และจะทำวิปัสสนาก็จะหวังผลดีจริงๆ ไม่ได้ 
ท่านนักศึกษาทั้งหลาย ท่านมีอายุผ่านวัยเด็กมาจนบัดนี้ บางท่านก็ได้ผ่านผู้คนทั้งในประเทศนอกประเทศมามาก หรือได้ทราบเรื่องราวต่างๆ จากทั่วโลกอยู่เสมอ ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร คนในโลกสมัยนี้มีความประพฤติดีหรือเลวผิดกว่าแต่ก่อนมากหรือไม่ ท่านว่าคนในปัจจุบันมีจิตใจที่โน้มเอียงไปด้วยอำนาจของโลภะ ด้วยอำนาจของโทสะ หรือด้วยอำนาจของโมหะ หรือว่าด้วยอำนาจของทั้ง ๓ อย่างมาบันดาลใจให้พฤติกรรมต่างๆ เป็นไปเช่นนี้ 

เราได้เห็นผู้หลักผู้ใหญ่ที่ห่วงใยต่อสวัสดิภาพของเด็ก หรือผู้หลักผู้ใหญ่ที่มีหน้าที่โดยตรงต่อเยาวชน ได้ประชุม ได้สัมมนากันครั้งแล้วครั้งเล่า ด้วยความปรารถนาดีที่จะแก้ปัญหาความประพฤติของวัยรุ่น เพราะได้มีความประพฤติออกนอกลู่นอกทางไปไกลเข้าทุกที ต่างก็ได้แสดงทัศนะในสาเหตุที่เกิดความประพฤติไม่สมควรมากมาย เช่นว่าเพราะวัตถุเจริญมาก เพราะจำนวนคนเกิดเร็ว เพราะสิ่งยั่วยวนใจในสมัยนี้มีอยู่ดาษดื่นเพราะโทรทัศน์แสดงส่วนลึกส่วนเว้าในการแต่งกายมากไป หรือกระทำการใดๆ ที่น่าอายให้เด็กได้เห็นเป็นตัวอย่าง หรือโดยเอาอย่างจากต่างประเทศ ตลอดไปจนโทษผู้ใหญ่มีบิดามารดา ครูบาอาจารย์ว่า วุ่นวายไขว่คว้าหาแต่เงิน มิได้อบรมเด็กด้วยหัวใจ ทั้งเด็กก็ได้รับความอุ่นใจไม่เพียงพอ คือขาดความรัก บ้างก็ว่าเพราะห่างวัดห่างวา ศาสนาไม่กระดิกหู 

แน่นอนทีเดียว การสัมมนาแต่ละครั้งเพื่อหาสาเหตุแห่งความประพฤติเสียหายของเยาวชนนั้น แต่ละท่านก็ล้วนมีความประสงค์ดี มีประโยชน์ และเป็นจริงตามที่ว่านั้นเหมือนกัน เว้นไว้แต่ความสำคัญยิ่งยวดประการเดียวเท่านั้นที่มิได้คิดถึง คือ ความบกพร่องเสียหายอันเกิดขึ้นมาจากผู้ใหญ่ทั้งหลาย พวกผู้ใหญ่ต่างก็พากันทำสถานที่รองรับ(การเกิดใหม่)ไม่ดี ปล่อยให้กิเลสชักพาไปได้ตามใจ เปิดช่องโอกาสหรือเชื้อเชิญให้จิตของผู้ที่จะมาปฏิสนธิประเภทเดียวกับผู้ใหญ่เข้ามาร่วมด้วยได้ มิหนำซ้ำยังทำตัวอย่างจริงๆ ให้ได้รู้ได้เห็น เป็นการจูงใจอยู่เสมอทุกเมื่อเชื่อวันที่ท่านมิได้กล่าวถึง ท่านยังมิได้ศึกษาเอามาประกอบการสัมมนา และคนโดยมากมักจะเข้าใจผิดแล้วคิดว่า เด็กที่มาเกิดนั้นบริสุทธิ์ผุดผ่อง เหมือนผ้าขาวที่ยังไม่มีอะไรเปรอะเปื้อน ซึ่งความคิดเห็นนี้ท่านยังเข้าใจไม่ตรงต่อข้อเท็จจริง 
ตามเหตุผลที่ผมได้แสดงมา ท่านทั้งหลายก็จะเห็นได้ว่า เป็นการแสนยากเพียงใดที่จะแก้ปัญหาเหล่านี้ให้บรรลุผลตามที่ต้องการได้ จะต้องทำ จะต้องแก้กันจริงจังจากบุคคลหลายฝ่ายที่เป็นผู้ใหญ่ ถ้าไม่ร่วมมือร่วมใจกันจริง ๆ หรือใช้มาตรการไม่เหมาะสมก็จะรั้งไว้ไม่ไหว จะต้องทำให้ชีวิตเปลี่ยนทิศทางเสียใหม่ แล้วก็จะต้องใช้เวลา ไม่ใช่เพียงชั่วคนเดียวด้วยถึงจะได้ มิฉะนั้นก็จะต้องให้ค่อยๆ ร้อนระอุจนโลกลุกเป็นไฟไหม้เสียสักหนหนึ่ง แล้วจึงคลายลงไปโดยอัตโนมัติ ซึ่งเป็นไปตามธรรมดาสามัญ หรือเป็นไปตามธรรมชาติ ใครๆก็ห้ามไม่ได้ พวกเราเพียงช่วยประคอง หรือช่วยกันชะลอความเร็วหรือลดกำลังแรงลงบ้างเท่านั้นเอง
เหตุผลต่างๆ ที่ผมได้แสดงมา คงจะก่อความลำบากใจให้ท่านบ้างก็ได้ เพราะการแสดงถึงอำนาจของความโน้มเอียงอันเป็นสาเหตุให้เด็กหันเหไปตามสายทางของผู้ใหญ่นั้นเข้าใจออกจะยากอยู่บ้าง แต่ถ้าท่านได้คิดพิจารณาโดยมีเวลาพอสมควรก็พอจะเห็นได้ ผมจะขอยกเรื่องราวขึ้นมาอีกสักเรื่องหนึ่ง เพื่อจะให้ท่านได้พิจารณากว้างขวางยิ่งขึ้น ซึ่งเรื่องนี้ผมขอแสดงไปตามสภาวะ มิได้มีสถิติอยู่ในมือแต่ประการใด 

สมมุติว่า มีประเทศอยู่ประเทศหนึ่งประเทศนี้มีความเจริญในทางวัตถุมาก มีตึกรามใหญ่โตสูงตระหง่านอยู่ทั่วไป มีถนนหนทางเรียบร้อยทันสมัยตัดกันไปมาทั่วประเทศ มีโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่อยู่เป็นอันมาก ส่งสินค้าออกไปขายทั่วโลก เป็นประเทศที่ค่อนข้างมั่งคั่งอยู่ในชั้นแนวหน้า แต่ประชากรของประเทศนี้ได้ทวีจำนวนมากขึ้นอย่างรวดเร็ว การต่อสู้กันเพื่อความดำรงอยู่ของชีวิตเป็นไปอย่างหนักหน่วงรุนแรงมาก 

ข้อที่น่าตำหนิสำหรับความประพฤติของคนในประเทศนี้ก็คือ มีเสรีในการดื่มสุราอย่างไม่อั้น ผู้คนชอบดื่มสุรากันมากเหลือเกิน สุราก็มีขายทั่วไป แทบจะพูดได้ว่า ไม่ว่าถนนสายไหนแม้สายที่สั้นที่สุดก็จะว่างจากร้านสุราเสียมิได้ ประชาชนพลเมืองส่วนใหญ่มีรายได้พอที่จะปันหรือเจียดเอาส่วนหนึ่งมาซื้อสุราดื่มได้ ดังนั้นแต่ละวัน ตำรวจของรัฐจึงได้จับผู้ที่เมาสุราแล้วขับรถ เมาสุราแล้วประพฤติไม่เรียบร้อยต่างๆ และเมาสุราแล้วอาละวาด วันหนึ่งๆ ไม่ใช่น้อย 

ต่อมาพวกผู้ใหญ่ทั้งหลายต่างพากันตกใจที่ปรากฏว่า อาชญากรวัยรุ่นได้เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็วเกินความคาดหมาย สถิติขึ้นสูงจนลบล้างในอดีตเสียอย่างลิบลับ ทั้งนอกจากอาชญากรที่กระทำผิดต่างๆ แล้ว ผลกลับปรากฏอีกว่า ประเทศนี้มีคนเป็นใบ้เป็นบ้า ปัญญาอ่อน เป็นโรคประสาท เป็นโรคจิต การฆ่าตัวตายก็ได้มีสถิติสูงขึ้น ตลอดไปจนความประพฤติของเด็กวัยรุ่นมีความเสียหายอย่างผิดตา เช่นในเรื่องเด็กตามโรงเรียนหรือตามมหาวิทยาลัย พากันชิงสุกก่อนห่าม พากันสำส่อนจนมีครรภ์ขึ้นมาในระหว่างการศึกษาทั่วๆ ไป สถานที่แอบซ่อนรีดลูกมีมากมาย 

เรื่องที่ปรากฏมาจากเรื่องระหว่างเพศก็มากมาย เช่น เรื่องโสเภณี เรื่องกามวิตถาร การข่มขืนกระทำชำเรา การอนาจารอย่างไร้ยางอาย ทั้งความความประพฤติส่วนใหญ่ก็เกะกะเกเร ชอบเที่ยว ชอบลักขโมย ชอบมั่วสุมประชุมกันไปในทางสนุกสนานเฮฮาจนเกินขอบเขต ชอบยาเสพติดให้โทษ ชอบเสพสุรายาเมาตั้งแต่อายุยังไม่สมควร การตัดสินใจไปในทางความประพฤติไม่ดีได้โดยไม่ยากเท่าใด และไม่เชื่อฟังใครสั่งสอนง่ายๆ 

พวกผู้ใหญ่ทั้งหลายที่ห่วงใยสวัสดิภาพของเยาวชน ก็ได้ประชุมกันครั้งแล้วครั้งเล่า ค้นหาสาเหตุแห่งความเสียหายเหล่านี้ แล้วจะได้แก้ไขอาการที่ทรุดให้กลับคืนดีแต่ทว่าสาเหตุต่างๆ ดังที่ค้นคว้าหามาได้นั้น มิใช่สาเหตุอันแท้จริง เป็นแต่ตัวสนับสนุนเท่านั้นเอง พ่อแม่เสมือนเป็นการทำสถานที่รับรองเด็ก หรือเปิดประตูเอาไว้อย่างกว้างขวาง เปิดช่องโอกาสเชื้อเชิญอาคันตุกะที่มาใหม่เข้ามาได้อย่างสะดวกดาย และแน่ละอาคันตุกะทั้งหลายที่จะไหลมาสู่เส้นทางสายนี้ ส่วนใหญ่ก็มาจากผู้ที่มีจิตใจ อัธยาศัยใจคอความประพฤติโน้มเอียงไปตามผู้ใหญ่ ซึ่งได้แก่ความโน้มเอียงไปตามคุณพ่อคุณแม่ทั้งหลายนั่นเอง 

ด้วยเหตุผลดังนี้ การแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่ไม่เรียบร้อยของเยาวชน จึงมิอาจที่จะบรรลุถึงเป้าหมาย เพราะเหมือนทำลายต้นหญ้าคาโดยถากหรือถางเอาแต่เพียงพื้นผิว แต่มิได้ขุดลงไปให้ถึงรากเง่าหรือถอนโคนขึ้นมา 
อาจจะมีผู้ตั้งปัญหาคัดค้านเหตุผลที่กล่าวมาแล้วก็ได้ โดยยกตัวอย่างของคู่สามีภรรยาที่มีความประพฤติไม่สู้ดี ไม่สู้จะเรียบร้อย แต่บุตรของเขาเหล่านั้นกลับตรงกันข้ามกับบิดามารดาราวฟ้ากับดิน เพราะมีความประพฤติดี มีศีลสัตย์ ตลอดไปจนถึงความเมตตากรุณาก็มีอยู่ประจำใจ ญาติมิตรทั้งหลายพากันยกย่องสรรเสริญ และก็โดยทำนองตรงกันข้าม พ่อแม่ที่มีความดีราวกับผ้าพับไว้ แต่กลับมีบุตรที่สุดเลวทรามเหลือใจ พ่อแม่อบรมเท่าใดก็ไม่ได้ดีขึ้นมา ในเรื่องนี้มีอยู่ทั่วๆ ไป เราต่างก็เห็นเสมอ 

อันที่จริงในความประพฤติของคนเรานั้น ส่วนมากจะดีหรือเลวร้ายอย่างไรก็มิใช่ว่าจะเป็นไปตลอดชีวิตก็หาไม่ บางคนเมื่อตอนหนุ่มเสพสุรายาเมาหัวราน้ำ พอตอนกลางของชีวิตกลับได้คิด หรือโรคภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียนทำให้เปลี่ยนใจ แต่บางคนตอนกลางตอนปลายของชีวิตกลับประพฤติตนเป็นคนเสียหายร้ายแรงขึ้นมาอีกก็มี และบ่อยครั้งทีเดียวที่มรสุมของชีวิตเกิดเพียงชั่วครั้งชั่วคราวแล้วก็หยุดลง 

เช่น สามีภรรยาทะเลาะเบาะแว้งกันด้วยการกินอยู่ใช้จ่าย เพราะรายได้ไม่ใคร่จะเพียงพอ หรือสามีภรรยามีเรื่องระแวงกินใจกันในเรื่องของญาติของมิตร หรือเรื่องส่วนตัวอื่นๆ อีกเป็นอันมาก ทั้งนี้อาจเกิดมรสุมขึ้นเป็นสัปดาห์ เป็นเดือน เป็นปี หรือสลับกันไปเรื่อยๆ ตลอดปีหรือหลายปีก็ได้ 
โดยทำนองตรงกันข้ามกับที่กล่าวมาแล้วนั่นเอง คู่สามีภรรยาอาจมีความประพฤติไม่สู้ดี แต่อาจเปลี่ยนใจได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือญาติมิตรในประการต่างๆ หรือป่วยเจ็บมากจนท้อถอยที่จะทำชั่วต่อไป หรือด้วยอำนาจของกรรมดีมีโชคลาภขึ้นมา จนคลายจากความยากจน หรือสามี ภรรยา บุตรธิดา ญาติพี่น้อง ปรับความเข้าใจกันได้ หรือตัวมารร้ายทำให้บังเกิดความเสียหายได้จากไป หรือตายเสียแล้ว เหล่านี้เป็นต้น ก็จะทำให้มรสุมที่โหมพัดมาอย่างรุนแรง ผ่อนคลายหรือสงบนิ่งก็ได้ 

ในช่วงจังหวะเหล่านั้น ก็ยังได้ชื่อว่า สามีภรรยาได้เปิดช่องโอกาสให้แก่เด็กดีหรือเด็กไม่ดีมาเกิดก็ได้ ฉะนั้น เราจึงได้เห็นพ่อแม่ลูกที่มีความประพฤติ และอุปนิสัยใจคอตรงกันข้ามกับตน แต่ก็แน่ละย่อมจะใกล้คียงกับตนอย่างแน่นอน เมื่อตอนปฏิสนธิ 

อนึ่ง ทั้งสามีภรรยา อาจจะมีความประพฤติมิได้ตรงกันก็ได้ เช่น สามีนั้นแสนจะดี แต่ภรรยานั้นช่างร้ายเหลือ หรือภรรยาเรียบร้อยสมดังเป็นเบญจกัลยาณี แต่สามีนั้นเหมือนโผล่ขึ้นมาจากใต้พื้นดิน เมื่อเป็นดังนี้ บุตรที่เกิดมาก็อาจจะมีความโน้มเอียงไปทางสายพ่อ หรือสายแม่ก็ได้ 

ผมได้ฟังคำปรับทุกข์ของพ่อแม่หลายคน บ่นว่า "เต็มที" ลูกของผมคนหนึ่งปัญญาทึบมาก หรือปัญญาอ่อน ผมจำได้ว่า เมื่อตอนเด็กคนนี้เกิด เป็นจังหวะที่ครอบครัวประสบมรสุมหนักมาก ก็ผมนั่นเองแหละครับเป็นคนทำมันขึ้นม ไม่ทราบว่าเวรกรรมอะไรในหนหลัง ทำให้เห็นผิดเป็นชอบไป เพราะผมเกิดชอบกินเหล้าเมามายไม่ได้สติและเที่ยวกลางคืนอยู่เสมอ จึงเกิดทะเลาะเบาะแว้งกับภรรยาไม่เว้นแต่ละวัน เขาก็ร้องห่มร้องไห้ขมขื่นใจอยู่หลายปี ผมจำได้ว่า ในช่วงเวลาดังกล่าว ลูกคนนี้แหละเกิดขึ้นมา 

เมื่อไม่นานมานี้ หนังสือพิมพ์หลายฉบับลงข่าวการขอหย่าร้างของภรรยา จากสามีซึ่งเป็นศาสตราจารย์ในประเทศหนึ่ง ตามเรื่องนั้นสามีเป็นผู้สารภาพว่า เมื่อตอนที่เขายังเด็กๆ มีเรื่องที่น่าตกใจ น่ากลัว และเกลียดอย่างที่สุดอยู่เรื่องหนึ่ง ซึ่งเกิดขึ้นอยู่เสมอ คือ การได้เห็นพ่อของเขาเมาเหล้ากลับมาบ้านแล้วทะเลาะและทุบตีแม่ของเขา 

เขารู้สึกชิงชัง รู้สึกเศร้าสลดใจ และสงสารแม่สุดที่จะพรรณนา เขาได้เล่าถึงความในใจในขณะนั้นโดยประกาศอยู่ในใจเสมอๆ ว่า เมื่อเขาโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่เมื่อใด เขาจะไม่ดื่มเหล้า และจะต้องไม่เมาเหล้าแล้วมาทุบดีภรรยาอย่างที่พ่อได้ทำแก่แม่ของเขาอย่างแน่นอน 

บัดนี้ เมื่อเขาได้เติบโตขึ้นมีภรรยา แล้วก็เป็นอาจารย์อยู่ในมหาวิทยาลัย ก็นับว่าเขาเป็นผู้มีเกียรติยิ่งกว่าพ่อของเขาเสียอีก แต่เขาก็รักษาอุดมคตินี้ไว้ไม่ได้นานเท่าใด เพราะเขาได้เริ่มดื่มเหล้าเมามาย แล้วเกิดทุบตีภรรยาของตนเข้า ครั้งนี้ก็เป้นการทุบตีครั้งที่สอง ซึ่งออกจะทารุณต่อภรรยาของเขามาก จนถึงภรรยาได้มาฟ้องหย่ายังโรงศาล 

เขาเองก็มีความรู้สึกเสียใจ และสงสารลูกกับภรรยามาก หลังจากเหตุการณ์ที่เลวร้ายที่เขาเองได้ก่อขึ้นมาแล้วทุกครั้ง เขาก็รู้สึกหวั่นใจอยู่เสมอ เกรงว่าเหตุการณ์ที่เขาเองก็ไม่ปรารถนานั้นจะเกิดขึ้นมาอีก เกรงว่าเขาจะยั้งใจไว้ไม่ได้ แต่เขาก็ไม่ทราบว่าผีบ้าซาตานตนใดมาบันดาลใจให้เผลอตัวกระทำลงไปเช่นนี้ เขารับรองต่อศาลว่าจะไม่ให้เหตุการณ์อันน่าขายหน้านี้เกิดขึ้นมาอีกเลย 
อย่างไรก็ดี บุคคลปัญญาอ่อนหรือปัญญาทึบนั้น ขอให้ท่านนักศึกษาทราบไว้ด้วยว่า แตกต่างกันกับที่นายแพทย์ทางจิตค้นคว้าสอบถามเอาจากผู้คนแล้วจดเอาไว้เป็นไอคิว ในพระพุทธศาสนานั้น แม้ว่า จะเป็นผู้ที่มีความเฉลียวฉลาดความรู้ในทางโลกดีตอบปัญหาต่างๆ ได้ฉับไว อาจปัญญาอ่อนก็ได้ เพราะใฝ่แต่ในทางชั่ว ยับยั้งชั่งใจไว้ไม่ได้ 

นอกจากนั้นยังจะต้องดูเอาจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นซ้ำๆ ซากๆ จนกว่าจะแน่ใจ เพราะในบางคราวบุคคลผู้ที่แสดงออกซึ่งความผิดปกตินั้น อาจจะเป็นเพราะว่า ถูกอกุศลรุมล้อมชักพาให้เป็นไป หรือถูกอกุศลหรืออำนาจอื่นบันดาลใจ หรือเพราะว่าได้ฝึกฝนอบรมมาทั้งในชาติก่อนๆ และในชาตินี้จนมีความสันทัดจัดเจน 

ผู้มี่ปฏิสนธิด้วยจิตอุเบกขาสันตีรณกุศลวิบาก ก็ได้แก่ผู้ที่มีกุศลนำเกิด แต่ทว่ามีบริวารเป็นอกุศลเป็นอันมาก หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง กุศลมีกำลังอ่อน ด้วยเหตุนี้ บุคคลชนิดนี้จึงมีความบกพร่องทางร่างกายหรือบกพร่องทางจิตใจ หรือไม่สมบูรณ์ทั้ง ๒ อย่าง 
ผู้ที่ปฏิสนธิด้วยจิตที่มีกำลังอ่อนชนิดนี้ อาจจะไม่โง่เง่าขนาดหนักจนไม่รู้ประสีประสาอะไรเลย แม้นับ ๑ ๒ ๓ หรืออ่าน ก.ไก่ ข.ไข่ นานเท่าใดก็จำไม่ได้ ไปจนกระทั่งถึงผู้มีความรู้ความสามารถดี เป็นศาสตราจารย์ เป็นอธิบดี เป็นรัฐมนตรี เป็นเจ้าขุนมูลนายชั้นไหนก็ได้ และแม้บางท่านมีรูปร่างสวยงามเป็นสง่าน่าเกรงขามก็ตาม ซึ่งในปรมัตถธรรมนั้น จัดว่าเป็นพวกขาดปัญญาก็ได้ เช่นเป็นต้นว่า ถ้าบุคคลนั้นขาดตกบกพร่องกายหรือจิตใจมาตั้งแต่ปฏิสนธิ มีร่างกายเป็นชายแต่จิตใจเป็นหญิง หรือร่างกายเป็นหญิงแต่จิตใจเป็นชาย หรือมีอวัยวะเพศไม่แน่ชัดมาแต่กำเนิด(ขณะปฏิสนธิ) หรือมีอวัยวะเพศเป็นสองเพศ หรือไม่มีอวัยวะเพศเลยตั้งแต่เกิดขึ้นมา มีอำนาจบังคับบัญชาจิตใจต่ำมากในทางที่จะสะกัดกั้นอกุศล พัวพันกับสิ่งเสียหายหรือแม้เสียชื่อเสียงเท่าใดก็ไม่กลัว 

ประกาศว่าจะเลิกเครื่องดองของเมาเพราะทำให้เกิดความเสียหายอย่างร้ายแรง ประกาศครั้งแล้วครั้งเล่าก็ตัดใจไม่ได้สักที ด้วยมีกำลังใจอ่อน มีสามีมีบุตรอยู่แล้ว ก็หนีตามชู้ทิ้งลูกเต้าไปได้ง่ายๆ หรือถ้าเป็นชายมีภรรยามีบุตร ก็ทอดทิ้งบุตรภรรยาไปอยู่กับภรรยาน้อยได้อย่างหน้าตาเฉย เป็นพวกไม่รู้จักคิด ไม่รู้จักรับผิดชอบอะไรเลย เป็นบุคคลหลงใหลง่าย บังคับใจไม่ไหว มีผู้สนับสนุนเพียงเล็กน้อย ก็กระทำผิดอย่างฉกรรจ์โดยไม่ยากเลย 

ในเรื่องดังยกตัวอย่างมานี้ ยังมีความพิสดารอีกเป็นอันมาก ผมคิดว่า สมควรที่จะแสดงออกแก่ท่านนักศึกษาในวันหนึ่งข้างหน้า สำหรับที่ผมบรรยายในวันนี้ เป็นเพียงตัวอย่างหรือสารบัญเท่านั้น 
การแสดงของผมในวันนี้ อาจกระทบกระเทือนใจท่านผู้ใดเข้าก็ได้ ซึ่งผมก็ต้องขอประทานอภัย ผมมิได้มีเจตนาร้ายต่อใคร มิได้เจาะจงเฉพาะประเทศหรือบุคคลใด หากแต่ได้พูดไปตามสภาวะ ตามที่เกิดขึ้นหรือเป็นไปจริงๆ และตัวของผมเองก็รวมอยู่ด้วย อยู่ในฐานะเดียวกัน หรือใกล้เคียงกันกับท่านทั้งหลาย
ผมได้บรรยายเรื่องของผลที่เกิดขึ้นจากโลภะ โทสะ โมหะ ว่ามันมีอิทธิพลประการใดบ้าง เป็นการยากแสนยากเพียงใดที่จะสะกัดกั้นมิให้มันมีโอกาสตั้งตัวขึ้นมา และเราไม่มีหนทางอื่นใดที่จะเลือกได้ หนทางที่จะยับยั้งมีอยู่ทางเดียวเท่านั้น คือ ต้องมีความเข้าใจ นั่นก็คือต้องมีปัญญารู้เท่าทันมันเสียบ้าง เมื่อค่อยๆ สร้างปัญญาให้มากขึ้นเพียงใดแล้ว อำนาจแสนร้ายเหล่านั้นก็จะถูกริดรอนให้หลุดถอนออกไปทีละน้อยๆ ดังนั้นการสร้างสมความเข้าใจอันดีในความจริงของชีวิตจึงจัดว่ามีคุณค่าที่นับเป็นราคามิได้เลย 

อันการที่จะทำความเข้าใจในเรื่องของชีวิต หรือสร้างสมความเข้าใจดีดังกล่าวมาแล้วนั้น ก็ได้แก่การฟัง การศึกษาจากผู้บรรยาย จากการอ่านตำรับตำราที่เป็นประมัตถประโยชน์ แล้วก็เพิ่มพูนให้ยิ่งขึ้นด้วยการใช้ความคิดพิจารณาอยู่เสมอๆ โลภะ โทสะ โมหะ ก็จะค่อยๆ ถดถอยลงไปทีละน้อยๆ โดยมิรู้สึกตัวเอง 

โลภะ โทสะ และโมหะนั้น เป็นผู้เชี่ยวชาญชำนาญ พร้อมทั้งมีความแยบยลอย่างลึกซึ้งน่าพิศวง มันได้หลบหลีก หลอกล่อ ซ่อนเร้น ปิดบัง แฝงตัวออกมาทำการ มันรู้จักผ่อนปรนเมื่อถึงคราวควรผ่อนปรน มันรู้จักแข็งกร้าวเมื่อจำเป็น มันจะออกคำสั่งอย่างนิ่มนวลอ่อนหวานให้ใครๆ ตายใจ แต่มันจะบังคับบัญชาอย่างผู้มีอำนาจเด็ดขาดอยู่เบื้องหลังโดยมิได้โผล่ออกมาให้เห็นหน้า สัตว์ทั้งหลายจึงตกอยู่ภายใต้อำนาจของมันโดยไม่รู้สึกตัว 

โลภะ โทสะ และโมหะนั้น มันได้อยู่กับเรามาแต่อ้อนแต่ออก ตั้งแต่เล็กจนโต ตั้งแต่เกิดจนตาย และตั้งแต่ชาติในๆ เข้าไปจนนับไม่ได้ ถ้ามันไม่เก่งจริง หรือถ้ามันมิได้มีอะไรดีเป็นเครื่องคุ้มครองตัวแล้ว มันจะติดสอยห้อยตามเรามาจนถึงบัดนี้ได้หรือ ถ้ามันมิได้มีความสามารถอันนับได้ว่า ชั้นยอดแล้ว จะอยู่กับเรามานานนับชาติไม่ถ้วนได้อย่างไร ถ้ามันมิได้มีความเฉลียวฉลาดอยู่ยงคงกระพันแล้ว มันจะครองตัวมาจนป่านนี้ได้หรือ 

เมื่อพิจารณาดูแล้ว ก็จะเห็นว่ามันเก่งกล้าสามารถจริงๆ หาใครมาเสมอเหมือนไม่ได้ ดังนั้นมันจึงไม่กลัวใคร มันจึงไม่รู้จักเกรงสิ่งใด มันไม่เคยรู้จักความตาย อย่างมากมันก็เพียงสลบไสลไปเป็นบางคราวเท่านั้น ครั้นแล้วก็ลุกขึ้นมาสู้ใหม่ เป็นดังนี้มาจนนับชาติที่เกิดว่าเท่าใดไม่ได้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้มอบอาวุธอันเป็นคู่ปรับสำหรับทำลายล้างมันมาให้ นั่นก็คือ ปัญญาการรู้เท่าทันความจริงอันลึกซึ้งของชีวิต เมื่อได้สั่งสมปัญญาอันเกิดจากการศึกษาเล่าเรียนแล้ว ก็ค่อยๆ สร้างปัญญาที่เป็นความคิดพิจารณาให้ติดตามมาให้มากขึ้นตามลำดับ 

โลภะ โทสะ โมหะที่เคยมีพิษร้าย คอยมาทำใจของเราให้หม่นหมองร่ำไห้ จนบางคราวถึงสุดแสนที่จะทนได้ ก็จะอ่อนแอพ่ายแพ้ ไม่อาจจะโผล่ขึ้นมารังควาญอย่างจริงจังเหมือนแต่ก่อน ในขณะนี้ก็เป็นโอกาสอันดีที่จะใช้ปัญญาอย่างแรงกล้า อันเราได้ฝึกฝนอบรมมาอย่างถูกต้องเข้าประหาณโลภะ โทสะ โมหะ ศัตรูตัวร้ายให้พินาศ ให้ย่อยยับไปเสียตั้งแต่การประหาณลงได้เป็นขณะๆ หรือเป็นครั้งเป็นคราว ไปจนถึงการประหาณให้เด็ดขาดให้สิ้นเชิง 

แต่อย่างไรก็ดี มีบุคคลเป็นอันมากเหมือนกันตั้งแต่พุทธกาลเป็นต้นมา ที่เพียรพยายามอย่างยิ่งยวดในการทำลายล้างกิเลสเหล่านั้น ได้ทุ่มเททั้งชีวิตจิตใจลงไปอย่างจริงจังด้วยหวังว่าจะให้กิเลสยอมจำนน มีการทรมานร่างกายและจิตใจเป็นต้น เมื่อกิเลสตัวร้ายทนต่ออำนาจความตั้งใจของผู้คิดทำลายมันไม่ไหว จึงได้หลบซ่อนตัวอยู่อย่างมิดชิด แฝงตัวอยู่อย่างสนิทแนบเนียน ไม่เปิดช่องโอกาสให้ใครได้เห็น แอบแฝงตัวบงการอยู่อย่างเงียบๆ ปล่อยให้ผู้ซึ่งมีความอวดดี อวดว่ามีปัญญาเฉลียวฉลาดคิดว่าพิชิตมันได้ แล้วหลงระเริงไปด้วความดีใจ แต่ความจริงนั้นได้ตกลงเป็นข้าช่วงใช้ของมันต่อไปอีกโดยไม่รู้สึกตัว หรือกว่าจะรู้ตัวก็เป็นเวลานาน หรือบางทีก็สายเกินไป 
กิเลสทั้งหลายถ้ามันไม่เก่งจริง มันไม่เชี่ยวชาญชำนาญอย่างยอดเยี่ยมแล้ว ก็คงจะไม่ติดตามเรามาจนถึงบัดนี้ อันนับเวลาเป็นแสนเป็นล้านปี ดังนั้น การทำปัญญาเทียมๆ เพียงทำจิตให้ว่างๆ ทำให้จิตปล่อยวางเฉยๆ ทำสมาธิให้สงบๆ มิให้กระสับกระส่าย ทำใจให้กำหนดอารมณ์ปัจจุบันโดยว่า นั่งหนอ ถูกหนอ ดังนี้ กิเลสทั้งหลายก็จะพากันหัวเราะชอบใจ เพราะผู้ปฏิบัติยังเข้าถึงปัญญาไม่ได้ ทั้งเหตุผลต่างๆ ผู้ปฏิบัติก็ยังเข้าไปไม่ถึงไหน 

ท่านนักศึกษาทั้งหลาย เรื่องของโลภะ โทสะ โมหะ ตามที่ผมได้บรรยายไปแล้ว ก็เพื่อให้ท่านได้ทราบถึงผลของมันว่าเป็นประการใด เพื่อให้เห็นฤทธิ์เดชของมันว่า นำความเสียหายมาให้แก่ทุกๆ ชีวิตเพียงใด เป็นการทำให้โลกปั่นป่วน ชุลมุนวุ่นวายสักเพียงไหน ให้ท่านได้ทราบถึงเรื่องราวทั้งได้เห็นหน้าตาของโลภะ โทสะ โมหะ ที่ได้ซ่อนเร้นอยู่ภายใน เป็นการบรรยายออกไปค่อนข้างกว้างขวางในแง่มุมต่างๆ ที่ชาวโลกส่วนใหญ่ยังมิได้มีความเข้าใจ จึงไม่ทราบถึงผลที่จะเกิดขึ้นในปัจจุบันและอนาคต บัดนี้เวลาแห่งการบรรยายก็นับว่าพอสมควรแล้ว ในคราวหน้าผมจะได้แสดงถึงอกุศลกรรมบถเหตุให้เกิดอกุศลจิต และเมื่ออกุศลจิตเกิดขึ้นมาแล้ว เราควรทำอย่างไร ต่อไปนี้ท่านผู้ใดมีปัญหาจะถามก็เชิญได้ 

คำถาม ตามที่อาจารย์ได้บรรยายมา ผมก็มีความเห็นร่วมด้วยว่าเป็นไปจริงๆ ผลที่ไม่ดีทั้งหลายก็จะต้องเกิดขึ้นติดตามกันมาเป็นอันมากอย่างแน่นอนความประพฤติของคนในเวลานี้กับในอดีตเพียงไม่กี่ปีก็แตกต่างกันไกลลิบ ย่อมจะแสดงว่า มนุษย์ทั้งหลายหาเรื่องใส่ตัว หาเรื่องให้ตัวเองเดือดร้อนโดยไม่รู้สึกตัวนั่นเอง ท่านอาจารย์คิดว่าควรจะทำอย่างไรจึงจะแก้ไขให้รู้สึกตัวขึ้นมาได้ และเราจะทำอย่างไรจึงจะทำให้มนุษย์ผีดิบที่กินเลือดของมนุษย์สดๆ หายไปจากโลกได้ 

คำตอบ บุคคลเป็นอันมากที่เป็นคนดีมีศีลธรรม หรือคนไม่ดีไม่มีศีลธรรม ก็ล้วนต้องการความดีของผู้อื่น ล้วนต้องการความเป็นธรรมจากผู้อื่น ต่างก็ไม่อยากให้ผู้อื่นเห็นแก่ตัวด้วยกันทั้งนั้น ไม่มีใครเลยที่ต้องการให้ผู้อื่นประพฤติไม่ดี ไม่มีศีลธรรมต่อตน แต่ทุกๆ คนต่างก็ทนต่ออำนาจลึกลับที่เรียกร้องอยู่เบื้องหลังไม่ไหว อำนาจของโลภตัณหาที่ได้เคยสะสมเอาไว้มากระทบกระเทือนใจให้เกิดความทะยานอยากอยู่ร่ำไป ครั้นความทะยานอยากเหล่านั้นมีกำลังแก่กล้ามากขึ้นแล้ว อำนาจของความยับยั้งชั่งใจก็ลดลง คุณธรรมความดีทั้งหลายต่างก็พากันหนีจากไป 
อกุศลกรรมทั้งหลายที่มนุษย์กล้าก่อให้เกิดขึ้น ก็ด้วยเหตุที่คิดว่าตนมีกำไร คิดว่าผลแห่งการเอารัดเอาเปรียบนั้น ตนจะได้รับความสุขจากผลกำไรเหล่านั้น ทั้งนี้ก็เพราะความโง่เขลาเบาปัญญาขาดการพิจารณาโดยแยบคาย คือ "อโยนิโสมนสิการ" และอโยนิโสมนสิการนี้ ย่อมจะเกิดขึ้นได้ก็โดยอาศัยเหตุ ๕ ประการ คือ 

๑. ปุพฺเพอกตปุญฺญตา ไม่ได้สร้างสมบุญไว้แต่ชาติปางก่อน 

๒. อปฺปฏิรูปเทสวาส อยู่ในประเทศที่ไม่สมควร (ไม่มีสัปบุรุษ) 

๓. อสปฺปุริสูปนิสฺสย ไม่ได้คบหาสนทนากับสัปบุรุษ 

๔. อสทฺธมฺมสฺเสวน ไม่ได้ฟังธรรมของสัปบุรุษ 

๕. อตฺตมิจฺฉาปณิธิ ตั้งตนไว้ผิด 

ผู้กระทำอกุศลทั้งหลายย่อมอาศัยเหตุจากอดีตและปัจจุบันร่วมกัน ในเหตุ ๕ ประการนี้ 
ข้อที่ ๑ ที่ว่าไม่ได้สร้างสมบุญไว้แต่ชาติปางก่อนนั้นเป็นอดีตเหตุ และเพราะอดีตเหตุนี้เองจึงได้มาเกิด ณ ที่ๆ ไม่มีผู้รู้ที่จะอบรมสั่งสอน หรือมีแต่ก็ไม่เอาใจใส่ หรือเพราะผลของกรรมดีอันได้สร้างไว้ไม่พอนั่นเอง จึงได้พาให้ไปในสารทิศต่างๆ อันทำให้ไม่มีความสนใจในความดี หรือไม่มีอะไรจูงใจไปในทางที่ดี อันเป็นเหตุให้ตั้งตนไว้ผิดๆ 
ในข้อที่ว่า เราจะทำอย่างไรจึงจะให้การเบียดเบียนกันนี้ลดลง ทำให้พวกมนุษย์ที่ชอบกินเลือดสดๆ หรือเลือดแห้งๆ ของมนุษย์ด้วยกันเองน้อยเข้านั้น ก็จะต้องอาศัยการสร้างปัญญาเข้ามาประหาณความโง่เขลาเหล่านั้นให้ออกไปเสียบ้าง ให้เขาได้ทราบว่าการกินเลือดกินเนื้อผู้อื่นนั้น ย่อมจะขาดทุนย่อยยับอย่างไร ในที่สุดให้เขาได้เลิกคิดเลิกทำไม่ดีโดยตัวของเขาเอง 

โดยสร้างสรรค์ให้เกิดความรู้ที่ถูกต้องขึ้นมาใหม่ ให้เขาได้ทราบความจริงของเรื่องชีวิตว่า ชีวิตนั้นคืออะไร ตายแล้วจะไปเกิดอีกได้หรือไม่ การกระทำอะไรลงไปโดยขาดคุณธรรมความดี เพราะเห็นแต่จะได้นั้น เป็นการสร้างหนี้สินให้เพิ่มขึ้นมากมาย อันจะหลีกเลี่ยงไม่ชำระเสียมิได้ บางทีก็ต้องใช้ชีวิตชำระหนี้ไป ซึ่งบรรดาผู้รู้เห็นว่าเป็นการขาดทุนเหลือหลาย เพราะผลของการกระทำจะต้องปรากฏขึ้นในชาตินี้นิดหน่อย บางทีก็ไม่ปรากฏชัดแจ้งอย่างไร แต่จะได้รับผลกรรมของตัวเองในชาติหน้าๆ มากมายนัก ไม่สาสมหรือไม่คุ้มกันเลยกับการที่ได้ลงทุนทำลงไป 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะปริจเฉทที่ ๑ ครั้ง ๑๑ 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๑๔ มีนาคม พ.ศ.๒๕๐๘
เมื่อวันที่ ๗ มีนาคม ผมได้แสดงเรื่องของอกุศลจิตไปในแง่มุมต่างๆ เพื่อให้ท่านนักศึกษามีความเข้าใจอย่างกว้างขวาง ได้แสดงถึงผลของอกุศลที่จะเกิดกับผู้ใหญ่ตลอดจนเยาวชนในอนาคต และหนทางที่จะเปลี่ยนแปลงแก้ไขในประการต่างๆ ผมได้กล่าวถึงโยนิโสมนสิการ การทำใจให้แยบคาย และอโยนิโสมนสิการ การทำใจไม่แยบคาย ว่าคืออะไร เหตุทั้งในชาตินี้และชาติก่อนทำให้โยนิโสและอโยนิโสมนสิการเกิดขึ้นได้อย่างไรบ้าง ในวันนี้ผมก็จะได้อธิบายถึงอกุศลกรรมบถต่อไป 

อกุศลกรรมบถคืออะไร 

อกุศลกรรมบถได้แก่หนทางแห่งการกระทำอกุศลนั่นเอง ซึ่งมีอยู่ ๑๐ หัวข้อด้วยกัน 

ผมได้เคยแสดงมาแล้วว่า ปุถุชนทั้งหลายย่อมจะมีความโน้มเอียงไปในทางมักได้เห็นแก่ตัว เอารัดเอาเปรียบชิงดีชิงเด่นกันอย่างหนักหน่วงรุนแรง เพื่อผลคืออารมณ์ต่างๆ ที่พึงปรารถนาทางทวารตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ หรือทางกาย ทางวาจา ทางใจ 

เมื่อความปรารถนาในอารมณ์ได้เกิดขึ้น และในขณะนั้นมิได้ใช้โยนิโสมนสิการคือการทำใจให้แยบคายแล้ว จิตก็จะหนีไปจากอกุศลนั้นๆ ไม่ได้ บุคคลทั้งหลายผู้ซึ่งขาดการพิจารณาโดยแยบคายก็จะขาดความยับยั้งชั่งใจ ถ้าประกอบกับอดีตได้เคยสั่งสมอบรมมาสนับสนุนบันดาลใจเข้าด้วยแล้ว ก็จะกระทำการอันเป็นทุจริตได้โดยไม่ยากเลย 

อกุศลกรรมนั้น เมื่อกล่าวโดยกรรมทวาร คือการกระทำที่จะเป็นเหตุให้บังเกิดความสำเร็จในการกระทำอกุศลกรรมแล้ว มีอยู่ ๓ ประการ คือ 

๑. อกุศลกายกรรม = อกุศลกรรมที่เกิดขึ้นทางกาย 

๒. อกุศลวจีกรรม = อกุศลกรรมที่เกิดขึ้นทางวาจา 

๓. อกุศลมโนกรรม = อกุศลกรรมที่เกิดขึ้นทางใจ 

สำหรับคำว่า กรรมทวารนั้นคือ การกระทำที่เกิดขึ้นทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ หรือการแสดงออกทางกาย วาจา และใจ หมายถึงว่า เป็นเหตุให้เกิดการกระทำตามทวารต่างๆ 
กรรมทวารมีอยู่ ๓ อย่าง คือ 

๑. กายทวาร = กายเป็นเหตุให้เกิดการกระทำ ได้แก่ กายวิญญัติรูป 

๒. วจีทวาร = วาจาเป็นเหตุให้เกิดการกระทำ ได้แก่ วจีวิญญัติรูป 

๓. มโนทวาร = ใจเป็นเหตุให้เกิดการกระทำ ได้แก่ จิตทั้งหมด 
คำว่า วิญญัติรูป นั้น ได้แก่ การแสดงออกทางกาย และทางวาจา เช่น การเคลื่อนไหวอิริยาบถ มียืน เดิน เป็นต้น การแสดงออกทางวาจา เช่นในการกล่าวถ้อยคำมีภาษาพูดต่างๆ เป็นต้น เพื่อแสดงออกให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายของอิริยาบถ และวาจาที่ได้กล่าวออกไปเหล่านั้น ว่ามีความมุ่งหมายประการใด จิตใจแสดงเจตนานั้นออกไปเป็นการกระทำรูปทางกาย และรูปทางวาจาให้เกิดขึ้น 

ส่วนใจเป็นเหตุให้เกิดการกระทำขึ้นภายในจิตใจ เช่นคิดนึกเรื่องราวต่างๆ เป็นต้น และความคิดนึกมิได้เป็นวิญญัติรูป เพราะมิได้แสดงรูปอะไรอย่างหนึ่งอย่างใดให้ปรากฏแก่คนทั้งหลาย จึงได้แก่จิตทั้งหมด ด้วยเหตุดังกล่าว พระอรรถกถาจารย์ที่ได้แสดงไว้ในอัฏฐสาลินีอรรถกถาจึงได้แสดงว่า "สพฺโพ ปิ มโนทวารํ" แม้จิตทั้งหมดก็เป็นมโนทวาร 
เจตนากับกรรม 

ขอให้ท่านนักศึกษาทั้งหลายลองคิดดู ถ้าเราจะทำสิ่งหนึ่งประการใด ถ้าเราจะยืน เดิน นั่ง นอน กิน ดื่ม หรือถ้าเราจะกระดิกนิ้วสักนิดหนึ่ง เราจะต้องอาศัยอะไรเป็นหลักสำคัญ แน่ละ มันจะต้องมีเหตุผลหลายอย่าง มันจะต้องอาศัยอะไรหลายสิ่ง แต่ผมขอให้ท่านพิจารณาถึงตัวการที่สำคัญที่สุด ที่เป็นหัวหน้า ที่เป็นตัวบงการ หรือเป็นตัวทำให้สัมปยุตตธรรม คือธรรมชาติที่เกิดพร้อมกันเหล่านั้นร่วมกันทำงาน 

แน่นอนทีเดียว ท่านทั้งหลายคงจะไม่ปฏิเสธว่า ตัวการสำคัญที่ทำให้การงานต่างๆ ดำเนินไปได้นั้น ได้แก่ความปรารถนา ความจงใจ หรือความตั้งใจเกิดขึ้นมาก่อน เราคิดเราตั้งใจว่า จะกิน จะดื่ม เราตั้งใจว่าจะเดินหรือนั่งเกิดขึ้นมาก่อน แล้วจึงได้กระทำลงไป และถ้าเรามิได้มีความตั้งใจเกิดขึ้นมาก่อน ก็ย่อมจะแสดงอะไรออกมาไม่ได้ เช่นมิได้ตั้งใจว่าจะพูด ก็จะพูดไม่ออก มิได้ตั้งใจจะเดิน ก็จะก้าวขาไม่ได้ เมื่อตั้งใจว่าจะพูดเรื่องนั้นเรื่องนี้แล้วก็พูดออกไป เมื่อตั้งใจว่าจะเคลื่อนไหวอิริยาบถท่าไหนก็กระทำลงไป แม้แต่การคิดนึกในเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นทางมโนทวาร ก็จะต้องมีความตั้งใจว่า จะคิดนึกถึงเรื่องนั้นเรื่องนี้ แล้วจึงได้คิดนึกไป (แม้การแสดงออกในเวลาตกใจ ซึ่งเป็นไปโดยรวดเร็วก็หนีเจตนาไปไม่ได้) 

ด้วยเหตุดังที่ผมอธิบายมา ท่านนักศึกษาก็จะเห็นได้ว่า การกระทำหรือการแสดงออกของสัตว์ทั้งหลาย ทางกาย ทางวาจา และทางใจ จึงหนีเจตนาไปไม่ได้ หนีความตั้งใจไปไม่พ้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงได้แสดงว่า เจตนานี่แหละชื่อว่ากรรม 
อย่างไรก็ดี ถ้าเป็นการกล่าวโดยมิได้แสดงแยกประเภทแล้ว เจตนากับกรรมนี้ ก็ย่อมจะมีความแตกต่างกันอยู่บ้างเพราะเจตนาเป็นธรรมที่เกิดก่อนกรรม(ปุพพภาคธรรม) กรรมเป็นธรรมที่เกิดภายหลังเจตนา(ปัจฉาภาคธรรม) ท่านพระมหาพุทธโฆษาจารย์ ได้แสดงไว้ในอุบาลีสูตรแห่งมัชฌิมปัณณาสอรรถกถาว่า 

"กสฺมา เจตนา กมฺมนฺติ วุตฺตา? เจตนา มูลกตฺตา กมฺมสฺส" 

"เพราะเหตุใด พระผู้มีพระภาคจึงทรงกล่าวว่า เจตนาชื่อว่ากรรม? ก็เพราะการกระทำที่สำเร็จลงนั้น มีเจตนาเป็นมูล" 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ในฉักกนิบาตอังคุตตรพระบาลีว่า 

"เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา" 

"ดูกรภิกษุทั้งหลาย เหตุที่บุคคลมีความตั้งใจเป็นเครื่องกระตุ้น แล้วก็กระทำการงานนั้นๆ สำเร็จลงด้วยกายบ้าง ด้วยวาจาบ้าง ด้วยใจบ้าง ด้วยเหตุนี้ ตถาคตจึงกล่าวว่า เจตนานี้เป็นตัวกรรม" 
อกุศลที่เกิดทางกาย (เป็นส่วนมาก) ชื่อว่ากายกรรม มี ๓ คือ 

ปาณาติบาต ฆ่าสัตว์ 

อทินนาทาน ลักทรัพย์ 

กาเมสุมิจฉาจาร ล่วงประเวณี 

อกุศลที่เกิดทางวาจา (เป็นส่วนมาก) ชื่อว่าวจีกรรม มี ๔ คือ 

มุสาวาท พูดปด 

ปิสุณวาจา พูดส่อเสียด 

ผรุสวาจา พูดคำหยาบ 

สัมผัปปลาปะ พูดเพ้อเจ้อไร้สาระ 

อกุศลที่เกิดทางใจ (เป็นส่วนมาก) ชื่อว่ามโนกรรม มี ๓ คือ 

อภิชฌา ความเพ่งเล็งอยากได้ 

พยาบาท คิดปองร้ายเขา 

มิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นผิด 

ในอกุศลทั้ง ๑๐ ประการนี้ เราเรียกกันว่า อกุศลกรรมบถ ๑๐ อันได้แก่หนทางแห่งการกระทำบาป หรือเรียกว่า ทุจริต ๑๐ มีอกุศลที่เกิดขึ้นทางกาย ๓ อกุศลที่เกิดขึ้นทางวาจา ๔ และอกุศลที่เกิดขึ้นทางใจอีก ๓ รวมเป็น ๑๐ ประการ 

นักศึกษาเห็นคำที่ว่า "เป็นส่วนมาก" ภายในวงเล็บของอกุศลทางกาย ทางวาจา ทางใจแล้ว คงจะมีความสงสัยว่า มีคำว่าเป็นส่วนมากเอาไว้ทำไม เพราะปาณาติบาต การฆ่าสัตว์ เป็นต้นนั้น จะต้องฆ่าโดยทางกายก็ถูกต้องแล้ว 

ที่ต้องมีคำว่า เป็นส่วนมาก ก็ด้วยความปรารถนาที่จะไม่ให้ท่านนักศึกษาคิดว่าอกุศลทางกายกรรมทั้ง ๓ เป็นต้นนั้น กระทำบาปโดยอาศัยทางกายทางเดียวอย่างแน่นอนเสมอไป เพราะว่าบางทีก็มิได้อาศัยทางกายบ้างก็มี เช่น ปาณาติบาต การฆ่าสัตว์ เราอาจใช้วาจาสั่งให้คนอื่นอื่นฆ่าก็ได้เหมือนกัน แล้วสัตว์ก็ได้ตายไปสมกับความตั้งใจด้วย เป็นอันครบองค์ของกุศล 

นอกจากนั้น อกุศลที่เกิดขึ้นทางวาจาก็ไม่ใช่จะเกิดทางวาจาแน่นอนเสมอไป เพราะอาจจะเกิดขึ้นทางกายก็ได้ เช่น ปิสุณวาจา คือพูดจาส่อเสียดยุยงให้เขาแตกร้าวกัน เราอาจยุยงเขาด้วยการเขียนหนังสือ อันเกิดจากทางกาย หรือเราแสดงกิริยาอาการอันเป็นทางกายให้ผู้อื่นรู้ก็ได้ ดังนี้เป็นต้น 

คำว่า กรรมบถ มาจากคำบาลีที่ว่า กมฺมปถ 

คำว่า กมฺม = การกระทำ คำว่า ปถ = หนทาง 

เมื่อรวมกันแล้ว กมฺมปถ ก็แปลว่า การกระทำอันเป็นหนทางไปสู่อบายภูมิ คือที่เกิดที่ได้รับความทุกข์ยากลำบาก มีสัตว์นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉาน 

การแสดงถึงอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ซึ่งเป็นการแสดงออกทางกาย ทางวาจา ทางใจ อยู่เสมอๆ ในชีวิตประจำวันของบุคคลทั่วไป เพื่อประโยชน์ของท่านนักศึกษาก็ควรอธิบายขยายความให้ท่านได้เข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น ทั้งเข้าใจง่ายด้วย จึงจำเป็นจะต้องเอาหลักการมาวาง พร้อมทั้งยกตัวอย่างขึ้นมาประกอบเป็นเรื่องๆไปด้วย การศึกษาก็คงจะช้าไปบ้าง แต่ก็ได้เรื่องราวละเอียดลออขึ้น 

อธิบายกายกรรม ๓ คือ ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร 

๑. ปาณาติบาต 
เมื่อแยกคำนี้ออกแล้ว ก็จะได้เป็น ๒ บท คือ ปาณ + อติปาต 

ปาณ = เมื่อว่าโดยทั่วไปก็ได้แก่สัตว์ทั้งหลาย แต่ถ้าจะกล่าวตามหลักของปรมัตถ์ก็ได้แก่ชีวิตรูป ชีวิตนาม อติปาต แปลว่า ก้าวล่วงความเบียดเบียน 

ปาต = ให้ตกไป 

เมื่อรวมกันเข้าแล้ว ปาณาติปาต แปลว่า ทำให้ชีวิตตกล่วงไป คือ ทำให้สัตว์นั้นตายก่อนจะถึงเวลากำหนดที่อายุของสัตว์จะอยู่ได้ 

ในการทำปาณาติบาตนั้น วธกเจตนา ซึ่งได้แก่มีความตั้งใจฆ่า เป็นประการสำคัญที่สุด 

การทำอกุศลนั้น ย่อมจะมีกำลังของการกระทำแตกต่างกัน บางครั้งก็มีกำลังมาก บางครั้งก็มีกำลังน้อย ถ้ามีกำลังมากก็เรียกว่าล่วงกรรมบถ ถ้ามีกำลังน้อยก็เรียกว่า ไม่ล่วงกรรมบถ หรือพูดว่าครบองค์ทุจริต และไม่ครบองค์ทุจริต 

การกระทำกุศลที่ล่วงกรรมบถ หรือครบองค์ทุจริตนั้นมีกำลังมาก เมื่อมีกำลังมาก ก็มีความสามารถให้สำเร็จผลเป็นชนกกรรม คือกรรมที่นำไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิ มีสัตว์นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉาน แต่อย่างไรก็ดี ในบางครั้ง(ส่วนน้อย) แม้ถึงไม่ล่วงกรรมบถ ก็มีความสามารถให้กำลังนำไปสู่อบายภูมิได้ก็มีเหมือนกัน ซึ่งผมจะได้อธิบายต่อไปข้างหน้า 

อกุศลกรรมที่จะก้าวล่วงกรรมบถ หรือครบองค์ทุจริตนั้น ก็แล้วแต่ว่า ครบองค์กรรมบถหรือไม่ สำหรับผู้ทำการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต จะได้ชื่อว่าก้าวล่วงกรรมบถ ต้องประกอบด้วยองค์ทั้ง ๕ คือ 

๑.ปาโณ สัตว์มีชีวิต 

๒.ปาณสญฺญิตา รู้ว่าสัตว์นั้นมีชีวิต 

๓.วธกจิตฺตํ มีจิตคิดจะฆ่า 

๔.ปโยโค ทำความเพียรเพื่อจะฆ่า 

๕.เตนมรณํ สัตว์ต้องตายเพราะความเพียรนั้น 

การทำบาปฆ่าสัตว์นั้น มีองค์ทั้ง ๕ ผู้ใดฆ่าสัตว์ โดยกระทำลงไปครบองค์ ๕ แล้วก็ได้ชื่อว่า ล่วงกรรมบถ ซึ่งมีกำลังหรือมีโทษมาก แต่ถ้ามิได้ครบองค์ของกรรมบถเช่น ไม่รู้ว่าสัตว์นั้นมีชีวิต อันเป็นการเว้นข้อ ๒ หรือสัตว์ที่ตั้งใจฆ่านั้นมิได้ตายลงด้วยการฆ่า เป็นการเว้นในข้อ ๕ เป็นต้น 

การฆ่าสัตว์ที่ว่ามีกำลังมากนั้น หมายถึงการให้ผลมาก และสามารถนำไปสู่การปฏิสนธิ คือมีกำลังที่จะส่งไปเกิดในชาติหน้าได้ เรียกว่าให้ผลในปฏิสนธิกาล ถ้ากำลังไม่มากแล้ว ให้ผลในปฏิสนธิกาลไม่ได้ แต่ก็จะให้ผลในปวัตติ คือเกิดขึ้นมาเสียก่อนแล้วจึงแสดงผลภายหลัง เช่นในการเบียดเบียนทำให้เจ็บป่วยออดแอด เป็นต้น 

การทำอกุศลนั้น แม้จะทำการอย่างเดียวกัน แต่ก็หาให้ผลเสมอกันไม่ เพราะผลจะมากหรือน้อยก็อยู่ที่กำลังแรงของเจตนาเป็นสำคัญ ถ้าเจตนามีกำลังมากผลก็ย่อมมาก 

อย่างไรก็ดี ผลที่เกิดขึ้นจากการฆ่าสัตว์นั้น ผู้ทำการฆ่าสัตว์ย่อมได้รับผลแตกต่างกันไปอีกมาก เช่น ความพากเพียรในการกระทำมาก หรือไม่ได้พยายามเลย การฆ่าสัตว์ใหญ่หรือฆ่าสัตว์เล็กๆ และฆ่ามนุย์กับฆ่าสัตว์เดรัจฉาน เหล่านี้เป็นต้น 

ปาณาติบาต คือการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตนั้น แยกการให้ผลออกเป็น ๒ ประการ คือ 

๑.มหาสาวัชชะ ได้แก่การให้ผลที่มีโทษมาก 

๒.อัปปสาวัชชะ ได้แก่การให้ผลที่มีโทษน้อย 

สัตว์ที่มีร่างกายใหญ่โต เช่น ช้าง ม้า โค กระบือ ผู้ใดฆ่าเข้าแล้ว ก็ย่อมได้ชื่อว่าเป็นมหาสาวัชชะ แต่ถ้าสัตว์ที่ถูกฆ่านั้นเป็นสัตว์เล็ก เช่น มด ลิ้น ยุง เหล่านี้ก็เป็นอัปปสาวัชชะ มีโทษน้อย 

บุคคลส่วนมากมักจะตั้งคำถามว่า สัตว์เล็กหรือสัตว์ใหญ่ก็ชื่อว่า มีชีวิตเหมือนกันทั้งนั้น ความเจ็บปวดก็เหมือนๆกัน มิใช่ว่า เมื่อฆ่าสัตว์เล็กแล้ว สัตว์เล็กๆเหล่านั้นจะเจ็บปวดน้อยกว่าสัตว์ใหญ่ก็หาไม่ ทั้งการตายก็ ๑ ต่อ ๑ เท่าๆกัน ถ้าได้รับผลของกรรมแตกต่างกันแล้ว ก็ย่อมจะไม่เป็นการยุติธรรมต่อสัตว์ 
ในเรื่องนี้ ผมก็ได้ให้หลักการกับท่านนักศึกษาไปแล้วว่า ผลของอกุศลจะมากหรือน้อย ก็อยู่ที่กำลังแรงของเจตนา ฉะนั้นการฆ่าสัตว์ใหญ่กับการฆ่าสัตว์เล้ก เพื่อจะทราบว่าบาปมากหรือน้อยกว่ากันอย่างไร ก็จะต้องเอากำลังแรงของเจตนาเข้ามาตัดสินด้วย 

ขอให้ท่านนักศึกษาลองพิจารณาดู ก็จะเห็นได้โดยไม่ยากว่า เมื่อเราฆ่าวัวตัวหนึ่งนั้น เราฆ่าได้ยากหรือง่าย ต้องใช้กำลังแรงของเจตนามากสักเท่าใด ถ้าจิตใจมิได้สร้างขึ้นให้เข้มแข็ง ถ้าจิตใจมิได้ประกอบด้วยความเหี้ยมโหดดุร้ายแล้ว จะฆ่าวัวได้หรือ ส่วนสัตว์ตัวเล็กๆ เช่นยุงเป็นต้นนั้น ใครๆ ก็ตบยุงกันได้แทบทุกคน 

สุภาพสตรีท่านหนึ่งเกินไปจ่ายตลาด วันนั้นเป็นวันฆ่าเป็ดฆ่าไก่ของคนจีนเพื่อจะเอาไปไหว้เจ้า ได้เห็นเป็ดที่ตายเพราะถูกฆ่ากองสุมกันอยู่ แล้วในขณะนั้นก็เห็นคนกำลังเชือดไก่ เลือดกำลังไหลออกมาราวกับน้ำก๊อก สุภาพสตรีผู้นี้ก็บังเกิดความตกใจเสียวไส้ เลยเกิดเป็นลมหน้ามืดนั่งอยู่ตรงนั้นเอง และก็น่าอัศจรรย์ สุภาพสตรีผู้นี้นั่นเองที่เป็นนักตบยุงตัวยง ไม่ว่าจะเป็นในมุ้งของตัวเอง หรือมุ้งของลูกหลาน ก็จะหายุงไม่ได้เพราะจะคอยตบ หรือบางทีก็จุดเทียนเผาเอาเสียเลยก็ยังทำ 
ตามที่ได้แสดงมาแล้ว ท่านทั้งหลายก็จะเห็นได้ว่า การฆ่าสัตว์ใหญ่นั้น กำลังแรงของเจตนาก็ย่อมมีมาก นอกจากนั้น การฆ่าสัตว์ใหญ่ ชีวิตนวกกลาป(กลุ่มของชีวิตรูป) มีมากมายได้ถูกทำลายลงก่ายกอง การฆ่าสัตว์ใหญ่จึงมีโทษมาก เรียกว่า มหาสาวัชชะ การฆ่าสัตว์เล็กมีโทษน้อยเรียกว่า อัปปสาวัชชะ 

นอกจากที่ได้กล่าวมาแล้ว การฆ่าสัตว์กับการฆ่ามนุษย์ก็แตกต่างกันมาก แม้การฆ่ามนุษย์กับมนุษย์ด้วยกัน แต่เป็นมนุษย์ที่มีคุณธรรมความดี เช่น ภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา กับพวกโจรผู้ร้ายก็แตกต่างกันอีก ยิ่งเป็นพ่อแม่ของตนเอง หรือเป็นพระอรหันต์ ก็ย่อมจะได้รับโทษมากขึ้นเป็นพิเศษ เรียกว่า เป็นอนันตริยกรรมทีเดียว 

นอกจากนั้น ผู้กระทำปาณาติบาต เป็นผู้มีมิจฉาทิฏฐิความเห็นผิดฝังมั่นอยู่ในจิตใจ เห็นว่าการฆ่าสัตว์นั้นไม่เป็นบาปเลย เพราะสัตว์นั้นเป็นอาหารของมนุษย์ จิตใจก็ย่อมจะเข็งกร้าว ในเวลาทำการฆ่าก็เต็มไปด้วยความอำมหิตโหดร้าย ฉะนั้น จึงได้รับโทษมากกว่าผู้ฆ่าสัตว์ที่รู้โทษของการทำดี เห็นว่าการฆ่าสัตว์นั้นย่อมไม่สมควรกระทำเลย แต่ก็ได้กระทำการฆ่าลงไปด้วยเหตุใดเหตุหนึ่ง จนสัตว์นั้นได้ตายลง 
ปโยคะ ได้แก่ความพยายามในการฆ่าสัตว์มี ๖ อย่าง คือ 

๑. สาหัตถิกะ ความพยายามที่ทำด้วยตนเอง 

๒. อาณัตติกะ ความพยายามโดยใช้ให้ผู้อื่นทำ 

๓. นิสสัคคิยะ ความพยายามโดยการปล่อยอาวุธ เช่น ขว้าง ปา เป็นต้น 

๔. ถาวระ ความพยายามด้วยการสร้างเครื่องประหารถาวรเอาไว้ เช่น ขุดหลุมพราง หลุมโจน ทำอาวุธมีมีดหรือปืน เป็นต้น 

๕. วิชามยะ ความพยายามด้วยการใช้คาถาอาคม หรือเรื่องไสยศาสตร์ต่างๆ 

๖. อิทธิมยะ ความพยายามด้วยการใช้อิทธิฤทธิของตนด้วยวิธีการต่างๆ 

๑. สาหัตถิกปโยคะ หมายถึงความพยายามฆ่าสัตว์ที่เกิดขึ้นด้วยน้ำมือของตนเอง เช่นมีการแทง ฟัน หรือตีด้วยมีดด้วยไม้ 
๒. อาณัตติกปโยคะ หมายถึงความพยายามฆ่าสัตว์โดยใช้ให้ผู้อื่นทำ เช่น การสั่งด้วยวาจา การเขียนหนังสือ หรือการพยักหน้าให้ลงมือ หรือการให้อาณัติสัญญาณต่างๆ ให้ลงมือฆ่า หรือแม้เป็นความหมายที่รู้กันอยู่แล้วระหว่างผู้สั่งกับคนฆ่า 

นายอำเภอคนหนึ่ง เลี้ยงไก่ไว้ใต้ถุนบ้านหลายตัวเพื่อจะได้เอาไว้กินไข่ ความจริงก็เพื่อจะเอาไว้กินเนื้อด้วยนั่นเอง เมื่อเวลาต้องการกินไก่ จะสั่งคนใช้โดยตรงก็กลัวบาป ดังนั้นจึงหาหนทางที่จะหลีกเลี่ยงไม่สั่งไปตรงๆ แต่ชี้มือไปที่ไก่ตัวหนึ่งแล้วพูดว่า " ตัวนี้ไม่เอาละ จะเอาไปไหนก็เอาไปเถอะ" สั่งแล้วก็ไปทำงาน ครั้นตอนเย็นกลับมาบ้าน ปรากฏว่าคนใช้แกงไก่ไว้คอยท่าแล้ว นายอำเภอก็ปากเป็นมัน 

สุภาพสตรีคนหนึ่งไปจ่ายตลาด ครั้นไปถึงร้านขายปลา เห็นปลาหลายตัวที่แม่ค้าเขาใส่ถาดเอาน้ำหล่อไว้เล็กน้อย กำลังดิ้นอยู่ก็ไม่กล้าจะซื้อ ทั้งไม่กล้าจะสั่งให้ฆ่าปลาด้วย จึงได้มองสบตาคนขายแล้วก็เลยไปซื้อของยังร้านอื่น เมื่อกลับมาแล้วจึงได้ตกลงซื้อปลานั้น ซึ่งในเรื่องนี้คนขายปลารู้ท่าทีดีอยู่ เพราะเคยซื้อโดยวิธีนี้หลายครั้งแล้วรู้ใจกัน 

ตามตัวอย่างที่ผมยกขึ้นมาทั้ง ๒ ตัวอย่าง ผู้กระทำการสั่งให้ผู้อื่นฆ่าสัตว์แล้วคิดว่า ตัวจะไม่มีโทษด้วยมิได้ออกคำสั่งให้ทำโดยตรง การเลี่ยงกฎหมายนั้น บางทีก็อาจจะหลีกเลี่ยงได้โดยอาศัยพยิงพยานเข้าประกอบ แต่การหลีกเลี่ยงกฎของธรรมชาตินั้นไม่มีหวังเลย เพราะว่าไม่ต้องการพยาน ไม่ต้องการหลักฐานอื่นใด 

ในการที่นายอำเภอพูดแล้วชี้มือไปที่ไก่นั้น ในใจมีความคิดเห็นอย่างไร หรือการมองสบตาคนขาย (หรือแม้ไม่ได้มองก็ตาม) แต่ในส่วนลึกของใจรู้สึกว่าเป็นอย่างไร ถ้าเคยซื้อกันหลายๆ คน เคยทำกันมาดังนี้แล้ว ผู้ขายก็รู้อยู่ดี ก็จะปฏิเสธไม่ได้เลยว่ามิได้สั่งให้ฆ่า กายวิญญัติรูป รุปที่แสดงออกทางกาย และวจีวิญญัติรุป รูปที่แสดงออกเป็นถ้อยคำนั้น เกิดขึ้นมาจากใจโดยตรง ซึ่งจะเป็นการบ่งบอกถึงเจตนาโดยชัดแจ้ง 

๓. นิสสัคคิยปโยคะ หมายถึงความพยายามฆ่าสัตว์ด้วยการปล่อยหรือทิ้งอาวุธ เช่น ขว้างก้อนหิน ขว้างมีด ขว้างลูกระเบิด ยิงธนู ยิงปืน เหล่านี้เป็นต้น 

๔. ถาวรปโยคะ หมายถึงการฆ่าที่เกิดขึ้นโดยการพยายามทำเครื่องประหารชนิดถาวรเอาไว้ เช่น วางขวากหนามเอาไว้กั้นสัตว์ เพื่อให้เดินไปยังทิศทางที่ตนขุดหลุมพรางดักเอาไว้ หรือเอาเฝือกกั้นเอาไว้ในลำน้ำ เพื่อกั้นให้ปลาผ่านไปไม่ได้ แล้วจะได้เข้าไปในลอบที่ดักของตน หรือการตระเตรียมปืนผาหน้าไม้เอาไว้สำหรับฆ่า ถ้าลงมือทำการเมื่อใดโทษของการฆ่าสัตว์ก็หนีไปไม่พ้น 

๕. วิชามยปโยคะ หมายถึงความพยายามเพื่อให้การฆ่าสำเร็จลงโดยอาศัยวิชาการต่างๆ ที่เรียกกันว่า ไสยศาสตร์ เช่นการใช้เวทมนตร์คาถา คือใช้อำนาจของจิต เช่นการทำยันต์ หรือปั้นรูปของศัตรู แล้วเอาไปทำพิธีเฆี่ยนตี หรือเผา ปลุกเสกด้วยคาถาอาคม หรือใช้ภูตผีปีศาจ หรือใช้เทวดามิจฉาทิฏฐิไปทำร้ายด้วยวิธีการต่างๆ 

๖. อิทธิมยปโยคะ หมายถึงความพยายามในการฆ่าด้วยอำนาจของฤทธิ์ ด้วยการศึกษาอบรมมาหรือติดตัวมาในอดีต ฤทธิ์ที่เกิดขึ้นมานี้อาศัยกรรม เช่นท้าวเวสสุวรรณในขณะที่ยังไม่ได้เป็นพระอริยบุคคลนั้นเป็นผู้มีฤทธิ์ ได้เคยฆ่ายักษ์ที่เป็นบริวารด้วยฤทธิ์ลงเป็นจำนวนมาก 

๒. อทินนาทาน 

คำว่าอทินนาทานนั้นแยกได้เป็น ๓ บท คือ อ +ทินฺน + อาทาน 

อ = เป็นคำปฏิเสธ 

ทินฺน = วัตถุสิ่งของที่เจ้าของอนุญาตให้ 

อาทาน = ยึดถือเอา 

เมื่อรวมกันเข้าแล้ว ก็ได้แก่อทินนาทาน ซึ่งแปลว่า ยึดถือเอาวัตถุสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้อนุญาตให้ 

ในหลักของกฎหมาย ถือว่าการที่หยิบฉวยทรัพย์ที่ผู้อื่นเขาไม่อนุญาตให้นั้น ว่าเป็นการลักทรพัย์ แล้วก็ตั้งองค์เอาไว้เป็นข้อๆ กำหนดโทษอันเป็นความผิดนั้น ๆ หนักเบาตามสมควรแก่โทษนั้น เช่น ตัดช่องย่องเบาในยามค่ำคืนหรือได้งัดแงะสิ่งกีดขวางเป็นต้น 

ในหลักของกฎหมาย ได้กำหนดโทษของผู้ที่เอาทรัพย์ของผู้อื่นไปดดยวิธีการต่างๆ แยกออกไปอีก ฉะนั้น การลงโทษจึงแตกต่างกันออกไปมากมาย เช่น ยักยอก ฉ้อโกง วิ่งราว ข่มขู่จี้เอาไปซึ่งหน้า ปล้น เหล่านี้เป็นต้น 

ผู้ที่มิได้ศึกษาธรรมะบางท่านก็ย่อมมีความเข้าใจผิด แล้วคิดว่า เมื่อรับศีล ๕ มีอทินนาทาน ห้ามลักทรพัยืแล้ว ก็จะต้องไม่ลักทรัพย์ของผู้อื่น เพราะแปลออกมาจากบาลีก็ว่าเช่นนั้น แต่การที่ผู้ใดไปยักยอก ฉ้อโกง จี้หรือปล้น บางท่านก็ย่อมจะเห็นว่าไม่ผิดในข้ออทินนาทานด้วยมิได้ลักทรัพย์ แต่ก็คงจะเป็นบาปอย่างอื่น 

เมื่อผู้ใดรับศีลแล้ว คิดแต่เรื่องไม่ลักทรัพย์ ระวังมิให้ไปหยิบเอาทรัพย์ของผู้อื่นแต่กลับไปยักยอกเอาสิ่งที่มิใช่เป็นของตนมาไว้ในครอบครอง แล้วก็ถือว่ามิได้ผิดศีลข้ออทินนาทาน ถ้าเป็นเช่นนี้ ก็ย่อมจะบังเกิดความเสียหายขึ้นมาไม่น้อยเลยแก่ผู้ที่เข้าใจผิดเช่นนั้น 
ที่ชื่อว่า อทินนาทานนั้น แท้ที่จริงได้แก่ เถยยเจตนา คือเจตนาในการที่จะได้ทรัพย์ของผู้อื่นมาโดยมิชอบ จะเป็นลักทรัพย์ ยักยอก ฉ้อโกง จี้เอาไปซึ่งหน้า วิ่งราว และปล้น เหล่านี้ ล้วนแล้วแต่เป็นอทินนาทานทั้งสิ้นไม่ได้ยกเว้นเลย 

อกุศลอทินนาทานนั้น จะเป็นการก้าวล่วงกรรมบถหรือครบองค์ทุจริต ก็จะต้องประกอบด้วยองค์ทั้ง ๕ คือ 

๑. ปรปริคฺคหิตํ วัตถุสิ่งของมีเจ้าของรักษาเอาไว้ 

๒. ปรปริคฺคหิต สญฺญิตา รู้ว่าวัตถุสิ่งของนั้นมีเจ้าของ 

๓. เถยฺยจิตตํ มีจิตคิดจะได้ 

๔. ปโยโค กระทำความเพียรที่จะได้มา 

๕. อวหาโร ได้สิ่งของนั้นมาด้วยความเพียรนั้น 

อกุศลอทินนาทานนี้ ท่านนักศึกษาจะเห็นได้ว่า เหมือนกับปาณาติบาต ต้องครบองค์ ๕ จึงจะถือว่า ล่วงกรรมบถ แต่ถ้าไม่ครบองค์ เช่นขาดไปข้อใดข้อหนึ่งแล้วกำลังของการให้ผลก็จะลดลง อย่างไรก็ดี ตัวการสำคัญก็ต้องประกอบไปด้วยเถยยเจตนา แต่เถยยเจตนานั้นจะต้องอาศัยทางกาย หรือจะใช้วาจาเพื่อให้ได้มาซึ่งทรัพย์นั้นก็ได้ 
ปโยคะ ได้แก่ความพยายามในการลักทรัพย์นั้นมี ๖ อย่าง คือ 

๑. สาหัตถิกะ ลักทรัพย์นั้นด้วยตนเอง 

๒. อาณัตติกะ ใช้คนอื่นโดยการใช้วาจาหรือเขียนหนังสือ 

๓. นิสสัคคิยะ ลอบทิ้งวัตถุสิ่งของ เช่นลักลอบเอาสิ่งของที่ต้องเสียภาษีทิ้งออกไปให้พ้นเขต 

๔. ถาวระ สั่งพรรคพวกเพื่อนฝูงเอาไว้ ถ้ามีโอกาสให้พยายาม เรื่องนี้แม้จะเป็นเวลานาน ก็ย่อมสำเร็จเป็นอทินนาทาน 

๕. วิชชามยะ การใช้เวทมนต์คาถา 

๖. อิทธิมยะ ใช้อิทธิฤทธิ์ต่างๆ 


๑. สาหัตถิกะ หมายถึงกระทำการลักทรัพย์หรือฉ้อโกงด้วยตนเอง หรือคิดแล้วก้ทำของตนเอง การกระทำดังนี้ อกุศลมีกำลังมาก 

๒. อาณัตติกะ หมายถึง การลักทรัพย์หรือทำทุจริตในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นนั้น เมื่อเป็นคดีความในโรงศาล ผู้กระทำผิดอาจจะพ้นความผิดไปได้ เพราะหลักฐานพยานอ่อนฟังไม่ได้ จำเลยจึงได้ถูกปล่อยตัวไป แต่ในหลักของธรรมชาติแล้วจะหลีกหนีพ้นไปไม่ได้ ไม่มีหนทางหลีกเลี่ยงเลย แม้จะอ้างพยานอย่างไรก็ตาม 

การใช้ให้คนอื่นลักทรัพย์โดยการสั่งด้วยวาจา หรือสั่งไว้ด้วยตัวหนังสือ หรือแม้จะทำกิริยาอาการบุ้ยใบ้ให้อีกผู้หนึ่งรู้ความหมาย ก็ได้ชื่อว่าลักทรัพย์หรือฉ้อโกงด้วยเหมือนกัน 
๓. นิสสัคคิยะ ในข้อนี้หมายถึง การใช้อุบายเพื่อให้ได้ทรัพย์มาโดยประการต่างๆ โดยทำให้ผู้อื่นหลงผิด เช่น ทองดีที่แกล้วทำตกไว้แล้วเก็บได้ให้ผู้อื่นเห็นด้วยกัน เมื่อผู้ที่เห็นเผลอก็หลอกเอาทองเก๊ให้ไป โดยแลกเอาเงินมาในราคาต่ำกว่า หรือเอาของที่ต้องเสียภาษีออกนอกเขตความคุ้มครองของตนเพื่อเลี่ยงภาษี 

๔. ถาวระ เป็นการได้ทรัพย์มาโดยใช้เวลานาน เช่น การสั่งพรรคพวกหรือลูกน้องเอาไว้ว่า ถ้าได้โอกาสเมื่อใดแล้วให้ลักทรัพย์นั้นมา หรือให้ทำลายทรัพย์อันนั้นเสีย แม้จะกินเวลานานสักเท่าใดก็ตาม ก็ได้ชื่อว่า อทินนาทานได้ 

๕. วิชชามายะ หมายถึงการใช้เวทมนต์คาถา ทำให้เจ้าของทรัพย์เผลอสติหรือหลงใหลไปชั่วคราว แล้วหยิบทรัพย์นั้นมาให้ตน ใช้คาถาหรืออำนาจจิตบังคับให้เจ้าของทรัพย์หลับ แล้วจึงทำการลักทรัพย์โดยสะดวก เป็นวิชาการอันหนึ่ง แต่ไม่ถึงอภิญญา 

๖. อิทธิมยะ ได้แก่การใช้อิทธิฤทธิ์ต่างๆ แต่ต้องไม่ใช่ในข้อ ๕ คือวิชชามยะ ในข้อนี้ก็อาจจะมีผุ้สงสัยข้องใจอยู่ในข้อที่ว่า ผู้มีอิทธิฤทธิ์แล้ว ยังกล้าทำการที่เรียกว่าอทินนาทานทีเดียวหรือ 
ความจริงผู้มีฤทธิ์นั้น ย่อมไม่กล้ากระทำอทินนาทานชนิดที่เป็นโลกวัชชะ คือ การกระทำที่ชาวโลกเขาติเตียน หรือมีโทษในทางโลก แต่เป็นการกระทำที่จะก่อประโยชน์ให้เกิดขึ้น แล้วเจ้าของทรัพย์ก็ไม่มีความเสียหายแต่ประการใด สำหรับอิทธิมยะนั้นก้ได้แก่ผู้ที่มีความสำเร็จได้ อภิญญา คือความรู้พิเศษ ต้องได้ฌานเสียก่อน 

ตัวอย่างในเรื่องนี้ก็คือ โทณพราหมณ์ที่ทำการตวงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุให้แก่กษัตริย์ทั้ง ๘ ประเทศ ในระหว่างที่ทำการตวงอยู่นั้น ได้ยักยอกเอาพระเขี้ยวแก้วเบื้องบนข้างขวาไปใส่ไว้ในมวยผมของตน เทวดาผู้ใหญ่องค์หนึ่งมองเห็นพระเขี้ยวแก้วนั้น ก็เลยเอาไปจากมวยผมของพราหมณ์อีกต่อหนึ่ง แล้วนำไปบรรจุไว้ในพระเจดีย์ ณ ชั้นดาวดึงษพิภพ เรียกว่า เจดีย์จุฬามณี 

การกระทำการลักทรัพย์ หรือเอาทรัพย์ของผู้อื่นมาเป็นของตนที่เรียกว่า อทินนาทานนั้น ก็คล้ายๆ กับปาณาติบาต คือการฆ่าสัตว์ ในข้อที่ว่า แบ่งออกเป็นมหาสาวัชชะ อันหมายถึงการกระทำอทินนาทานที่มีโทษมาก และอัปปสาวัชชะ ได้แก่การกระทำอทินนานทานที่มีโทษน้อย คือ ทรัพย์จำนวนมากย่อมมีโทษมากกว่าทรัพย์จำนวนน้อย ทรัพย์ของพระหรือเณรผู้มีศีลก็ย่อมมีโทษมากกว่าทรัพย์ของฆราวาสที่ไม่มีศีล และทรัพย์สมบัติของพระอริยบุคคล ก็ย่อมจะมีโทษมากกว่าปุถุชน เป็นต้น 

เรื่องของปาณาติบาตกับอทินนาทานนั้น มีรายละเอียดแยกย่อยออกไปอีกเป็นอันมาก เมื่อท่านนักศึกษาได้ศึกษาถึงปริจเฉทที่ ๕ แล้ว จึงควรจะได้ศึกษารายละเอียดเหล่านั้นต่อไป ในขณะนี้กำลังศึกษาเพียงปริจเฉทที่ ๑ ผมก็คิดว่า พอให้ได้เห็นรูปร่างหน้าตา หรือพอเป็นเค้าโครงที่จะวาดภาพเข้าไปถึงการกระทำเหล่านี้ได้แล้ว ในสัปดาห์หน้าผมก็จะได้มาแสดงอกุศลกรรมบถที่ยังเหลืออยู่ต่อไป 
ถาม การที่เราลงมือฆ่าสัตว์ด้วยตนเอง กับการที่เราสั่งให้คนอื่นฆ่านั้น ท่านอาจารย์คิดว่า ผลของอกุศลกรรมที่เกิดขึ้นขะมากน้อยกว่ากันหรือไม่ 

ตอบ ผมจะคิดว่าอย่างไรตามใจชอบนั้นไม่ได้ แต่การตัดสินในการกระทำใดๆ จะต้องประกอบด้วยหลักการและเหตุผลตามสภาวธรรม ผมจะได้ยกหลักการและเหตุผลขึ้นมาวางให้ท่านได้เห็น แล้วจะได้ถือเป็นหลักตัดสินต่อไป 

ในการฆ่าสัตว์นั้น บาปจะมากหรือน้อย ก็อยู่ที่กำลังแรงของเจตนา ถ้ามีเจตนามีกำลังมาก บาปก็มาก เจตนามีกำลังน้อย บาปก็น้อย 
ในการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตนั้น จะต้องถือเอากำลังของความพากเพียรมากกับความพากเพียรน้อย เช่น การกระทำต่อเนื่องกันยาวนานกว่าการฆ่าที่สำเร็จลงอย่างง่ายดาย นอกจากนั้นยังต้องดูสัตว์ใหญ่หรือสัตว์เล็ก สัตว์ที่มีประโยชน์มากหรือสัตว์ที่มีประโยชน์น้อยเหล่านี้ป็นต้น 

การฆ่าสัตว์ด้วยตนเองกับการใช้ให้คนอื่นฆ่านั้น ถ้าจะว่าโดยองค์แล้ว ก็ย่อมจะครบองค์เหมือนๆ กัน ตามที่ผมได้บรรยายมาแล้วแต่ต้น คือสัตว์นั้นมีชีวิต รู้ว่าสัตว์นั้นมีชีวิต มีจิตคิดจะฆ่า พยายามฆ่า สัตว์นั้นได้ตายลงเพราะความพยายามนั้น ด้วยเหตุดังแสดงมานี้ ก็ย่อมจะเห็นได้ว่า ผู้ฆ่าเอง กับการสั่งให้คนอื่นฆ่านั้น ก็กระทำปาณาติบาตครบองค์กรรมบถด้วยกัน 

อย่างไรก็ดี ถ้าว่าตามสภาวธรรมโดยแยกแยะจิตออกเป็นลำดับแล้ว กำลังแรงในการกระทำของทั้ง ๒ คนนั้นก็คงจะไม่เท่ากัน ผู้กระทำการฆ่าเอง จิตย่อมจะสั่งการงานติดต่อกันเป็นลำดับ กำลังของเจตนาก็จะเกิดขึ้นติดต่อกันเป็นลำดับไปเหมือนกัน เช่น ตั้งแต่เดินไปหยิบมีด เดินไปหยิบชามมาใส่เลือด เดินไปจีบไก่ เอามีดเชือดที่คอของไก่ เห็นไก่เลือดไหลออกมาแดงฉาน เห็นไก่ดิ้นพราพๆ เต็มไปด้วยความเจ็บปวดแสนสาหัสด้วยน้ำมือของตนเอง 

ถึงแม้ว่าจะครบองค์กรรมบถด้วยกันก็ตาม การฆ่าด้วยตนเองก็ย่อมจะมีกำลังมากกว่า ด้วยเหตุดังกล่าว ถ้าอกุศลกรรมปาณาติบาตนี้เป็นชนกกรรม คือนำเกิดในชาติหน้าแล้ว ผู้ฆ่าสัตว์เองก็จะต้องไปปฏิสนธิในนรกเบื้องต่ำคือก้นบึ้ง ผู้สั่งให้ผู้อื่นฆ่าครบองค์กรรมบถเหมือนกันก็จะหนีจากนรกไปไม่พ้น แต่ก็จะเป็นนรกที่ถัดขึ้นมา ดังนี้เป็นตัวอย่าง 

ถาม ถ้าเราไปซื้อเนื้อสัตว์ที่เขาฆ่าแล้ว แช่นหมูเป็นต้น มาใฃ้เป็นอาหาร จะเกิดอกุศลประการใดหรือไม่ จะเป็นอกุศลกรรมบถครบองค์ได้หรือประการใด มีคนชอบพูดกันว่า บาปอยู่ที่คนทำ กรรมอยู่ที่คนกิน เพราะถ้าไม่มีใครไปซื้อก็จะไม่มีใครฆ่าให้สัตว์นั้นต้องตาย 

ตอบ เมื่อเอาคำว่า <>ซึ่งหมายถึงกรรม คือการกระทำออกมาวางไว้แล้ว พิจารณาให้ดีๆ ก้ย่อมจะเห้นได้ว่า ผู้กินเนื้อสัตว์ทั้งหลายมิได้มีความจงใจโดยตรงเลย เพราะจะพูดว่าซื้อหมู ซื้อเนื้อนเฉยๆ มิได้เกี่ยวกับการฆ่าเลย ในเรื่องที่คล้ายๆ กันนี้ ผมเคยได้รับคำถามมาแล้วรื่องหนึ่ง ถ้ายกขึ้นมาอีกสักครั้ง ก็คงจะทำให้ท่านนักศึกษาเข้าใจเรื่องเจตนามากขึ้น 

เคยมีผู้ตั้งคำถามและเสนอความคิดเห็นแก่ผมว่า เทียนขี้ผึ้งนั้นเอามาจากรังของผึ้ง การที่เราจุดเทียนทุกๆ ครั้ง ก็เท่ากับว่าเราได้เบียดเบียนสัตว์ เพราะถ้าไม่มีใครจุดเทียนเลยก็จะไม่มีใครไปตีผึ้งเอามาทำขี้ผึ้ง ท่านผู้ถามเสนอความเห็นว่า พวกเราควรจะจุดน้ำมันมะพร้าวกันดีกว่า จะได้ไม่เป็นบาปเป้นกรรมต่อไปในภายภาคหน้า 

ในเรื่องนี้ ได้มีนักศึกษาถกเถียงกันหลายท่าน บางท่านก็คัดค้าน บางท่านก็สนับสนุน ดูท่าว่าจะจบลงได้ยากเสียแล้ว เพราะต่างก็แสดงความคิดเห็นกันไปมากมาย 
ผู้จุดเทียนทั้งหลาย จุดเทียนมากมายเท่าใดๆ ก็ไม่เคยนึกถึงตัวผึ้งหรือการตีผึ้งแม้แต่สักครั้ง การที่เรานึกถึงตัวผึ้ง แล้วว่ามันเป็นเจ้าของขี้ผึ้งนั้น เป็นการนึกคิดขึ้นมาใหม่ ย้อนเข้าไปในเรื่องของอดีต เจตนาที่เกี่ยวกับการจุดเทียนมิได้เกี่ยวเข้าไปในการเบียดเบียนสัตว์เลย ถ้าจะเป็นก็พยายามคิดให้มันเป็น ด้วยเหตุดังนี้ จึงไม่มีอกุศลเกิดขึ้นจากการจุดเทียนขี้ผึ้งเลยอย่างแน่นอน 

อย่างไรก็ดี เจตนาในขณะที่กำลังซื้อเนื้อสัตว์อยู่นั้น ก็ย่อมจะมีอกุศลจิตปะปนอยู่บ้าง แล้วแต่ความรู้สึกในขณะนั้นว่าอย่างไร อกุศลก็จะเกิดขึ้น ณ ที่นี้ เช่นในการเจาะจงเป็นต้น ยิ่งไปสั่งผู้ขายหรือกำหนดกับผู้ขายเอาไว้ว่า เอาหมู ๑ ตัว เอาเนื้อ ๑ ขา เอาไก่ ๕ ตัว แล้วนัดว่าจะมารับในวันนั้นวันนี้ การสั่งดังกล่าวก็จะกลายเป็นการฆ่าสัตว์ที่สั่งด้วยวาจาไป 

หญิงคนหนึ่งมาจ่ายตลาด ครั้นมาถึงหน้าร้านคนขายปลาที่เขาขังเอาไว้ในถาด เห็นปลานั้นกำลังเป็นๆ อยู่จึงไม่กล้าแวะเข้าไปได้แต่มองดู เพราะกลัวว่าคนขายจะฆ่าต่อหน้าตน จึงได้เลยไปซื้อของอื่นๆ เสียก่อน ครั้นกลับมาปลาก็ได้ถูกหักคอตายไปแล้วนอนกลิ้งอยู่ จึงได้ตกลงซื้อขายกัน ได้เคยปฏิบัติเช่นนี้มาหลายครั้งแล้วจนเป็นที่เข้าใจกันดีทั้ง ๒ ฝ่าย เรื่องดังกล่าวมา ถ้าจะปฏิเสธว่าผู้ซื้อมิได้สั่งให้ฆ่า ผู้ขายฆ่าเองต่างหาก ดังนี้แล้ว ก็เป็นการปฏิเสธที่ฟังไม่ขึ้น ถ้าว่าตามสภาวธรรมแล้ว ก็จะต้องคำนึงถึงว่าในขณะที่มองเห็นปลากำลังดิ้นอยู่นั้น ตนคิดอย่างไร เมื่อเดินออกไปซื้อของอื่นนั้นทราบหรือไม่ว่า ผู้ขายเขาจะฆ่าปลาเตรียมเอาไว้ให้ อกุศลกรรมจะเกิดหรือไม่ก็อยู่ที่ตรงเจตนา จะแก้ตัวว่าตนไม่ได้สั่งจะได้หรือไม่ 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ ครั้งที่ ๑๒ 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๒๑ มีนาคม ๒๕๐๘
เมื่อวันที่ ๑๔ มีนาคม ผมได้บรรยายถึงอกุศลกรรมบถ ๑๐ ว่าคืออะไร แล้วได้แยกอกุศลทั้ง ๑๐ ออกไปให้เห็นแต่ละข้อๆ และได้อธิบายปาณาติบาต กับอทินนาทานไปแล้ว ๒ ข้อ ในวันนี้ผมจะขอแสดงข้อที่เหลือต่อไป 

๓. กาเมสุมิจฉาจาร 

คำว่า กาเมสุมิจฉาจาร นี้แยกออกไปเห็น ๓ บท คือ กาเมสุ+มิจฺฉา+ จร 

กาเมสุ = การเสพเมถุน 

มิจฺฉา = ลามก คือบัณฑิตทั้งหลายพึงเกลียด 

จร = ความประพฤติ 

เมื่อรวมกันเข้าแล้ว กาเมสุมิจฉาจาร ก็แปลว่า ความประพฤติลามกในการเสพเมถุน 

กาเมสุมิจฉาจาร มีวจนัตถะว่า " มิจฺฉา จรณํ = มิจฺฉาจาโร" การประพฤติผิด คือการทำลามก อันบัณฑิตทั้งหลายพึงติเตียน ชื่อว่ามิจฉาจาร 

ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่ มีความเข้าใจว่า การล่วงประเวณี หรือที่เรียกว่าการประพฤติผิดในกาม หรือพูดกันย่อๆ ว่า ผิดกามนั้น หมายถึงหญิงผู้ซึ่งมีสามีเป็นตัวตนอยู่แล้ว ประพฤตินอกใจแอบไปสมสู่อยู่ร่วมกับชายอื่น และเราเรียกชายที่แอบมาสมสู่อยู่ร่วมกับหญิงที่มีสามีเป็นตัวเป็นตนอยู่แล้วว่า "ชู้" ทั้งชายและหญิงที่ร่วมกันกระทำผิดดังกล่าวนั้น เป็นความเข้าใจของคนส่วนใหญ่ว่า เขาทั้งสองประพฤติผิดในกาม ชื่อว่ากาเมสุมิจฉาจาร อันเป็นการกระทำผิดในศีลข้อหนึ่ง 

ส่วนการที่หญิงอื่นมาประพฤติผิดต่อชายที่มีภรรยาเป็นตัวตนอยู่แล้ว ที่เรียกกันว่า ภรรยาน้อยก็ดี หรือสามีที่มีภรรยาอยู่แล้ว ไปหาหญิงอื่นมาเป็นภรรยาเพิ่มเติมอีกหลายๆ คนก็ดี หรือชายไปสมสู่กับหญิงที่มีพ่อแม่ ผู้ปกครอง โดยพ่อแม่ผู้ปกครองของเขามิได้อนุญาตก็ดี เหล่านี้ มักจะไม่เข้าใจว่าเป็นผิดในกามหรือกาเมสุมิจฉาจารหรือไม่ เพราะเหตุใด 

ได้มีหญิงหลายคนมาปรับทุกข์กับผมว่า ศีล ๕ ข้อกาเมนั้นไม่ยุติธรรม เพราะตัดสินโอนไปทางฝ่ายชาย ชายที่มีภรรยาอยู่แล้วอาจจะมีภรรยาอีกสักกี่คนก็ได้ ไม่เรียกว่าผิดกาเม เรียกภรรยาตั้งแต่คนที่ ๒ เป็นต้นไปว่าว่าภรรยาน้อย ทั้งโลกทั้งธรรมก็ไม่ติเตียนแต่ประการใด ส่วนหญิงที่มีสามีอยู่แล้วคนหนึ่ง จะหาสามีเพิ่มเติมอีกสักคนเดียว เรียกว่าเป็นสามีน้อย ก็ไม่ได้ ทั้งทางโลกทางธรรมประณามกันใหญ่ เมื่อไม่ได้รับความเป็นธรรมจากสังคมเช่นนี้ ชาติหน้าๆ ดิฉันจะอธิษฐานขอให้เกิดมาเป็นชายทุกๆ ชาติไปเลย 

ผมก็ได้ตอบไปว่า โลกให้ความเป็นธรรมที่ดีที่สุดแล้ว ธรรมชาติไม่มีความรังเกียจเดียดฉันท์ใคร ทั้งไม่มีความลำเอียงแม้แต่น้อยเลย ให้เสรีภาพแก่ทุกฝ่ายแม้แต่การเป็นหญิงหรือเป็นชายก็ทำได้ ผู้เข้าใจธรรมชาติก็จะต้องศึกษาธรรมชาติเสียก่อน ส่วนการที่คุณจะอธิษฐานขอให้เกิดเป็นชายนั้นก็ย่อมจะทำได้เหมือนกัน แต่ต้องทำให้ถูกวิธีไม่ใช่ว่าจะอธิษฐานเฉยๆ แล้วก็จะเป็นไปได้ 

ปัญหาเรื่องกาเมนี้จะต้องขอเวลาต่อท่านนักศึกษามากขึ้นเพื่อการอธิบาย เพราะว่าเป็นเรื่องค่อนข้างกว้างขวางและละเอียดลอออยู่สักหน่อย ทั้งเพื่อจะได้แสดงความจริงจากสภาวธรรมตามที่ท่านสุภาพสตรีหลายท่านได้มาซักถามด้วยความน้อยเนื้อต่ำใจ ให้ปัญหาได้คลี่คลายออกไปเพื่อให้หายข้องใจด้วย 

ความจริงกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับต่างๆ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงวางเอาไว้นั้น มิได้คิดวางเอาเองตามชอบใจ หากแต่มีองค์มีหลัก ทั้งยังเป็นไปตามธรรมดาสามัญหรือตามธรรมชาติด้วย 

ก่อนอื่นผมขอทำความเข้าใจกับท่านนักศึกษาเสียก่อนว่า หญิงชายที่เป็นภรรยาสามีแล้วประพฤติเป็นไปตามธรรมชาติคือกาเม อันได้แก่การสมสู่อยู่ด้วยกันนั้น ไม่อยู่ในฐานะเป็นการกระทำที่ลามก อันบัณฑิตทั้งหลายพึงติเตียนแต่ประการใด ด้วยกระทำไปตามธรรมดาของโลกที่พึงปฏิบัติต่อกันเช่นนั้น 
กาเมที่ถือว่าเป็นอกุศลกรรมบถนั้นจะต้องเป็นความผิด เกิดความเสียหายซึ่งบัณฑิตทั้งหลายก็ติเตียนนั้นได้แก่ 

ชายหรือหญิงใด ประพฤติล่วงกาเมต่อชายหรือหญิงที่มิใช่สามีหรือภรรยาของตน และชายหรือหญิงนั้นมีผู้ปกปักรักษาอยู่ การกระทำของชายหรือหญิงนั้นก็กล่าวได้ว่าเป็นการกระทำอันลามก ซึ่งบัณฑิตทั้งหลายพึงติเตียน 

ความสำคัญอีกประการหนึ่งที่ท่านนักศึกษาจำเป็นที่จะต้องไม่ให้ลืมไปเสียก็คืออกุศลปาณาติบาตคือการฆ่าสัตว์ อกุศลอทินนาทานคือการลักทรัพย์นั้นจะกระทำลงไปโดยทางกาย หรือที่เรียกว่า กายกรรมก็ได้ หรือกระทำลงไปทางวาจาที่เรียกว่า วจีกรรมก็ได้ แต่กาเมสุมิจฉาจารนั้น กระทำด้วยทางอื่นไม่ได้เลย ความสำเร็จจะเกิดขึ้นได้ด้วยกายปโยคะ คือการกระทำทางกายแต่อย่างเดียวเท่านั้น 

กาเมสุมิจฉาจาร ที่จะกล่าวล่วงกรรมบถนั้น จะต้องประกอบด้วยองค์ทั้ง ๔ คือ 

๑. อคมนิยวตฺถุ วัตถุที่ไม่ควรเกี่ยวข้อง 

๒. ตสฺมึ เสวนจิตฺตํ มีจิตคิดจะเสพในวัตถุนั้น 

๓. ปโยโค มีความพยายามที่จะส้องเสพ 

๔. มคฺเคนมคฺคปฏิปตฺติ อธิวาสํ มีความพอใจในการประกอบมรรคซึ่งกันและกัน 

เมื่อผู้ใดได้กระทำกาเมสุมิจฉาจารไปครบองค์ทั้ง ๔ นี้แล้ว ก็ได้ชื่อว่า ล่วงอกุศลกรรมบถ อกุศลก็ย่อมมีกำลังมากสามารถเป็นชนกกรรมนำไปสู่การปฏิสนธิได้ ถ้าไม่ครบองค์กรรมบถโดยขาดออกไปเสียข้อหนึ่งหรือสองข้อ ก็ได้ชื่อว่า เป็นอกุศลเหมือนกันแต่มีโทษลดลง หรือผลที่เกิดขึ้นมีกำลังน้อย ทั้งยังไม่สามารถเป็นชนกกรรมนำไปสู่การปฏิสนธิ คือการส่งให้เกิดในชาติใหม่ได้ และองค์ทั้ง ๔ ของกาเมสุมิจฉาจารปโยคะ คือความที่จะกระทำนั้นจะเป็นอาณัตติกปโยคะไม่ได้เลย หากแต่จะเป็นสาหัตติกปโยคะ คือการกระทำด้วยตนเองอย่างเดียวเท่านั้น 

สำหรับองค์ทั้ง ๔ นี้ มีอยู่ข้อหนึ่งที่ว่ามีความพยายาม มักจะมีท่านนักศึกษาที่เป็นชายเป็นผู้ตั้งคำถามว่า ตามธรรมดาฝ่ายหญิงที่จะกระทำผิดในเรื่องกาเมนั้น อาจจะเกิดขึ้นโดยมิได้มีความพยายาม คือไม่จำเป็นที่จะต้องใช้ความพยายามในการส้องเสพหรือสมสู่กัน เพราะอยู่เฉยๆก็ได้ แต่ก็สำเร็จกิจการนั้นด้วยเหมือนกับชายนั่นเอง 

ในข้อนี้ผมคิดว่าฝ่ายชายเป็นผู้ตั้งคำถาม ก็คงจะเอาความพยายามของตนเองเข้ามาเปรียบเทียบ แล้วเห็นว่าการแสดงออกของหญิงเป็นไปอย่างตรงกันข้าม เพราะอาจจะมองเห็นว่า ฝ่ายหญิงบางทีอยู่เฉยๆ เหมือนไม่ได้มีปโยคะ คือความพยายามประการใด แต่อย่างไรก็ดี เมื่อพิจารณาโดยละเอียดแล้วก็จะเกิดความรู้ว่า ข้อสำคัญนั้นอยู่ที่มีความยินดี คือถ้าบังเกิดความยินดีขึ้นมาแล้ว จิตตชรูปอันเป็นรูปที่เกิดจากความยินดีนั้น ก็ย่อมจะตามมาโดยไม่ต้องสงสัย ดังนั้นแม้เราจะไม่ได้เห็นหญิงมีปโยคะ คือความพยายามแต่อย่างใด เพราะรูปอันเกิดจากจิตนั้นมิได้แสดงออกอย่างชัดแจ้ง แต่การแสดงออกซึ่งปโยคะอันเป็นความพยายามก็จะหนีไปไหนไม่พ้น 
โทษของกาเมสุมิจฉาจารนั้นแบ่งออกเป็นมหาสาวัชชะกับอัปปสาวัชชะ 

การประพฤติผิดกาเมนั้นก็ย่อมจะมีโทษหนักหรือเบาต่างๆ กัน พร้อมทั้งกำลังแห่งการกระทำ คือในเรื่องของเจตนาว่ามีกำลังมากหรือไม่ และผู้ที่เข้ามาร่วมกาเมนั้นเป็นบุคคลชนิดไหน เช่น 

ล่วงละเมิดกาเมต่อผู้ที่มีศีลธรรมประจำใจ โดยที่มิได้มีความยินดี หรือยินยอมพร้อมใจด้วย ผู้ล่วงละเมิดนั้นก็ย่อมจะมีโทษหนัก 

การล่วงละเมิดกาเมต่อผู้ที่ไม่มีศีลธรรม แม้มิได้พร้อมใจด้วย ผู้ล่วงละเมิดนั้นก็ย่อมจะมีโทษเบา 

ถ้าหากว่า การล่วงละเมิดในกาเมนั้น ถึงกับบีบบังคับเอาด้วยกำลัง เช่นการข่มขืนทำอนาจารโดยผู้ถูกละเมิดมิได้มีความยินดีด้วย แม้จะมีคุณธรรมหรือมิได้มี ผู้ล่วงละเมิดนั้นก็ย่อมจะมีโทษหนัก 

ถ้าชายหญิงนั้นมีความยินยอมพร้อมใจต่อกัน โทษก็ย่อมเบาลง 

การล่วงละเมิดกาเมต่อปุถุชนด้วยกันก็ย่อมจะมีโทษเบากว่าการล่วงละเมิดต่อพระอริยบุคคล ซึ่งก็จะหนักขึ้นไปเป็นชั้น ตั้งแต่โสดา สกิทาคา อนาคา และพระอรหันต์ 

การล่วงละเมิดกาเมต่อพระอรหันต์มีโทษหนักที่สุด ก็เพราะพระอรหันต์ท่านเป็นผู้สะอาดบริสุทธิ์หมดจดจากกิเลสโดยสิ้นเชิงแล้ว 
ตัวอย่างในครั้งพุทธกาล คือ ชายผู้หนึ่งชื่อว่า นันทมานพ ล่วงเกินพระอุบลวัณณาเถรี ซึ่งเป็นพระอรหันต์ ต้องไปบังเกิดในอเวจีมหานรก เสวยความทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส กำลังอำนาจของกรรมนี้มีมาก จึงมีอิทธิพลให้เกิดผลขึ้นมาในชาตินี้ คือ ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม 
เพราะตามธรรมดานั้น ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม ซึ่งได้แก่การให้ผลของกรรมในชาตินี้ ในการทำบาปทั่วไปนั้นมีกำลังน้อย ให้ผลบางทีก็มองไม่เห็น เช่น ฆ่าสัตว์ฆ่ามนุษย์มาแล้ว แต่ยังไม่เห็นบังเกิดผลรรมที่มาสนองให้ทันตาเลยเป็นต้น แต่เมื่อล่วงละเมิดกาเมต่อพระอรหันต์ซึ่งเป็นบาปหนักเป็นครุกรรม จึงได้เกิดผลคือถูกธรณีสูบในชาตินี้ และต้องอยู่ในอเวจีมหานรกด้วยอำนาจแห่งอุปปัชชเวทนียกรรม 

ในการศึกษาเรื่องการกระทำผิดในกาม คือกาเมสุมิจฉาจารนั้น ก็จำเป็นจะต้องศึกษา อคมนิยวัตถุ คือวัตถุอันไม่ควรเกี่ยวข้อง องค์ที่ ๑ ของอกุศลกรรมบถเสียก่อน โดยต้องยกเอามาตั้งวางเป็นหลักเอาไว้ 

หญิงที่ชายไม่สมควรเกี่ยวข้องด้วยมี ๒๐ จำพวก คือ 
๑. มาตุรกฺขิตา หญิงที่มีมารดาปกครอง เพราะบิดาตายหรือไม่ได้อยู่กับบิดาแล้ว 

๒. ปิตุรกฺขิตา หญิงที่มีบิดาปกครอง 

๓. มาตาปิตุรกฺขิตา หญิงที่มีมารดาบิดาปกครอง 

๔. ภคินีรกฺขิตา หญิงที่มีพี่สาวปกครอง หรือมีน้องสาวเป็นผู้ดูแล 

๕. ภาตุรกฺขิตา หญิงที่มีพี่ชายปกครอง หรือมีน้องชายดูแลรักษา 

๖. ญาติรกฺขิตา หญิงที่มีญาติเป็นผู้ปกครอง 

๗. โคตฺตรกฺขิตา หญิงที่มีตระกูลเดียวกัน หรือเชื้อชาติเดียวกันเป็นผู้ปกครอง เช่นหญิงในประเทศอื่น มีสถานฑุตเป็นต้น 

๘. ธมฺมรกฺขิตา หญิงที่มีผู้ประพฤติปฏิบัติศีลธรรมด้วยกันเป็นผู้ปกครอง เช่น หญิงที่บวชชี มีหัวหน้านางชีปกครอง 

๙. สปริทณฺฑา หญิงที่กษัตริย์ หรือผู้มีอำนาจจองตัวเอาไว้ 

๑๐. สารกฺขา หญิงที่มีผู้หมายหมั้นเอาไว้ตั้งแต่ในครรภ์หรือมีคู่หมั้นแล้ว 

๑๑. ธนกฺกีตา หญิงที่ชายซื้อมา เช่นมาจากต่างประเทศไม่มีค่าโดยสารเรือ เจ้าของเรือเลยเลหลังหญิงนั้นแล้วชายไปช่วยออกเงินเอาไว้ หรืออาจจะเป็นหญิงราคาค่าตัวที่บิดามารดานำไปขาบไว้กับเจ้าเงิน แล้วชายไปไถ่ถอนเอามา 

๑๒. ฉนฺทวาสินี หญิงที่สมัครใจไปอยู่กับชาย เช่นรักอยู่กับชายคนหนึ่งแต่บิดามารดาไม่ยกให้ หญิงนั้นก็หนีไปอยู่กับชายคนนั้น 

๑๓. โภควาสินี หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชายโดยหวังในทรัพย์สินเงินทอง 

๑๔. ปฏวาสินี หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชายโดยหวังเครื่องนุ่งห่ม 

๑๕. โอทาปตฺตคินี หญิงที่เป็นภรรยาของชายโดยการแต่งงาน 

๑๖. โอภตสุมพฏฺตา หญิงที่เป็นภรรยาโดยชายนั้นเป็นผู้ช่วยให้พ้นจากการแบกทูนของบนศีรษะ 

๑๗. ธชาหฏา หญิงที่เป็นเชลย แล้วตกมาเป็นภรรยาของชายนั้น 

๑๘. กมฺมการีภริยา หญิงที่เป็นลูกจ้างทำงานในบ้าน แล้วชายนั้นเอามาเป็นภรรยา 

๑๙. ทาสีภริยา หญิงที่เป็นทาสภายในบ้านของชายนั้น แล้วชายนั้นเอาเป็นภรรยา 

๒๐. มุหุตฺติกา หญิงที่เป็นภรรยาของชายชั่วครั้งชั่วคราว 

ผมได้แสดงถึงจำนวน ๒๐ ประเภท อันเป็นพวกที่ชายไม่ควรเกี่ยวข้อง เพราะถ้าล่วงเงินก็จะผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจาร แต่มิได้หมายความว่า ฝ่ายหญิงนั้น ถ้าเกี่ยวข้องกับชายเข้าแล้วหญิงจะผิด เป็นกาเมสุมิจฉาจารไปเสียทุกๆ ข้อก็หาไม่ 

ในบรรดาหญิงทั้ง ๒๐ ประเภทนี้ มีหญิงอยู่ ๘ ประเภท ที่ควรจะได้ทำความเข้าใจคือ 

๑. หญิงที่มีมารดาเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๒. หญิงที่มีบิดาเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๓. หญิงที่มีมารดาบิดาเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๔. หญิงที่มีพี่สาวน้องสาวเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๕. หญิงที่มีพี่ชายน้องชายเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๖. หญิงที่มีญาติเป็นผู้ปกครองดูแลรักษา 

๗. หญิงที่มีตระกูลเดียวกัน หรือเชื้อชาติเดียวกันปกครอง (เช่นไปอยู่ต่างประเทศแล้วมีสถานฑูตดูแล) 

๘. หญิงที่เป็นชีแล้วมีหัวหน้านางชีปกครอง เป็นต้น 

หญิงทั้ง ๘ ประเภทเหล่านี้ มิได้มีสามีเป็นเจ้าของร่างกายของตนแต่ประการใด มีแต่พ่อแม่ผู้ปกครอง ปกครองดูแลรักษาเท่านั้นเอง มีการเลี้ยงดู และระวังมิให้ชายใดที่จะมาทำมิดีมิร้ายให้แก่คนในปกครองของตน ด้วยเหตุนี้ เมื่อหญิงเหล่านั้นผูกสมัครรักใคร่มีความพึงพอใจในชายคนใด หรือยินยอมพร้อมใจที่จะมอบกายให้แก่ชายก็ย่อมจะทำได้โดยหญิงนั้นมิได้มีความผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจาร 

อย่างไรก็ดี แม้หญิงนั้นจะมิได้มีความผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจารอันเป็นคดีธรรม แต่หญิงเหล่านั้นย่อมจะหนีความผิดในทางคดีโลกไปไม่ได้ เพราะกระทำลงไปโดยมิได้รับอนุญาตจากผู้ปกครอง ก็ย่อมจะถูกตำหนิติเตียนเสียชื่อเสียง และเป็นที่ครหานินทาจากคนทั่วไป ซึ่งจะได้รับความอับอายขายหน้า ได้รับความเสียใจ กลุ้มใจ ซึ่งหนีจากอกุศลไปไม่พ้น 
ที่ผมได้แสดงไปแล้วนั้นเป็นหญิงที่มีผู้ปกครองดูแลรักษา เมื่อสมสู่อยู่ร่วมกับชายหรือมอบร่างกายของตนให้กับชาย โดยที่ผู้ปกครองมิได้รู้เห็น หรือยินยอมด้วยนั้น ย่อมจะเกิดอกุศลจิตอันเป็นบาป แต่ไม่ถึงกับผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจาร ปัญหาสำคัญต่อไปก็คือสำหรับชายที่เข้ามาเกี่ยวข้องพัวพัน จนหญิงที่อยู่ในความปกครองของผู้อื่นดังกล่าวมาแล้ว ให้ต้องเสียหายนั้นเล่าจะมีความผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจารหรือไม่ 

สำหรับชายนั้นไม่ต้องสงสัยเลย แม้จะมิได้มีความผิดในข้อกฎหมายบ้านเมือง เพราะมิได้ลักพาหญิงที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะไปเพื่อความใคร่ หรือเพื่อการอนาจาร และทั้งมิได้มีความผิดในข้อพรากผู้เยาว์ด้วย จึงไม่ต้องตกเป็นผู้ต้องหาในทางคดีโลก แต่ในทางคดีธรรมนั้น ย่อมถือว่า มีความผิดในข้อกาเมสุมิจฉาจาร จะแก้ตัวอย่างไร หรือจะหาทางหลีกกฎธรรมชาตินี้ไปไม่ได้ เพราะรู้อยู่แก่ใจของตนเอง 

ส่วนหญิงที่เหลืออีก ๑๑ ประเภท เป็นหญิงที่มีสามีแล้ว ถ้าประพฤตินอกใจสามียอมตัวให้ชายอื่นล่วงเกินก็ย่อมจะผิดศีลข้อกาเมสุมิจฉาจาร คือ 

๑. หญิงที่มีกษัตริย์ หรือผู้มีอำนาจจองตัวเอาไว้ 

๒. หญิงที่มีผู้มั่นหมายหมั้นเอา เช่นมีคู่หมั้นแล้ว 

๓. หญิงที่ชายซื้อมา หรือช่วยไถ่ถอนตัวมาจากเจ้าเงิน 

๔. หญิงที่หนีจากบิดามารดาหรือผู้ปกครองไปอยู่กับชายคนนั้น 

๕. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชายโดยหวังในทรัพย์สินเงินทอง เครื่องนุ่งห่ม 

๖. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชายโดยการแต่งงาน 

๗. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชาย โดยชายนั้นเป็นผู้ช่วยให้พ้นจากการแบกทูนของบนศีรษะ 

๘. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชาย เพราะเป็นเชลย 

๙. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชาย จากการเป็นลูกจ้าง 

๑๐. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชาย โดยมาเป็นทาสก่อน 

๑๑. หญิงที่ยอมเป็นภรรยาของชาย เป็นการชั่วครั้งชั่วคราว 
ในบรรดาหญิงทั้ง ๑๑ ประเภทนี้ เป็นประเภทที่มีสามีหรือคู่หมั้นแล้วทั้งนั้น ถือว่าเป็นเจ้าของในตัวตน หรือมีหน้าที่และมีสิทธิโดยชอบธรรมในฐานะเป็นสามีหรือจะเป็นสามีต่อไป ด้วยหลักการดังกล่าว หญิงทั้ง ๑๑ ประเภทเหล่านี้กระทำการละเมิดโดยยอมมอบตัวให้แก่ชายอื่น หรือยอมตัวให้ชายอื่นล่วงเกินได้แล้วก็ตัดสินได้ว่า ล่วงศีลในข้อกาเมสุมิจฉาจารอย่างแน่นอน 

ในหญิงทั้ง ๑๑ ประเภทดังกล่าวมา มีอยู่ประเภทหนึ่งที่มิได้เป็นภรรยาของชายเป็นการถาวร แต่เป็นภรรยาเพียงชั่วคราวเท่านั้น บางทีอาจจะเป็นภรรยารับจ้าง อยู่กัน ๓ วัน ๗ วันบ้าง หรือเดือนหนึ่งบ้าง เป็นต้น ก็ได้ชื่อว่าเป็นภรรยาแล้วตลอดเวลาที่ยังอยู่กับสามี ฉะนั้น ถ้ายอมให้ชายอื่นล่วงเกิน หญิงนั้นก็ได้ชื่อว่าเป็นการล่วงศีลกาเมสุมิจฉาจารเหมือนกัน 

สำหรับหญิงอีกประเภทหนึ่งที่เราเรียกกันโดยทั่วไปว่าหญิงนักเที่ยว หรือโสเภณีนั้น ผู้ที่เข้าไปเกี่ยวข้องก็ดี หญิงนั้นก็ดี เมื่อมีความสัมพันธ์ต่อกันในทางชู้สาวเล้ว ทั้งหญิงและชายนั้นหาได้ผิดศีลในข้อกาเมสุมิจฉาจารไม่ เว้นไว้แต่ฝ่ายหญิงจะมีข้อผูกพันตกลงกันอย่างมั่นคงว่าจะมาเป็นภรรยา ถ้าเช่นนั้น การนอกละเมิดก็ย่อมมีความผิด อย่างไรก็ดีแม้หญิงเหล่านั้นจะมิได้มีผิดในศีลข้อกาเมก็จริง แต่ก็เป็นการหาเลี้ยงอาชีพที่ไม่ดีเป็นทุราชีวะล่อแหลมต่อันตราย กล่าวคืออกุศลกรรมต่างๆ มากมายเกิดขึ้นมาได้โดยง่าย 

อีกประการหนึ่ง หญิงที่ต้องคดีมีโทษตามกฎหมาย ที่บ้านเมืองได้กักขังเอาไว้ภายในที่กักขังเรือนจำเป็นต้น ทางเจ้าหน้าที่เรือนจำมีหน้าที่ดูแลป้องกันการหลบหนี แต่หาเป็นเจ้าของตัวตนร่างกายไม่ ดังนั้น หญิงดังกล่าวนี้ไปมีความสัมพันธ์ฐานชู้สาวกับชาย หญิงนี้ก็ไม่จัดว่าล่วงละเมิดศีลข้อกาเมเหมือนกัน 

สรุปความว่า ชายจะประพฤติผิดล่วงเกินหญิงนั้น ผู้มีเจ้าของหวงแหนทั้ง ๒๐ ประเภทนั้นไม่ได้ หญิงทั้ง ๑๑ ประเภทจะมอบตัวให้เป็นของชายนั้นไม่ได้ แต่หญิง ๘ ประเภทจะมอบตัวเพื่ออภิรมย์สมสู่กับชาย ซึ่งตัวเองก็พร้อมหรือมีความสมัครใจที่จะให้ชายล่วงละเมิด ก็ไม่มีความผิดในข้อกาเมแต่ประการใด 

ท่านนักศึกษาทั้งหลาย ผมก็ได้แสดงเรื่องกาเมสุมิจฉาจารมาพอสมควร พอให้ท่านได้มองเห็นตัวอกุศลกรรมบถในข้อที่ผิดกาเมว่าเป็นอย่างไร และมีโทษมากน้อยประการใดบ้าง ผมจะเหลือเวลาต่อไปนี้เอาไว้ให้ท่านนักศึกษาได้มีโอกาสซักถามปัญหาต่างๆ ที่ผมได้บรรยายไปแล้ว หรือท่ผมได้เคยอธิบายไปในเรื่องอกุศลกรรมบถเมื่อคราวก่อนๆ 

ถาม หญิงที่มีอาชีพทางค้าประเวณี ผมได้ฟังอาจารย์พูดว่า เมื่อเขาสมสู่อยู่ด้วยกันกับชายตามวิธีดำเนินอาชีพของเขา คือให้เช่าร่างกายเนื้อตัวของตนเองเพื่อให้ชายสำเร็จความใคร่ อาชีพเช่นนี้ เขามิได้ทำทุจริตอะไร ถ้าเช่นนั้นก็คงหมายความว่า เป็นสัมมาอาชีวะกระมัง 

ตอบ ผมได้แสดงว่า การค้าประเวณีของหญิงไม่ได้ชื่อว่าล่วงกรรมบถกาเมสุมิจฉาจาร ไม่ได้เป็นทุจริตนั้นจริง แต่ผมก็มิได้แสดงว่าเป็นสัมมาอาชีวะเป็นอาชีพที่สมควรกระทำแต่ประการใด 

หญิงผู้ทำการค้าประเวณีมิได้ทำผิดคิดร้ายต่อใคร ไม่ได้ฆ่าสัตว์ ไม่ได้ลักทรัพย์ ไม่ได้ผิดในกาม เพียงแต่ให้เช่าเนื้อตัวร่างกายเท่านั้น ด้วยเหตุนี้ จะปรับให้เข้าข่ายของอกุศลกรรมบถกระไรได้ จะได้ชื่อว่าทำการทุจริตได้อย่างไร เพราะถึงแม้ว่าหญิงเหล่านี้จะมีเจ้าของหวงแหนซึ่งอาจจะเป็นชายหรือหญิงก็ได้ ก็มีไว้เพื่อเป็นเพื่อนคู่ใจ หรือมีไว้เพื่อคุ้มกันตนเท่านั้น เจ้าของหรือผู้คุ้มกันก็มีความยินยอมพร้อมใจด้วยในการประกอบอาชีพชนิดนี้ จึงมิได้ชื่อว่าละเมิดอำนาจของผู้ปกครองอีกเช่นเดียวกัน 

แต่อย่างไรก็ดี อาชีพชนิดนี้ ไม่เรียกว่าเป็นสัมมาอาชีวะ หากแต่เรียกว่าทุราชีวะเป็นอาชีพที่น่าเกลียดน่ากลัว อันบัณฑิตทั้งหลายพึงติเตียน และใกล้ต่ออันตรายอาจจะเกิดอกุศลชนิดที่มีกำลังมากได้โดยง่าย ซึ่งเกิดขึ้นมาจากหมู่พวกของตน นอกจากนั้นยังต้องเข้าไปใกล้ชิดเกี่ยวข้องกับผู้คนมากหน้าหลายตา บางคนก็มีความประพฤติไม่เรียบร้อย หรือมั่วสุมอยู่ในอบายมุข มีการเสพสุรามึนเมาขาดสติ เป็นต้น หรือในที่สุดอาจกลายเป็นลูกมือทำงานทุจริตไปก็ได้ ด้วยเหตุนี้ก็เหมือนกับเล่นสนุกอยู่ที่ใกล้ปากเหวลึก โอกาสที่จะตกลงไปนั้นมีมากมายเหลือเกิน ทั้งอาจจะเป็นไปได้โดยไม่เลือกว่าเวลาไหนเสียด้วย 
ถาม อกุศลที่ล่วงกรรมบถแต่ไม่สามารถเป็นชนกกรรมได้ และอกุศลที่ไม่ล่วงกรรมบถแต่มีโอกาสเป็นชนกกรรมได้มีบ้างหรือไม่ เช่นอย่างไร 

ตอบ การทำอกุศลทั้งหลาย นอกจากจะตัดสินเอาได้จากองค์ที่ได้กำหนดวางเอาไว้แล้ว ก็จะต้องพิจารณาถึงตัวเจตนาว่า มีกำลังแรงของเตนาอย่างไร แล้วผลที่เกิดขึ้นจากเจตนาเหล่านั้นร้ายแรงแก่ผู้ได้รับหรือเป็นสาธารณะกว้างขวางมากหรือไม่ด้วย เช่น 

๑. นาย ก. ตั้งใจฆ่าสัตว์ตัวหนึ่งคือแมลงป่อง สัตว์นั้นเป็นสัตว์เล็กๆ แต่เป็นสัตว์เล็กๆ ที่มีพิษร้าย ในบริเวณนี้ก็มีพระภิกษุมากมายมาเดนจงกรมกัน นาย ก.จึงได้พยายามฆ่าแมลงป่องนั้นเสีย ด้วยความปรารถนาดีต่อพระภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย นาย ก. ก็ได้ชื่อว่าทำปาณาติบาตนั้นครบองค์อกุศลกรรมบถ แต่อกุศลกรรมบถนั้นมีกำลังน้อยเป็นสัตว์เล็กสัตว์น้อย ทั้งมีกุศลเป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดกุศลขึ้น ก็เป็นอัปปสาวัชชะ 

๒. การล่วงกาเมต่อพระอรหันต์ ย่อมจะมีโทษหนักมากที่สุดได้อกุศลชนกกรรมให้ไปสู่การปฏิสนธิในอเวจีมหานรก โดยถูกธรณีสูบด้วยอำนาจแห่งอุปปัชชเวทนียกรรม เสวยความทุกข์อย่างแสนสาหัสในเมืองนรก เรื่องนี้ก็ได้แก่ นันทมานพที่ได้ล่วงเกินทำมิดีมิร้ายต่อพระอุบลวัณณาเถรีซึ่งเป็นพระอรหันต์ 

๓. ภายในสถานที่อันมืดมิด ชายผู้หนึ่งส้องเสพกาเมกับภรรยาของผู้อื่นด้วยความเข้าใจผิดคิดว่าเป็นภรรยาตน ในเรื่องนี้ย่อมจะหนีไปจาองค์กรรมบถไปไม่ได้ เพราะอกุศลกาเมสุมิจฉาจารนั้นมีองค์ทั้ง ๔ ก็ได้กระทำลงไปจนครบองค์ทั้ง ๔ เหมือนกัน คือ เป็นวัตถุอันไม่ควรจะเกี่ยวข้องด้วย มีจิตคิดจะส้องเสพ ได้กระทำความพยายาม และมีความพึงพอใจในการประกอบกรรมนั้น 

สำหรับในเรื่องนี้ ผู้ประกอบอกุศลกรรมมิได้มีจิตคิดจะกระทำผิด มิได้มีบุพพเจตนาคิดคิดมาก่อนเลยว่า จะลักลอบกระทำกรรมอันลามกที่บัณฑิตทั้งหลายพึงติเตียน แม้ว่าการกระทำนั้นจะได้ครบองค์กรรมบถ เป็นการกระทำที่เรียกว่าทุจริตก็จริง แต่จะจัดเข้าในมหาสาวัชชะอันเป็นกรรมหนักไม่ได้ เพราะมิได้มีเจตนาร้าย โทษหนักจึงกลายเป็นเบาไป 
ผมได้แสดงถึงอกุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ ไป ๓ ประการ คือ ปาณาติบาต อทินนาทาน และกาเมสุมิจฉาจาร ที่เรียกกันว่ากายกรรม ๓ จบลงแล้วโดยสังเขป พอให้ท่านนักศึกษาได้เห็นเป็นหนทางให้เกิดความรู้และการปฏิบัติต่อไป 

ถ้าผมจะหยุดลงเสียเพียงเท่านี้ ไม่แสดงถึงเรื่องสุราเมรัย ก็จะเป็นการขาดตกบกพร่องไปมากทีเดียว เพราะในอกุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ นั้น มิได้มีเรื่องของการดื่มสุราเมรัย แต่ในศีล ๕ ที่บรรดาสัปบุรุษทั้งหลายรับกันอยู่นั้น มีคำว่าสุราเมรัยอยู่ข้อหนึ่งและใครๆ ก็ทราบว่า สุราเมรัยนั้นผู้ดื่มย่อมจะบังเกิดอกุศล เมื่อเกิดอกุศลดังนี้แล้ว ก็จำเป็นที่จะต้องจัดหรือสงเคราะห์ลงในอกุศลกรรมบถในข้อใดข้อหนึ่ง ตลอดจนเหตุผลและเรื่องราวของสุราเมรัยก็ควรจะต้องทำความเข้าใจด้วย 

นอกจากเหตุผลดังที่ผมได้กล่าวมา ก็จะต้องเอาหลักการตลอดจนเหตุผลต่างๆ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แสดงเอาไว้ออกมาวางให้เห็นเป็นหลักฐาน เพื่อท่านนักศึกษาจะได้พิจารณาด้วย เพราะบุคคลส่วนใหญ่ในสมัยนี้มักจะโต้เถียงว่า การดื่มสุราเมรัยนั้นเป็นของดีของประเสริฐ ดื่มแล้วจะมีพลานามัย ดื่มแล้วจะมีจิตใจสดใส และเมื่อพากันดื่มโดยทั่วๆ ไป เช่นในสังคมต่างๆ กิจการทั้งหลายก็จะบรรลุความสำเร็จลงได้ แล้วถือกันว่าการไม่ดื่มสุราเมรัยนั้น เป็นการไม่เอาสังคม ไม่เอาเพื่อนฝูง เมื่อเป็นดังนี้ ก็จะหาความเจริญในทางโลกไม่ได้ นับวันแต่กิจการงานจะงซึ่งความเสื่อมทรามถอยหลัง ด้วยเหตุดังกล่าว เราจึงเห็นในที่ประชุม ที่ๆ มีการเลี้ยงอาหารกันถ้าขาดสุราเมรัยเสียแล้ว ที่ประชุมนั้นก็จะได้รับคำตำหนิติเตียนต่างๆ การกินเลี้ยงกันครั้งนี้ แม้จะมีสิ่งอื่นหรืออย่างอื่นพร้อมบริบูรณ์ ก็ถือว่าได้รับความล้มเหลวโดยสิ้นเชิง 
ด้วยเหตุนี้เอง เมื่อศึกษาเรื่องกาเมสุมิจฉาจาร จึงทอดทิ้งเรื่องการดื่มสุราเมรัยเสียมิได้ เพราะการดื่มสุราเมรัยนั้น อนุโลมลงไปในข้อ ๓ คือ กาเมสุมิจฉาจาร ซึ่งท่านนักศึกษาจะต้องทราบถึงประเภท องค์ ตลอดจนถึงผลที่เกิดขึ้นจากสุราเมรัยนั้น 

ประเภทของสุรา สุรํ ชเนตีติ = สุรา สิ่งใดที่ทำให้ผู้นั้นใจกล้า ฉะนั้นสิ่งนั้นชื่อว่าสุรา 

สุรามี ๕ ประเภทด้วยกัน คือ 

๑. ปิฏฐสุรา สุราที่ทำด้วยแป้งข้าวเจ้า 

๒. ปูปสุรา สุราที่ทำด้วยขนม เช่น แห้งข้าวหมาก 

๓. โอทนสุรา สุราที่ทำด้วยข้าวสุก 

๔. กิณฺณปกฺขิตฺตสุรา สุราที่ทำด้วยแห้งเชื้อสุรา 

๕. สมฺภารสํยุตฺตสุรา สุราที่ทำด้วยผลไม้ เช่น องุ่น 

ประเภทของเมรัย เมทํ ชเนตีติ = เมรยํ สิ่งใดย่อมทำให้มึนเมา ฉะนั้น สิ่งนั้นชื่อว่าเมรัย 

เมรัยมีอยู่ ๕ ประเภทด้วยกัน คือ 

๑. ปุปฺผาสว เมรัยที่เอาดอกไม้ต่างๆ มาหมักไว้ 

๒. ผลาสว เมรัยที่เอาผลไม้ต่างๆ มาหมักไว้ 

๓. มธวาสว เมรัยที่เอาผลองุ่นมาหมักไว้ 

๔. คุฬาสว เมรัยที่เอาน้ำอ้อย น้อตาล มาหมักไว้ 

๕. สมฺภารสํยุตฺตาสว เมรัยที่เอามะขามป้อม สมอ มาหมักไว้ 
การดื่มสุราและเมรัยนั้น ย่อมกระทำให้ผู้ดื่มเกิดอาการมึนเมาขาดสติไม่มากก็น้อย ฉะนั้น การดื่มสุราและเมรัย จึงได้เรียกว่า "มัชชะ" 

นอกจากนี้ผู้เสพยาเสพติดอย่างอื่นก็เรียกว่า "มัชชะ" ได้เหมือนกัน เพราะเป็นตัวการทำให้มึนเมาขาดสติได้ นั่นคือ ฝิ่น กัญชา เป็นต้น ดังที่ได้แสดงไว้ในขุททกปาทอรรถกถาปและมหาวรรคสังยุตตอรรกถาว่า 

"มชฺชนฺติ ตเทว อุภยํ ยํ วาปนขฺยมฺปิ สุราววินิมตฺตํ มทฺทนิยํ" ชื่อมัชชะก็ได้แก่สุราเมรัยนั่นเอง หรืออีกนัยหนึ่งว่า สิ่งใดที่นอกจากสุราและเมรัย ซึ่งสามารถทำให้ผู้เสพมึนซึมได้ สิ่งนั้นชื่อว่า มัชชะ 

องค์ของการดื่มสุรามี ๔ อย่าง คือ 

๑. สุราเมรยภาโว สิ่งที่เป็นสุราและเมรัย 

๒. ปิวิตุกามตา มีความประสงค์จะดื่ม 

๓. ปิวนํ ทำการดื่ม 

๔. มทฺทนํ มีอาการมึนเมา 

การดื่มสุรานั้น มีองค์มีหลักอยู่ ๔ ข้อ แต่ละข้อก็พอทำความเข้าใจได้ไม่ยากนัก แต่ในข้อ ๔ ที่ว่ามีอาการมึนเมานั้น มักจะมีผู้ติดสุราแก้ว่าตนมิได้มึนเมา โดยหาทางเสมือนพูดเลี่ยงกฎหมาย แล้วมักจะถือเอาความมึนเมาจนถึงนอนอยู่ข้างถนน หรือไม่ก็ต้องถึงกับเดินเซไปเซมาเป็นเครื่องอ้างว่า ถ้าเมาก็คงจะต้องทำเช่นนั้น 

แต่เราก็จะพบอยู่เสมอว่า คนที่ดื่มสุราเดินเซไปเซมาไม่ตรงทางร้องประกาศให้ญาติมิตรทราบว่า "ตนไม่เมา" หรือถ้าใครขืนไปพูดว่าเมา เขาก็จะเกิดความโกรธขึ้นมาทันที ด้วยเหตุที่มีข้อแก้ตัวว่าไม่เมา ดังนี้ประการหนึ่ง และผู้ที่เมาน้อย ไม่สามารถที่จะตรวจสอบดูความเมาสำหรับผู้ที่ได้ดื่มมาไม่มากได้อีกประการหนึ่ง เจ้าหน้าที่ของรัฐในบางประเทศจึงได้ตรวจสอบเอาโดยขีดเส้นตรงแล้วก็ให้เดินไปตามเส้นตรงนั้น หรือใช้เครื่องมือที่ละเอียดทดสอบเอาเลย เพราะจะได้ตัดปัญหาการถกเถียง ซึ่งผู้ถกเถียงโดยมากเหล่านั้นมักจะเป็นผู้ขับขี่รถยนต์ 

การดื่มสุรามี ๔ ประเภท คือ 

๑. การดื่มสุราที่ผสมอยู่ในยาหรืออาหาร 

๒. การดื่มสุราแท้ๆ แต่ผู้ดื่มคิดว่าจะดื่มให้เป็นยา 

๓. การดื่มสุราเพราะมีความชอบใจ 

๔. การดื่มสุราเพื่อบำรุงน้ำใจ เช่นให้ใจกล้าจะได้ทำทุจริต 

ในข้อ ๑ และข้อ ๒ การดื่มสุราเพื่อหวังจะให้เป็นยาหรือเพื่อช่วยบำรุงร่างกายนั้นมีโทษน้อย เพราะเจตนาเพื่อจะรักษาตัวให้สุขภาพสมบูรณ์ ทั้งผู้ดื่มก็มักจะดื่มแต่เพียงเล็กน้อย โทษก็ยิ่งจะลดน้อยลงไปอีก เรื่องนี้สำคัญอยู่ตรงเจตนา 

ถ้าการดื่มสุราเล็กน้อยเพื่อให้เป็นยาจริงๆ มิได้มีความปรารถนาที่จะดื่มแม้แต่เพียงเล็กน้อย ทั้งมิได้มีอาการมึนเมาปรากฏแตาประการใดด้วย ก็ไม่มีโทษ แต่อย่างไรก็ดี ถ้ามีเจตนายินดีในการดื่มสุราแอบแฝงอยู่สักนิดหน่อยแล้ว ถ้าเป็นฆราวาสที่รักษาศีล ๕ หรือศีล ๘ ศีลก็ขาด ถ้าเป็นสามเณรรักษาศีล ๑๐ ศีลก็ขาด ถ้าเป็นพระภิกษุก็เป็นอาบัติปาจิตตีย์ ด้วยเหตุดังนี้เอง ผู้รักษาศีลทั้งหลายจะแก้ตัวอย่างไร เช่นพูดว่า "กินยาต่างหาก" หรือ "กินให้มันช่วยย่อยอาหาร" ถ้ามีความยินดีในการดื่มยาที่ปนสุรานั้นแล้ว ก็จะเป็นคำพูดที่จะทำให้ศีลหายขาดไปหาได้ไม่ 
ในข้อที่ ๓ การดื่มสุราเพราะชอบใจก็จะเป็นโทษหนักยิ่งขึ้น เพราะมีความจงใจที่จะดื่มเพื่อให้บังเกิดความมึนเมาขึ้นมา มีความปรารถนาที่จะให้สติของตนขาดไปดดยปริยายทำให้ความสำนึกรู้ตัว หรือความรู้สึกผิดชอบชั่วดีลดลง ยิ่งเป็นผู้ที่ไม่ยับยั้งแล้วดื่มอย่างที่เรียกว่า "หัวราน้ำ" ก็ย่อมจะเกิดอกุศลยิ่งขึ้น และถ้าได้ดื่มเช่นนี้เป็นนิจด้วยแล้วก็น่าหวาดเกรงอันตรายอย่างเหลือเกิน แต่ก็แน่ละ ผู้ไร้การศึกษาในปัญหาอันลึกซึ้งของชีวิตเหล่านี้ก็ย่อมจะติดตามเข้าไปให้ถึงความจริงไม่ได้อยู่เองเป็นธรรมดา 

สำหรับในข้อที่ ๔ เป็นการดื่มสุราที่มีความปรารถนาจะย้อมน้ำใจเพื่อให้เข้มแข็งหรือให้ใจกล้า จะได้กระทำทุจริตได้โดยสะดวก ดังเช่นจะดักทำร้ายผู้อื่น จะปล้นจะจี้หรือเป็นเจ้าให่นายโต เป็นผู้ถืออำนาจอยู่ในมือจึงข่มขู่ทำร้ายร่างกาย ทรมานผู้ต้องหาหรือศัตรูคู่อาฆาตด้วยวิธีการที่ทารุณ หรือฆ่าให้ตายไปเสียเลย ด้วยอำนาจของความมึนเมานั้นๆ 

การดื่มสุราเพื่อย้อมน้ำใจเช่นนี้ มีเจตนามรการดื่มสุราที่จัดเป็นปุพพเจตนา คือ เป็นเจตนาที่เกิดขึ้นมาก่อนเป็นอดีตมาหนุนหลัง มีสภาพความจริงเป็นการกระตุ้นเตือนให้เกิดการกระทำทุจริตที่เป็นมุญจเจตนา คือการกระทำในปัจจุบันให้เกิดขึ้น อกุศลที่เกิดขึ้นดังนี้มีกำลังมากเหลือเกิน ผู้ดื่มผู้ใช้อำนาจ ต่างก็พากันหัวเราะร่าเริงคิดว่าเป็นผู้มีอำนาจเหนือกว่า ได้โอกาสแก้แค้นเพราะได้เปรียบผู้อื่น ได้สนุกสนานกับการกระทำของตน แต่หาได้รู้ไม่ว่าตนได้กำลังร่างแผนผังที่น่าหวาดเสียวที่ตนกำลังจะเดินทางไปในอนาคตอันไม่สู้ไกลเท่าใดนัก เพื่อจะได้เอาไว้เป็นที่พักอาศัย 
การเสพสุราเมรัยอนุโลมเข้าในกาเมสุมิจฉาจาร และอกุศลกรรมบถได้อย่างไร และมีโทษอย่างไรบ้าง 

การดื่มสุราเมรัยนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติให้เป็นข้อหนึ่งในจำนวนศีล ๕ ข้อ แล้วได้ทรงแสดงโทษอย่างหนักของการดื่มสุราเอาไว้ในอังคุตตรพระบาลีว่า 

" สุราเมรยปานํ ภิกฺขเว อาเสวิตํ พหุลีกตํ นิรยสํวตฺตนิกํ ติรจฺฉานโยนิสํวตฺตนิกํ เปตฺติวิสยสํวตฺตนิกํ โย จ สพฺพลหุโก สุราเมรยปานสฺส วิปาโก โส มนุสฺสภูตสฺส อุมฺมตฺตกสํวตฺตนิโน โหติฯ" 

แปลความว่า "ดูกรภิกษุทั้งหลาย การดื่มสุราและน้ำเมาต่างๆ นี้ เมื่อดื่มเสมอๆ ดื่มมากเข้า ดื่มหลายๆ ครั้งเข้า ย่อมสามารถนำไปสู่ นิรยภูมิ ติรัจฉาน เปตติภูมิ โทษของการดื่มสุราเมรัยอย่างเบาที่สุดนั้น เมื่อมีโอกาสได้เกิดเป็นมนุษย์ด้วยกุศลกรรมอื่นๆ ผู้นั้นก็ย่อมเป็นคนสติไม่สมบูรณ์" 

แต่อย่างไรก็ดี โทษของการดื่มสุราเมรัยย่อมได้รับผลสนองตอบดังนี้แล้ว เหตุไฉนเล่า ทำไมจึงมิได้จัดการดื่มสุราเมรัยนี้เข้าไว้ให้อยู่ในอกุศลกรรมบถ ๑๐ (แต่มีในศีล ๕) 
สำหรับปัญหาข้อนี้ ถ้าจะพิเคราะห์ดูให้ดีๆ แล้วก็จะเห็นได้ว่า จะเอาการดื่มสุราเมรัยไปไว้ในอกุศลกรรมบถไม่ได้แน่ เพราะการฆ่าสัตว์หรือลักทรัพย์เป็นต้น ซึ่งเป็นอกุศลกรรมบถนั้นล้วนเป็นการกระทำทุจริต ถ้าครบองค์ทุจริตแล้ว ก็มีกำลังเพียงพอที่จะส่งให้ปฏิสนธิได้ แต่การเสพสุราเมรัยนั้น หาได้ทำทุจริตทางกาย ทางวาจา และทางใจ แต่ประการใดไม่ เป็นการดื่มเพื่อความสนุกสนานเบิกบานใจ ความปรารถนามึนเมา และในขณะที่กำลังมึนเมาอยู่นั้น มิได้กระทำการหรือมิได้เกิดการคิดร้ายทำลายใครโดยตรง หรือทำให้ผู้ใดผู้หนึ่งต้องได้รับความเสียหายเพราะเหตุแห่งการดื่มนั้น อันจะนำให้เข้าถึงความทุจริต(โดยอาศัยการมึนเมา) 

อย่างไรก็ตาม เมื่อการดื่มสุราเมรัยได้ตั้งต้นขึ้นมาแล้ว ก็ย่อมจะก่อให้เกิดความมึนเมา ความรู้สึกสำนึกตัวลดน้อยลง ความดีความชั่วมิค่อยได้คำนึงถึงความเป็นไปในตอนที่ดื่มแล้วนี้ผิดกับตอนที่เริ่มดื่มมากมาย แล้วก็มีโอกาสที่จะหันไปในทางทุจริตได้ไม่ยากเท่าใด เพราะเมื่อดื่มสุราเมรัยลงไปแล้ว ก็ย่อมจะทำให้ใจกล้า ประกอบกับความรู้จักบาปบุญคุณโทษลดน้อยลง จึงได้ทำบาปต่างๆ ได้โดยง่าย ไม่ว่าจะเป็นการพูดเท็จ พูดส่อเสียด ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ หรือประพฤติผิดในกามก็ตาม ทั้งการกระทำดังกล่าวก็อาจเข้าเขตแดนที่เสียหายมาก หรือครบองค์กรรมบถ ไปจนถึงแสดงความโหดร้ายทารุณป่าเถื่อนได้อย่างคาดไม่ถึงเลยทีเดียว 

ด้วยเหตุที่การดื่มสุราเมรัยนี้ มิได้เป็นการทำทุจริตทางกาย วาจา และใจ แต่ประการใด แต่การดื่มสุราเมรัยนั้น เป็นการแสดงความพอใจหรือยินดีติดใจในกามคุณอารมณ์ปรารถนาความสนุกสนานเบิกบานใจเป็นที่ตั้ง ด้วยความยินดีติดใจในอารมณ์เช่นเดียวกันกับผู้ประพฤติผิดในกาม ดังนั้น ผู้ดื่มสุราเมรัยที่ยังมิได้กระทำทุจริต จึงได้ถูกสงเคราะห์เข้าไปในข้อกาเมสุมิจฉาจาร อันเป็นอกุศลกรรมบถ เพราะการดื่มสุราเมรัยนั้น จะมีความประพฤติผิดได้ง่าย ไม่รู้จักกลัวในการกระทำไม่ดีทั้งหลาย คือที่เคยอายก็ไม่อาย ที่เคยกลัวก็กลับกล้าหาญชาญชัย 
ด้วยเหตุดังนี้เอง เราจึงได้เคยพบอยู่เสมอว่า ผู้เสพสุราแล้วย่อมจะไปฆ่าสัตว์ตัดชีวิตด้วยความทารุณโหดร้าย ทำการปล้นหรือจี้ก็กระทำอย่างรุนแรงด้วยขาดความเมตตาปรานี ในเรื่องนี้ท่านนักศึกษาก็คงได้เคยทราบกันมาบ้างว่า ในอดีตนั้น ผู้มีอำนาจจับเอาผู้ต้องหามาทรมานเพื่อจะให้รับสารภาพ หรือเอาไปฆ่าเสียเลย ในการกระทำที่เป็นการเหี้ยมโหดนั้นโดยมากก็จะต้องอาศัยสุราย้อมใจเสียให้กล้าหาญก่อน ดังนั้น สุราเมรัยจึงเป็นตัวการทำให้ทุจริตเกิดขึ้นได้ ดังที่ผมได้ยกตัวอย่างขึ้นมานี้ 

เมื่อผู้เสพสุรายาเมาแล้วกระทำผิดในข้อใด ก็สงเคราะห์เข้าไปในอกุศลกรรมบถเป็นการสำเร็จไปอยู่ในตัว เช่นดื่มสุราแล้วก็ไปยิงนกตกปลา ก็สงเคราะห์ลงในการทำปาณาติบาต ดื่มสุราแล้วไปกระทำผิดในบุตรภรรยาของคนอื่น ก็สงเคราะห์ลงในการทำกาเมสุมิจฉาจาร ดื่มสุราแล้วไปลักของๆ ผู้อื่นมาเป็นของตัว ก็ลงเคราะห์ลงในอทินนาทาน ดังนี้เป็นต้น 

พระอานันทเถร จึงแสดงไว้ในมูลฎีกาว่า " ตสฺส สภาคตฺเตน มิจฺฉาจาเร, อุปการกตฺเตน ทสฺสุ ปิ กมฺมปเถสุ อนุปฺปเวโส โหติ" แปลว่า "การดื่มสุรานี้ อนุโลมเข้ในกาเมสุมิจฉาจาร เพราะมีสภาพเหมือนกับกาเมสุมิจฉาจาร และอนุโลมเข้าในอกุศลกรรมบถ ๑๐ ด้วย เพราะเป็นการช่วยอุปการะให้อกุศลกรรมบถ ๑๐ สำเร็จ" 

ในวิภาวนีฎีกา และปฏิสัมภิทามรรคฎีกา ก็ได้กล่าวเอาไว้ว่า "สุราปานํ ปิ เอตฺเถว สงฺคย์หตีติ วทนฺติ รสสงฺขาเตสุ กาเมสุ มิจฉาจาร ภาวโตฯ" แปลว่า อาจารย์ทั้งหลายกล่าวว่า การดื่มสุราก็สงเคราะห์เข้าในกาเมสุมิจฉาจาร เพราะมีการประพฤติผิดในกามคุณ คือ รสารมณ์" 

ความสำเร็จในกิจของดื่มสุราเมรัย ๒ ประการ คือ 

๑. ปฏิสนฺธิชนนกิจฺ กิจที่ทำให้เกิดในนิรยภูมิ 

๒. กมฺมชนนกิจ กิจที่ทำให้การกระทำทุจริตสำเร็จลง 

เมื่อเปรียบเทียบกันทั้ง ๒ ข้อนี้แล้ว ท่านนักศึกษาก็จะมองเห็นได้ว่า กิจทั้ง ๒ นี้มีกำลังของการให้ผลแตกต่างกัน เพราะปฏิสนธิชนนะกิจนั้น มีความมุ่งหมายถึงบุพพเจตนาอันเป็นเจตนาที่เกิดขึ้นมาก่อนการกระทำ หมายถึงว่า สุรายาเมาเหล่านั้นเป็นตัวการหนุนหรือกระตุ้นเตือนให้การกระทำทุจริตหรือทุราชีพเกิดขึ้น แต่ท่านนักศึกษาก็ทราบอยู่แล้วว่า คนดื่มสุรายาเมานั้น มิได้กระตุ้นเตือนให้กระทำทุจริต หรือทุราชีพเสมอไปทุกๆ ครั้งหรือทุกๆ วัน แม้ว่าจะมีเหตุแห่งความมึนเมาคอยกระตุ้นเตือนหรือชักชวนอยู่ก็ตาม ถ้าเป็นเช่นนี้บุพพเจตนาที่เกิดขึ้นมานั้น ก็ไม่มีความสามารถที่จะเป็นตัวการนำไปเกิดในนิรยภูมิ คือความเป็นสัตว์นรกได้ 

ผู้ดื่มสุราเมรัยแล้ว กระทำไปตามอำนาจของการกระตุ้นเตือนใจให้กระทำทุจริตโดยบุพพเจตนาแล้ว บุพพเจตนาดังกล่าวก็เกิดอิทธิพลนำให้เกิดในนิรยภูมิ คือ ในนรกได้ ถ้าปฏิสนธิชนนะกิจการเกิดใหม่ได้สำเร็จลงเมื่อใด ก็จัดว่าได้ล่วงอกุศลกรรมบถแล้วเมื่อนั้น ถ้าปฏิสนธิชนนะกิจยังไม่สำเร็จ การดื่มสุราเมรัยก็จะจัดว่าล่วงกรรมบถยังไม่ได้ ท่านนักศึกษาก็จะเห็นได้ว่า เป็นการไม่แน่นอน ดังหลักฐานปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถาและฎีกาได้แสดงเอาไว้ว่า 

กุสลากุสลา ปิ จ ปฏิสนฺธิชนกาเยว กมฺมปถาติ วุตฺตา, จุตฺตาวเสสา ปฏิสนฺธิ ชนเน อเนภนฺตินตฺตา กมฺมปาถาติ น วุตตา ฯ (อรรถกถา) 

วุตฺตาวเสสาติ สุราปานาทโย ตพฺพิรมฺมณาทโย จ ฯ (ฎีกา) 

แปลความว่า กุศลคือกายสุจริตเป็นต้น และอกุศลมีกายทุจริตเป็นต้น ที่ให้ปฏิสนธิเกิดขึ้นเท่านั้น พึงกล่าวได้ว่าเป็นกุศลและอกุศลกรรมบถ กุศลคือการเว้นจากการดื่มสุราเป็นต้น และอกุศลคือ การดื่มสุราเป็นต้น ที่เหลือเหล่านั้น ไม่ได้กว่าวว่าเป็นกุศลและอกุศลกรรมบถ เพราะกรรมเหล่านี้เป็นกรรมที่ไม่แน่นอนในการส่งผลปฏิสนธิ 

คำว่า วุตฺตาวเสสา นั้น ได้แก่ การดื่มสุรา สูบฝิ่น เล่นการพนัน หลงใหลเพลิดเพลินอยู่กับการดูแลและเล่นมหรสพต่างๆ เป็นต้น และการเว้นก็ได้แก่เว้นจากที่ได้กล่าวมาแล้วนั่นเอง 

อันการดื่มสุราเมรัยนั้น เมื่อดื่มไปหลายๆ ครั้งแล้วก็มีความปรารถนาที่จะดื่มเรื่อยๆ ไป ดังมีพุทธภาษิตที่แสดงเอาไว้ในอังคุตตรพระบาลีว่า 

ติณฺณํ ภิกฺขเว ปฏิเสวนาย นตฺถิ ติตฺติ, กตเมสํ ติณฺโณ? โสปฺปสฺส ภิกฺขเว ปฏิเสวนาย นตฺถิ ติตฺติ, สุราเมรยปานสฺส ภิกฺขเว ปฏิเสวนาย นตฺถิ ติตฺติ, เมถุนธมฺมสมาปตฺติยา ภิกฺขเว ปฏิเสวนาย นตฺถิ ติตฺติ, อิเมสํ ภิกฺขเว ติณฺณํ ปฏิเสวนาย นตฺติ ติตฺตีติฯฯ 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย การเสพที่ไม่มีการอิ่มนั้นมี ๓ อย่าง ๓ อย่างนั้นคืออะไร? ดูกรภิกษุทั้งหลาย ความไม่อิ่มในการนอนอย่างหนึ่ง ความไม่อิ่มในการดื่มสุราเมรัยอย่างหนึ่ง ความไม่อิ่มในการเสพเมถุนธรรมอย่างหนึ่ง ดูกรภิกษุทั้งหลาย ความไม่อิ่มในการเสพ ๓ อย่างนั้นมีดังกล่าวมานี้ 
ถ้าท่านนักศึกษาจะพิจารณาดูถึงการที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะทรงบัญญัติสิกขาบทอันได้แก่พระภิกษุสงฆ์ พระองค์ก็มิได้ทรงตั้งขึ้นเอาเองตามชอบใจ มักจะมีผู้ประพฤติปฏิบัติผิดพลาดเกิดขึ้นมาเสียก่อน ในการดื่มสุราเมรัยนี้ก็เหมือนกัน ได้มีผู้ปฏิบัติเกิดความเสียหายขึ้นมาแล้ว คือดังนี้ 

ในครั้งพุทธกาล มีพระองค์หนึ่งชื่อพระสาคตะเถระ เป็นพระปุถุชน แต่เป็นผู้ได้อภิญญาจากการปฏิบัติได้ฌานชั้นสูงแล้วมีความสามารถเป็นพิเศษ อันเป็นอิทธิฤทธิ์อันหนึ่งเก่งกล้าสามารถมาก วันหนึ่งประชาชนชาวโกสัมพีได้ทราบข่าวว่า พระสาคตะเถระได้มีชัยชนะต่อพระยานาคในการประลองฤทธิ์กัน ประชาชนทั้งหลายที่ได้ทราบข่าวก็พากันเลื่อมใส มีความยินดีกันเป็นอันมาก 

ดังนั้น เมื่อพระสาคตะเถระมาบิณฑบาต จึงได้พากันนำอาหารมาถวาย และในบุคคลผู้ถวายเหล่านั้นได้นำเอาสุรามาถวายด้วย เมื่อพระสาคตะเถระได้ดื่มสุรานั้นแล้ว ก็บังเกิดความมึนเมา กลับจากบิณฑบาตแล้ว จะเดินมาให้ถึงประตูเมืองก็ไม่ได้ ล้มลงนอนอยู่ที่หน้าประตูเมืองนั่นเอง ฌานอภิญญาหรือฤทธิ์อำนาจทั้งหลายที่เคยได้อุตส่าห์บำเพ็ยเพียรมาด้วยความยากลำบากในเวลาอันยาวนานก็เสื่อมลงหมดสิ้น 

ในขณะนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จกลับจากบิณฑบาตพร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์พอดี พระองค์ได้ทอดพระเนตรเห็นพระสาคตเถระก็รับสั่งให้พระภิกษุทั้งหลายช่วยกันพยุงพาไปจนถึงวัด แล้วก็ให้นำตัวมาเบื้องหน้าของพระองค์ ให้จับตัวพระสาคตะเถระให้นอนหันศีรษะไปในทางที่พระองค์ประทับ แต่พระสาคตะเถระกำลังขาดสติไม่รู้สึกผิดชอบอะไรเลยก็หมุนตัวกลับเอาเท้าไปทางพระพุทธองค์ ซึ่งเป็นการแสดงออกซึ่งการขาดคารวะโดยตรง แม้จะมิได้มีความตั้งใจโดยตรงก็ตาม ด้วยเหตุดังกล่าวนี้เอง พระองค์จึงได้บัญญัติสิกขาบทขึ้นห้ามมิให้ภิกษุดื่มสุราเมรัย ถ้าดื่มก็ต้องเป็นอาบัติปาจิตตีย์ 
ในปาจิตติยพระบาลีและอรรถกถาแสดงว่า สุราเมรยปาเน ปาจิตฺตียํ คือการดื่มสุราเมีรัยเป็นอาบัติปาจิตตีย์ 

อจิตฺตกํ โลกวชฺชํ อกุสลจิตฺตํ มชฺชปานํ สามเณรานํ ปาราชิกวตฺถุ 

การดื่มสุราของภิกษุนั้น จะรู้ก็ตาม ไม่รู้ก็ตาม ย่อมเป็นอาบัติปาจิตตีย์ และมีโทษในทางโลกเกี่ยวด้วยอกุศลจิต การดื่มสุราของสามเณร ถ้ารู้ว่าเป็นสุราก็มีโทษถึงปาราชิกขาดจากการเป็นสามเณร 

บุคคลผู้ติดสุรามักจะเห็นว่าสุรานั้นเป็นของดีของวิเศษ พยายามหาหนทางกล่าวแก้ไปในแง่มุมต่างๆ แต่ในส่วนลึกของใจนั้นก็รู้ว่าไม่ดีเหมือนกัน เพราะอย่างน้อยในขณะที่ตนยังไม่เมาก็เห็นเพื่อนฝูงมึนเมาแสดงความขาดสติออกมามากบ้างน้อยบ้างตามแต่การสั่งสมอบรมมาอย่างไร ดังจะเห็นมึนซึมบ้าง หัวเราะมากบ้าง พูดคุยเอะอะบ้าง พูดมากจนเกินไปบ้าง พูดซ้ำซากจนน่าเบื่อหน่ายบ้าง แขวะหรือล้อคนอื่นอย่างไม่มีความเกรงใจบ้าง อวดความรู้ อวดร่ำรวย อวดดี อวดสารพัดอย่าง หรือข่มเหงคนอื่น เหมือนตนเองเป็นผู้วิเศษบ้าง ดุร้าย ท้าต่อยท้าตีบ้าง สิ่งที่ไม่ควรพูดก็อดพูดออกมาไม่ได้บ้าง เหล่านี้เป็นต้น 

บางคนก็เห็นโทษของการดื่มสุรา ดังนั้นจึงหาหนทางที่จะเลิกให้จงได้ บางคนก็ได้อุตส่าห์พยายามอย่างตั้งอกตั้งใจ บางคนก็ประกาศแล้วประกาศอีกว่าจะไม่ขอแตะต้องอีกต่อไป แต่ในที่สุดส่วนมากทีเดียวก็อดทนไปไม่ได้เท่าใด เพราะทนต่อสิ่งที่มายั่วเย้า ทนต่อเพื่อนฝูงที่มาชักชวนไม่ค่อยไหว พร้อมทั้งทนต่อการติดใจในสุราเมรัยที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในหัวใจไม่ไหว ดังนั้น ความปรารถนาที่จะเลิกก็ต้องล้มเหลวลงไป 
อย่างไรก็ดี ก็มีบางคนเหมือนกันที่มีกำลังใจเข้มแข็ง ไม่ยอมตกเป็นทาสของสุราเมรัยไปนานนัก ได้ต่อสู้กับความปรารถนาของหัวใจ อดทนต่อสิ่งทั้งหลายที่มาเร้าอยู่เสมอจนสำเร็จลงได้ ทั้งนี้ก็ด้วยการฝึกฝนอบรมจิตใจที่ได้ติดมาทั้งในอดีตและปัจจุบัน ช่วยสนับสนุนให้เกิดกำลังใจที่เข้มแข็งและเด็ดขาด ด้วยเหตุนี้เอง ผู้อ่อนแอทั้งหลายฝึกฝนอบรมความอ่อนแออยู่เรื่อยๆ ไปในชาตินี้ ก็ย่อมจะแน่นอนว่าในชาติต่อไปก็จะต้องอ่อนแอต่ออีก และอาจตกเป็นทาสสุราเมรัย หรืออาจจะกลายเป็นทาสของสิ่งชั่วร้ายยิ่งๆ ขึ้นไปก็ได้ เมื่อพิจารณาดูด้วยดีแล้วก็น่าใจหายสำหรับบุคคลที่ช่วยตนเองไม่ได้เหล่านี้ 

ภัยอันตรายอย่างร้ายแรงจะเกิดขึ้นแก่ผู้เสพสุราเมรัยอยู่เป็นนิจ ภัยอันตรายนั้นเกิดขึ้นมาได้ง่ายๆ ทั้งในชาตินี้และชาติหน้า สำหรับในชาตินี้ ก็จะได้รับคำตำหนิติเตียนจากสัปบุรุษทั้งหลาย มีโรคภัยเบียดเบียนประจำตัว มีอันตรายได้ง่ายๆ จากความประมาท เช่น การขับรถยนต์แล้วชนกัน ความรู้จักเหตุผลชั่วหรือดีลดน้อยลงตามความมึนเมาที่มากขึ้น จึงอาจเป็นอันตรายแก่ชีวิต ทรัพย์สมบัติ ครอบครัว บิดามารดา ญาติมิตรทั้งหลายได้ และเมื่อสิ้นชีวิตลงไปเมื่อใด ชาติหน้าก็จะหนีจากทุคติภูมิไปไม่พ้น ต้องไปเสวยความทุกข์ยากลำบากทั้งกายและใจในที่นั้นชั่วกาลนาน ครั้นตายจากทุคติภูมิมาเกิดในชาติที่ ๓ เป็นมนุษย์ก็จะต้องเป็นคนมีปัญญาอ่อน สติฟั่นเฟือน หรือวิกลจริต 

ด้วยเหตุดังนี้เอง พระมหาพุทธโฆษาจารย์จึงได้แสดงถึงโทษของการดื่มสุราเอาไว้ว่า 

อปิเจตฺถ สุราเมรยมช์ชปมาทฏฺฐานเมว มหาวชฺชํ น ตถา ปาณาติปาตาทโย กสฺมา มนุสฺสภูตสฺสปิ อมฺมตฺตกภาวสํวตฺตเนน อริยชมฺมนฺตราย กรณโตฯ 

แปลความว่า เมื่อกล่าวตามความเป็นจริงแล้ว ในศีลทั้ง ๕ นั้น การดื่มสุราเมรัยที่เป็นเหตุแห่งความประมาท ย่อมมีโทษมาก ส่วนศีล ๔ ข้อมีปาณาติบาต เป็นต้น เหล่านี้ไม่มีโทษมากเหมือนการดื่มสุราเมรัย เพราะการดื่มสุราเมรัยนี้ ย่อมกระทำให้ผู้นั้นเป็นบ้า เป็นอันตรายต่อมรรคผล 

สุราเมรัยนี้ มีฤทธิ์เดชมากเหลือเกิน เพราะทำให้บุคคลผู้หลงติดต้องหลงใหลมัวเมาอย่างไม่ลืมหูลืมตา ทั้งทำให้มีใจกล้าหาญที่จะกระทำการอันน่าหวาดกลัวอันตรายที่ร้ายแรงแล้วอยู่เฉพาะหน้าก็ได้ เป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดการกระทำผิดศีลธรรมวัฒนธรรม และผิดกฎหมาย แม้โทษของสุราเมรัยจะมากมายเพียงใด ผู้หลงใหลทั้งหลายก็ยังติดอกติดใจกระทำไปจนได้ แม้จะมีผู้ใดจะว่ากล่าวตักเตือนด้วยความปรารถนาดีอย่างไรก็ไม่ยอมเชื่อฟัง 

ได้มีผู้มาปรึกษาหารือกับผมหลายคนมาแล้วว่า การเสพสุรานั้นเป็นโทษ อยากจะเลิกเสียที จะอดได้อย่างไร ผมก็มิได้เสนอแนะว่าอดอย่างไร เพราะวิธีอดนั้นก็มีหลายอย่าง แต่ก็อยู่ที่กำลังใจเป็นสำคัญ แต่ละท่านก็ย่อมมีอัธยาศัยใจคอของตนเองที่ได้อบรมาแตกต่างกัน ด้วยเหตุนี้ วิธีการที่ผมจะเสนอแนะนำนั้นง่ายๆ อย่างเดียวแล้วก็ได้ผลดีมีตัวอย่างมากหลาย ไม่ต้องไปเคี่ยวเข็ญทรมานร่างกายและจิตใจให้เดือดร้อน ไม่ต้องไปทำพิธีรีตองที่ไหน ขออย่างเดียวก็คือให้ศึกษาเล่าเรียนพระอภิธรรมด้วยความตั้งใจจริงๆ ก็พอ 

มาฟังการบรรยายหรืออ่านหนังสือที่ว่าด้วยเรื่องของชีวิตเสียให้ดี เมื่อศึกษาบังเกิดความเข้าใจได้เหตุผลเข้าถึงจิตใจอย่างลึกซึ้งแล้ว ก็จะเห็นทุกข์โทษภัยที่จะได้รับ เฉพาะอย่างยิ่งในอนาคตชาติและชาติต่อๆ ไปว่า เท็จจริงประการใด เช่นการไปเกิดในทุคติภูมิ มีนรกและสัตว์เดรัจฉาน เป็นต้น แล้วในชาติต่อไปก็จะไปเกิดเป็นคนปัญญาอ่อนใบ้ๆ บ้าๆ ไม่ค่อยจะเต็มเต็ง หรือกลายเป็นคนวิกลจริตไปอย่างแท้จริงเลย หนทางที่จะไปสู่มรรคผลก็ถูกขวางกั้น 

ทุกๆ คนก็ย่อมจะรักชีวิตของตนเอง อยากจะให้ชีวิตของตนเดินไปสู่ทางที่ดีที่สุดเท่าที่จะดีได้ เมื่อศึกษาได้ความจริงในเรื่องของชีวิตจากการดื่มสุราเมรัยทราบโดยแน่นอนว่า จะเป็นโทษเป็นภัยร้ายแรงแก่ตนเองอย่างแน่นอนใจแล้ว ก็จะค่อยๆ เลิกดื่มไปจนสำเร็จได้ไม่ยากเย็นอะไร โดยใช้วิธีการต่างๆ ของตนเอง แล้วก็จะไม่กำเริบกลับอยากดื่มสุราขึ้นมาใหม่ด้วย 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ ครั้งที่ ๑๓ 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๐๘
เมื่อสัปดาห์ก่อน ผมได้บรรยายเรื่องกาเมสุมิจฉาจาร ว่าคืออะไร ผู้ประพฤติอย่างไรกับใครจึงชื่อว่า กาเมสุมิจฉาจาร โดยแยกบุคคลออกเป็นประเภทต่างๆ และได้บรรยายตลอดไปถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระทำ กาเมสุมิจฉาจาร ว่าเป็นอกุศลกรรมบถ และถ้าครบองค์ก็สามารถนำไปสู่การปฏิสนธิ คือเกิดในอบายภูมิมี นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉานได้ 

นอกจากนั้นผมก็ได้บรรยายถึงเรื่องของสุราเมรัย ว่าคืออะไร ผู้เสพสุราเมรัยย่อมไม่ถือว่าเป็นอกุศลกรรมบถ แต่ผิดในศีล ด้วยเหตุผลอย่างไร ตลอดจนเรื่องของโทษจากการเสพสุราเมรัยนั้นว่า จะนำไปก่อการทุจริตจนเป็นอกุศลกรรมบถที่ครบองค์แล้วก็เป็นชนกกรรมนำปฏิสนธิได้ 

ที่ผมได้แสดงไปแล้วเป็นอกุศกลกายกรรม ๓ คือ ปาณาติบาต อทินนาทาน และกาเมสุมิจฉาจาร สำหรับในวันนี้ ผมจะได้บรรยายถึงอกุศลกรรมบถที่เกิดขึ้นทางวาจาเป็นส่วนมาก ที่ชื่อว่า อกุศลวจีกรรม คือการแสดงออกซึ่งอกุศลนั้นทางวาจา มีมุสาวาท คือ พูดเท็จ ปิสุณวาจา พูดส่อเสียดยุยงให้เขาแตกกัน ผรุสวาจา กล่าวคำหยาบ สัมผัปปลาปะ กล่าวคำเพ้อเจ้อ และสำหรับในวันนี้ผมจะเริ่มด้วย มุสาวาท อันเป็นอกุศลวจีกรรมตัวแรกเสียก่อน 
๑. มุสาวาท คืออะไร 

มุสาวาท แยกออกเป็น ๒ บท คือ มุสา + วาท 

มุสา ได้แก่ สิ่งที่ไม่เป็นความจริง 

วาท ได้แก่ คำพูด 

เมื่อรวมกันเข้าแล้วก็ได้แก่ คำพูดที่ไม่ตรงกับความเป็นจริง 
ดังมี วจนัตถะแสดงว่า " มุสา วทนฺติ เอเตนาติ = มุสาวาโท" คนทั้งหลายย่อมกล่าวซึ่งวัตถุสิ่งของเรื่องราวที่ไม่จริง กล่าวให้เป็นจริง ด้วยเจตนาอันนั้น ฉะนั้น เจตนาที่เป็นเหตุแห่งการกล่าวไม่จริงนั้น ชื่อว่า มุสาวาท ได้แก่ วิสํวาทน เจตนา คือ เจตนาที่ทำให้ผู้อื่นเข้าใจผิด 

มุสาวาทนั้นในภาษาไทยเรามีคำใช้อยู่อีกหลายคำ เช่น พูดไม่จริง พูดเท็จ พูดปด พูดโกหก เป็นต้น ซึ่งก็มีความหมายตรงกันกับคำว่า มุสาวาท นั่นเอง 
ธรรมดาบุคคลทั้งหลายโดยทั่วไปมักจะพูดเท็จ หรือพูดมุสาด้วยกันทั้งนั้น ไม่มีใครเลยที่ไม่เคยพูดมุสา หากแต่ว่า บางท่านพูดมุสามาก บางท่านพูดน้อย บางท่านพูดมุสาในเรื่องที่ไม่สลักสำคัญ บางท่านพูดมุสาในเรื่องที่สำคัญ และทางทีบางท่านอาจจะใช้มุสาเป็นอาชีพไปเสียเลยก็อาจเป็นได้ 

เมื่อมีเพื่อนฝูงถามว่าไปไหนมา เราก็มักจะตอบว่า "เปล่า" ทั้งๆ ที่เรากำลังจะไปธุระ เมื่อเขาถามว่า กินข้าวแล้วหรือยัง เราก็มักจะตอบว่ากินแล้ว ทั้งๆ ที่อาหารยังมิได้ตกถึงท้องมาหลายชั่วโมงแล้ว 

คนบางคนฝึกหัดการพูดมุสาเสียจนเคยตัว วันหนึ่งๆ พูดเสียนับไม่ถ้วน ฉะนั้น ถ้าไม่ได้พูดมุสาเสียบ้างแล้วก็ไม่ค่อยจะสบาย หน้าตาหม่นหมองไม่แจ่มใส หรือเกิดท้องขึ้นขึ้นมาทีเดียว แต่ถ้าได้พูดมุสาเสียสักหน่อย จึงค่อยสบาย หน้าตาแจ่มใสเบิกบาน ไม่ป่วยไม่เจ็บอะไรเลย ทั้งนี้ก็เพราะได้เคยฝึกอบรมตนเองมาเสียจนชำนาญ 

ผู้ที่ทำมาค้าขายบางคนที่เห็นแต่จะได้คิดที่จะเอากำไร หรือผู้ที่ข้องแวะอยู่กับวงของการพนัน หรือผู้ที่ทำการงานตามสถานที่ต่างๆ มีตามช่อง ตามสำนักงานบางแห่ง ที่หากินด้วยการต้มมนุษย์ หรือผู้ทำงานตามโรงตามศาลบางท่าน ที่คอยติดต่อหารายได้จากผู้ที่ไม่มีความรู้ความเข้าใจ บุคคลเหล่านี้เกือบจะพูดได้ว่า หากันกับเรื่องของการโป้ปดมดเท็จ พยายามหาหนทางด้วยวิธีการพูดเท็จต่างๆ เพื่อต้อนคนให้มาตกหลุมพรางที่ดักเอาไว้ ด้วยหวังประโยชน์ที่จะได้เช่น เงินทองเป็นต้น บุคคลเหล่านี้เกือบจะพูดได้ว่าทำมาหากินกับการพูดมุสา 
บางคนก็ถือได้ว่าหากินกับการพูดมุสาเลยทีเดียว เพราะทำมาหากินอยู่กับการมุสาทุกๆ วัน เที่ยวได้หลอกหญิงสาวตามต่างจังหวัดที่รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ให้เข้ามาทำงานในกรุงแล้วก้เอาไปขาย หรือส่งให้เพื่อหากำไร คือเพื่อบำเรอความใคร่ของชาย ทำประหนึ่งว่าคนเป็นข้าวของ หรือไม่มีหัวใจ 

บางคนที่ติดฝิ่นหรือเฮโรอีน ยอมรับจ้างเบิกพยานเท็จ โยมิได้คำนึงถึงความเสียหายของใคร หรือใครจะเดือดร้อนสักเพียงไหน หากแต่เอาใจใส่เฉพาะส่วนที่ตนจะได้อันเป็นเงินทอง เพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้าของตนเองให้สำเร็จลงไปเท่านั้น 

เด็กเล็กๆ ย่อมจะไม่เดียงสาอะไร เมื่อเห็นงูพิษก็พยายามไขว่คว้าจะจับมาเล่นให้ได้ หรือเห็นไฟที่ตะเกียงน้ำมันก็หาหนทางเข้าใกล้ จะได้เล่นให้เพลิดเพลินใจ โดยหาได้ทราบไม่ว่า จะมีอันตรายร้ายแรงแก่ตนอย่างไร เพราะเด็กยังเล็กนัก เด็กยังอ่อนต่อความคิดอ่านนั่นเอง 

ทั้งนี้ก็เหมือน กับคนชอบพูดมุสา ด้วยไม่เคยได้คิดพิจารณาให้ลึกซึ้ง ไม่เคยได้ศึกษาเล่าเรียนเรื่องของชีวิตให้เข้าใจ จึงหาได้ทราบไม่ว่าการพูดมุสาที่ตนชอบแสดงออกไปด้วยเห็นว่าเป็นความดีที่พึงพอใจ หรือก่อประโยชน์ให้แก่ตนนั้น เห็นว่ามิได้มีโทษภัยอย่างใดแก่ตนเลย แท้จริงกลับตรงกันข้าม ด้วยเจตนาอันเกิดจากการพูดมุสา ย่อมจะถูกประทับฝังมั่นลงไว้ในจิตใจอยู่ทุกๆ ครั้งที่กล่าวมุสาออกไป มิได้สูญหายไปไหน แล้วผลที่ได้เก็บเอาไว้เหล่านั้น ก็จะได้กลับคืนมาสนองตอบแก่ตนเองให้ได้รับโทษภัย ทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 

ในชาติหน้าๆ ก็จะได้รับผลแห่งการพูดเท็จต่อไป อีกทั้งจะเป็นคนชอบพูดเท็จเพราะเหตุแห่งการฝึกฝนอบรมมาด้วย ลงได้ฝึกฝนการพูดเท็จมาเสียเคยตัวแล้ว แม้จะมีความเสียหายจากการพูดเท็จให้ได้เห็นอยู่บ้าง ก็อดพูดเท็จไม่ได้ ด้วยมีความสันทัดจัดเจนอยู่ในใจ ถึงอย่างไรก็ยังยินดีกระทำลงไป ด้วยเหตุที่ไม่มีความเข้าใจถึงอันตรายที่จะได้รับ ว่าจะมากน้อยสักแค่ไหน 
วิสํวาทน เจตนา ได้แก่เจตนาที่ทำให้ผู้อื่นบังเกิดความเข้าใจผิด ซึ่งประกอบกับโลภชวนะ คือความโลภ มีความยินดีติดใจในอารมณ์ต่างๆ ประกอบกับโทสะชวนะ คือความโกรธ ความเสียใจ ความทุกข์ร้อน ความไม่พอใจ คือพูดเท็จออกไป หรืออาจจะแสดงออกทางกาย ก็เป็นพูดเท็จได้เหมือนกัน 

การพูดเท็จที่เกิดขึ้นพร้อมกับโลภชวนะก็คือ การพูดเท็จเล่น ด้วยเห็นเป็นการสนุก เช่นเจตนาจะหลอกให้คนอื่นเขาหลงเชื่อในเรื่องต่างๆ เพื่นตนจะได้ประโยชน์ หรือการพูดเท็จด้วยหวังจะให้ได้มาซึ่งแห้วแหวนเงินทอง จึงได้เจรจาตลบตะแลง หลอกต้มให้คนอื่นเขาหลงเชื่อ แล้วจะได้รับผลตามที่ตนต้องการ 

ส่วนการพูดเท็จพร้อมกับโทสชวนะนั้นก็คือ การพูดเท็จออกไปเพื่อหวังให้ตนรอดและปลอดภัยเพราะกลัว หรือเพราะความตกใจ พูดเท็จออกไปเพราะความเสียใจ หรือความทุกข์ร้อนไม่สบายที่ตนกำลังได้รับ และการพูดเท็จอาจเกิดขึ้นมาได้เพราะความโกรธ ความไม่พอใจ 

เจตนาที่เกิดขึ้นแล้วเป็นมุสาวาทนั้น บางครั้งถึงแม้ว่าจะเป็นส่วนน้อยก็อาจเกิดขึ้นมาได้เหมือนกัน คือมิได้เกิดขึ้นทางถ้อยคำที่พูดออกไป หากแต่เกิดขึ้นทางร่างกาย หรือการพูดเท็จนั้นแสดงออกมาทางร่างกายก็ได้ แล้วก็ได้ชื่อว่าเป็นการพูดเท็จ หรือผิดในศีลข้อมุสาเหมือนกัน 
เมื่อมีคนมาถามว่า " เห็นนายแดงเดินผ่านมาทางนี้ไหม" เราก็พยักหน้าทั้งๆ ที่มิได้เห็น ด้วยความปรารถนาอย่างใดอย่างหนึ่งจึงได้แสดงการพูดมุสาออกไปทางร่างกาย หรือเมื่อเพื่อนคนหนึ่งถามว่า "มีเงินบ้างไหม" เราก็สั่นหน้า แต่ความจริงนั้นมี ด้วยเกรงเพื่อนจะขอยืมจึงสั่นหน้าแสดงออกไปทางกายเพื่อเป็นการปฏิเสธ นอกจากมุสาวาทที่แสดงออกทางหน้าตาแล้ว อาจแสดงออกทางกิริยาอาการ เช่น ทำท่าหรือโบกมือ ก็เป็นการพูดมุสาได้ 

รูปที่ปรากฏเกิดขึ้นทางวาจา คือใช้ปากพูดออกไปเป็นถ้อยคำให้เข้าใจกันนั้น ในปรมัตถธรรมเรียกว่า วจีวิญญัติรูป และรูปที่ปรากฏเกิดขึ้นทางร่างกาย ใช้ร่างกายเป็นการแสดงออกเพื่อให้เข้าใจกันนั้น ในปรมัตถธรรมเรียกว่า กายวิญญัติรูป 

วจีวิญญัติรูป คือการพูดจาก็ดี กายวิญญัติรูป คือการแสดงออกซึ่งอาการของร่างกายก็ดี ทั้งสองรูปนี้ย่อมเกิดจากอำนาจของเจตนา อำนาจของจิตใจ รูปเหล่านี้จึงเกิดขึ้นมาได้ หมายความว่าถ้ามิได้มีเจตนา คือถ้ามิได้มีจิตสั่งให้กระทำแล้ว รูปเหล่านี้ซึ่งได้แก่วจีวิญญัติรูป และกายวิญญัติรูป จะเกิดขึ้นมาเองเฉยๆ จะได้หรือ ไม่มีเหตุผล ไม่มีหนทางที่มันจะเกิดขึ้นมาเองได้อย่างไร 
เมื่ออำนาจของเจตนาเกิดขึ้นมาแล้วว่าจะพูดเท็จ คือ มุสาวาท จึงได้แสดงรูปเหล่านั้นออกไปตามเจตนาที่ได้ตั้งเอาไว้ ถ้าศึกษาเรื่องนี้ให้ละเอียดแล้ว ก็จะเห็นได้ว่าจิตได้สั่งให้อ้าปากพูด ทำให้ปากเป็นรูปต่างๆ ไปตามที่ต้องการว่าจะให้เสียงออกไปอย่างไร จิตได้สั่งให้ลิ้นกระดิกไปในรูปแบบต่างๆ มากมาย เพื่อให้เสียงออกมาตามที่ต้องการ แม้ได้สั่งให้ลิ้นกระดิกไปในรูปแบบต่างๆ มากมาย เพื่อให้เสียงออกมาตามที่ต้องการ แม้ร่างกายที่เคลื่อนไหวไปทุกๆ กระเบียดนิ้วในท่าทางต่างๆ นั้น ก็หนีไปจากจิตสั่งไม่ได้ 

รูปที่แสดงออกทางวาจา กับรูปที่แสดงออกทางกายเหล่านั้น ก็ล้วนแต่กลั่นกรองออกมาจากจิตใจ เมื่อจิตใจเกิดขึ้นก็จะขาดเจตนาเสียมิได้ ด้วยเหตุดังนี้ การแสดงออกทางวาจาหรือการแสดงออกทางกายที่ประกอบไปด้วยเจตนา ที่จะให้เป็นการกล่าวเท็จ จึงหนีไปจากอกุศลกรรมบถไม่ได้ จึงเป็นอกุศลวจีกรรม แม้แต่จะใช้อวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายโดยที่มิได้พูดหรือมิได้ใช้อวัยวะเกี่ยวกับวาจาเลย ก้หนีไปไม่พ้นจากมุสาวาท หากแต่เกิดขึ้นเป็นส่วนน้อยเท่านั้น (มุสาวาทเกิดทางวาจาเป็นส่วนมาก) 

ในเรื่องปาณาติบาต หรืออทินนาทาน ตามที่ผมได้แสดงไปแล้วก็มีองค์ของกรรมบถเพื่อจะเป็นเครื่องตัดสินว่า อกุศลที่เกิดขึ้นมานั้จจะมากหรือน้อยประการใด มุสาวาทก็มีองค์ที่จะตัดสินว่า ผู้กล่าววาจานั้นจะเป็นมุสาวาทหรือไม่เหมือนกัน องค์ประกอบของมุสาวาทนั้นมี ๔ ประการ 

องค์แห่งมุสาวาท ๔ ประการ คือ 

๑. อตฺถวตฺถุ สิ่งของหรือเรื่องราวที่ไม่เป็นจริง 

๒. วิสํวาทนจิตฺตตา มีความคิดที่จะมุสา 

๓. ปโยโค พยายามมุสาด้วยวาจาหรือกาย 

๔. ตทตฺถ วิชานนํ ผู้อื่นมีความเชื่อตามเนื้อความที่มุสานั้น 

อย่างไรก็ดี นอกจากองค์ทั้ง ๔ ข้อที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น ในการพูดมุสาก็ยังแบ่งออกไปอีกเพื่อจะได้ทราบว่าอกุศลนั้นมีกำลังมากหรือน้อยประการใด จะเป็นการก้าวล่วงกรรมบถหรือไม่ คือ 

๑. ความสำเร็จที่เกิดขึ้นนั้น จัดว่าเป็นมุสาวาท แต่ยังไม่ล่วงกรรมบถ 

๒. ความสำเร็จที่เกิดขึ้นนั้น จัดว่าเป็นมุสาวาท แต่ล่วงกรรมบถด้วย 

อีกประการหนึ่งที่ท่านนักศึกษาจะต้องจดจำเอาไว้ให้ได้ก็คือ การกล่าวมุสาวาทนั้นครบองค์ทั้ง ๔ แล้ว แต่มิได้ทำให้เกิดความเสียหายแต่ประการใดให้แก่ผู้ที่หลงเชื่อนั้น แม้จะได้ชื่อว่าเป็นมุสาวาทก็จริง แต่ไม่จัดว่าล่วงในอกุศลกรรมบถมุสาวาท คือมีกำลังน้อย ไม่สามารถนำให้ไปเกิดในอบายภูมิ มีสัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉานได้ แต่ถ้าการกล่าวมุสานั้น บังเกิดความเสียหายขึ้นมากับผู้ใด ก็จะได้ชื่อว่าเป็นอกุศลที่ล่วงกรรมบถ ก็จะมีกำลังอกนาจของอกุศลกรรมบถ จนสามารถนำไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิได้ 

อีกประการหนึ่งที่ท่านนักศึกษาจะต้องจดจำเอาไว้ก็คือ การกล่าวมุสานั้น เมื่อครบองค์ทั้ง ๔ แล้ว ยิ่งเป็นการกล่าวมุสาที่ให้เกิดความเสียหายแก่ผู้ที่ได้หลงเชื่อนั้นด้วยแล้ว และยิ่งไปกว่านั้น ถ้าการกล่าวมุสาเป็นไปอย่างกว้างขวาง คือสาธารณะแก่บุคคลทั่วไป มุสาวาทนี้ย่อมเป็นการก้าวล่วงกรรมบถที่มีกำลังมากที่สุด สามารถนำให้ไปเกิดในอบายภูมิ คือ สัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉานได้อย่างง่ายดาย 
ปโยคะ คือ ความพยายามในการมุสานี้มี ๔ ประการ คือ 

๑. สาหัตติกะ พยายามด้วยตนเอง 

๒. อาณัตติกะ ใช้ให้คนอื่นมุสา 

๓. นิสสัคคิยะ เขียนจดหมายหรือโฆษณา แล้วทิ้งไปให้คนอื่นเข้าใจผิด 

๔. ถาวระ เขียนคำประกาศ จารึก หรือลงหนังสือพิมพ์ 

ในปโยคะทั้ง ๔ นี้ สาหัตติกะ การพยายามด้วยตนเอง เกิดขึ้นเป็นส่วนมาก ส่วนการใช้ให้คนอื่นหรือเขียนจดหมาย เขียนคำประกาศนั้นมีเป็นส่วนน้อย 

แต่อย่างไรก็ดี ในอัฏฐสาลินีอรรถกถานั้นแสดงว่า เป็นปโยคะคือความเพียรที่จะกล่าวมุสาวาททั้งหมด ๔ ข้อ 

สาหัตติกปโยคะนั้นเป็นการกล่าวมุสาวาทด้วยตนเอง เช่นกล่าววาจาอันเป็นเท็จออกไปด้วยหวังจะให้คนอื่นเชื่อถือ โดยใช้ถ้อยคำเป็นส่วนใหญ่ หรือแสดงกิริยาอาการ เช่น สั่นศีรษะ พยักหน้า หรือโบกมือ ก็เป็นการกล่าวมุสาวาทเหมือนกัน แต่เป็นส่วนน้อย 

อาณัตติกปโยคะ ได้แก่ การใช้ให้ผู้อื่นมุสา ซึ่งก็อาจจะกระทำไปทางวาจาและทางกายได้เหมือนกัน เช่น สั่งคนให้พูดอย่างนั้นอย่างนี้ หรือเขียนหนังสือ หรือบันทึกเสียงให้ไว้ 

ส่วนนิสสัคคิยปโยคะ และถาวรปโยคะนั้น ก็เป็นการกระทำทางวาจาหรือทางกายได้ทั้งสองอย่าง 
มุสาวาทที่เป็นศีลวิบัติ และมุสาวาทที่สำเร็จอกุศลกรรมบถ 

ผู้ใดก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นคฤหัสถ์ ไม่ว่าจะเป็นบรรพชิต เมื่อมีจิตคิดจะมุสาแล้วก็ได้แสดงหรือมีความพยายามมุสาด้วยวาจาก็ดี หรือด้วยกายก็ดี สำเร็จลงแล้ว ศีลที่รับไว้ก็วิบัติ 

ความสำคัญในเรื่ององค์ทั้ง ๔ นี้ ก็ขึ้นอยู่ในข้อที่ ๔ ที่กล่าวว่า ตทตฺถ วิชานนํ คือมีผู้อื่นหลงเชื่อตามที่ได้มุสานั้นแล้ว ผู้ฟังหลงเชื่อว่าเป็นจริง ถ้าผู้ฟังไม่เชื่อ เช่น คิดเห็นว่าเป็นการพูดเล่นสนุกๆ เป็นต้น แล้วจะจัดว่าเป็นการล่วงกรรมบถหาได้ไม่ 

มุสาวาทที่ล่วงกรรมบถนั้นแบ่งออกเป็น ๒ อย่าง คือ 

๑. อกุศลมุสาวาท ชนิดที่มีกำลังนำไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิ 

๒. อกุศลมุสาวาท ชนิดที่ไม่มีกำลังนำไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิ 

อกุศลกรรมที่มีกำลังนำให้ปฏิสนธิเป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉานนั้น จำเป็นต้องมีกำลังมาก หาไม่แล้วกำลังในการส่งก็ไม่อาจจะนำให้เกิดได้ ด้วยเหตุนี้อกุศลกรรมมุสาวาทนี้ จึงต้องก่อให้เกิดผู้หลงเชื่อ แล้วผู้หลงเชื่อนั้นบังเกิดความเสียหายขึ้นมา ส่วนวิธีที่ละเอียดพิสดารว่านำไปเกิดอย่างไรนั้น ก็จะได้จากการศึกษาในขั้นต่อๆ ไป 

ผลที่เกิดขึ้นจากผู้ที่ชอบพูดมุสาวาท 

การพูดมุสาหรือการพูดเท็จนั้น พูดกันอยู่โดยทั่วไป ใครๆ ก็พูดกัน ไม่ว่าคนชั้นไหน แต่ใครๆ ที่ว่านั้นมีน้อยเหลือเกินที่ทราบเป็นอย่างดีถึงโทษของการพูดเท็จ มักจะเข้าใจดีแต่เฉพาะผลที่ผิดๆ ที่มีกำลังไม่มากอันเกิดขึ้นในปัจจุบันชาตินี้เท่านั้น ว่าการพูดเท็จนั้นจะทำให้ได้รับคำตำหนิติเตียน ถูกดูหมิ่นถิ่นแคลน ไม่เป็นที่เชื่อถือไว้วางใจแก่คนอื่น จะทำให้การสังคมหรือการงานอาชีพเสียหาย ฉะนั้น ถ้าคิดว่าไม่มีใครรู้ใครเห็นแล้วก็กล้าที่จะกระทำ 

ผลที่เกิดขึ้นจากการพูดเท็จนั้น จะเกิดขึ้นในปัจจุบันนี้ได้น้อยเหลือเกิน เพราะทิฏฐธรรมเวทนียกรรมนั้นให้ผลเพียงชวนะดวงที่ ๑ ดวงเดียว จึงมีกำลังน้อย ฉะนั้น บางทีจึงไม่ปรากฏผลขึ้นมาในชาตินี้จนสามารถเห็นได้ชัดเจนจนเป็นเหตุให้ผู้ที่มิได้ศึกษาเล่าเรียน มิได้ใช้ความคิดพิจารณาอย่างลึกซึ้งเข้าใจผิดแล้วคิดว่า การพูดมุสานั้น พูดแล้วก็แล้วกันไป บางทีก็อาจคิดว่าผลที่เกิดขึ้นมาจากการพูดเท็จนั้นดี มีผลประโยชน์ไม่มากก็น้อย ทำให้พ้นผิดไปได้ทำให้อุปสรรคที่ขัดข้องหมดไป ทำให้งานอาชีพก้าวหน้า ทำให้ความต้องการของตนสมความปรารถนา เหล่านี้เป็นต้น 

แท้จริง ผู้กล่าวคำมุสา หรือพูดเท็จนั้น ได้สั่งสมอกุศลกรรมเอาไว้แล้วทั้งสิ้น นอกจากชวนะดวงที่ ๑ ที่ให้ผลในชาตินี้แล้ว ยังมีชวนะที่จะให้ผลในชาติหน้า และในชาติต่อไปด้วย เหตุนี้เอง ผู้ที่มีความเข้าใจในสภาวธรรมอยู่บ้าง ก็ย่อมจะไม่กล้าพูดเท็จ เพราะกรรมอันนี้ให้ผลในชาตินี้ คือ อาจให้ผลเป็นปฏิสนธิ แล้วยังให้ผลในชาติต่อๆ ไปอีกด้วย 

ดังนั้น มุสาวาทมิได้ปรากฏขึ้นมาชัดเจนในชาตินี้ หรือผลที่เกิดขึ้นในชาตินี้มองไม่ค่อยจะเห็น เพราะให้ผลน้อย แต่ในชาติหน้าและชาติต่อไปก็เป็นที่น่าหวาดกลัวมากทีเดียว เป็นการลงทุนที่ไม่ถูกหลัก เป็นการลงทุนที่ไม่ฉลาด เพราะมีแต่จะขาดทุนซ้ำขาดทุนมากเสียด้วย 
นอกจากการให้ผลอันก่อให้เกิดความทุกข์ยากลำบากแก่ชีวิตแล้ว ยังก่อให้เกิดขึ้นซึ่งความสันทัดจัดเจน เพราะได้กระทำอยู่เสมอ จึงพูดมุสาได้โดยง่ายดายทั้งในชาตินี้และชาติต่อๆ ไปด้วย เป็นการสร้างความเสียให้แก่จิตของตนโดยตรง เป็นการสร้างหนทางที่ไม่ราบรื่นเอาไว้ให้เดิน แม้ต่อๆ ไปในชาติข้างหน้าด้วย ซึ่งนับว่าเป็นภัยใหญ่หลวงที่ควรจะหลีกหนีเสียก่อนให้ห่างไกลทีเดียว 

เมื่อได้กล่าวมุสาอยู่เสมอๆ จนเคยตัว ไม่ช้าไม่นานก็จะต้องกล่าวมุสาถึงขนาดที่เป็นทุจริตเป็นอกุศลกรรมบถครบองค์แล้ว ก่อให้เกิดขึ้นซึ่งความเสียหายแก่บุคคลทั้งหลายใหญ่โตได้ เมื่อถึงขั้นนี้แล้ว อกุศลก็จะมีกำลังนำให้ต้องเกิดในอบายภูมิ ได้รับความทุกข์ยากลำบากอย่างแสนสาหัสชั่วกาลนาน 

เมื่อกำลังของอกุศลที่ส่งตัวมาให้เกิดอยู่ในอบายภูมิลดลงแล้ว อำนาจของกุศลที่เคยได้กระทำเอาไว้ อาจช่วยให้กลับมาให้เกิดในมนุษย์ หรือมิได้ไปเกิดในอบายภูมิ เพราะมีกุศลช่วยเอาไว้ได้เมื่อตอนใกล้จะถึงแก่ความตาย อกุศลทั้งหลายที่เกี่ยวกับมุสาวาทที่เคยได้กระทำมา ก็จะคอยหาโอกาสให้ผลตอนที่เป็นมนุษย์นี้จนได้ อกุศลมิได้หายสาปสูญไปไหน อันนี้เรียกว่าการให้ผลในปวัตติกาล 
โดยมากผู้ถูกอกุศลชนิดนี้เข้ามาเบียดเบียน มักไม่ทราบว่ามาจากสาเหตุอันใดมักจะคิดไปว่า บังเอิญ หรือคนอื่นๆ เกลียดไม่พอใจตนจึงได้กลั่นแกล้ง เพราะว่าความกระทบกระเทือนใจอยู่เสมอๆ ในเรื่องที่พูดอะไร มักไม่ค่อยมีใครเชื่อถือ แสดงความคิดเห็นอะไรมักจะไม่มีใครรับฟัง ไม่ได้รับความไว้วางใจ พูดอะไรก็มักจะไม่มีน้ำหนัก มีคนไม่ชอบเสียเป็นส่วนมาก 

ฉะนั้นเมื่อเข้าร่วมหมู่ร่วมพวกจึงมักจะไม่นานเท่าใด คนเขาก็เกลียดในนิสัย เห็นว่า หรือส่อว่าเป็นคนที่ไว้วางใจไม่ได้ในคำพูด ตัวเองจึงได้รับความทุกข์ ได้รับความเร่าร้อนใจ บางทีก็เร่าร้อนเสียจนแทบจะทนไม่ไหว ด้วยเข้ารวมหมู่รวมพวกกับใครแล้ว ก็มีเรื่องราวที่บางทีก็ไม่น่าจะเป็นไปได้ ทั้งตนเองก็คิดไม่ออกว่า ได้กระทำความผิดอะไร แล้วก็เลยกล่าวหาว่าโลกนี้มิได้มีความยุติธรรมแก่ตนเลย ทั้งนี้ก็เพราะขาดปัญญาพิจารณาในปัญหาของชีวิตที่เกี่ยวกับอกุศลมุสาวาทอันซ่อนเร้นอยู่อย่างลึกซึ้ง แล้วกษรให้ผลก็สลับซับซ้อนเกินกว่าปัญญาของตน 

เรื่องของมุสาวาท ที่ผมได้บรรยายมาแล้วโดยย่อนี้ ผมคิดว่าพอให้ท่านนักศึกษาเห็นรูปร่างหน้าตาเอาไว้บ้างได้พอสมควร เวลาที่ยังเหลืออยู่ ผมก็จะได้บรรยายถึงอกุศลกรรมบถตัวที่ ๒ ของวจีกรรม คือ ปิสุณวาจา ต่อไป 

ผมก็ได้บรรยายถึงเรื่องของมุสาวาท คือการพูดปด โดยแสดงให้ท่านเห็นว่าครบองค์และไม่ครบองค์กรรมบถนั้นอย่างไร ตลอดจนถึงโทษอันเกิดจากมุสาวาทที่มีกำลังมาก สามารถนำให้ปฏิสนธิในอบายภูมิ และมุสาวาทที่มีกำลังน้อยไม่อาจส่งให้ปฏิสนธิในอบายภูมิได้ ต่อจากนี้ไปผมจะได้บรรยายถึง อกุศลวจีกรรมตัวที่ ๒ คือ ปิสุณวาจา ต่อไป 

๒. ปิสุณวาจา คืออะไร 

ปิสุณวาจา แยกออกเป็น ๒ บท คือ ปิสุณ + วาจา 
ปิสุณ แปลว่า การบดให้ละเอียด หรือทำให้แตกกระจาย 

วาจา แปลว่า คำพูด 

เมื่อรวมกันเข้าแล้วก็ได้แก่ คำพูดที่ทำให้ความสามัคคีแตกกระจาย หรือคำพูดที่ทำให้เกิดความแตกร้าวกัน หรือที่พูดกันโดยทั่วไปว่า การยุยงส่อเสียดให้เขาแตกร้าวกัน ดังแสดงวจนัตถะว่า 

" ปิสติ สามคฺคี สยฺจุณฺเณตีติ = ปิสุณา " 

วาจาอันใดย่อมบดความสามัคคี คือทำให้กระจัดกระจาย ฉะนั้น วาจานั้นชื่อว่าปิสุณา 
หรือ "ปิสุณ จ สา วาจา จาติ = ปิสุณวาจา" 

คำกล่าวที่บดความสามัคคี คือทำให้แตกแยกกระจัดกระจายด้วย เป็นเจตนาที่เป็นเหตุแห่งการกล่าวนั้นด้วย ฉะนั้น ชื่อว่า ปิสุณวาจา 
การพูดจายุยงให้เขาแตกร้าวกันนั้น ก็จะพอพบเห็นกันได้เสมอในสังคมต่างๆ โดยทั่วๆไป จะค้นหาให้พบได้ไม่ยากเท่าใดนัก เพราะด้วยกิเลสอันได้สั่งสมอบรมติดตัวมาตั้งแต่อ้อนแต่ออก ตั้งแต่ชาติก่อนๆ ที่ได้เคยเกิดมาแล้วด้วย เป็นตัวกระตุ้นเตือนใจให้แสดงออกซึ่งการยุยงส่อเสียดนั้น เพราะด้วยอำนาจของความรัก ความใคร่ หรือความยินดีติดใจในอารมณ์อันเป็นโลภะ หรือด้วยอำนาจของความเกลียด ความโกรธ ความเสียใจ ความทุกข์ร้อน หรือความไม่พอใจด้วยอำนาจของโทสะ เป็นเหตุให้กล่าวปิสุณวาจาส่อเสียดยุยงลงไป 

ผู้กระทำการส่อเสียดให้เขาแตกจากกัน กระทำการลงไปเพื่อให้สมความปรารถนาของตน คือให้เขาแตกร้าวกันให้จงได้ จึงได้กล่าวยุยงส่อเสียดนั้นขึ้นมา เมื่อสมความปรารถนาแล้วก็บังเกิดความพออกพอใจ แต่ผู้กระทำหาได้ทราบไม่ว่ากำลังเล่นอยู่กับไฟ เพราะเหตุแห่งการที่ไม่ได้มาศึกษา มิได้ค้นคว้าพิจารณาให้บังเกิดความเข้าใจ จึงไม่ทราบว่า กำลังเล่นอยู่กับอันตรายอันเป็นสิ่งที่น่าหวาดเกรงของบรรดาบัณฑิตทั้งหลาย 

มีหญิงสองคนมีความรักใคร่สามัคคีกัน ไปไหนมาไหนด้วยกันเป็นประจำ มีเรื่องราวเดือดเนื้อร้อนใจก็ยินดีเข้าช่วยเหลือซึ่งกันและกันเท่าที่จะทำได้ ด้วยความสนิทสนมกมลเกลียวกันดังนี้ จึงเป็นเหตุให้เป็นที่ไม่พอใจของหญิงคนที่ ๓ เพราะหญิงคนที่ ๓ ก็เป็นเพื่อนที่เคยรักใคร่กันกับคนที่ ๑ มาก่อนนานมาแล้ว ด้วยเกรงว่าความรักใคร่ที่มีอยู่ต่อตนนั้นจะถูกแบ่งออกไป เกรงว่าเพื่อนคือหญิงคนที่ ๑ จะรักตนน้อยลงไป ด้วยอำนาจของความรักเพื่อนจึงได้กล่าวปิสุณวาจาขึ้น ยุยงส่อเสียดให้คนที่ ๑ ทราบว่าเพื่อนที่สนิทสนมกันมากคนนั้นไม่ดี ขืนไปสนิทมากนักจะพาไปให้เสียชื่อเสียง เขาเป็นคนมากชู้หลายผัว ใครต่อใครเขาเล่าลือกันทั่วไป แล้วก็เสนอแนะว่า ห่างๆ เอาไว้หน่อยก็จะดี 
เมื่อได้ตั้งเรื่องขึ้นมาดังนี้แล้ว ก็พิจารณาได้ว่า การยุยงให้เพื่อนแตกร้าวกันนั้นเกิดขึ้นและเป็นไปเพราะอะไร ในเรื่องนี้เกิดขึ้นเพราะความรัก เกรงว่าเพื่อนจะรักตนน้อยลง ด้วยหันไปสนิทสนมกับคนใหม่ เกิดความร้อนอกร้อนใจ จึงได้หาทางกล่าวยุยงส่อเสียดขึ้นมา 

ท่านทั้งหลายก็อาจจะตั้งคำถามขึ้นมาในใจว่า ถ้าเป็นเรื่องไม่จริงแล้วก็กล่าววาจายุยงขึ้น เพื่อให้เขาแตกร้าวกันนั้น ก็เป็นการส่อเสียด บางทีกล่าวเรื่องจริงออกไปด้วยหวังดีก็ได้ แล้วจะเป็นปิสุณวาจาหรือไม่ เช่นด้วยเกรงว่าเพื่อนรักของตนจะเสียหายจึงได้แสดงให้เพื่อนรู้เพื่อเป็นการเตือนสติ แล้วจะได้ป้องกันตัวองเอาไว้ ถ้าเป็นเช่นนี้การทำให้เพื่อนแตกร้าวกันจะเป็นปิสุณวาจาหรือไม่ เพราะเขาก็อาจจะแตกร้าวกันจริงๆ สมความตั้งใจเหมือนกัน 

ในเรื่องที่แย้งมาดังนี้ เปนการตัดสินใจยากขึ้นมา ดังนั้น ก็จำเป็นที่จะต้องทราบองค์ของปิสุณวาจาเสียก่อน 

องค์ของปิสุณวาจานั้นมีอยู่ ๔ ข้อ คือ 

๑. ภินฺทิตพฺโพ ผู้ที่ถูกทำให้แตกจากกัน 

๒. เภทปุรกฺขาโร มีเจตนามุ่งให้แตกจากกัน 

๓. ปโยโค ทำความเพียรให้แตกจากกัน 

๔. ตทตฺถ ชานนํ ผู้ฟังรู้เนื้อความนั้น 
ตามตัวอย่างเรื่องของหญิงที่ได้กล่าววาจายุให้เพื่อนต้องแตกแยกจากกันนั้น ก็จะเห็นได้ว่า กระทำลงไปครบองค์ของปิสุณวาจา เพราะผู้ที่ทำให้แตกแยกกันก็มีอยู่ เจตนาที่จะให้เขาแตกแยกกัน เพื่อจะให้เขาหันกลับมารักตนก็พร้อม แล้วยังได้แสดงความเพียรพูดหว่านล้อมให้เพื่อนเชื่อตน ทั้งผู้ฟังก็มีความเข้าใจในเนื้อความนั้นๆ อีกด้วย 

ตัวอย่างดังกล่าวมานี้ ย่อมแสดงให้เห็นว่าเป็นการยุยงส่อเสียด หรือกระทำปิสุณวาจาครบองค์แล้ว แต่อย่างไรก็ตามท่านนักศึกษาก็จะต้องจำเอาไว้ว่า การกล่าวปิสุณวาจานี้ แม้จะครบองค์ทั้ง ๕ แล้วก็จริง ถ้าเจตนาที่จะให้เขาแตกแยกจากกันนั้น ไม่บังเกิดผลสำเร็จ เขามิได้แตกแยกจากกัน ยังคงมีความรักใคร่กลมเกลียว มีความสามัคคีกันดีอยู่แล้ว ก็หาได้จัดว่าเป็นการล่วงอกุศลกรรมบถไม่ ดังที่ท่านพระมหาพุทธโฆษาจารย์แสดงอยู่ในอัฏฐสาลินีอรรถกถาว่า 

"ปเร ปน อภินฺเน กมฺมปถเภโท นตฺถิ ภินฺเนเอว" แปลความว่า " แม้จะครบองค์ ๔ ก็ตาม เมื่อผู้อื่นมิได้แตกแยกจากกัน ก็ไม่มีการล่วงกรรมบถ ถ้ามีการแตกแยกจากกันจึงจะล่วงกรรมบถ 

อย่างไรก็ดี ถ้าการกล่าววาจาให้เขาแตกแยกกัน ดังที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น มิได้เป็นไปเพราะอำนาจของความรักที่เพื่อนมีต่อตน ด้วยเกรงว่าเพื่อนจะรักตนน้อยไป จึงได้เกิดความไม่พอใจขึ้นมา แล้วได้แสดงปิสุณวาจากล่าวส่อเสียดยุยงขึ้นมา แต่กลับกันผู้กล่าวมีความปรารถนาดีต่อเพื่อนจริงๆ เกรงว่าเพื่อนจะได้รับความเสียหาย จึงได้กล่าวแนะนำตักเตือนด้วยความประสงค์ดี ดังนี้จะปรับให้เป็นปิสุณวาจาได้อย่างไร เจตนาที่เกิดขึ้นก็มิได้มีอกุศลเจือปนอยู่เลยแม้แต่น้อย จึงไม่ได้เป็นอกุศลกรรมบถเหมือนกับพ่อแม่ตักเตือนสั่งสอนลูก ไม่ให้คบคนนั้น คนนี้ เพราะคนเหล่านั้นประพฤติตัวไม่ดี เกรงว่าลูกของตนจะเสียหาย ความประสงค์ที่ดีเหล่านี้ จะปรับให้เป็นอกุศลกระไรได้ ขอให้ท่านนักศึกษาระลึกถึงเจตนาตัวแรก คือ บุพเจตนาก่อนที่จะกล่าววาจาออกไปว่า ผู้กล่าวมีความตั้งใจหรือมีความมุ่งหมายอะไร 
ในเรื่องปโยคะ คือการจูงใจให้เกิดปิสุณวาจานั้น มีอยู่ ๒ ได้แก่ กายปโยคะ และวจีปโยคะ 

การยุงยงส่อเสียดให้ผู้อื่นแตกร้าวกันโดยอาศัยกาย ก็ได้แก่การใช้กิริยาท่าทางเพื่อแสดงออกซึ่งความหมายนั้นๆ ซึ่งเป็นที่เข้าใจกันอยู่โดยทั่วๆ ไปว่า เช่น ชี้มือ โบกมือให้รู้ หรือบุ้ยใบ้ให้เข้าใจ เช่นสามีไปทำงานกลับมาบ้าน ไม่เห็นภรรยา ก็ถามญาติที่อยู่ในบ้านคนหนึ่ง ญาติที่อยู่ในบ้านก็ทำท่าทางเหมือนเล่นไพ่ แล้วโบกมือหรือบุ้ยใบ้ไปยังบ้านหลังหนึ่งที่อยู่ใกล้ๆ กันนั้น ให้รู้ว่าภรรยาของเขากำลังเล่นไพ่กันอยู่ ด้วยหวังว่าจะให้สามีภรรยาคู่นี้ทะเลาะเบาะแว้งกัน เช่นนี้เป็นการยุยงส่อเสียดให้เขาแตกร้าวกันทางกาย 

การยุงยงส่อเสียดทางวาจานั้น เป็นการกล่าวเป็นถ้อยคำออกมาเลย ให้อีกฝ่ายหนึ่งรู้ความหมายเพื่อให้แตกร้าวกันโดยตรง หรือใช้อุบายกล่าวถ้อยคำอะไรที่จะให้บังเกิดความเข้าใจรู้ความหมายก็ได้ เช่นพูดตรงๆ พูดเป็นเชิงออกความเห็น หรือพูดเสนอแนะให้ไปคิด เช่นยุสามีว่าภรรยาไปมีชู้ ก็พูดเล่าให้ฟังเลย หรือพูดว่าเต่ามันชอบกินผักบุ้ง หรือพูดว่าบางคนโง่เหมือนควาย เอาเขาใส่ไว้ที่หัวก็ไม่รู้สึก 

การแสดงออกทางกายก็ดี หรือการแสดงออกทางวาจาก็ดี ถ้าเป็นเหตุให้เกิดการแตกร้าวกันขึ้นมาแล้ว ผู้ถูกส่อเสียดนั้นเกิดความกินแหนงแคลงใจจนแตกความสามัคคีกันขึ้นมา ผู้ส่อเสียดนั้นก็ได้ชื่อว่า ล่วงกรรมบถ อกุศลกรรมมีกำลังมาก มีความสามารถที่จะส่งผลปฏิสนธิ คือไปเกิดในอบายภูมิ มีสัตว์นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉานได้ แต่ถ้าส่อเสียดยุยงแล้ว แม้จะครบองค์ทั้ง ๔ ก็ไม่ได้เป็นเหตุให้เกิดการแตกร้าวกัน ก็ได้ชื่อว่าล่วงอกุศลปิสุณวาจา กำลังที่จะให้ผลนั้นน้อยกว่าจึงไม่สามารถนำให้ปฏิสนธิในอบายภูมิได้ แต่ก็จะให้ผลในปวัตติกาล คือเกิดขึ้นมาเสียก่อน แล้วผลนั้นจึงจะปรากฏขึ้นมาภายหลัง 
การแสดงออกซึ่งปิสุณวาจาส่อเสียดให้เขาแตกร้าวกันนั้น ไม่ว่าจะส่อเสียดด้วยความรัก ความเกลียด ความโกรธ ไม่ว่าจะเป็นอิจฉาริษยาก็ตาม ก็ย่อมจะได้รับผลที่ตนก่อขึ้นมาอย่างแน่นอนไม่เร็วก็ช้า เพราะจิตจะเก็บความปรารถนาที่ต้องการแตกร้าวเอาไว้ เมื่อเกิดขึ้นมาในชาติใหม่ภพใหม่ ผลที่ได้ก็คือ ไปอยู่ที่ไหนก็จะมีแต่เรื่องเร่าร้อนเป็นฟืนเป็นไฟ จิตใจก็จะมีแต่ความหวาดระแวงครุ่นคิดแต่ในเรื่องร้าย จะหาทางให้จิตสงบระงับนั้นแสนยาก ตั้งใจจะให้เกิดความสามัคคีอย่างแน่นแฟ้นเท่าใด ก็เป็นไปได้ชั่วครั้งชั่วคราว ไม่ช้าไม่นานความสามัคคีก็แตกสลายทำลายลง ความวุ่นวายในประการต่างๆ จะปรากฏขึ้นให้ได้เห็น แม้พยายามแก้อย่างไร ถ้ากำลังของกรรมนั้นๆ มีมากแล้ว แทนที่มรสุมร้ายนั้นจะคลายตัวลง กลับจะซ้ำเติมจู่โจมหนักยิ่งขึ้น ถ้าจะมีคู่รัก คู่รักก็ต้องให้มีอันต้องผิดพ้องหมองใจกันหรือพลัดพรากจากกันไป จะคบกับใครก็ให้มีอันเป็นที่ต้องทำให้เรื่องร้าวฉาน จะตั้งสมาคมหรือบริษัทก็มีแต่เรื่องขัดแย้ง ก่อให้เกิดความเร่าร้อนใจไม่เป็นสุข 

บุคคลทั้งหลายผู้ซึ่งมิได้ศึกษาเล่าเรียนมาให้เพียงพอ มิได้เข้าถึงความจริงอันละเอียดลึกซึ้งในเรื่องของชีวิต และมิได้ใช้ดุลยพินิจชีวิตในแง่มุมต่างๆ ให้เข้าถึงความจริงแท้ ก็ย่อมจะมีความเห็นอันไม่ถูกต้อง ก็ย่อมจะคิดเห็นของตนไปตามประสาโลกๆ จากที่ได้เคยสั่งสมอบรมมา เมื่อได้รับภัยพิบัตินานาประการ หรือได้รับความยุ่งเหยิงในปัญหาชีวิตที่ไม่รู้จะสางออกได้อย่างไร หรือมีเหตุการณ์ใดหรือบุคคลที่อยู่ใกล้ก่อให้เกิดความเร่าร้อนไม่สบายก็คิดโทษคนอื่น และโทษสิ่งอื่น ว่าเป็นตัวการเป็นมารผลาญมาทำให้ตนต้องเดือดร้อนไม่สร่างซา คิดโทษคนอื่นหรือสิ่งอื่น 
ว่ามาทำให้ตนไม่สมความปรารถนา แต่เขาหาได้ทราบไม่ว่า เหตุของกรรมในอดีตชาติที่ตนได้สั่งสมอบรมสร้างสรรค์ขึ้นมาเอง มีส่วนบันดาลความทุกข์ระทมขมขื่น ความไม่สมใจนั้นร่วมอยู่ด้วย 

เมื่อมิได้มีความเข้าใจความจริงอันลึกซึ้งในเรื่องของอดีตกรรมเช่นนี้แล้ว จึงได้แก้ปัญหาชีวิตของตนไปตามอารมณ์ หรือตัดสินใจกระทำอะไรลงไปจากอารมณ์ที่ปรากฏเกิดขึ้นต่อหน้าต่อตาไปตามประสาโง่ๆ ในเรื่องของชีวิตที่ตนไม่ยอมศึกษาโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ซึ่งแน่ละย่อมจะเป็นไปในทางที่ไม่ดีเท่าที่ควรจะเป็นไป เช่นโต้ตอบรุนแรงโดยไม่ยอมเปลี่ยนท่าทีเสียใหม่ คุกคามฝ่ายตรงข้ามด้วยโทสะ วางแผนการณ์ที่ไม่เป็นการสมควร พยาบาทอาฆาตจองเวรกะน เป็นต้น อย่างน้อยก็ต้องเก็บเอาไปคิดมากจนนอนไม่หลับ จนเบื่อหน่าย บางทีถึงไม่อยากจะมีชีวิตอยู่ต่อไป 

ปิสุณวาจา จำแนกออกเป็นอัปปสาวัชชะ และมหาสาวัชชะ อย่างไร 

การส่อเสียดเพื่อให้เขาเกิดแตกแยกจากกัน ด้วยความปรารถนาอย่างใดอย่างหนึ่งอันเป็นอกุศลนั้น เมื่อเกิดการแตกแยกออกจากกันดังที่ได้ตั้งเจตนาเอาไว้แล้ว ก็เป็นอันว่าได้ล่วงอกุศลกรรมบถ เพราะองค์แห่งปิสุณวาจาก็ครบทั้ง ๔ แล้ว ทั้งความสามัคคีก็ได้ถูกทำลายลงสมความปรารถนาด้วย 

อย่างไรก็ดี อกุศลกรรมบถที่ล่วงนั้น แม้จะมีกำลังมากก็จริง แต่โทษที่ว่ามีมากนั้นก็ยังแบ่งออกไปอีกเป็นชั้นๆ เพราะว่า 

ถ้าผู้ที่ถูกส่อเสียดให้เกิดการแตกแยกกันนั้นเป็นบุคคลอันธพาล หรือเป็นคนไม่มีศีลธรรม ประพฤติตนเป็นภัยต่อสังคม ผู้แสดงส่อเสียดต่อบุคคลดังกล่าวนี้มีโทษไม่มากนักเป็นอัปปสาวัชชะ 

ถ้าผู้ที่ถูกส่อเสียดยุยงจนแตกกันนั้นเป็นบัณฑิต หรือเป็นคนดีมีศีลธรรม เป็นผู้กระทำประโยชน์อันดีให้แก่สังคม ผู้ส่อเสียดจนบุคคลดีๆ เหล่านี้แตกความสามัคคีกันก็จะได้รับโทษมาก เป็นมหาสาวัชชะ 

ในวันนี้ผมได้บรรยายอกุศลกรรมบถวจีกรรม คือ มุสาวาท กับปิสุณวาจา มาโดยย่อๆ พอให้ท่านได้เห็นเป็นหนทางแล้ว ก็เป็นเวลาพอสมควร ต่อไปนี้ท่านผู้ใดมีข้อสงสัยจะซักถามประการใด ก็ขอเชิญได้ 
ถาม ตามที่ว่า มีผู้หลงเชื่อตามเรื่องราวที่ได้มุสานั้นแล้วได้รับความเสียหายก็เป็นอันว่าล่วงกรรมบถ แต่ถ้าผู้ฟังไม่เชื่อก็ไม่เป็นอันล่วงกรรมบถ ในเรื่องนี้ถ้ามีตัวอย่างประกอบด้วยก็จะดี เพราะบางทีหลงเชื่อเรื่องที่เท็จนั้นว่าเป็นจริงเป็นจังเหมือนกัน แต่ก็มิได้มีความเสียหายประการใด จะล่วงกรรมบถหรือไม่? 

ตอบ ผมขอเล่าเรื่องให้ฟังสักเรื่องหนึ่ง ขอให้ท่านจงได้พิจารณา ก็จะตัดสินเอาได้ด้วยตนเอง ในสมัยโบราณนานมาแล้ว มีสามีภรรยาที่ลำบากยากไร้อยู่คู่หนึ่ง ความยากจนขัดสนขนาดหนักจนถึงต้องอาศัยอยู่ในศาลาแห่งหนึ่งที่นอกประตูเมือง ภรรยาเริ่มตั้งครรภ์ขึ้นมาแล้วเกิดแพ้ท้องอยากจะกินของที่หาได้ยากมาก คือจะต้องเป็นอาหารที่พระราชาทรงเสวย ถ้าไม่ได้อาหารชนิดนี้มากินแล้ว นางก็จะต้องได้รับความเร่าร้อนใจขนาดหนักจนแทบว่าจะตายลงไปทีเดียว นางได้อ้อนวอนสามีว่า เพื่อเห็นแก่ชีวิตของนาง ขอให้สามีหาอาหารอย่างดีที่พระราชาทรวงเสวยมาให้ด้วย 

ฝ่ายสามีก็มีความรักภรรยาอย่างท่วมท้นหัวใจ แล้วมีความสงสารภรรยาอย่างสุดแสนด้วย เกรงว่านางจะเสียใจจนตาย จึงได้ครุ่นคิดถึงอุบายที่จะนำอาหารของพระราชามาให้ได้ ถึงลำบากยากเย็นเพียงใดก็ไม่ได้คำนึงถึง 

ต่อมาสามีใช้อุบายปลอมตนเป็นพระอุ้มบาตรเข้าไปในพระราชวัง เพื่อหวังจะรับบิณฑบาต โดยได้พยายามสำรวมกิริยามารยาทอย่างเต็มที่ ในขณะนี้ก็เป็นเวลาใกล้จะเพลพอดี ทั้งพระราชาก็กำลังเสวยพระกระยาหารอยู่ด้วย เมื่อพระองค์ทอดพระเนตรเห็นพระปลอมองค์นี้กิริยามารยาทสำรวมดี จึงได้บังเกิดความเลื่อมใสศรัทธา แล้วเข้าพระทัยผิดไปว่า พระองค์นี้คงจะไม่ใช่พระธรรมดาสามัญ ดูท่าทางคงจะต้องมีคุณพิเศษอะไรในตนสักอย่างเป็นแน่ พระองค์จึงได้เอาอาหารที่จะทรงเสวยนั้นใส่บาตรให้แก่พระปลอมองค์นี้ 
เมื่อพระปลอมรับบาตรแล้วคล้อยหลังไป พระราชาจึงรับสั่งให้อำมาตย์ผู้หนึ่งซึ่งมีความใกล้ชิดสนิทกับพระองค์เป็นพิเศษ สะกดรอยตามดูพระองค์นี้ไป เพื่อให้ทราบแน่ว่าท่านมาจากทางทิศใด แล้วไปพักอยู่ที่ไหน มีคุณวิเศษอะไรบ้าง 

ฝ่ายอำมาตย์ก็เกิดสะกดรอยตามพระปลอมนั้นไปโดยระวังมิให้รู้สึกตัว จนถึงศาลาอันเป็นที่พักอาศัย ได้เห็นชายผู้นี้เอาเครื่องปลอมแปลงออกจากร่างกาย แล้วก็เป็นคนธรรมดาๆ คนหนึ่ง ได้เห็นชายผู้นี้เอาอาหารที่ได้จากบิณฑบาตนั้นออกมาให้ภรรยาของตนกิน อำมาตย์ก็รู้แน่แก่ใจว่าบุคคลนี้หลอกลวงพระราชา แต่งกายปลอมเป็นพระ 

อำมาตย์ผู้นี้เป็นผู้มีความคิดพิจารณา ไม่กล้าที่จะตัดสินใจอย่างวู่วาม โดยเอาความเท็จนี้ไปแจ้งแก่พระราชาให้ทรงทราบ ซึ่งแน่ละผลร้ายก็ย่อมจะตกอยู่แก่ชายผู้นี้ คงจะได้รับโทษถึงประหารชีวิตในความผิดที่ปลอมแปลงร่างกายไปหลอกพระราชา เมื่อสามีถูกประหารชีวิตเสียแล้วภรรยาผู้ตั้งครรภ์จะอยู่ไปได้อย่างไรเล่า สามีภรรยาคู่นี้ยากจนมากเหลือเกิน แม้บ้านของตนเองก็ไม่มีจะอยู่อาศัย 
อำมาตย์ผู้มีปัญญากลับไปคิดพิจารณาถึงพระราชาด้วย ว่าพระราชาได้ทราบข่าวอันไม่เป็นมงคลจากพระปลอมเช่นนี้ พระราชาก็คงจะทรงพิโรธ จิตใจก็จะตกอยู่ในความเร่าร้อน ทำให้พระองค์ไม่สบายพระทัยมาก มิหนำซ้ำศรัทธาที่พระองค์มีอยู่อย่างแรงกล้าต่อพระปลอมก็จะถูกอกุศลเข้าหักล้างทำลายลงเสียในทันใด ประโยชน์ก็ไม่เห็นว่ามีใครจะได้ ด้วยความคิดที่ฉลาดและมากด้วยความเมตตากรุณา ที่จะรักษาประโยชน์เอาไว้ไม่ให้เสียหายทั้ง ๒ ฝ่าย อำมาตย์ผู้นี้จึงได้ทูลพระราชาว่า ข้าพเจ้าสะกดรอยตามพระองค์นั้นไปจนถึงนอกเมือง พระองค์นี้ก็หายวับไปกับตา ไม่เห็นมีพระเลย พระราชาทรงฟังดังนี้แล้ว ก็บังเกิดความปีติโสมนัสเป็นอย่างยิ่ง ตรัสว่าแน่แล้วๆ พระองค์นี้คงจะเป็นพระอรหันต์ ด้วยเหตุที่ท่านเป็นพระอรหันต์ ดังนี้ทานของเราที่บริจาคไปแล้วก็จะต้องเป็นทานอันประเสริฐเป็นแน่ 

ตามตัวอย่างที่เป็นเรื่องราวนี้ ย่อมแสดงให้เห็นได้ว่า คำของอำมาตย์นั้นเป็นเท็จกล่าววาจาไม่ตรงกับความเป็นจริง อันเป็นเหตุให้พระราชาเข้าพระทัยผิดไป ก็ได้ชื่อว่ากล่าวมุสา เพราะเรื่องราวที่กล่าวนั้นไม่เป็นความจริง มีจิตคิดจะมุสา พยายามกล่าวมุสานั้น ผู้ฟังได้หลงเชื่อว่าเป็นจริงตามไป ครบองค์ทั้ง ๔ โดยบริบูรณ์สำเร็จเป็นมุสาวาท แต่อย่างไรก็ดี แม้มุสาวาทนั้นจะได้ครบทั้ง ๔ องค์ก็จริง แต่หาได้ทำความเสื่อมเสีย หรือก่อให้เกิดความเสียหายให้แก่ผู้ที่หลงเชื่อนั้นไม่ กลับจะเกิดประโยชน์ให้แก่ทั้งสองฝ่าย 

ด้วยเหตุดังนี้ จึงตัดสินได้ว่า เป็นมุสาวาทจริง แต่ไม่ล่วงกรรมบถ และกำลังของกรรมอันเป็นส่วนน้อยที่จะได้รับเพราะการกล่าวเท็จนี้แล้ว ก็ไม่ควรลืมเสียว่า ความปรารถนาดีที่จะช่วยให้แต่ละบุคคลมีความสุข มีความโสมนัสในผลบุญที่ได้ทำของอำมาตย์นั้น ก็ย่อมจะมีกุศลเจือปนอยู่บ้างเป็นธรรมดา 
ถาม ผมได้ฟังการตอบพร้อมด้วยยกตัวอย่างของการกล่าวเท็จด้วยความปรารถนาดีมาแล้ว แสดงว่าเป็นบาปครบองค์ แต่นำสู่อบายภูมิไม่ได้ มิหนำซ้ำกลับได้บุญแถมพกเสียอีกด้วย ถ้าเช่นนั้น ผมเห็นสัตว์ได้รับบาดเจ็บสาหัสทรมานอยู่ ทิ้งไว้ก็ทรมานเจ็บปวดลำบากไปอีกนานกว่าจะตาย ผมก็เลยฆ่าเสียให้ตาย ถ้าเช่นนั้นมิเป็นการฆ่าโดยความปรานีไปหรือ คงจะได้บุญด้วยกระมัง? 

ตอบ คำถามนี้นับว่าดี ตรงต่อเรื่องราวที่ผมได้ตอบไปแล้ว ดังนั้นผมจึงขอตอบโดยย่อก็เห็นจะเพียงพอ ผมขอให้ท่านนักศึกษาระลึกถึงจิตใจของเรา ตามที่ได้ศึกษามาแล้วว่า ย่อมจะเกิดดับอยู่ตลอดเวลาโดยรวดเร็ว จิตเมื่อรับอารมณ์เห็นแล้วดับลง จิตที่สืบต่อไปจึงจะรับอารมณ์ได้ยินต่อไปได้ และเมื่อจิตใดขึ้นมาทำการงานดับลงแล้ว ก็ย่อมจะเก็บอารมณ์เหล่านั้นเอาไว้ ไม่ว่าจะเป็นบาปหรือเป็นบุญอย่างไร 

ผมขอให้ท่านนักศึกษาระลึกถึงเรื่องของเจตนาที่ว่าเป็นกรรมว่า เมื่อจิตเกิดขึ้นมารับอารมณ์อะไรแล้ว จิตนั้นจะต้องมีเจตนา มีกรรมเสมอ (มียกเว้นบ้าง) ทุกๆ ครั้งที่จิตขึ้นมาทำงานต่างๆ เช่น เห็นหรือได้ยินก็ตาม 

ด้วยเหตุนี้ เมื่อเห็นสัตว์ได้รับความทุกข์ยากลำบากคิดอยากจะช่วย จิตที่เกิดขึ้นนี้ก็ย่อมจะเป็นกุศลจิต และเมื่อจิตสั่งให้ฆ่า อกุศลจิตก็ย่อมจะเกิดขึ้นมาแทนที่ ซึ่งเป็นคนละขณะหรือคนละครั้งมิได้ปะปนกัน ผู้กระทำดังกล่าวมาก็ย่อมจะได้รับทั้งบุญและทั้งบาปทั้ง ๒ ประการ แต่จะเป็นบาปมากนั้น หรือบุญมากนั้น ก็จะเป็นอีกปัญหาหนึ่ง ในเรื่องนี้จะว่าเป็นการฆ่าด้วยความปรานี ก็ล้วนแต่สมมุติจะพูดกัน 
ถาม ขอตัวอย่างการพูดเท็จที่นำไปสู่อบาย เช่นอย่างไร และขอทราบด้วยว่าการพูดเท็จที่ครบองค์กรรมบถแล้วบังเกิดความเสียหายแก่ผู้อื่นนั้น ในชั่วชีวิตหนึ่งของคนเราก็ย่อมจะมีมากมายหลายครั้ง พูดเท็จอันไหนเล่าที่นำไปสู่อบาย แล้วพูดเท็จที่เหลือนอกนั้นจะให้ผลอีกเมื่อใด ให้ผลอย่างไร? 

ตอบ มุสาวาทที่ล่วงกรรมบถแล้วนำไปสู่อบายภูมิได้นั้น มีอยู่มากมายนับไม่หวาดไหว ผมจะขอยกมาให้เห็นสักตัวอย่างหนึ่ง เช่นการเป็นพยานเท็จภายในโรงศาลทำให้ผู้อื่นได้รับความเสียหายในทรัพย์สิน หรือต้องได้รับโทษติดขังอยู่ในเรือนจำ ความมีชีวิตที่เป็นอิสระอันเป็นความปรารถนาของคนทั้งหลายไม่ว่าใครทั้งนั้น ก็จะต้องถูกทำลายให้พินาศไปต้องเสียชื่อเสียงตลอดไปจนถึงวงศาคณาญาติ ต้องพลัดพรากจากบุตรภรรยาหรือสามีและสูญเสียญาติมิตรอันเป็นที่รัก ต้องได้รับความทุกข์ระทมขมขื่นใจอยู่เป็นเวลานาน และบางทีก็ต้องเสียชีวิตอนาคตไปหมดสิ้น ความเสียหายใหญ่หลวงนี้ เกิดจากการเป็นพยานเท็จ ซึ่งมิใช่เป็นเรื่องเล็กน้อยเลย 

การที่บุคคลพูดเท็จ เป็นอกุศลกรรมบถครบองค์ แล้วบังเกิดความเสียหายขึ้นแก่บุคคลอื่นนั้น ก็ย่อมจะมีกำลังในการผลักส่งให้ไปปฏิสนธิได้ในอบายภูมิในชาติที่ ๒ แต่ถ้าอกุศลกรรมดังกล่าวนั้น โดยได้กระทำมามากครั้งด้วยกัน ก็อาจจะเป็นอกุศลชนิดที่มีกำลังมากในครั้งใดครั้งหนึ่งก็ได้ หรือเป็นกรรมชนิดที่มีความสันทัดจัดเจน คือชำนาญมาก เช่น รับจ้างเป็นพยานเท็จตั้งหลายครั้งด้วยหวังว่าจะได้เงินไปซื้อฝิ่นสูบ (ในสมัยก่อน) เป็นต้น อกุศลจะส่งให้ต้องเกิดในชาติใหม่ ก็ต้องเป็นอารมณ์อันเดียวเท่านั้น ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อตอนใกล้จะถึงแก่ความตาย มีกำลังให้ผลนำปฏิสนธิได้ ส่วนอกุศลที่เหลือก็จะให้ผลในปวัตติกาล คือเกิดขึ้นมาเสียก่อนแล้วจึงจะให้ผลต่อไป หรือจะพูดว่าให้ผลเมื่อเกิดขึ้นมาแล้วก็ได้ 

อย่างไรก็ดี ไม่ควรลืมว่า ถ้าอกุศลนั้นมีกำลังแรงมาก แล้วยังมิได้ให้ผล อกุศลกรรมเหล่านี้ก็จะตามติดใจไปจนถึงชาติใหม่ซึ่งเป็นชาติที่ ๒ อกุศลแต่ชาติก่อนคือที่เคยเป็นพยานเท็จเอาไว้ เมื่อได้โอกาสก็อาจมาเป็นอารมณ์ให้เมื่อตอนใกล้จะตายในชาติที่ ๒ นี้ก็ได้แล้วให้ผลในปฏิสนธิกาล คือเกิดในชาติต่อไป ถ้าหากว่าในชาติที่ ๒ นั้น ตลอดชีวิตมาทำบุญทำบาปเล็กๆ น้อยๆ ไม่หนักหนาอะไรทั้ง ๒ อย่าง ผมหมายความว่า การพูดเท็จจนผู้อื่นเกิดความเสียหายหลายๆ ครั้งแล้ว มิได้ให้ผลหรือให้ผลไม่ได้เมื่อตอนตาย แต่ในการเกิดใหม่ในชาติที่ ๒ นี้ อาจจะเอาอกุศลทุจริตที่เคยเป็นพยานเท็จเหล่านั้นอันใดอันหนึ่งที่มีกำลังมากเล้วนึกขึ้นมาได้ เกิดเป็นอารมณ์ขึ้นมาในตอนใกล้จะตายของชาติที่ ๒ นี้อีกก็ได้ โดยทำหน้าที่ให้ปฏิสนธิเกิดในชาติที่ ๓ ต่อไป เมื่อกรรมที่ได้ทำมาแล้วในชาตินั้นไม่มีโอกาสให้ผลได้ 

คำบรรยายพระอภิธรรมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่ ๑๔) 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๐๘
เมื่อสัปดาห์ที่แล้ว ผมได้แสดงถึงเรื่องของปิสุณวาจา คือการกล่าววาจาส่อเสียดยุยงให้ผู้อื่นต้องแตกแยกกัน อาจจะเป็นไปด้วยอำนาจของความรัก ความใคร่ ความเสียใจ ความโกรธ หรือความอิจฉาริษยาก็ได้ อกนาจของเจตนาที่ได้กระทำลงไปนั้นย่อมเป็นอกุศลกรรมบถปิสุณวาจา ถ้าผู้ที่ถูกยุยงนั้นต้องแตกร้าวกันด้วยแล้ว ผู้กล่าวก็ย่อมจะได้รับโทษได้ชื่อว่า ล่วงอกุศลกรรมบถ และมีกำลังมากพอที่จะเป็นชนกกรรมนำสู่การปฏิสนธิได้ สำหรับในวันนี้ผมจะได้บรรยายถึงอกุศลวจีกรรมอันเป็นอกุศลกรรมตัวที่ ๓ ซึ่งได้แก่ผรุสวาจาต่อไป 

ผรุสวาจา ได้แก่การกล่าววาจาหยาบคายต่อผู้อื่น ในการกล่าวคำหยาบคายนี้ท่านนักศึกษาก็จะได้ยินพูดกันอยู่เสมอๆ ในที่ทั่วๆ ไป โดยผู้กล่าวส่วนมากมิได้คำนึงถึงผลอันเกิดขึ้นกับตนทั้งในปัจจุบันและอนาคต ว่าจะมีโทษภัยประการใดบ้าง ทั้งนี้ก็เพราะไม่ได้ศึกษาเล่าเรียนให้บังเกิดความเข้าใจในสภาวะ คือ ปรมัตถธรรมนั่นเอง การกล่าววาจาหยาบคาย คือ ผรุสวาจานั้น มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๓. ผรุสวาจา คืออะไร 

ผรุสวาจาแยกออกได้เป็น ๒ บท คือ ผรุส + วาจา 

ผรุส แปลว่า อย่างหยาบ 

วาจา แปลว่า คำพูด 

เมื่อรวมกันเข้าแล้วก็แปลว่า คำพูดที่หยาบคาย ดังมีวจนัตถะว่า "ผรุสํ กโรตีติ = ผรุสา" คำพูดอันใดย่อมกระทำให้เป็นอย่างหยาบ ฉะนั้น คำพูดนั้นชื่อว่า ผรุสา อันได้แก่การด่าว่าด้วยประการต่างๆ ที่หยาบคาย การสาปแช่งให้เป็นไปในทางร้ายๆ 

หรือวจนัตถะว่า "หทยํ ผรมานา อุสติ ทหตีติ = ผรุสา" คำพูดอันใด ย่อมกระทำความเดือดร้อนให้แผ่ไปในหัวใจ ฉะนั้น คำพูดนั้นจึงชื่อว่า ผรุสา 

ท่านนักศึกษาก็อาจจะคัดค้านหรืออาจจะตั้งคำถามว่า การกล่าวคำหยาบคายที่ชื่อว่า ผรุสวาจานั้น จะกินความถึงแค่ไหน ด้วยเหตุว่า บางคนกล่าววาจาหยาบคายก็จริง แต่ก็มิได้ตั้งใจที่จะให้ใครต้องเดือดร้อนเลย มิหนำซ้ำบางทีก็มิได้ก่อความใดที่จะเป็นภัยหรือเป็นไปในทางร้าย เป็นการกล่าวเพราะเกิดขึ้นมาด้วยความชำนาญเคยพูดคำด่าคำอยู่เสมอ บางคนก็พูดหยาบคายเพื่อตลกคะนองสนุกสนานเท่านั้นเอง เมื่อเป็นเช่นนี้ จะมีอกุศลเกิดขึ้นทีเดียวหรือ 

สำหรับในเรื่องนี้ ก็จำเป็นที่จะต้องหันเข้ามาหาองค์แห่งผรุสวาจาเสียก่อน เมื่อได้องค์ได้หลักแล้ว การตัดสินใจก็จะไม่ยากเท่าใด 

องค์แห่งผรุสวาจามี ๓ คือ 

๑. โกโป มีความโกรธ 

๒. อุปกุฏฺโฐ มีผู้ถูกด่า 

๓. อกฺโกสนา กล่าววาจาด่า 

มีคาถาแสดงว่า 
ผรุสาย ตโย โกโป อุปกุฏฺโฐ อกฺโกสนา 
มมฺ มจฺเฉทกรา ตคฺฆ ผรุสา ผรุสา มตาฯ
แปลความว่า องค์แห่งผรุสวาจามี ๓ คือ มีความโกรธอย่างหนึ่ง มีผู้ถูกด่าอย่างหนึ่ง กล่าววาจาด่าออกไปอย่างหนึ่ง บัณฑิตพึงทราบเจตนาอย่างหยาบที่สามารถทำให้ผู้ฟังเจ็บใจ เหมือนหนึ่งฝีที่กำลังกลัดหนอง ถูกกระทบกระทั่งให้แตกเท่านั้น ชื่อว่า ผรุสวาจา 
ตามหลักฐานที่ผมได้แสดงมานี้ ก็เพียงพอที่จะตัดสินได้ว่า การใช้ถ้อยคำหยาบคายที่มิได้เจตนาให้ใครต้องเดือดร้อน หรือเป็นไปเพื่อความสนุกสนานในหมู่เพื่อนฝูงเท่านั้น แม้ว่าการกล่าวคำหยาบจะไม่ดี ไม่เป็นการสมควร แต่ก็หาได้ชื่อว่าเป็นผรุสวาจาไม่ 

นอกจากจะมีผู้ด่า และมีผู้ถูกด่าแล้ว ผู้ด่าก็จะต้องมีความโกรธรวมอยู่ด้วย ความไม่พอใจ ความประสงค์ร้าย เป็นตัวบงการแอบแฝงอยู่ภายใน ฉะนั้น องค์ธรรมของผรุสวาจาก็จะต้องได้แก่ เจตนาที่เกิดขึ้นพร้อมกับโทสมูลจิตนั่นเอง และเพราะอำนาจแห่งแห่งโทสมูลจิตนี้เอง เมื่อเกิดขึ้นมีกำลังมากแล้ว ก็มีความสามารถที่จะสรรหาถ้อยคำมาด่ากันอย่างเจ็บแสบเผ็ดร้อน 

อาจจะมีบางท่านตั้งคำถามขึ้นว่า บิดามารดาดุด่าลูก แน่ละ ย่อมจะมีความโกรธเกิดขึ้นได้พร้อมกับการด่าว่านั้น ถ้าเช่นนี้มิกลายเป็นว่า บิดามารดาได้กล่าวผรุสวาจาไปหรือ และเมื่อได้ด่าว่าอยู่เสมอๆ แล้ว ในที่สุดก็คงจะไปตกนรกเพราะการด่าว่านั้น 

เรื่องนี้ ในอัฏฐสาลินีอรรถกถา ได้แสดงว่า บิดามารดาที่ได้แช่งด่าลูก หรือแม้ครูอาจารย์ที่ด่าว่าศิษย์ของตน ก็มิได้มีเจตนาร้ายแต่ประการใด ด่าว่าลงไปก็ด้วยความหวังดีเท่านั้น แม้ว่าการด่าว่าเหล่านี้จะมีความโกรธหรือมีความไม่พอใจรวมอยู่ด้วยก็ตาม 
ท่านอรรถกถาจารย์ได้ยกตัวอย่างขึ้นมาให้เห็นว่า มารดาห้ามบุตรชายไม่ให้ไปเที่ยวในป่า แต่บุตรชายหาได้เชื่อฟังได้ ขัดขืนไปจนได้ มารดาจึงได้แช่งว่า "ถ้าเจ้าไม่เชื่อขืนจะไป ก็ขอให้ควายป่าขวิดเสียให้ตายเถิด" ถ้อยคำของมารดาดังได้กล่าวมานี้ไม่จัดว่าเป็นผรุสวาจา 

การที่มารดาแช่งบุตรชายว่า ให้ควายป่าขวิดเสียให้ตายนั้น เป็นการกล่าวออกไปเฉยๆ แต่ในใจหาได้คิดที่จะให้บุตรชายของตนตายไปจริงๆไม่ ถ้าบุตรชายเกิดตายไปจริงๆ ก็จะมีความเสียใจไม่น้อยเลย 

ผรุสวาจา แปลว่า การกล่าวคำหยาบคาย หรือด่าว่าเสียดสีต่างๆ แต่ในบางครั้งบางคราว แม้คำกล่าวนั้นจะไพเราะ คำกล่าวนั้นถ้าผู้ฟังฟังแล้วมิได้ติดตามดูเรื่องให้ตลอดก็อาจจะคิดว่า คงจะเป็นเรื่องที่ดีที่มีกุศล เพราะเป็นถ้อยคำที่อ่อนหวาน ทั้งหน้าตาก็ยิ้มแย้มแจ่มใส ความจริงอาจเป็นผรุสวาจาก็ได้ ตัวอย่างเช่น 

ในสมัยโบราณ พระราชาประจำแคว้นหนึ่งของประเทศอินเดีย หลังจากชนะในการสงครามจับเชลยมาได้ ซักถามความเป็นไปภายในก็มิได้ตอบให้เป็นที่พอใจ พระองค์จึงได้ตรัสว่า " เมื่อเขาไม่ให้ความร่วมมือ ก็ส่งเขาไปยังที่ๆ เขามาเถิด" บรรดาทหารที่เป็นเพชรฆาตก็มีความเข้าใจ จึงจับเชลยคนนี้ไปหระหารชีวิตโดยผลักให้ตกลงไปในเหวลึกที่มีไม้ไผ่กลาวเสียจนแหลม แล้วปักเอาไว้ก้นเหวเป็นอันมาก ให้ทางแหลมโผล่ขึ้นมารองรับร่างกายของนักโทษ ร่างของนักโทษก็จะเสียบปลายไม้แหลมเหล่านั้น ดิ้นและร้องครวญครางอยู่ 

ถ้อยคำที่ไพเราะอ่อนหวาน บางคำก็เสียดแทงจิตใจของฝ่ายหนึ่งให้เจ็บแสบเหมือนฝีที่กำลังกลัดหนองได้เหมือนกัน เช่นการพูดเยาะเย้ยถากถางหลังจากการต่อสู้แพ้ชนะกันแล้ว ฝ่ายชนะก็จะพูดเยาะเย้ยด้วยอำนาจของความถือตัวว่า "หวังว่าท่านคงจะท่องเที่ยวไปหาอาจารย์ผู้มีฝีมือมากกว่านี้" ฝ่ายแพ้ก็จะพูดออกไปด้วยความโกรธว่า "วันหนึ่งคงจะได้พบกันอีก หวังว่าท่านคงจะไม่ตายเสียก่อนนะ" 

วัตถุอันเป็นที่ตั้งแห่งการด่าว่า การกล่าวที่เรียกกันว่า อักโกสวัตถุ นั้นมีมากหมายด้วยกัน อาจจะด่าในเรื่องเชื้อชาติหรือสกุลกันก็ได้ ทั้งจะเป็นสกุลต่ำหรือสกุลสูงก็ได้ด้วย เช่นด่าว่า ชาติไพร่ ชาติยาจกวนิพก หรือว่า แม่ผู้ดีแปดสาแหรก หรือพ่อมหาเศรษฐี 

อาจจะด่า เรื่องเป็นโรคว่า เจ้าขี้เรื้อนกุดถัง หรือเจ้าตัวโรคสำส่อน 

อาจจะด่า เรื่องรูปร่างว่า เจ้าคนแคระ หรือว่า ช่างสวยเก๋เหลือเกิน 

อาจจะด่า คำสูงหรือคำต่ำๆ เช่น สันดานเลวทราม หรือด่าไปถึงพ่อแม่เลยก็ได้ 

อาจจะด่า เกี่ยวกับกิเลสก็ได้ เช่น คนอิจฉาริษยา คนตัณหาจัด หรือด่าว่าคุณน่ะถึงอาบัติปาราชิกแล้ว 

ในเรื่องของผรุสวาจามีปโยคะคือ ความพยายามให้เกิดขึ้นได้ ๒ อย่าง คือ 

๑. กายปโยคะ การกล่าวคำหยาบที่แสดงออกทางกาย 

๒. วจีปโยคะ การกล่าวคำหยาบทางวาจา 

ผมได้เคยแสดงมาแล้วว่า กล่าวมุสา คือการพูดเท็จ กล่าวปิสุณวาจา คือการส่อเสียดยุยงนั้น เกิดขึ้นทางกายก็ได้ ดังนั้น จึงขอให้ท่านนักศึกษาทราบด้วยว่า การกล่าวคำผรุสวาจา คือการพูดคำหยาบคายนั้น ก็สามารถแสดงออกทางกายก็ได้เหมือนกัน เช่น แสดงกิริยาอาการทางกายให้ผู้อื่นรู้ความหมาย มีชี้หน้า ทำท่าทางที่เกิดจากความโกรธ เป็นต้น หรือเขียนหนังสือด่าว่าให้เจ็บใจ เหล่านี้ แม้ว่าจะเป็นการกระทำที่เกิดขึ้นทางหน้าตา ท่าทางก็จริง ก็ได้ชื่อว่า ผรุสวาจากล่าวคำหยาบคายที่เป็นอกุศลกรรมบถ ส่วนการคำกล่าวหยาบคายที่เกิดขึ้นทางวาจานั้น ก็เป็นการชัดเจนอยู่แล้ว ผมก็ไม่จำเป็นต้องอธิบายเพิ่มเติมอีก 
ผรุสวาจาจำแนกออกเป็นอัปปสาวัชชะ และมหาสาวัชชะ 

การกล่าวคำหยาบคาย ด่าว่าผู้มีอุปการะคุณ หรือผู้ที่มีศีลธรรมประจำใจ เช่น บิดา มารดา ครู อาจารย์ ญาติผู้ใหญ่ ภิกษุสามเณร ผู้บำเพ็ญศีล ก็ย่อมจะเป็นอกุศลมีกำลังมาก เรียกมหาสาวัชชะ แต่ถ้าการด่าว่าหยาบคายต่อผู้ที่ไม่มีศีลธรรมก็ย่อมจะมีโทษน้อย เป็นอัปปสาวัชชะ 

อาจจะมีบางท่านเกิดความสงสัยขึ้นมาว่า เพราะเหตุใด การด่าว่า กล่าวคำหยาบคายเพียงเท่านั้น ไม่ถึงได้ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอย่างไร มิได้ทำให้ทรัพย์สินของท่านผู้ใดให้ต้องเสียหายเลยแม้แต่น้อย แต่เหตุไฉนจึงได้เกิดอกุศลขึ้นมากมาย จนกลายเป็นมหาสาวัชชะ มีกำลังมากพอที่จะนำส่งให้ไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิได้ 

ในเรื่องนี้จะต้องพิจารณาที่ตรงเจตนาอันถือว่า เป็นกรรมเสียก่อน ผู้ที่แสดงผรุสวาจา คือด่าทอคนอื่นให้เขาเจ็บใจ ได้อาย หรือเสียใจทุกข์ร้อนนั้น ผู้กล่าวย่อมจะมีจิตใจเต็มไปด้วยโทสะคุกรุ่นอยู่ภายใน เพราะอำนาจแห่งโทสะ อาจจะเป็นความเสียใจ หรือความโกรธก็ได้ เป็นตัวบอกบทบงการอยู่ข้างหลัง เจตนาร้ายคิดทำลายผู้อื่นเกิดขึ้นเสียก่อนแล้ว ถ้อนคำทุกๆ ถ้อยคำ กิริยาอาการที่แสดงออกมาทุกๆ อย่างอันเต็มไปด้วยความแข็งกร้าวดุร้าย อันปรากฏขึ้นมาภายนอกให้ใครๆ ได้เห็น เช่นหน้าตาน่ากลัว ถ้อยคำเชือดเฉือนหัวใจ ย่อมเกิดขึ้นมาได้จากอไนาจหลายอย่าง แต่อย่างหนึ่งที่เป็นหัวหน้าหรือเป็นตัวการที่สำคัญนั้น ก็ได้แก่จิตใจ อำนาจจิตคิดเคียดแค้นดุร้ายอย่างไร ก็ย่อมจะบังคับรูปให้แสดงออกไปอย่างนั้น 

ในการที่จิตบัญชาให้รูปเป็นไปดังนี้ ในทางธรรมะเรียกชื่อว่า "จิตตชรูป" จิตผลิตรูปต่างๆ เช่นทำให้น้ำเสียงโกรธแค้นดุร้าย ทำให้กิริยาอาการหยาบคายกระด้างดูไม่ได้ ท่านนักศึกษาคงจะไม่ปฏิเสธว่า ความเป็นไปทั้งหลายเหล่านี้เกิดขึ้นมาก็เพราะอำนาจของเจตนา หรือความปรารถนาที่ไม่ดีต่อผู้อื่นที่มีอยู่ภายในหนุนเนื่องติดต่อกันให้เกิดขึ้นมามิได้ขาดสายจนกว่าจะได้หยุดลง เจตนาร้ายอย่างไร รูปก็จะเกิดขึ้นมาอย่างนั้น 
อำนาจของกรรมคือเจตนาร้ายต่อผู้อื่นเหล่านี้ เมื่อแสดงออกมาแล้ว ก็มิได้สูญสิ้นหายไปไหน หากแต่เก็บเอาไว้ภายในจิตใจหมดทั้งสิ้น แม้รูปทั้งหลายที่แสดงออกมาทางกายและใจก็ถูกจิตเก็บเอาไว้ด้วยเช่นเดียวกัน 

ผลของกรรมอันเป็นบาปที่เก็บเอาไว้ในจิตเหล่านี้ ในทางธรรมะเรียกว่า วิบาก วิบากคือผลของกรรม ก็ย่อมจะแสดงผลของมันขึ้นมาในโอกาสใดโอกาสหนึ่งในอน่าคตอย่างแน่นอน ชีวิตของผู้นั้นก็จะตกอยู่ในความทุกข์ยาก ลำบากโดยประการทั้งปวง ไม่วันใดก็วันหนึ่งโดยไม่ต้องสงสัย 

แน่นอนทีเดียว บุญและบาปย่อมเกิดขึ้นมาได้มากมายจนนับไม่หวาดไหวในชั่วของชีวิตหนึ่ง อำนาจของกุศลผลบุญก็ย่อมจะบันดาลให้ความสุขความเจริญเกิดขึ้นมา ถ้ากำลังของบาปมีมากขึ้นก็ย่อมจะมาหักล้างทำลายบุญที่ควรได้รับนั้นให้ลดน้อยถอยลงไปหรือสะดุดหยุดลงเลย แล้วมีความทุกข์ความเดือดร้อนทับถมเข้ามาแทยที่ต่อไป และถ้าช่วงจังหวะเหมาะสม เพราะจิตสร้างสมกำลังอำนาจของโทสะเอาไว้มาก ด้วยเหตุที่ใช้ผรุสวาจาอยู่เสมอๆ หรือการดุการว่าผู้มีอุปการะคุณ หรือผู้ที่ทรงศีลอยู่บ่อยๆ ก็จะสามารถเป็นชนกกรรมนำให้ไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิ ได้รับความทุกข์ยากอย่างแสนสาหัสได้ 
การกล่าววาจาหยาบคายด้วยความประสงค์ร้ายดังนี้ จะติดตามตัวไปในชาติข้างหน้า ทำให้หาความสุขได้ยาก จะได้ยินแต่เสียงที่ไม่เป็นมงคลอยู่เสมอ ไปนั่งนองอยู่ที่ไหน ไปพักผ่อนหรือต้องการหาความสงบสักเพียงใด ความปรารถนานี้ก็จะสมประสงค์ได้แสนยากยิ่ง แล้วตัวเองก็มิได้ศึกษาเรื่องของชีวิตให้มีความเข้าใจ จึงได้คิดไปตามประสาผิดๆ ของตนว่า คนนั้น คนนี้ สิ่งนั้นบ้าง สิ่งนี้บ้าง มาเป็นมารผลาญความสุขความสงบของตน จึงได้คิดโกรธแค้น หรือเสียใจในความเป็นไปที่ตนเองได้รับ โดยหาได้ทราบไม่ว่าเหตุการณ์เป็นไปดังกล่าว ตัวเองเป็นผู้ก่อให้เกิดขึ้นมาเป็นส่วนใหญ่ 

นอกจากนั้น ความชำนิชำนาญที่ได้ใช้อำนาจโทสะอยู่เสมอตลอดมาก็ย่อมจะก่อให้เกิดความคล่องแคล่วว่องไวยิ่งขึ้น เกิดไปชาติข้างหน้า ก็จะต้องมีจิตเศร้าหมองไม่ผ่องใส ชอบคิดแต่ในแง่ร้าย ชอบคิดแต่ในเรื่องทุกข์โทษภัยให้แก่ตนเอง กระทบกับอะไรเข้าแม้สักเล็กน้อย ก็ครุ่นคิดเสียยกใหญ่เป็นวรรคเป็นเวร ใครๆ เขาก็นอนหลับกันไปหมดแล้ว ตัวเองยังคงเก็บเรื่องเล็กๆ น้อยๆ เหล่านั้นมาสร้างภาพเสียให้ใหญ่โตจนหลับได้ยากเย็น บางทีก็ถึงกับมีความน้อยเนื้อต่ำใจ จนถึงไม่อยากจะมีชีวิตอยู่เป็นผู้เป็นคนต่อไป 

ตามที่ผมได้บรรยายมาโดยย่อนี้ ท่านนักศึกษาก็คงจะเห็นแล้วว่า ผรุสวาจานั้นเมื่อดูเผินๆ ก็เสมือนหนึ่งว่า เป็นเรื่องเล็กๆ น้อย ๆ หรือเป็นอกุศลนิดหน่อยเท่านั้นเอง แท้จริงแล้ว เป็นเรื่องที่น่าหวาดกลัวเพียงใด บุคคลทั้งหลายผู้ซึ่งไม่มีความเข้าใจจึงกล้าเข้าไปเล่นอยู่ใกล้ๆ กับปากเหวลึกที่มีอันตราย แล้วก็มิได้มีความหวั่นไหวอะไรเลย 

ผมได้อธิบายถึงอกุศลวจีกรรมตัวที่ ๓ คือ ผรุสวาจา การกล่าววาจาหยาบคายที่เต็มไปด้วยอำนาจของโทสะ เช่น การด่า การสาปแช่งที่หยาบคายด้วยถ้อยคำหรือกิริยาอาการ อันมีเจตนาประสงค์ร้ายแฝงอยู่ภายในที่สามารถทำให้ผู้อื่นบังเกิดความอับอาย เจ็บใจ เสียใจ เร่าร้อน ต่อถ้อยคำนั้น แล้วก็ได้แบ่งเป็นอัปปสาวัชชะมีโทษน้อย และมหาสาวัชชะมีโทษมาก สำหรับต่อนี้ไป ผมจะได้บรรยายถึงอกุศลวจีกรรมตัวที่ ๔ คือ สัมผัปปลาปะ ได้แก่การพูดเพ้อเจ้อ 

๔. สัมผัปปลาปะ คืออะไร 

สัมผัปปลาปะนี้แยกออกได้เป็น ๒ บท คือ สมฺผ + ปลาป 
สมฺผ แปลว่า การทำลายประโยชน์และความสุข 

ปลาป แปลว่า การกล่าว 

เมื่อรวมกันเข้าแล้ว สมฺผปฺปลาป ก็แปลว่า การกล่าววาจาที่ทำลายประโยชน์และความสุข มีวจนัตถะดังนี้ " สํหิตสุขํ ผลติ วินาเสตีติ = สมฺผํ" วาจาอันใดย่อมทำลายประโยชน์และความสุขต่างๆ เสีย ฉะนั้น วาจานั้นชื่อว่า สัมผะ 
หรือ "สมฺผํ ปลปนฺติ เอเตนาติ = สมฺผปฺปลาโป" การกล่าววาจาที่ทำลายประโยชน์ และความสุขต่างๆ เสียด้วยเจตนานั้น ฉะนั้น เจตนาที่เป็นเหตุนั้นชื่อว่า สัมผัปปลาปะ 

คำว่า สัมผัปปลาปะนั้น บางท่านก็แปลว่า การพูดเพ้อเจ้อ หมายถึงพูดเรื่องราวที่เหลวไหลไร้สาระ ไม่มีแก่นสาร หรือพูดจาตลกขบขันต่างๆ เล่าเรื่องหนังเรื่องละครที่มิได้มีคติสอนใจ ผู้ฟังอาจจะเพลิดเพลินไปกับเรื่องไม่มีสาระแก่นสารนี้เพียงชั่วระยะหนึ่ง ทำให้ประโยชน์ทั้งหลายที่ควรจะได้ต้องเสียไป 
ตามธรรมดาปุถุชนผู้ยังหนาไปด้วยกิเลสทั้งหลาย ก็ย่อมจะต้องมีความปรารถนาที่จะรื่นเริงสนุกสนานบ้างเพื่อจะได้ผ่อนคลายความตึงเครียด ทำให้จิตใจแจ่มใสคลายลงไปซึ่งความทุกข์ร้อน ดังนั้น จึงต่างก็พยายามแสวงหาหนทางที่จะทำให้จิตของตนได้รับอารมณ์ต่างๆ จากเรื่องที่เขียนหรือคำพูดที่พูดเล่นสนุกๆ อยู่เสมอเป็นประจำ 

บางท่านเมื่อไม่ได้รับอารมณ์ที่สนุกสนานรื่นเริงใจ ก็บังเกิดความว้าเหว่หงอยเหงาแฝงไว้ซึ่งความเศร้า จึงได้พยายามแสวงหาหนทางแก้ความว้าเหว่หงอยเหงาจองตนด้วยคำพูดหรืออ่านจากหนังสือที่ตลกคะนองต่างๆ 

ถ้าหากว่า ความเป็นไปทั้งหลายดังกล่าวมา เป็นไปชั่วครั้งชั่วคราวก็ไม่สู้กระไรนัก แต่ผู้ที่มิได้ทราบถึงทุกข์โทษภัยของการพูดเพ้อเจ้อที่จะเกิดขึ้นได้ ทั้งในปัจจุบันและอนาคต จึงได้มีความหลงใหลติดอกติดใจใฝ่แต่หาอารมณ์ตามที่ตนมีความสันทัดจัดเจนหันหลังให้กับความจริงในเรื่องของชีวิตที่ควรจะได้ศึกษาหาความรู้ จะได้มีปัญญาชี้หนทางเดินไปในทางที่ดีที่จะพ้นไปจากทุกข์ พ้นไปจากการเวียนว่ายตายเกิดต่อไป 
เมื่อพิจารณาดูให้ดีถึงคำว่าสัมผัปปลาปะแล้ว ก็จะเห็นได้ว่า การพูดเพ้อเจ้อไม่ได้เรื่องราวที่เป็นสาระแก่นสารนี้ มีอำนาจของโมหะ คือความไม่รู้ ไม่เข้าใจในเรื่องของชีวิตแอบแฝงอยู่ ในปรากฏการณ์ต่างๆ ของอารมณ์ที่เกิดขึ้นทางทวารทั้ง ๖ ทำให้บังเกิดความหลงใหลไปในสายทางที่ไม่เป็นประโยชน์จริงๆ คืออำนาจของโมหะอันได้แก่ความหลงใหลหนุนหลังให้แสดงออกซึ่งการพูดหรือการแสดงเพ้อเจ้อนั้นไปในเรื่องราวที่เหลวไหล 

ด้วยเหตุดังกล่าว สัมผัปปลาปะคือการพูดเพ้อเจ้อนี้จึงได้จัดลงไปในกุศลเจตนาโดยมีองค์ ๒ คือ 

๑. นิรตฺถกาปุรกฺขาโร ตั้งใจกล่าววาจาที่ไม่มีประโยชน์ 

๒. กถนํ กล่าววาจาที่ไม่เป็นประโยชน์นั้นขึ้น 

เมื่อได้กล่าววาจาเพ้อเจ้อออกไปในเรื่องที่ไร้สาระแล้ว ถ้าผู้ฟังอยู่มีความเชื่อถือหลงใหลตามไปด้วย ผู้พูดเพ้อเจ้อก็จะได้ชื่อว่า กระทำสำเร็จลงเป็นอกุศลกรรมบถ แต่ถ้าหากว่าผู้ฟังๆเล่นสนุกๆ มิได้หลงใหลตามไปด้วย ผู้พูดก็มีอกุศลเพียงสัมผัปปลาปะพูดเพ้อเจ้อเท่านั้น ไม่ล่วงกรรมบถ และเมื่อไม่ล่วงกรรมบถแล้ว ก็ไม่มีกำลังนำไปสู่การปฏิสนธิ 

ความจริงผู้พูดทั้งหลายส่วนมากก็มีความตั้งใจที่จะให้ใครๆ ติดอกติดใจ แล้วหลงใหลเชื่อในคำพูดของตน การหลงใหลติดใจเชื่อในคำพูดแล้ว ทำให้เกิดความเข้าใจผิดแล้วเกิดความเสียหาย หรือเสียประโยชน์ของตนไป จึงได้จัดว่าเป็นสัมผัปปลาปะ และเป็นอกุศลกรรมบถ มีโทษมาก 

อย่างไรก็ดี แม้ว่าเรื่องที่พูดนั้นจะไม่เป็นความจริง ถ้าผู้พูดมีความปรารถนายกขึ้นมาเพื่อประกอบการอธิบายในการสอน ในการแสดง เพื่อจะให้ผู้ฟังเข้าใจได้ง่ายๆ คำพูดเหล่านั้นก็ไม่จัดว่าเป็นสัมผัปปลาปะ 

และโดยทำนองคล้ายๆ กันนี้เอง ถ้าเรื่องที่กล่าวนั้นเป็นเรื่องจริง ผู้พูดก็พูดไปตามความจริงเหล่านั้น แต่ผู้ฟังมิได้รับประโยชน์อะไรเลย ดังนี้ คำกล่าวเหล่านั้นก็ไม่จัดว่าเป็นสัมผัปปลาปะ 

อาจจะมีผู้สงสัยแล้วตั้งคำถามว่า ผู้พูดเรื่องที่ไม่เป็นความจริงนั้น เป็นการมุสาคือพูดเท็จต่างหาก เหตุใดจึงได้ถือว่าเป็นสัมผัปปลาปะไปเสียเล่า 
ความสงสัยดังนี้ก็นับว่าเป็นความสงสัยที่มีคุณประโยชน์ เพราะการพูดเท็จ คือพูดเรื่องไม่จริงแล้วจะปรับเข้ามาสัมผัปปลาปะ พูดเพ้อเจ้อได้อย่างไร 

ในการตัดสินคดี เราจะต้องพิจารณาโดยเพ่งเล็งถึงเจตนาเป็นเรื่องใหญ่ ว่าจำเลยหรือผู้ต้องหามีความตั้งใจหรือมีเจตนาประการใด แล้วการตัดสินคดีก็จะเป็นไปอย่างรัดกุมเหมาะสมด้วยเหตุผล ด้วยเหตุนี้ การตัดสินสภาวธรรมก็จะต้องยึดเจตนาเป็นหลัก เพราะเจตนานั้นก็คือกรรมนั่นเอง 

สัมผัปปลาปะ คือการพูดเพ้อเจ้อเหลวไหลไม่ได้เรื่องราว แล้วพูดในเรื่องที่ไม่เป็นจริงอะไรนั้น ผู้พูดมีความปรารถนาที่จะให้คนฟังหลงใหลเพลิดเพลินสนุกสนานเป็นหลักใหญ่ จึงจัดว่าเป็นมุสาวาท คือกล่าวเท็จไม่ได้ 

ผู้กล่าวมุสาวาท คือพูดเท็จนั้นมีความปรารถนาที่จะให้คนอื่นเชื่อเรื่องไม่จริงที่ตนพูดนั้น คือมีเจตนาจะให้คนเชื่อเรื่องเท็จ แล้วผู้ฟังด็ได้หลงเชื่อตามไปด้วย 

มีความแตกต่างกันที่ตรงเจตนาดังนี้ 
เมื่อผมได้บรรยายเรื่องสัมผัปปลาปะ คือ การพูดเพ้อเจ้อแล้ว ผมก็คิดว่าน่าที่จะให้ท่านนักศึกษามีความเข้าใจกว้างขวางขึ้น จะได้เอาไว้เป็นแนวทางที่จะคิดพิจารณาในปัญหาชีวิตที่ละเอียดขึ้นต่อไป 

คำว่า ติรจฺฉาน นั้นแปลว่า สัตว์เดรัจฉาน หมายถึงผู้ไปโดยขวาง คือขวางต่อหนทางที่จะไปสู่การพ้นทุกข์ ได้แก่การขวางต่อมรรคผลนิพพาน 

สัตว์เดรัจฉานมีคติอยู่ ๓ ประการเท่านั้น คือรู้จักกิน รู้จักนอน และรู้จักเสพเมถุน ความดี ความชั่ว บุญหรือบาปได้เคยได้คิด 

การที่มีคติทั้ง ๓ ประการนี้เพียงเท่านั้น จึงเป็นเครื่องสกัดกั้นหนทางเดินของตนที่ควรจะไปในทิศทางที่ดีที่สุดที่ควรจะไปได้ เพราะเป็นผู้ที่ไม่รู้จักความดี ไม่รู้จักความชั่ว ไม่รู้จักบุญ ไม่รู้จักบาป กระทำการใดๆ ลงไปก็อยู่ในข่ายของสัญชาติญาณ หรือกระทำไปตามอำนาจของสัญชาตญาณ โดยที่ไม่ได้รับการอบรมให้บังเกิดความรู้ ความคิด และมีสติปัญญาสามารถรู้ความจริงในเรื่องของชีวิต ถ้าเป็นคนก็อยู่ในพวกบุคคลปัญญาอ่อนมาก และบุคคลที่ติดสุราในขณะที่กำลังมึนเมาไร้สติ ไม่มีปัญญาที่จะคิดถึงความดีความชั่วอะไรเลย 

สัตว์เดรัจฉานทั้งหลายมีคติ ๓ ประการ คือรู้จักกิน รู้จักนอน รู้จักเสพเมถุนเช่นนี้แล้ว จึงมิได้มีปัญญาทำจิตของตนให้เกิดขึ้นซึ่งญาณสัมปยุต เมื่อปัญญาในปัญหาชีวิตมิได้บังเกิดขึ้นเสียแล้ว หนทางเดินไปสู่มรรคผลนิพพานเพื่อความพ้นทุกข์ พ้นไปจากการเวียนว่ายตายเกิดจึงตั้งต้นขึ้นไม่ได้ จึงต้องเกิดแล้วเกิดอีก ทุกข์แล้วทุกข์อีก ต่อๆ ไปจนนับชาติที่เกิดขึ้นมาไม่ไหว 
คำว่า วิชา นั้นแปลว่า ความรู้ ดังนั้นเมื่อเอามารวมเข้ากับคำว่า ติรัจฉานเป็นติรัจฉานวิชา ก็แปลว่า วิชาความรู้ที่เป็นไปเพื่อจะกิน เพื่อจะนอน เพื่อจะเสพเมถุน ไม่ได้เป็นหนทางเดินไปสู่ความพ้นทุกข์ พ้จจากการเวียนว่ายตายเกิด ดังนั้นการศึกษาวิทยาการใดที่เป็นไปเพื่อคติดังกล่าว โดยที่มิได้เหิดปัญญาในปัญหาของชีวิต จึงได้ชื่อว่าเป็น เดรัจฉานวิชา ทั้งนี้ไม่เลือกว่าจะเป็นการศึกษาในวิทยาการประเภทใด ไม่ว่าจะเป็นเรื่องภายในโลกหรือนอกโลก และไม่ว่าจะเป็นเรื่องหยาบๆ หรือเรื่องละเอียดลึกซึ้ง ต้องศึกษากันนานนับสิบๆ ปีก็ตาม 

คำว่า เดรัจฉานวิชานั้น ก็ได้แก่วิชาของเดรัจฉาน คือ ความรู้ที่เป็นไปโดยขวางต่อมรรคผลนิพพาน ฉะนั้นคำว่าเดรัจฉานกถาก็ได้แก่การพูดจาที่ไม่มีประโยชน์หาสาระมิได้ ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ในสามัญญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรคพระบาลี คือคำพูดที่จัดเข้าใน นิรตฺถกถา อันหมายถึงคำพูดที่ไม่มีสาระ มิได้เป็นเครื่องนำทางให้เกิดปัญญาในปัญหาของชีวิต ทั้งเป็นตัวช่วยให้กิเลสเพิ่มพูนขึ้นด้วย คำพูดต่างๆ เหล่านี้ ชื่อว่า ติรัจฉานกถา นั่นเอง มีอยู่ ๓๒ ประเภทด้วยกัน ตัวอย่างเช่น 

โลกกฺขายิกํ พูดเรื่องโลก และผู้สร้างโลก 

สมุทฺทกฺขยิกํ พูดเรื่องมหาสมุทร และผู้สร้างมหาสมุทร 

นานตฺตกถํ พูดเรื่องราวร้อยแปด เป็นต้น 

คำพูดที่ไม่มีสาระประโยชน์นั้น มักจะปรากฏในพวกแสดงในมหรสพต่างๆ เช่น หนัง หรือละคร และนักประพันธ์ที่แสดงหรือประพันธ์ขึ้นโดยที่มิได้แฝงคติธรรมสั่งสอนให้คนประพฤติดีมีศีลธรรม มีความเข้าใจในเรื่องชีวิต หรือนำทางชีวิตของบุคคลให้เห็นหนทางเดินที่ถูกต้อง หากแต่มีเจตนาที่จะให้คนหลงใหลเพลิดเพลินใจเป็นที่ตั้ง บุคคลจำพวกนี้ตามพุทธภาษิตในสฬายตนสังยุตตพระบาลี แสดงว่า ถ้าประพฤติเป็นไปอยู่เสมอแล้ว เมื่อล่วงลับจากโลกนี้ย่อมไปบังเกิดในทุคติภูมิ ผมจะขอเล่าเรื่องให้ท่านฟังสักเรื่องหนึ่ง 
สมัยหนึ่งในครั้งพุทธกาล เมื่อพระภิกษุทั้งหลายได้กลับมาจากการบิณฑบาตและเมื่อฉันอาหารกันเรียบร้อยแล้ว ก็มิได้มีธุระอะไรจะทำ จึงได้เปิดการสนทนากันขึ้นเป็นกลุ่มๆ ในธรรมสภา เรื่องที่สนทนากันนั้นก็มิได้เป็นไปเพื่อความรู้ เพื่อผ่อนคลายกิเลส หรือจะเป็นไปในเรื่องของความพ้นทุกข์ หากแต่ได้สนทนาปราศรัยกันแต่ในเดรัจฉานกถาอันหาสาระมิได้ทั้งนั้น เช่นสนทนากันว่า 

ลูกชายของบ้านนี้จะแต่งงานกันกับลูกสาวของบ้านโน้นในวันพรุ่งนี้ 

ครอบครัวภายในบ้านนั้นไม่ค่อยจะสามัคคีกัน 

บ้านนี้ถวายอาหารบิณฑบาตล้วนแต่ประณีต 

พูดเรื่องถนนหนทางต่างๆ 

พูดเรื่องอำมาตย์ราชมนตรี และเรื่องการโจรกรรมต่างๆ 

พูดเรื่องกลิ่นของดอกไม้ต่างๆ ตลอดไปจนอาหารและเครื่องดื่ม 

เมื่อการสนทนาของพระภิกษุทั้งหลายได้ตั้งต้นขึ้นมาแล้ว การพูดจาก็ขยายออกไปในเรื่องราวต่างๆ มากมายซึ่งล้วนแต่ไม่มีสาระ แต่ละท่านก็มีความเพลิดเพลินสนุกสนานไปกับเรื่องไม่มีสาระเหล่านั้นกันอย่างเต็มที่ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับอยู่ภายในกุฎี ได้เล็งพระญาณดูก็ทราบว่า พระภิกษุทั้งหลายต่างสนทนากันด้วยเรื่องอะไร พระองค์จึงได้เรียกพระโมคคัลลานะเข้ามาหา แล้วตรัสว่า บรรดาพระภิกษุทั้งหลายบนธรรมสภานั้น กำลังกล่าวเดรัจฉานกถา คือ เรื่องราวที่ไม่มีสาระกันอยู่ ขอให้พระโมคคัลลานะไประงับเสีย 
พระโมคคัลลานะจึงไป ณ ธรรมสภานั้นแล้ว จึงได้เอาเท้าข้างหนึ่งเหยียบลงไปบนธรรมสภา แล้วแสดงอำนาจที่เรียกว่า อภิญญาจิต ซึ่งเป็นอำนาจพิเศษสำหรับผู้ที่ได้ฌาน แล้วฝึกฝนอำนาจนี้ขึ้น (ท่านนักศึกษาจะได้ทราบเมื่อศึกษาไปมากกว่านี้) อำนาจของอภิญญาจิตกระทำให้ธรรมสภาสั่นสะเทือนขึ้นมา บรรดาพระภิกษุทั้งหลายที่ต่างก็กำลังเพลิดเพลินกับการสนทนาเดรัจฉานกถากันอยู่ ต่างก็พากันมองหาว่า อะไรทำให้ธรรมสภานั้นสั่นสะเทือนขึ้นมาได้ เมื่อหันไปมองเห็นพระโมคคัลลานะยืนอยู่ ก็พากันทราบว่า พระโมคคัลลานะมาแสดงให้ทราบ เพื่อให้ระงับการสนทนาในเดรัจฉานกถานั้น พระภิกษุทั้งหลายก็มีความละอายใจพากันเลิกสนทนาในเรื่องที่ไร้สาระเหล่านั้นเสีย 

ส่วนพระโมคคัลลานะ เมื่อเห็นพระภิกษุทั้งหลายมองมายังตนโดยทั่วกันแล้ว ก็กลับไปมิได้ว่ากล่าวหรือมีคำสั่งประการใด เพราะทราบดีว่า พระภิกษุทั้งหลายต้องมีความเข้าใจแล้วคงจะหยุดการสนทนาอันเป็นเดรัจฉานกถากันต่อไป 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงอบรมสั่งสอนแก่สาวกทั้งหลายอยู่เสมอว่า "ทฺวินนํ โว ภิกฺขเว สนฺนิปติตานํ ทวยํ กรณียํ ธมฺมีวากถา ตณฺหิภาโววาฯ" แปลว่า "ดูกรภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย เมื่อได้มีการพบกันระหว่าง ๒ องค์แล้ว การงานที่ควรประพฤตินั้นมี ๒ อย่าง คือกล่าวถ้อยคำที่เกี่ยวกับธรรมะ หรือมิฉะนั้นก็นิ่งเฉยเสีย" 

คำว่า ภิกขุ นั้นแปลว่า ผู้ขอ ถ้าว่าโดยความหมายแล้วก็หมายถึง ผู้ที่เห็นภัยในวัฏฏะ คือเห็นว่าการเวียนว่ายตายเกิดนั้นเป็นทุกข์ แล้วก็หาหนทางที่จะให้พ้นไปเสียจากการเวียนว่ายตายเกิดนั้น ด้วยเหตุนี้ภิกษุทั้งหลายก็จำเป็นที่จะต้องสนทนาปราศรัยกันแต่ในเรื่องของภัยอันตนเองพากเพียรพยายามแสวงหาอยู่ การแสดงออกซึ่งเดรัจฉานกถานั้นพร่ำเพรื่อ ก็จะเสียเวลา เสียประโยชน์อันควรจะได้รับ และถ้าเป็นไปอยู่อย่างสม่ำเสมอเพลิดเพลินไปกับเดรัจฉานกถามิได้ยอมปล่อยแล้ว เดรัจฉานกถาก็จะเป็นมารมาสกัดกั้นหนทางที่จะไปสู่มรรคผลนิพพานของตน แล้วอาจจะพาตนเองไปสู่ความตกต่ำ หรืออาจนำให้ปฏิสนธิในทุคติภูมิได้ 
สัมผัปปลาปะนี้ขอให้ท่านนักศึกษาจำไว้ด้วยว่า มีปโยคะ ๒ คือ วจีปโยคะ ได้แก่การกล่าวออกมาเป็นถ้อยคำ เช่นการพูดจาต่างๆ และกายปโยคะ ได้แก่การแสดงออกมาทางกาย เช่นขีดเขียนขึ้นอันเป็นบทประพันธ์เป็นต้น 

สัมผัปปลาปะนั้นแบ่งออกเป็นอัปปสาวัชชะ และมหาสาวัชชะ 

ผู้พูดสัมผัปปลาปะอยู่เสมอๆ เพราะมีอัธยาศัยพอใจในอารมณ์ที่ไร้สาระนั้น อันทำให้ผู้อื่นเสียหายและไร้ประโยชน์ ก็ย่อมจะจัดว่า เป็นมหาสาวัชชะ มีกำลังมาก แต่ถ้าพูดชั่วครั้งชั่วคราว ก็เป็นอัปปสาวัชชะมีโทษน้อย 

ผมก็ได้บรรยายอกุศลวจีกรรม ๔ มีมุสาวาท ปิสุณวาจา ผรุสวาจา และสัมผัปปลาปะไปแล้ว เป็นการแสดงออกของอกุศลทางถ้อยคำ ๔ ประการ แต่อย่างไรก็ดีอกุศลทั้ง ๔ ประการนี้เป็นไปในทางวาจาเป็นส่วนมากเท่านั้น อาจจะเกิดขึ้นได้ทางกาย แต่เรียกว่า วจีกรรม ซึ่งเป็นส่วนน้อยก็ได้ เช่นการสั่นหน้าปฏิเสธ เป็นการแสดงออกทางกายก็จริง แต่ในใจนั้นปรารถนาที่จะพูดเท็จ จึงได้ชื่อว่าเป็นวจีกรรม เป็นต้น 

วจีกรรมนี้ เป็นการแสดงอาการของปากอันเป็นเหตุให้เกิดเสียงอันเป็นความหมายออกมา ที่เรียกกันว่า วาจา 
วาจามีอยู่ ๔ อย่าง คือ 

๑. สัททวาจา ได้แก่ เสียงที่พูด 

๒. วิรตีวาจา ได้แก่ การเว้นจากวจีทุจริต 

๓. เจตนาวาจา ได้แก่ เจตนาที่ทำให้วจีวิญญัติรูปเกิด 

๔. โจปนวาจา ได้แก่ กิริยาอาการพิเศษที่เป็นไปอยู่ในคำพูด ซึ่งสามารถทำให้ผู้ฟังรู้ตามความประสงค์ของตนได้ 

ในวาจาทั้ง ๔ ประการนี้ โจปนวาจา ได้ชื่อว่าเป็นวจีวิญญัติรูป วจีวิญญัติรูปนี้ จิตเป็นตัวการให้เกิดรูปหรือเป็นประตู เราเรียกว่า วจีกรรม ๔ คือ มุสาวาท ปิสุณวาจา ผรุสวาจา และสัมผัปปลาปะ หรืออกุศลวจีกรรม ๔ อันเป็นเหตุให้สำเร็จเป็นกรรมขึ้น 

เสียงที่เกิดขึ้นนั้นมีสมุฏฐาน ๒ คือ สมุฏฐานหนึ่งนั้นอาศัยอุตุเป็นแดนเกิด เพราะความร้อนทำให้รูปเปลี่ยนแปลงไป สมุฏฐานที่ ๒ อาศัยกำลังอำนาจของจิตเป็นแดนเกิด (อุตุก็ร่วมด้วย เพราะจิตใจเฉยๆ อย่างเดียวทำเสียงไม่ได้) เพราะอาศัยจิตเป็นสมุฏฐานนั่นเอง จึงก่อให้เกิดเสียงสูงเสียงต่ำตามที่ผู้พูดต้องการจะพูดว่ากระไร และเพราะอาศัยอำนาจของจิตหรืออกุศลจิต วจีกรรมนั่นเองที่ทำให้ออกเสียงเป็นเสียงต่างๆ อันเป็นเหตุให้ผู้อื่นรู้ถึงความหมายนั้นได้ เสียงที่แสดงออกให้รู้ความหมายได้นี้ ในทางธรรมะเรียกว่า วจีวิญญัติรูป คือรูปของความหมายที่แสดงออกทางวาจา 
วจีวิญญัติรูป ๔ ประการนั้นเป็นประตูสำหรับให้เกิดอกุศลกรรมบถ และอกุศลกรรมบถเหล่านี้เองเป็นตัวอุดหนุนหรือเป็นประตูนำผู้ประพฤติปฏิบัติทุจริตไปสู่ทุคติได้ แล้วก็ได้นำไปอยู่เสมอตลอดมา ผู้ที่มิได้ศึกษาเล่าเรียนให้เข้าใจดีก็ไม่ได้คิดว่าจะมีผลร้ายแรงถึงเช่นนี้ 

วจีวิญญัติรูปได้ชื่อว่า เป็นวจีทวาร ดังแสดงวจนัตถะ ว่า 

"วาจาเอว ทฺวารํ = วจีทฺวารํ" 
วจีวิญญัติรูปนั่นแหละเป็นทวาร จึงชื่อว่า วจีทวาร 

การแสดงออกทางวจีทวาร (ส่วนมาก) ชื่อว่า วจีกรรม ดังวจนัตถะแสดงว่า 
"วจีทฺวาเร เยภุยฺเยน ปวตฺตํ กมฺมนฺติ = วจีกมฺมํ" 
กรรมที่เกิดในวจีทวาร (ส่วนมาก) ฉะนั้น จึงชื่อว่า วจีกรรม
ในวันนี้ผมก็ได้บรรยายถึงอกุศลวจีกรรม ๒ ประการ คือ ผรุสวาจา การกล่าวคำหยาบคาย และสัมผัปปลาปะ การกล่าวคำเพ้อเจ้อให้คนอื่นเสียประโยชน์ ไปแล้วก็เป็นเวลาพอสมควร ผมจึงขอยุติการบรรยายเพียงเท่านี้ 
ถาม ผมได้ฟังเรื่องอกุศลกรรมบถมาแล้วตั้งแต่ต้น ก็พอจะเข้าใจ แต่ผมก็อดสงสัยไม่ได้ในเรื่องเกี่ยวกับเรื่องศีลที่อาจารย์ได้แสดงมาแล้วนั่นแหละ ในเรื่องดังกล่าว ผมก็ได้เฝ้าคิดตอบปัญหานี้มานานแล้ว ผลก็ยังไม่เป็นที่พอใจ ได้ถามใครต่อใครมาหลายคนก็ยังอธิบายให้กระจ่างแจ้งไม่ได้ 

ตามธรรมดาบุคคลที่รักษาศีลมาตลอดเวลาอันยาวนาน จิตใจของเขาก็ย่อมจะสงบระงับ ความเร่าร้อนทั้งหลายก็ผ่อนคลายลงมาก ดังนั้น จิตก็ย่อมจะแสดงออกซึ่งกายวิญญัติรูป วจีวิญญัติรูปที่มีความนิ่มนวล เหมาะสม กุศลอันเกิดจากการเว้นจากทุจริตคิดมิชอบก็ย่อมจะเพิ่มพูนยิ่งขึ้น ดังนั้น เมื่อบุคคลนี้ได้ตายลง แล้วอำนาจของศีลกุศลเป็นตัวชนกกรรมนำให้ปฏิสนธิเป็นมนุษย์ ด้วยเหตุนี้ เขาจะต้องเป็นมนุษย์ที่มีรูปร่างงดงาม ไม่ขี้ริ้วชี้เหร่ ใครเห็นใครก็ชอบใจ เช่นนี้ใช่หรือไม่? 

ตอบ ถ้าว่าตามสภาวธรรมก็เป็นการถูกต้องแล้ว 
ถาม ผมได้เคยเห็นคนบางคน รุปร่างดีมีเสน่ห์ จัดว่าเป็นคนสวยมากทีเดียว แต่ใครเห็นใครรักอยู่ไม่ได้นาน ด้วยทนรักอยู่นานนักไม่ไหว เพราะว่าจิตใจนั้นช่างร้ายเหลือ ทั้งเห็นแก่ตัวอย่างร้ายกาจเอารัดเอาเปรียบทุกอย่าง มิได้มีความเมตตาปรานีผู้ใด ส่วนเรื่องการรักษาศีลนั้นเล่า อย่าได้พูดถึงเลย เพราะแม้แต่ศีล ๕ ก็ยังไม่กระดิกหู เหตุใดสภาวธรรมจึงได้หันกลับเป็นตรงกันข้ามเช่นนี้ เคยรักษาศีลมาแล้ว พูดได้ว่าหยกๆเมื่อชาติที่แล้วนี่เอง จึงได้เกิดมามีรูปร่างสวยงาม แต่ทว่าเหตุไฉน จึงได้กลับขาวกลายเป็นดำไป ทำไมจิตใจจึงได้เลวทรามปราศจากศีลเสียทีเดียวเช่นนี้ได้ 

ตอบ นับว่าคำถามนี้เป็นคำถามที่ดีมีประโยชน์มาก เรื่องราวที่ยกเป็นตัวอย่างถามมาก็รัดกุมเหมาะสมทุกอย่าง และเรื่องราวดังกล่าวนี้ก็มีผู้สงสัยและถกเถียงกันเฉพาะอย่างยิ่งในหมู่นักธรรมะเสมอ 

ท่านนักศึกษายกตัวอย่างขึ้นมาแล้วถาม ทำให้เข้าใจคำถามง่ายเข้า ดังนั้นผมจึงขอยกตัวอย่างขึ้นมาแล้วเอาเป็นคำตอบก็คงจะช่วยทำให้เข้าใจดีขึ้นเหมือนกัน ผมขอให้ท่านได้คิดพิจารณาตามไปด้วย 

ชายผู้หนึ่งชอบทำบุญให้ทานอยู่เสมอ ชอบช่วยเหลือเจือจานผู้อื่นอยู่เป็นประจำ แต่ในชีวิตบางตอนเฉพาะอย่างยิ่งตอนต้นๆ คือ เมื่อหนุ่มๆ อยู่นั้นชอบดื่มสุราเมามายอยู่เป็นอาจิณ บัดนี้ อายุเข้าวัยปลาย คือปัจฉิมวัย จึงได้เข้าวัดเข้าวารักษาศีล ทั้งยังได้ทำการศึกษาเล่าเรียนจนกระทั่งมีความรู้มีความเข้าใจในเรื่องของชีวิตจัดว่าค่อนข้างดี ครั้นอายุได้ ๗๐ ปีจึงถึงแก่ความตาย 
ธรรมดาของอกุศลกับกุศลนั้นย่อมจะต้องต่อสู้กันอยู่เสมอตลอดเวลา ช่วงชิงกันเป็นใหญ่อยู่ร่ำไปไม่สร่างซา แล้วในตอนใกล้จะตายของชายผู้นี้ เขาได้อารมณ์ที่ไม่ดีโดยระลึกถึงเรื่องราวสมัยครั้งยังหนุ่มๆ ชอบเสพสุรายาเมา ไร้เสียซึ่งสติปัญญาเป็นอาจิณ ในตอนนั้น อำนาจของกุศลหนหลังเมื่อตอนชราถึงจะมีกำลัง ก็ยังสู้อกุศลหนแรกไม่ไหวด้วยทำไว้โชกโชนกว่ากัน ทั้งชายผู้นี้วิบากในอดีตชาติก่อนไม่สู้ดี จึงขาดกัลยาณมิตร ขาดผู้อุปถัมภ์ค้ำจุนเสนอแนะให้อารมณ์เมื่อตอนใกล้ตาย 

ยิ่งกว่านั้นเขาเองก็ยังเตรียมตัวสำหรับการเดินทางไกลยังไม่พร้อม จึงสู้ฤทธิ์ของสุรายาเมาไม่ได้ จึงอุบัติหรือเกิดขึ้นมาเป็นคนปัญญาไม่ว่องไว หรือจัดเข้าไว้ในพวกปัญญาอ่อน ได้แก่ปฏิสนธิด้วยจิตอุเบกขาสันตีรณกุศลวิบาก เมื่อดังนี้ วิชาการที่เขาได้อบรมมาในตอนปลายของชีวิตจึงเอาออกมาใช้ไม่ได้ แต่ก็มิได้สูญหายไปไหน ได้เก็บสั่งสมเอาไว้ภายในจิตใจ ซึ่งอาจจะเกิดผลขึ้นในชาติที่ ๒ หรือที่ ๓ และต่อๆไป 

อย่าว่าแต่จะเกิดมาเป็นคนมีปัญญาอ่อนเท่านั้นเลย อาจจะเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานแล้วสัตว์เดรัจฉานเช่นแมวจับหนูกินอยู่เสมอๆ ตายลงไปจากแมวแล้วไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานอีกหลายชาติก็ได้ ตลอดเวลาที่เป็นสัตว์เดรัจฉานอยู่ ปัญญาก็จะเกิดขึ้นไม่ได้ดังนี้เอง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงสอนว่า "อย่าประมาท" แต่ผู้ที่มิได้ศึกษาในเรื่องของความประมาทในพระพุทธศาสนาให้ละเอียด จึงพากันคิดว่า ท่านสอนไม่ให้ประมาทนั้นหมายถึงว่า เดินให้ดีอย่าประมาทจะหกล้มลงไป จะทำการงานอะไรทำให้ดีอย่าประมาทระวังจะล่มจมย่อยยับไปก็ได้ เราเอาคำว่าประมาทมาใช้กับชีวิตประจำวันอันตื้นๆ เผินๆ เสียดังนี้ ก็เป็นที่น่าเสียดายอย่างยิ่ง 
ผมได้ตอบคำถามโดยยกตัวอย่างขึ้นมาเช่นนี้ก็เพื่อให้ท่านได้เห็นว่า ผู้ที่มีรูปร่างสวยงามนั้นเกิดจากอำนาจของศีลที่ได้ทำเอาไว้ก็จริง แต่บางชนิดศีลไม่ได้ทำเอาไว้ มิหนำซ้ำกลับสร้างแต่ความมักได้เป็นแก่ตัวอีกหลายชาติ แล้วอำนาจของกรรมนั้นๆ อาจมาให้ผลแล้วก็โดยทำนองนี้เอง บางคนหน้าตาช่างน่ากลัวเหลือเกิน แต่น้ำใจนั้นดีอย่างสุดแสนใครได้คบค้าสมาคมไม่เท่าใด ก็มีความรักใคร่ชอบพอน้ำใจ 

ในการตอบคำถามนี้ ผมได้ยกเอาตัวอย่างเสมือนหนึ่งเป็นหลักการณ์เอามาวางพอให้ท่านเห็นได้ ถ้าว่าถึงความละเอียดแล้วก็ยังมีอีกหลายข้อ เช่นในเรื่องชวนะเป็นต้น ผู้ปฏิสนธินั้นอาศัยชวนะดวงที่ ๗ ของชาติที่แล้วและรับผลของกรรมในชาติที่ ๒ คือ ชวนะดวงที่ ๗ ของชาติที่แล้วเหมือนกัน ด้วยเหตุนี้ ถ้าอกุศลชวนะดวงที่ ๒ ถึงดวงที่ ๖ ที่ทำเอาไว้ในชาติก่อนๆ ในๆ เข้าไปมีกำลังมากแล้วมาทำการให้ผลก่อน อันเป็นไปในทางไม่ดี จิตของท่านผู้นี้ก็อาจจะโอนตามวิบากที่มาให้ผลนั้นก็ได้ และท่านอาจจะมีเหตุใดเหตุหนึ่ง ทั้งในอดีตชาติกับปัจจุบันมาเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปก็ได้เหมือนกัน 
ถาม ผมได้ฟังอาจารย์พูดถึงเดรัจฉานกถาของพระภิกษุที่สนทนากันว่า มี ๓๒ ประการนั้น ผมอยากจะทราบว่ามีอะไรบ้าง ถ้ายกขึ้นมาแสดงอีกสัก ๒-๓ ตัวอย่างก็คงจะดี 

อีกประการหนึ่ง ประชาชนทั้งหลาบย่อมจะสนทนาปราศรัย ย่อมจะแสดงออกซึ่งวาจาเพื่อให้เป็นเครื่องประโลมน้ำใจซึ่งกันและกัน ประชาชนเป็นไปเช่นนี้โดยทั่วไปเป็นธรรมดา จะพูดแต่เรื่องธรรมะ ก็เอามาทำมาหากินไม่ได้ จะพูดแต่เรื่องธรรมะใครจะไปทนไหว จะพูดแต่เรื่องธรรมะก็คงจะอดตาย ด้วยเหตุนี้เอง ในร้อยคนก็จะพูดติรัจฉานกถาเสีย ๙๙.๙๙ ซึ่งมากกว่านี้เสียอีก 

ถ้าเช่นนี้คนเกือบทั้งโลกก็คงจะลงนรกกันหมด ต่อไปก็เห็นจะหาคนมาเกิดไม่ได้ ตายมบาลก็คงจะหัวเราะชอบใจ ด้วยมีอาชีพทำไม่ขาดสาย ธุรกิจการทรมานร่างกายและจิตใจที่จะรุ่งเรืองสดใส แสงไฟก็สาดไปทั่วเมืองนรก แต่มนุษย์และสวรรค์คงจะเงียบเหงาว้าเหว่วังเวงใจ ค่ำลงก็มีแต่ความมืดไม่สว่างไสวด้วยไม่มีใครเปิดไฟ ผมต้องขอประทานอภัยที่ถามไปตามประสาของคนไม่มีความเข้าใจในสภาวธรรม ผิดถูกประการใดก็ขอยกเอาไว้ให้แก่ความโง่ของผมเอง 
ตอบ นับว่าเป็นคำถามที่ดีอีกคำถามหนึ่ง ผมขอขอบคุณ และขอให้ถามได้ทุกอย่างโดยไม่ต้องเกรงใจ ผู้ยืนอยู่หน้าชั้นทำการบรรยายพระอภิธรรมแล้ว ก็เป็นการไม่สมควรที่จะจำกัดขอบวงให้ผู้ถามจนเกินไป หรือไม่เปิดโอกาสให้ผู้ศึกษาได้แสดงความคิดเห็นบ้าง ก็จะไม่ทำให้การศึกษากว้างขวางออกไปเท่าที่ควร 

คำพูดที่จัดเข้าในนิรตฺถกถา คือพูดจาหาสาระประโยชน์อะไรมิได้นั้นมีอยู่ ๓๒ หรือเรียกกันว่า ติรัจฉานกถา นั่นเอง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแสดงอยู่ในสามัญญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรคพระบาลี คือ 

๑. ราชกถํ พูดถึงเรื่องรางต่างๆ เกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ ตลอดถึงพระญาติวงศ์ 

๒. โจรกถํ พูดถึงเรื่องพวกโจรต่างๆ 

๓. มหามตฺถกถํ พูดถึงเรื่องอำมาตย์ราชมนตรี 

๔. เสนากถํ พูดถึงเรื่องทหาร ตำรวจ 

๕. ภยกถํ พูดถึงเรื่องภัยต่างๆ 

๖. ยุทฺธกถํ พูดถึงเรื่องยุทธศาสตร์ 

๗. อนฺนกถํ พูดถึงเรื่องอาหารต่างๆ มีข้าวและกับเป็นต้น 

๘. ปานกถํ พูดถึงเรื่องเครื่องดื่มต่างๆ 

๙. วตฺถกถํ พูดถึงเรื่องเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มต่างๆ 

๑๐. มาลากถํ พูดถึงเรื่องดอกไม้ต่างๆ 

๑๑. คามกถํ พูดถึงเรื่องหมู่บ้านต่างๆ 

๑๒. กุมารีกถํ พูดถึงเรื่องหญิงสาว 

ผมขอยกขึ้นมา ๑๒ ข้อพอได้เป็นตัวอย่างเท่านั้น 

ประเด็นคำถามอีกข้อหนึ่งนั้น เป็นการถามเรื่องการสนทนาปราศรัย ว่าจะมีใครบ้างหรือที่จะไม่กล่าวเดรัจฉานกถา แล้วจะมีได้อย่างไรกับผู้ที่จะกล่าวแต่ในเรื่องที่ไม่ไร้สาระแก่นสาร 
ตามตัวอย่างที่ผมได้บรรยายถึงเรื่องพระโมคคัลลานะไประงับอธิกรณ์ของพระภิกษุที่สนทนากันด้วยเรื่อวเดรัจฉานกถานี้ ผมขออธิบายดังนี้ 

คำว่า "ภิกขุ" แปลว่า ผู้ขอ ตามความหมายนั้น หมายถึงผู้เห็นภัยในวัฏฏะ เห็นการเวียนว่ายตายเกิดนั้นเป็นทุกข์ แม้พระมหากษัตริย์ผู้ครองราชย์ แม้เศรษฐีมหาเศรษฐีตลอดจนข้าราชการชั้นผู้ใหญ่มียศถาบรรดาศักดิ์สูง ก็เห็นพากันเข้ามาบวชมากมายในครั้งพุทธกาล 

ทั้งนี้ก็เพราะเขาทั้งหลายเหล่านั้นมีปัญญาเห็นว่า ชีวิตที่จะเดินทางไปตามลำพังนั้นเต็มไปด้วยขวากหนาม แม้ในชาตินี้จะได้ดีมีความสุขอย่างเต็มเปี่ยมอย่างไรก็ไม่จีรังยั่งยืนเพราะทนอยู่ไม่ได้ ในชาติต่อไปและต่อไปใครจะมารับประกันได้ว่า จะไม่ไปทุคติอันเป็นภูมิที่ต้องได้รับความทุกข์ความเดือดร้อนแสนสาหัส 

เวลานี้พระสัมมาสัมพุทธเจ้ากำลังมีพระชนม์อยู่ หนทางเดินก็คงจะผิดไปได้ยากมาก ต่างจึงหันหน้าเข้าหาพระธรรม ต่างจึงสลัดความยึดติดในลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ทั้งหลายพากันออกบวช สาบานตัวเข้ามาด้วยหวังว่าจะทำมรรคผลนิพพานให้แจ้ง 

เมื่อต่างก็สาบานตัวเข้ามาว่าจะทำให้ถึงที่สุดแห่งทุกข์เช่นนี้แล้ว กลับสนทนาเดรัจฉานกถา กลับสนทนากันในเรื่องไร้สาระแก่นสาร ไม่ได้เป็นไปเพื่อผ่อนคลายกิเลสแม้แต่น้อย ถ้าเป็นไปเช่นนี้อยู่ตราบใด หนทางเดินไปก็จะไม่รู้จักจบสิ้น ทั้งผิดคำสาบานเสียด้วย ถ้าไม่ทำอะไรให้กิเลสเบาบางลงได้ก็สึกออกมาเสียไม่ดีกว่าหรือ ด้วยเหตุนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงได้ตรัสสั่งให้พระโมคคัลลานะไประงับอธิกรณ์ให้พระภิกษุทั้งหลายได้กลับใจ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงสั่งสอนพระภิษุทั้งหลายว่า เมื่อพบกันเข้าแล้วควรจะสนทนากันในเรื่องที่มีสาระ มีประโยชน์แก่หนทางที่จะเดินเพื่อให้พ้นจากวัฏฏะ ถ้าไม่มีอะไรจะพูดก็จงนิ่งเฉยเสีย การที่กระองค์สั่งสอนพระภิกษุเช่นนี้ก็ด้วยหวังจะมิให้สนทนากันในเรื่องเดรัจฉานกถา ซึ่งถ้าเป็นไปเรื่อยๆ ก็จะเกิดการกำเริบเสิบสานหนักยิ่งขึ้น จนอาจสามารถมาสกัดกั้นหนทางที่ภิกษุทั้งหลายจะเดินไปสู่ความพ้นทุกข์ และอย่างมากอาจนำไปสู่ทุคติได้ด้วย 

อย่างไรก็ดี พระองค์ไม่เคยส่งใครไปห้ามปรามประชาชนทั้งหลายว่า ขออย่าให้ประชาชนทั้งหลายได้แสดงเดรัจฉานกถาเลย พระองค์ทรงสอนให้มีความเข้าใจได้เหตุได้ผล แมื่อสอนไปแล้วผู้ใดไม่ทำตามก็เป็นเรื่องช่วยไม่ได้ เพราะพระพุทธศาสนานั้นไม่มีการบันดาล 

ถ้าบุคคลใดใช้เดรัจฉานกถาพร่ำเพรื่อไม่เป็นแต่ละมื้อละคราว บุคคลใดไม่เห็นภัยในวัฏฏะ ปรารถนาแต่จะหาความสุขต่างๆ จากทางโลกอย่างสุดเหวี่ยง แล้วได้กระทำไปตามอารมณ์ที่ปรารถนา แต่ใครเล่าจะไม่มีอกุศลจิตเกิดขึ้นเสียบ้าง ในวันหนึ่งๆ จะมีแต่กุศลจิตเกิดขึ้นทั้งวันได้อย่างไร เมื่อเช่นนี้ผู้ที่ชอบเดรัจฉานกถาอย่างเป็นล่ำเป็นสันก็ย่อมมีช่องโอกาส หรือมีประตูที่เปิดอยู่อย่างกว้างขวางที่จะเดินออกไปสู่ทุคติภูมิ 

จริงทีเดียว มนุษย์ทั้งหลาย ถึงจะชั่วช้าสามานย์อย่างไร ถึงจะเป็นโจรผู้ร้ายฉกรรจ์สักเพียงไหน เมื่อได้เห็นผู้ใดผู้หนึ่งอดอยากหิวโหยจะเป็นจะตายอยู่ต่อหน้า ก็ไม่อาจจะอดกลั้นความสงสารเอาไว้ได้ ก็ไม่อาจที่จะละเลยไม่ช่วยเหลือเสียได้ เรื่องนี้เป็นการชี้ให้เห็นว่า ลงชื่อว่าเป็นมนุษย์แล้ว ถึงจะเดรัจฉานกถามากมายสักเท่าใด ก็หาใช่ว่าจะไม่มีกุศลจิตขึ้นเสียบ้างเลย ดังนั้นที่พูดว่า เมื่อเดรัจฉานกถากันมากๆ แล้ว คนจะไปลงนรกเสียหมดนั้นจึงเป็นเรื่องที่คิดขึ้นมาเอาเอง แต่เป็นไปไม่ได้ 

ยังไงๆ เราก็ไม่ต้องกลัวว่าจะไม่มีเพื่อนร่วมใจ ยังไงๆ เราก็ไม่ต้องกลัวว่าจะหาคู่ไม่ได้ แต่ถึงอย่างไรผมก็ขอแถมท้ายด้วยพระดำรัสของพระพุทธองค์ว่า สัตว์ทั้งหลาย ผู้ไปสุคตินั้นเหมือนเขาโค(มี ๒ เขา) แต่ผู้ไปทุคตินั้นเหมือนขนของโค(ซึงมีมากกว่าเขาโคหลายเท่า) 

คำบรรยายพระอภิธรรมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่ ๑๕) 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๔ เมษายน ๒๕๐๘
เมื่อคราวที่แล้ว ผมได้บรรยายถึงสัมผัปปลาปะ คือการพูดเพ้อเจ้อ อันเป็นกุศลวจีกรรมตัวที่ ๔ ซึ่งเป็นตัวสุดท้ายจบลงแล้ว ผมก็ได้ยกเรื่องราวและสภาวธรรมขึ้นมาให้ท่านได้ทราบว่า ความเพ้อเจ้อนั้น ก็ได้แก่การพูดจาเหลวไหลไร้สาระแก่นสารโดยเห็นแต่ความสนุกสนาน มิได้มีศีลธรรม หรือหลักธรรมอะไรที่จะเป็นประโยชน์ หรือเป็นคติสอนใจ ผู้ที่ชอบพูดเพ้อเจ้อนั้นย่อมจะได้รับผลอันเป็นโทษ คืออัปปสาวัชชะมีโทษน้อย และมหาสาวัชชะมีโทษมาก ก็ได้ทั้งสองอย่าง แล้วแต่เจตนาในขณะนั้นเป็นอย่างไร สำหรับในวันนี้ผมจะได้บรรยายถึงอกุศลกรรมบถที่เรียกว่า มโนกรรม ซึ่งได้แก่ อภิชฌา พยาปาทะ และมิจฉาทิฏฐิต่อไป 

อกุศลที่ผมได้แสดงแล้วนั้น ก็มีกายกรรม ๓ ได้แก่ การฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ผิดในกาม อกุศลวจีกรรม ๔ ได้แก่ พูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดคำหยาบ พูดเพ้อเจ้อ 

ต่อจากนี้ไปท่านจะได้ศึกษาเรื่องอกุศลมโนกรรม อันหมายถึงการทำผิด ทำบาป ทางมโน คือทางใจ อีก 3 ได้แก่ 

๑. อภิชฌา = เพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่น 

๒. พยาปาทะ = ความพยาบาทปองร้ายผู้อื่น 

๓. มิจฉาทิฏฐิ = ความคิดเห็นอันไม่ต้องกับความเป็นจริง 

ผมจะได้บรรยายตามลำดับต่อไป 
การกระทำอกุศลที่เรียกว่ามโนกรรม ก็ได้แก่เจตนา คือการกระทำผิดที่มิได้เกิดขึ้นทางกายที่เรียกว่า กายวิญญัติรูป มีการฆ่าสัตว์ หรือลักทรัพย์เป็นต้น ซึ่งเป็นการกระทำผิดทางกายเป็นส่วนมาก แล้วก็มิได้มีการแสดงออกทางวาจาที่เป็นบาป คือวจีวิญญัติรูป มีการพูดเท็จ พูดส่อเสียด เป็นต้น ซึ่งเป็นการกระทำผิดทางวาจาเป็นส่วนมาก 

อกุศลมโนกรรมนั้น ก็เป็นการกระทำบาปเหมือนกัน แต่มิได้กระทำทางกายหรือทางวาจา เป็นเจตนาที่เกิดขึ้นทางมโนทวาร หรือเกิดขึ้นทางจิตใจ มีการนึดคิดต่างๆ 
ผู้ที่ขาดการศึกษา ขาดปัญญาพิจารณาความจริงของเรื่องชีวิต ได้ตกอยู่ในฐานะมีความเห็นผิดไปอย่างน่าเสียดาย เพราะความเห็นที่ผิดไปเหล่านั้นจะกลับมาฆ่าตัวเอง ความเห็นที่ผิดไปเหล่านั้นจะมาทำให้ทิศทางที่ควรจะเดินผิดไป และนอกจากนั้น ความเห็นผิดดังกล่าวจะทำให้ได้รับความทุกข์โทษภัยใหญ่หลวงก็ได้โดยไม่ยากอะไร 

ในบางท่านก็มีความคิดเห็นเอาง่ายๆ ด้วยตนเองว่า บาปหรือบุญนั้นไม่เห็นมีตัวมีตนทำลงไปแล้ว ผลจะเกิดขึ้นมาได้อย่างไร ตายแล้วเกิดขึ้นมาใหม่ก็เป็นเรื่องล้าสมัย เป็นเรื่องเพ้อฝันกันไป เพราะใครเล่าจะมาพิสูจน์ได้ เมื่อมีความเห็นผิดดังกล่าวเหล่านี้เกิดขึ้นภายในจิตใจแล้วการกระทำทั้งหลายก็จะถูกความเห็นที่ไม่ถูกต้องนั้นเข้ามามีส่วนหนุนเนื่องบงการเอาได้ 
ประชาชนส่วนใหญ่ที่มิได้ศึกษาธรรมะให้เข้าใจ มักจะมีความสำคัญผิด แล้วคิดว่า ตัวเองนั้นประพฤติแต่ความดีมีศีลธรรม มิได้มีอกุศลเจือปนเลย ดังนั้น บางคนจึงได้พูดว่า "ฉันไมได้ทำบาปอะไรเลย เพราะแต่ละวันที่ผ่านมา ฉันไม่ด้ฆ่าสัตว์ ไม่ได้ลักทรัพย์ ไม่ได้ผิดในกาม และไม่ได้ดื่มสุรายาเมาอะไรด้วย ดังนั้นจึงไม่จำเป็นต้องไปวัดไปวา หรือไปศึกษาเล่าเรียนอะไรให้เสียเวลาก็ได้ รักษาตัวดีมีศีลธรรมอยู่แล้ว" 

คนโดยมากพากันคิดว่า ทำเพียงเท่านี้ก็ดีอยู่แล้ว ความจริงก็ดีจริงๆเหมือนกันแต่ทว่าดีน้อย ไม่ใช่ดีมาก และไม่ใช่ดีมากที่สุด เพราะดีมากที่สุดนั้นจะต้องศึกษาเล่าเรียนธรรมะ โดยจะฟังวิทยุ จะอ่านหนังสือที่เกี่ยวด้วยเรื่องของชีวิต และมาเรียนจริงๆ ที่เปิดบรรยายกันอยู่ในเวลานี้ก็หลายแห่ง เพื่อให้เกิดปัญญาในปัญหาต่างๆ ของชีวิตควรจะต้องเริ่มต้นสร้างปัญญา แล้วก็จะไม่ได้ชื่อว่าตั้งอยู่ในความประมาท ชีวิตจึงได้ถูกชักพาไปสู่แดนอันเกษม ในที่สุดก็จะพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดต่อไป 

บรรดาทุกข์ใหญ่น้อยทั้งหลายก็จะเข้ามากล้ำกรายไม่ได้ ถ้ามีปัญญาติดตัวไปแล้ว เมื่อไปเกิดอยู่ในสารทิศใด ได้รับความทุกข์ยากลำบากอย่างไร ไม่ช้าไม่นาน อำนาจของปัญญาที่ได้มีติดตัวมาจะได้ช่วยชักพาให้ออกไปยังทิศทางที่ถูกต้อง แต่ถ้ามิได้ศึกษาเล่าเรียนให้เกิดปัญญาอันถูกต้องแล้ว การเดินทางไหลของชีวิต ก็จะเอากำหนดแน่ไม่ได้ ไม่ทราบว่าอีกสักเมื่อใดจึงจะพ้นไปจากวัฏฏะอันน่าหวาดกลัวนี้เสียได้ 
บุคคลทั้งหลายมีความเข้าใจว่า บาปจะเกิดขึ้นมาได้นั้น จะต้องเกิดจากการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ผิดในกาม และเสพสุรายาเมา แต่เพียงเท่านั้น จึงคิดได้ว่า ตัวเองก็มีความประพฤติดีมีศีลธรรม บาปต่างๆ ดังกล่าวก็มิได้คิดที่จะประพฤติเลย จึงไม่จำเป็นต้องทำอย่างใดอีก 

ความเข้าใจดังกล่าวนี้ ยังไม่ตรงข้อเท็จจริงของสภาวธรรม จึงไม่มีกำไรแก่ชีวิต เป็นการเข้าใจผิดไปอย่างน่าเสียดาย เพราะว่าสัตว์ทั้งหลายย่อมจะมีความมักได้เห็นแก่ตัวที่เรียกกันว่า เป็นสัญชาติญาณติดตัวมา คิดที่จะได้ในสิ่งสารพัดทั้งปวง จนเป็นเหตุการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่มีได้ไม่มาก เพราะอยากที่จะเอาดีเอาเด่นให้ล้ำเลิศยิ่งกว่าใครๆ ทั้งหลาย จึงทำกระทำการใดๆ ลงไปเพื่อการนั้น ทั้งนี้เกิดขึ้นมาจากความคิดเห็นที่ยังขาดความเข้าใจในเรื่องของชีวิตนั่นเอง 

ตั้งแต่ตื่นนอนขึ้นมาในเวลาเช้า ไปจนถึงหลับนอนลงในเวลากลางคืน โลภะ โทสะ โมหะ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ประดังกันเข้ามาปะปนอยู่ในจิตเสียนับจำนวนไม่ได้ แต่อโลภะ อโทสะ และอโมหะ ความไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลงนั้น ยากหนักหนาที่จะเข้ามาแฝงอยู่ประจำใจ เปรียบเหมือนเรื่อที่ไหลไตามสายน้ำในลำธาร น้ำมันจะไหลพาให้เรือล่องลงไปอยู่วันยันค่ำ เรือจะไม่มีโอกาสแล่นทวนขึ้นไปเหนือน้ำได้เองเลยเป็นอันขาด เว้นไว้แต่เราจะออกแรงพาย ถ้าออกแรงน้อย เรือก็จะแล่นขึ้นไปเหนือน้ำได้น้อย ถ้าออกแรงมากเรือจะแล่นขึ้นไปเหนือน้ำได้มาก ถ้าไม่ออกแรงเลย คืออยู่เฉยๆ เรือก็จะกลับไหลลงไปเป็นอัตโนมัติ 
อำนาจของอนุสัยกิเลส ตัวการที่ทำให้จิตใจต้องตกลงไปอยู่ในความเร่าร้อน คือกามราคานุสัย มีความอยากได้ในสิ่งสารพัดทั้งปวง มานานุสัย มีความอยากใหญ่ปรารถนาให้คนทั้งหลายยกย่องสรรเสริญ ทิฏฐานุสัย ความเห็นผิดไปจากความจริงต่างๆ และ อวิชชานุสัย ความเข้าใจผิดที่เกิดขึ้นตามอารมณ์ในทวารทั้ง ๖ เป็นต้น 

เหล่านี้จะได้ชักพาชีวิตให้เดินไปตามทิศทางที่อนุสัยกิเลส หรือที่เรียกกันว่า สัญชาตญาณ ที่ติดตามตัวมาทุกๆ ชาติ เพื่อให้เดินไปตามทิศทางของมันเหมือนสายน้ำไหล เราผู้ซึ่งเป็นเรือน้อยก็จะล่องลอยตามมันไป ถ้าเราไม่ออกแรงพายแล้ว ถึงอย่างไรมันก็จะแล่นทวนน้ำขึ้นไปไม่ได้ แล้วแน่นอนที่จะต้องไหลเข้าไปสู่แดนทุรกันดาร 

สัญชาตญาตนั้นมีอยู่ด้วยกันทุกคน สัญชาตญาณนั้นทำให้คนคิดถึงแต่ตนเองเป็นใหญ่ และสัญชาตญาณนั้น ทำอะไรก็หวังที่จะได้อะไรกลับคืนมา แต่เพราะมนุษย์มีความฉลาดรู้จักการอบรม รู้จักการกล่อมเกลาสัญชาตญาณของตนเองอยู่บ้าง จึงมิได้เอาแต่จะได้ไปเสียทั้งหมดตลอดเวลา และนี่เองทำให้มนุษย์มีความแตกต่างกับสัตว์เดรัจฉาน 

ความเห็นแก่ตัวที่จะชักพาเราไปดังกล่าวมาแล้วนั้น จะสะดุดหยุดลงได้เป็นครั้งเป็นคราวเมื่อจิตเกิดขึ้นมาแล้วทำลายความเห็นแก่ตัวนั้นลง โดยการทำบุญให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา เช่น บังเกิดความสงสารจึงได้คิดบริจาคทาน หรือเพราะปรารถนาจะให้จิตมีความสงบ จึงได้อดทนนั่งทำสมาธิ เป็นต้น ซึ่งจะเกิดขึ้นมาในวันหนึ่งๆ ได้ยากหรือได้น้อยอย่างเหลือเกิน ความโลภ ความโกรธ ความหลง เกิดขึ้นมาจนนับจำนวนไม่ไหว แต่ความไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง เกิดขึ้นมานับจำนวนได้ง่ายๆ 
อย่างไรก็ดี บุญกุศลนั้นแม้ว่า จะเกิดได้ยากหรือเกิดได้น้อยก็จริง แต่ก็มีกำลังมากเพราะออกกำลังต้องมีความสามารถหักหาญทำลายความเห็นแก่ตัวลงได้แม้ชั่วขณะหนึ่งก็ตาม ซึ่งเป็นเหมือนการออกแรงพายเรือให้แล่นทวนขึ้นไปเหนือน้ำ อันเป็นการทวนกระแสของจิตซึ่งเป็นการทำได้ยาก แต่เมื่อกระทำลงไปได้แล้วชื่อว่ามีกำลังมาก เพราะแม้ว่าเราจะบริจาคให้ขอทานสัก ๑ บาท เราก็จะต้องทำลายความเห็นแก่ตัวต้องเสียสละ แล้วจึงจะทำลายความตระหนี่หวงแหนได้เป็นผลสำเร็จ ด้วยเหตุดังกล่าวนี้เอง การทำกุศล แม้จะน้อยสักเท่าใดๆ แม้เพียงจิตคิดแต่เรื่องที่ดีเท่านั้นก็เรียกว่า "มหากุศล" 

ตามที่ผมได้บรรยายมา ท่านทั้งหลายก็จะเห็นได้โดยระลึกถึงตัวเอง ว่าในวันหนึ่งๆนั้น บุญหรือบาปใครจะเกิดมากกว่ากันสักเท่าใด เราได้กระทำจิตของเราให้พ้นไปจากบาปอกุศล ทั้งน้อยและใหญ่มากหรือไม่ ในวันหนึ่งๆ นั้นเราหันหลังให้อกุศล มีความโลภ ความโกรธ ความหลงเข้ามาครอบงำจิตใจ แล้วหันหน้าเข้ามาหากุศล ยอมเสียสละ ทำลายความเป็นแก่ตัวลงได้สักกี่ครั้ง 

ผมได้นำทางให้ท่านนักศึกษาให้เข้ามาในเหตุผลดังกล่าวแล้ว ท่านก็คงจะพิจารณาเห็นได้เองว่า อกุศลได้ครอบงำจิตของเรามากสักเท่าใด ยิ่งมิได้ศึกษาเล่าเรียนด้วยแล้ว ก็อาจจะเข้าใจผิดไปด้วยว่า ไม่ได้ฆ่าสัตว์ ไม่ได้ลักทรัพย์ ไม่ได้ผิดในกาม ไม่ได้เสพสุรายาเมาแล้ว จิตจะเป็นกุศลไปเสียก็ได้ อาจจะจัดเอาอกุศลเล็กๆน้อยๆ ที่เกิดขึ้นมาเป็นประจำวัน แล้วเหมาว่าเป็นกุศลไปเสีย 

กุศลหรืออกุศลจะเกิดขึ้นมา โดยแสดงทางกายเรียกว่า กายวิญญัติ ประการหนึ่ง กุศลหรืออกุศลอาจจะเกิดขึ้นมาทางวาจา เรียกว่า วจีวิญญัติ อีกประการหนึ่ง แต่กุศลหรืออกุศลอาจจะเกิดขึ้นมาทางมโน ที่ไม่เรียกวิญญัติอีกประการหนึ่ง เฉพาะอย่างยิ่งฝ่ายอกุศล เรียกว่า อกุศลมโนกรรม ๓ คืออกุศลที่เกิดขึ้นทางใจ ๓ ประการ ได้แก่ อภิชฌา พยาปาทะ และมิจฉาทิฏฐิ ต่อไปนี้ท่านก็จะได้ศึกษาอกุศลที่เกิดขึ้นทางใจทั้ง ๓ ประการนี้เป็นลำดับไป 

อภิชฌา คืออะไร? 

คำว่า อภิชฌา นั้นมาจากคำเหล่านี้ คือ 

อภิ แปลว่า เฉพาะหน้า 

เฌ แปลว่า คิดถึง 

เมื่อได้รวมกันเข้าแล้ว ก็แปลว่า คิดถึงเฉพาะหน้า ในสภาวธรรมนั้นหมายถึง เพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่น ดังแสดงวจนัตถะว่า 

"ปรสมฺปตฺติ อภิมุขํ ฌายตีติ = อภิชฺฌา" 
"ธรรมชาติใดย่อมคิดถึงทรัพย์สมบัติของผู้อื่นอยู่เฉพาะหน้า ฉะนั้นธรรมชาตินั้นชื่อว่า อภิชฺฌา"
สำหรับการเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นนี้ เมื่อจัดองค์ธรรมแล้ว ก็ได้แก่ตัวโลภะ คือความยินดีติดใจอยากได้ในอารมณ์นั่นเอง 
โลภะมีอยู่ ๒ อย่าง คือ 

๑. ธรรมิยโลภะ ความพอใจอยากได้โดยชอบธรรม 

๒. อธรรมิยโลภะ ความพอใจอยากได้โดยไม่ชอบธรรม 
ท่านทั้งหลาย เมื่อท่านได้ประสบพบเห็นสิ่งใดอันเป็นสิ่งที่ดีที่น่ารัก ท่านมีความพอใจหรือไม่ ความพากเพียรของท่านทั้งหลายที่กำลังพากเพียรอยู่ทุกเวลานาทีนั้น ก็ด้วยประสงค์ที่จะให้บังเกิดความพอใจมิใช่หรือ แม้ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้า การฟันฝ่าอุปสรรคนานาประการ ตลอดจนเผชิญต่อความทุกข์ยากลบากมาอย่างโชกโชน ก็ด้วยปรารถนาจะให้เข้าถึงความพอใจมิใช่หรือ 

แน่ละ! การเดินทางมาตั้งแต่ต้นมาจนถึงบัดนี้ เรามีจุดหมายอยู่ข้างหน้า นั่นก็คือความพอใจที่จะได้รับ หรือพูดตามหลักธรรมะก็คือประสงค์จะได้รับอารมณ์ที่ดี ได้เห็นรูปต่างๆ สวยสดงดงาม ได้ยินเสียงอันไพเราะ ได้กลิ่นที่หอมหวนทวนลม ได้ลิ้มรสที่อร่อย ได้สัมผัสที่นิ่มนวล และได้คิดนึกถึงเรื่องราวที่สนุกสนานเพลิดเพลินใจ 

แต่ละคนก็มีจุดหมายปลายทางเหมือนๆกัน อันได้แก่อารมณ์ที่ตนชอบใจอยู่ดังนี้ แต่วิธีการที่จะให้เข้าถึงอารมณ์เช่นว่านั้นแตกต่างกันออกไป เมื่อแบ่งออกหยาบๆ ก็แบ่งออกได้เป็น ๒ ประการ คือ 

๑. เมื่อมีความพอใจอยากจะได้ในสิ่งใด ก็พากเพียรพยายามเสาะแสวงหาหนทางที่จะให้ได้มาด้วยสุจริต เช่น ด้วยการขอ การแลกเปลี่ยน และการหาเงินทองมาซื้อเอาด้วยความซื่อตรง 

๒. เมื่อมีความพอใจอยากจะได้สิ่งใด ก็พากเพียรพยายามที่จะให้ได้มา หรือเพ่งเล็งในสิ่งนั้นโดยไม่ชอบธรรม หาทางที่จะให้ได้มาโดยวิธีการต่างๆ โดยการทุจริต ไม่ขอ ไม่แลกเปลี่ยน ไม่ซื้อ หากแต่คิดหาทางขโมย คิดหาทางคดโกงคอรัปชั่น หรือคิดพลิกแพลงตลบตะแลงด้วยวิธีการต่างๆ ตลอดจนหาทางบีบคั้นเอาด้วยกำลัง 
อำนาจของความพอใจอยากได้ในอารมณ์ที่ดีๆ เป็นตัวการอุดหนุนให้เกิดการกระทำที่จะให้ได้มาโดยชอบธรรม โดยความสุจริต ความพอใจติดใจชนิดนี้ เป็นธรรมิยโลภะ ไม่ใช่เป็นตัวอภิชฌา แต่ความปรารถนาหรือเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นโดยมิชอบ โดยความทุจริต ความปรารถนานั้นชื่อว่า อธรรมมิยโลภะ คือตัวอภิชฌานั่นเอง 

เมื่อมีความยินดีพอใจอยากจะได้ขึ้นมาเป็นอารมณ์แล้ว ก็จะก่อให้เกิดขึ้นซึ่งการกระทำที่จะให้ได้มา เมื่อการอบรมบ่มนิสัยได้เป็นไปดีเพียงพอสัญชาติญาณแห่งการเห็นแก่แต่การจะได้เข้าครอบงำ สันดานร้ายที่ยังมิได้ขัดเกลาให้เพียงพอ ก็จะโผล่ตัวของมันขึ้นมาขับไล่ความดีมีคุณธรรมทั้งหลายให้กระเจิงออกไป แล้วอภิชฌา คือการเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นโดยไม่เป็นธรรมก็จะเกิดขึ้น 

การที่บุคคลทั้งหลายมีทรัพย์สมบัติขึ้นมาได้นั้น ก็จะต้องอาศัยการงานที่กระทำ บางคนก็เหน็ดเหนื่อยมาก อาบเหงื่อต่างน้ำสายตัวแทบขาด บางคนกว่าจะได้มาก็ฝ่าเข้าไปในความยากลำบาก ต้องอดมื้อกินมื้อมาเป็นเวลานาน บางคนก็ต้องผ่านเข้าไปยังแดนของอันตราย ยอมเสี่ยงต่อความตาย และมากคนทีเดียวที่ต้องเคี่ยวเข็ญบังคับใจเก็บออมทรัพย์สินเอาไว้ ไม่กล้าที่จะใช้จ่ายด้วยกลัวว่าจะยากจน อาศัยการกระทำ อาศัยปัญญา และอาศัยวิริยะอุตสาหะมิใช่เล็กน้อย จึงได้มีขึ้นมา 
เมื่อพิจารณาดูแล้วก็น่าอัศจรรย์ใจ ไม่น่าที่จะเป็นไปได้ว่า จิตใจของมนุษย์ผู้ได้ชื่อว่ามีใจสูง ผู้ได้ชื่อว่ามีสัญชาติญาณอันถูกกล่อมเกลามาแล้วด้วยดี และผู้ซึ่งอวดอ้างยกตัวเองว่า ได้พัฒนาจิตใจของตนเองมาห่างไกลกันลิบลับจากสัตว์เดรัจฉาน ได้ถูกอภิชฌาเข้าครอบงำทำให้เห็นผิดเป็นชอบ เห็นแต่จะได้ในทรัพย์สมบัติของใครๆ ที่เป็นไปโดยมิชอบธรรม ไม่ได้เห็นอกเห็นใจใครว่าผู้ใดเขาจะเสียหาย ไม่ยอมรับรู้ว่าใครเขาจะต้องเศร้าเสียใจจนน้ำตานองหน้า มีจิตใจโหดร้ายทารุณราวกับสัตว์ป่า ก่อความทุกข์ร้อนเศร้าหมองให้ผู้อื่นและครอบครัวของเขา ตลอดจนบริวารอย่างแสนสาหัส 

เอารัดเอาเปรียบหาหนทางที่จะคดโกงคอรัปชั่น บีบคั้น กดขี่ ขู่เข็ญ ขูดรีดเอาด้วยวิธีการต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม หรือเบียดเบียน ลักขโมย ปล้น จี้ หรือย่ำยีเอาด้วยกำลัง ด้วยอำนาจ จนถึงกับย่ำลงไปบนธารน้ำตา หรือบนกองเลือด ก็กล้ากระทำได้ แม้จะเผาบ้านของผู้อื่นสักกี่หลังให้เป็นเถ้าถ่านไป หรือฆ่าฟันกันตายสักเท่าใดก็มิได้มีความสะทกสะท้านหวั่นเกรงอะไรเลย ช่างกล้าหาญชาญชัยจนสัตว์เดรัจฉานทั้งหลายต้องได้อายเพราะทำให้เหมือนไม่ได้ 

มันเป็นเรื่องที่น่าเกลียดน่ากลัว มันเป็นเรื่องที่น่าอับอายขายหน้า และมันเป็นเรื่องที่น่าหวดกลัวอย่างเหลือเกิน แม้แต่จะยังไม่ได้ลงมือกระทำการเหล่านั้นลงไปเลยสักนิด เพียงคิดที่จะกระทำอยู่แต่เพียงในใจเท่านั้น ด้วยเหตุดังกล่าวในปรมัตถทีปนีฎีกา ท่านจึงได้แสดงวจนัตถะของอภิชฌานี้เอาไว้ว่า 

"อภิชฺฌายนฺติ อสฺสาทมตฺเต อฐตฺวา ปรภณฺฑสฺส อตฺตโน ปริณามานวเสน เอเตยาติ = อภิชฌา" 
"บุคคลทั้งหลาย ไม่ได้หยุดแต่เพียงความพอใจ ย่อมคิดเพ่งเล็งด้วยอาการที่จะทำให้ได้ทรัพย์สมบัติของผู้อื่นมาเป็นของตนด้วยธรรมนั้น ฉะนั้น ธรรมที่เป็นเหตุแห่งการคิดเช่นนั้น จึงชื่อว่า อภิชฌา" 
อภิชฌา คือผู้ที่คิดการร้ายเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นโดยความทุจริตคิดมิชอบ ดังนี้ เป็นแต่เกิดความคิดขึ้นมาในใจ มิได้ลงมือกระทำลงไปทางกายหรือทางวาจาแต่ประการใด 

แต่อำนาจของความเลวร้าย อำนาจของสันดานไม่ดีที่ติดตัวมา พร้อมทั้งอำนาจของความคิดที่จะกระทำความเลวทรามที่น่าละอาย น่าเกลียดน่ากลัวนั้นได้ด้วยตัดสินใจเด็ดขาดปราศจากความยับยั้งชั่งใจ ไม่มีความเมตตาปรานี ด้วอดทนต่อเงินทองข้าวของและอำนาจราชศักดิ์ที่อยากจะได้ที่คิดอยู่ในใจนั้นไม่ไหว อำนาจของความคิดดังกล่าวจึงเรียกว่า อภิชฌา คือความเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่นในทางที่มิชอบ เรียกว่า มโนทุจริต อันเป็นความผิดบาปที่เกิดขึ้นทางใจ 

สัตว์ทั้งหลายมีสัญชาตญาณป่าเถื่อนที่เห็นแก่ตัว มุ่งหวังจะให้ตนเองรอดและปลอดภัยเท่านั้น มิได้คำนึงถึงความชั่วร้ายเลวทรามที่ตนได้ก่อขึ้น มิได้คิดเห็นอกเห็นใจใครว่าจะได้รับความเดือดร้อนสักเพียงไหน และต้องร้องไห้เสียใจจนน้ำตาเป็นสายเลือดเพราะการกระทำของตนอย่างไร หรือใครจะพินาศล่มจมล้มตายลงไปสักเท่าใดก็มิได้หวั่นไหว มุ่งหมายแต่จะให้ตนเข้าถึงความพอใจเป็นใหญ่ มีโอกาสครั้งใดก็จะต้องช่วงชิงเบียดเบียนกันอย่างหนักหน่วงรุนแรงเท่าที่จะทำได้ 

มนุษย์เป็นผู้ที่มิได้ไปโดยขวาง มนุษย์เป็นสัตว์ประเภทเดียวที่มีร่างกายตั้งได้ฉากกับโลก แต่สัตว์เดรัจฉานทั้งหลายมีร่างกายขนานไปตามโลก จะตั้งได้ฉากกับโลกนั้นไม่มีเลย แต่น่าอัศจรรย์เหลือเกินที่มนุษย์ผู้ซึ่งถือตัวว่า เป็นผู้ประเสริฐยิ่งกว่าสัตว์เดรัจฉาน เป็นผู้ที่มิได้ไปโดยขวาง และเป็นผู้ที่ประกาศตนเองว่าได้เดินทางมาห่างไกลจากสัตว์เดรัจฉานเสียลิบลับ ทั้งได้กล่อมเกลาสัญชาตญาณของตนเองมาเสียมากมาย อันสัตว์เดรัจฉานทำไม่ได้แม้แต่จะคิด 

แต่กลับประพฤติผิดทำตนเลวร้าย กระทำการย่ำยีเบียดเบียนซึ่งกันและกันอย่างป่าเถื่อนไร้มนุษย์ธรรม อย่างหนักหน่วงรุนแรง มีฉ้อโกง ลักขโมย ปล้น ฆ่า ทำลายล้างกันจนถึงตาย ด้วยความหวังที่จะได้อารมณ์ที่ตนพอใจติดใจเป็นใหญ่ ด้วยความปรารถนาที่จะได้สิ่งที่ตนพอใจมาโดยมิชอบ ไม่ยอมขอ ไม่ยอมแลกเปลี่ยน ทั้งไม่ยอมซื้อ ด้วยอำนาจของความร้ายกาจในพฤติกรรมดังกล่าวมา แม้เพียงแต่คิดที่จะกระทำเท่านั้นก็ตาม ก็ได้ชื่อว่า เป็นอภิชฌา เป็นมโนทุจริตความผิดที่เกิดขึ้นทางใจ อันมีโทษหนัก 
สำหรับองค์ของอภิชฌานั้นมีอยู่ ๒ คือ 

๑. ปรภณฺฑํ ทรัพย์สมบัติเป็นของผู้อื่น 

๒. อตฺตโนปริณามนํ มิจิตคิดให้เป็นของๆ ตน 

ในข้อที่ ๑ ขององค์อภิชฌา คือ ปรภณฺฑํ นั้นว่าเป็นทรัพย์สมบัติของผู้อื่น มุ่งหมายเอาอวิญญาณกทรัพย์ คือทรัพย์ที่ไม่มีวิญญาณครอง กับสวิญญาณกทรัพย์ คือทรัพย์ที่มีวิญญาณครอง 

ในเรื่องนี้ตามหลักธรรมะกับวิชากฎหมายนั้นแตกต่างกัน แม้ว่าจะใช้คำเหมือนกันก็จริง เพราะในหลักของวิชากฎหมายที่เรียกว่า สวิญญาณกทรัพย์ ทรัพย์ที่มีวิญญาณนั้นได้แก่ สัตว์เลี้ยงต่างๆ เช่น ช้าง ม้า โค กระบือ เป็นต้น 

แต่ในหลักธรรมะนั้นคำว่า สวิญญาณกทรัพย์ นอกจากจะเป็นสัตว์เลี้ยงเช่น ช้าง ม้า โค กระบือ แล้ว ยังมีมนุษย์รวมอยู่ด้วย คือ ทาสี ทาสา หญิงที่มีสามี หญิงที่เป็นคู่หมั้น รวมอยู่เป็นสวิญญาณกทรัพย์ด้วย 

ด้วยเหตุที่ถือเอาบุคคลเป็นทรัพย์ดังนี้เอง หญิง ๘ ประเภท เช่น มาตุรกฺขิตา หญิงที่มีมารดาปกครองอยู่ หรือธมฺมรกฺขิตา หญิงที่มีผู้ประพฤติธรรมเป็นผู้ปกครอง เช่น ชี เป็นต้น บุคคลเหล่านี้ถือว่าเป็นทรัพย์ ผู้ใดคิดนึกเพ่งเล็งที่จะได้มาโดยมิชอบ ก็จะได้ชื่อว่าเป็นอภิชฌาด้วย 

เรื่องอภิชฌานั้น ผมก็คิดว่าได้บรรยายไปพอสมควรแล้ว คงจะทำให้ท่านนักศึกษาเข้าใจได้เหตุผลเพื่อจะเอาไว้ใช้เป็นหลักตัดสินได้ ต่อจากนี้ไปผมจะได้บรรยายถึงอกุศลมโนกรรมตัวที่ ๒ อันได้แก่ พฺยาปาท ต่อไป 

คำว่า พฺยาปาทะ นั้น ในภาษาไทยเราพูดกัน เราใช้กันอยู่ทั่วไปจนชินหูว่าพยาบาทหรือความพยาบาท แปลตามความหมายที่ชาวบ้านโดยมากเข้าใจกันก็คือ การปองร้ายผู้อื่นหรืออาฆาตมาดร้ายทำลายล้างผู้อื่น 

คำว่า พยาปาท นั้นเป็นภาษาบาลี แต่ก็ได้ใช้พูดกันในภาษาไทยว่า พยาบาท กันมาจนเคยแล้ว จนกลายเป็นภาษาไทย ความหมายก็เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปทั้งภาคเหนือไปจนถึงภาคใต้ เมื่อพูดคำว่าพยาบาทขึ้นมา ทุกๆ คนก็มีความเข้าใจเรื่องราวดี แต่พยาบาทที่ใช้กันนั้น จะมีเนื้อความตรงกันกับ "พฺยาปาทะ"ในหลักธรรมหรือไม่ แล้วในหลักธรรมนั้นมีเนื้อความว่ากระไร 

พฺยาปาท คืออะไร 

มีแสดงวจนัตถะว่า "พฺยาปิชฺชติ หิตสุขํ เอเตนาติ = พยาปาโท" 

ประโยชน์และความสุขย่อมเสียหายไปด้วยโทสะนี้ ฉะนั้น โทสะนี้จึงชื่อว่า พยาบาท 
บุคคลโดยมากมีความเข้าใจว่า พยาบาทนั้น จะต้องคิดปองร้ายผู้อื่น เช่น มีคนมานินทาว่าให้บังเกิดความเสียหาย ก็คิดแค้นอาฆาต ผูกใจเจ็บ แล้วคิดแก้แค้นตอบแทนหรือมีคนมากดขี่ บีบบังคับให้ตนต้องเสียทรัพย์สินไปมากมาย จึงไปซุ่มคอบแอบทำร้ายร่างกาย อย่างน้อยก็ต้องคอยคิดปองร้ายผู้อื่น ดังนั้นจึงได้พูดกันโดยทั่วไปว่า พยาบาทปองร้าย 

ความเข้าใจของคนทั้งหลายดังกล่าวมาก็นับว่าถูกต้อง แต่ทว่าความถูกต้อง แต่ทว่าความถูกต้องนั้นยังไม่มีความสมบูรณ์เต็มที่ ถูกเพียงส่วนเดียวในจำนวนทั้งหมดที่มีอยู่อีกหลายส่วน และถ้าความเข้าใจคับแคบดังนี้ ก็นับว่าน่าเสียดาย 

ก่อนอื่น ท่านนักศึกษาก็จำเป็นต้องศึกษาถึงคำว่า พยาปาทะ และสาเหตุของพยาปาทะเสียก่อนว่า พยาปาทะ หรือพยาบาทนั้นคืออะไร และคำว่าพยาบาทนี้มีสาเหตุเกิดขึ้นมาจากอะไรบ้าง 

ผมได้เคยแสดงมาแล้วว่า สัตว์ทั้งหลายมีสัญชาตญาณเห็นแก่ตัวเองเป็นใหญ่อยากจะได้ อยากจะดี อยากจะเด่น อยากจะเป็นใหญ่เป็นโตด้วยกันทุกรูปทุกนาม จะแตกต่างกันอยู่บ้างก็เพียงแต่ว่า ความอยากมีจำนวนน้อยหรือมากกว่ากันเท่านั้น ด้วยเหตุนี้ จึงต่างก็แสวงหาอารมณ์อันเกิดขึ้นตามทวารต่างๆ ที่ตนต้องการอยู่ตลอดเวลา จึงได้ท่องเที่ยวซอกซอนแสวงหาไปในสารทิศทั้งปวง ทั้งกลางคืนและกลางวัน จะเว้นบ้างก็ต่อเมื่อนอนหลับสนิท 
ความปรารถนาในอารมณ์ต่างๆ ที่แต่ละคนเสาะแสวงหาอยู่นั้น ก็ได้แก่ความพยายามกระทำอย่างใดอย่างหนึ่งให้ได้อารมณ์ที่ดีที่ตนชอบใจเท่าที่จะทำได้ในทวารทั้ง ๖ นั่นเอง เช่น ใฝาหาอารมณ์ที่ดีที่ชอบใจอันเกิดขึ้นทางตา ดิ้นรนแสวงหาที่จะให้ได้ยินสำเนียงอันไพเราะที่เกิดขึ้นทางหู หรือหาหนทางที่จะคิดนึกในเรื่องราวที่สนุกสนานเพลิพเพลินจากทางใจ เป็นต้น 

ความปรารถนาในอารมณ์ที่ดีๆ ของบุคคลทั้งหลายดังกล่าวมาก็หาได้สมความปรารถนาดังที่ได้ตั้งเจตนาเอาไว้เสมอไปไม่ เพราะว่ามักจะมีเหตุการณ์ที่คาดฝันเอาไว้บ้าง ที่ไม่ได้คาดฝันเอาไว้บ้างมาขัดขวางตัดรอนเอาไว้เสียให้ไม่ได้อารมณ์ที่ดีที่ตนชอบสมกับความตั้งใจ และบางทีก็เกิดอยู่เสมอ 

ส่วนมากก็หาได้ทราบไม่ว่าตัวการที่มาขัดขวางความปรารถนาของตนในส่วนที่สำคัญลึกซึ้งนั้นได้แก่อะไร ก็มักจะคิดเอาแต่เหตุตื้นๆ เผินๆ ที่เห็นกันได้ง่ายๆ เท่านั้น เช่นว่า เพราะคนนั้นคนนี้มาขัดใจ เพราะบังเอิญให้มีเหตุอะไรต่างๆ มาขัดขวางเสีย จึงไม่ได้รับผลสมความมุ่งหมาย หรือเพราะสิ่งนี้มาเป็นอุปสรรคขวางกั้นทำให้เสียหาย และเหตุอันลึกซึ้งแห่งอุปสรรคทั้งหลายที่เกิดขึ้นมาเหล่านี้ ผู้ที่มิได้ศึกษาเรื่องของชีวิตเสียให้เข้าใจก็มักจะไม่โทษตัวเอง แต่จะกลับโทษสิ่งอื่น หรือโทษดินฟ้าอากาศว่ามาขัดขวางให้ตนไม่ได้รับผลตามที่ต้องการ 
ความปรารถนาที่จะให้ได้อารมณ์ที่ดีๆ นั้นเกิดอยู่แทบทุกนาที แต่เราก็มักจะได้รับอารมณ์ที่ไม่ดีเสียเป็นส่วนมาก เช่น ต้องการจะเห็นจะได้ยินในสิ่งที่ตนชอบใจ แล้วก็ไม่ได้รับสมดังใจ ได้พยายามที่จะประกอบธุรกิจการงานอย่างเต็มความสามารถ ด้วยหวังที่จะให้ได้เงินทองข้าวของ ก็ไม่สมหวัง สู้อุตส่าห์กระทำทุกทางเพื่อจะให้ดีให้เด่นด้วยหวังว่าจะได้รับคำชมเชยจากผู้อื่น ก็ไม่สำเร็จ และได้ออกความเห็นเสียมากมาย คิดว่าคงจะเป็นการถูกต้อง แต่ก็กลับล้มเหลวไม่มีใครเขาเห็นด้วย 

ความปรารถนาในอารมณ์ต่างๆ คือมีความยินดีพอใจติดใจนั้นเป็นโลภะ คือความโลภ ความคิดเห็นในเรื่องราวของชีวิตที่ไม่ถูกต้องตรงกับสภาวธรรม เป็นมิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นผิด และความมุ่งหวังที่จะยกตัวถือตัวนั้นเป็นมานะ คือ ถือตนอวดดีกว่าคนอื่น รวมแล้ว สิ่งที่เกิดขึ้นมาดังกล่าวก็คือ โลภะ ทิฏฐิ มานะ 

ความไม่สมประสงค์ในโลติกะ ๓ ซึ่งได้แก่ โลภะ ความโลภ ทิฏฐิ ความเห็นผิด มานะ ความอวดตัวยกตัว นี่เอง ที่เป็นปัจจัยให้ได้รับอารมณ์ที่ตนไม่ปรารถนา คือ ความโกรธ ความเสียใจ ความไม่พอใจ ความทุกข์ร้อน ความเศร้าหมองใจ อันเป็นโทสะ เพราะปรารถนาจะได้อะไรที่สวยงามน่ารัก ก็ไม่สำเร็จ แสดงความคิดเห็นอะไรออกไปก็มีคนคอยขัดคอเพราะไม่เห็นด้วย และอยากจะยกตนโอ้อวดบ้างก็ไม่มีคนสนับสนุน ฉะนั้นท่านจึงได้สอนว่า 

"พฺยาปิชฺชติ หิตสุขํ เอเตนาติ = พฺยาปาโท" 
ประโยชน์กับความสุขย่อมเสียหายไปด้วยโทสะนี้ ฉะนั้น โทสะนี้จึงชื่อว่าพยาบาท 
ดังนั้น ความพยาบาทที่ประชาชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจ จึงเป็นความเข้าใจที่คับแค้นเพราะว่า ผู้ใดเป็นผู้ที่ทำให้จิตของตนบังเกิดขึ้น ซึ่งความโกรธ ความเสียใจ ความไม่พอใจ ความทุกข์ร้อน ความเศร้าหมองใจ ก็เรียกว่า ผู้ทำประโยชน์และความสุขให้เสียหายไปด้วยโทสะแล้ว 

อย่างไรก็ดี แม้ว่าความไม่พอใจ หรือความโกรธนั้นจะจัดว่าเป็นพยาบาทก็จริง แต่จำเป็นจะต้องแยกออกไปว่าพยาบาทที่เป็นกายคันถะ ไม่จัดเป็นมโนทุจริต ทั้งการให้ผลก็มีกำลังน้อยนั้นอย่างหนึ่ง และพยาบาทที่เป็นมโนทุจริต การให้ผลกำลังมากนั้นอีกอย่างหนึ่ง ยกตัวอย่างเช่น 

เพราะตนได้อุตส่าห์อดทนทำการงานมาอย่างเต็มความสามารถ ด้วยหวังว่าเจ้านายจะให้เงินเดือนขึ้นก็ไม่ได้ดังที่ตั้งใจเอาไว้ จึงบังเกิดความโกรธความเสียใจ 

เพราะว่าได้อุตส่าห์อดทนประจบเจ้านายเสียยกใหญ่ ด้วยหวังว่าเจ้านายจะได้เห็นใจแล้วจะได้เงินเดือนขึ้น แต่ก็ล้มเหลว จึงได้มีความเศร้าหมองเร่าร้อนใจ ไม่พอใจ 

เพราะว่าค้าขายหรือทำธุรกิจอะไร คิดว่าคงจะได้กำไรดี แต่กลับพลั้งพลาดขาดทุนมากมาย ด้วยมีผู้คดโกง จึงได้เสียใจทุกข์ร้อน 

เพราะได้ค้นคว้ามานานว่า คนทำบาปทำบุญแล้ว จะให้ผลได้แในชาตินี้เท่านั้น ให้ผลในชาติหน้าไม่ได้ คนตายแล้วก็ต้องสูญไป ด้วยว่าอุปนิสัยใจคอหรือจิตนั้นมาจากยีนส์ที่แฝงประจำอยู่ในเซลล์ต่างหาก ก็มีผู้มาขัดคอ จึงมีความโกรธ 
เพราะได้ประกาศไปว่า พระเจ้าหรือพระพรหมนั้นเป็นผู้สร้างโลก สร้างสัตว์และสร้างสิ่งสารพัดทั้งปวง ก็กลับมีคนมาถามว่า ใครสร้างพระเจ้า ใครสร้างพระพรหมจึงได้เกิดความไม่พอใจ 

เพราะว่าเสียเงินไปหลายสิบ อุตส่าห์ไปเสริมสวยที่ร้านที่มีชื่อเสียง ทั้งแต่งตัวเสียอย่างประณีตด้วยเสื้อผ้าชุดใหม่เอี่ยม หวังว่าจะให้สามีชมว่า "สวย" สักคำ สามีก็มิได้มีความสนใจ มัวยุ่งอยู่กับอะไรที่ไม่เป็นเรื่อง มีตาเสียเปล่าหาได้มีแววไม่ จึงไม่มีความพอใจ 

ด้วยอำนาจของโลภะ คือความยินดีติดใจในอารมณ์ต่างๆ แล้วไม่ได้สมใจ ด้วยอำนาจของทิฏฐิ ความเห็นผิดของตนที่มีผู้ไม่เห็นด้วย และด้วยมานะ ความอยากใหญ่ยกตนว่าเก่ง ว่าดีกว่าคนอื่น แล้วไม่บังเกิดผล จึงได้เป็นเหตุบันดาลใจให้เกิดพยาปาทะขึ้นมา ได้แก่ ความไม่พอใจ ความเสียใจ ความโกรธ 

ถ้าความไม่พอใจ ความเสียใจ ความโกรธที่เกิดขึ้นแล้วก็แล้วกันไป ไม่เอามาผูกไว้ในใจ ครุ่นคิดเคียดแค้นไม่รู้แล้วรู้รอด ก็จะเป็นพยาปาทกายคันถะ คือโทสะที่เป็นไปตามธรรมดาสามัญ มีกำลังไม่มาก ไม่เรียกว่า มโนทุจริต 
แต่ถ้าความไม่พอใจ ความเสียใจ ความโกรธที่เกิดขึ้นนั้นได้กลายเป็นความผูกแน่นที่เรียกกันว่า ผูกใจโกรธแค้นครุ่นคิดที่จะให้ผู้ที่ตนโกรธ หรือไม่พอใจ พินาสย่อยยับไปแล้ว ความโกรธนี้ก็จะกลายเป็นมโนทุจริต มีกำลังมากสามารถให้ผลในปฏิสนธิกาลได้ เช่นคิดโกรธแค้นหรือไม่พอใจอยู่ไม่เว้นว่าง คืออดคิดไม่ได้ อยากจะให้ผู้ที่ทำให้ตนไม่พอใจนั้น พินาศย่อยยับหรือล้มตายลงไป บางทีก็ถึงกับแช่งชักหักกระดูก เจ็บแค้นอยู่ในใจ ไม่ได้หยุดหย่อนเลย หรือเฝ้าครุนคิดเดือดแค้นไม่รู้แล้วไม่รู้รอด เพราะด้วยไม่มีความเข้าใจเรื่องของชีวิตที่ลึกซึ้ง 

เมื่อเผชิญต่อปัญหาของชีวิตแล้วก็หาได้เข้าใจไม่กลับคิดแต่ในแง่ร้าย คิดแต่เรื่องของคนอื่นหรือสิ่งอื่นว่ามาทำให้ตนได้รับความเสียหาย หรือไม่สบาย ไม่ได้อะไรสมความปรารถนา ทั้งนี้ก็เพราะไม่ทราบว่าตนเองนั้นมีส่วนอยู่ด้วยมากน้อยสักเท่าใดในความไม่สมความปรารถนานั้นๆ 

ด้วยเหตุนี้เมื่อนาย ก. กับ นายข. มีความโกรธแค้นพยาบาทอาฆาตซึ่งกันและกัน ต่างก็ผูกใจโกรธแค้นที่จะให้อีกฝ่ายหนึ่งเสียหายให้มากเท่าใดก็ยิ่งดี แต่ในขณะนี้ต่างก็ไม่ได้แกล้ง ไม่ได้จ้างใครให้ไปทำอันตรายต่อกัน 

วันหนึ่งมีคนมาเล่าให้นาย ก. ฟังว่า เมื่อวานนี้บ้านของนาย ข. ถูกไปเผาเสียจนเกลี้ยงไม่มีเหลือเลย ข้าวของอะไรก็เอาออกมาไม่ทันแม้แต่อย่างเดียว นาย ข. คงจะสิ้นเนื้อประดาตัวกันในคราวนี้เป็นแน่ นาย ก. ได้ยินดังนั้นก็หัวเราะชอบใจ เหมาะสมกับเจตนาที่ผูกความเจ็บแค้นเอาไว้ในใจมาเป็นเวลานานที่อยากจะให้ นาย ข. ย่อยยับอับจน ก็เพิ่งจะสมความปรารถนาในวันนี้เอง 
ความคิดความปรารถนาจะมุ่งร้ายทำลายผู้อื่นนั้น แม้แต่เพียงเป็นการคิดขึ้นมาในใจเฉยๆ ยังมิได้แสดงออกทางกายหรือทางวาจาแต่ประการใดก็จริง หรือผู้อื่นจะมิได้ถูกทำให้เสียหายประการใดเลยก็ตาม แต่โทสะนี้เป็นโทสะชนิดหยาบมาก มีกำลังแรงมาก จึงได้มีความสามารถเข้ามากระทบใจให้คุกรุ่นอยู่เสมอ แล้วเสริมสร้างกำลังให้มากขึ้นๆ เหมือนเพลิงที่เผาผลาญบ้านเรือนที่ถูกโหมด้วยกำลังแรงของลมจนเป็นเหตุทำให้ลุกโชติช่วงขึ้นมา ด้วยเหตุดังกล่าว โทสะชนิดนี้จึงจัดว่าเป็นพยาบาทมโนทุจริต 

เมื่อเหตุที่ได้ก่อขึ้นมีกำลังแรงมากแล้วดังนี้ จะให้ผลที่เกิดขึ้นลดกำลังแรงให้เหลือน้อยลงไปได้กระไรได้ ดังนั้น อำนาจของความผูกโกรธ จึงได้มีความสามารถที่จะให้ผลได้ในปฏิสนธิกาล 

นอกจากจะให้ผลได้ในปฏิสนธิกาลแล้ว ด้วยกำลังแรงของความผูกใจคิดเคียดแค้นชิงชังนี้ ก็อาจก่อให้เกิดผลร้ายที่รุนแรงขึ้นมาได้โดยง่ายดายในชาติปัจจุบัน เช่น ดุด่าว่ากล่าวอย่างชนิดที่เรียกว่า สาดเสียเทเสียออกไป อาจจะตบตีชกต่อยทำร้ายร่างกายเอาซึ่งๆ หน้า อันเป็นการแสดงถึงกิเลสอย่างหยาบ คือวีติกกมกิเลสขึ้นมาอย่างชัดแจ้งแล้ว นอกจากนี้ อาจจะค้นคิดหาหนทางจองล้างจองผลาญ หรือวางแผนการณ์ที่จะสังหารผู้ที่ตนผูกโกรธนั้นให้ได้รับการทรมานไปจนถึงแก่ความตายเสียเลยก็ได้ หรือคิดร้ายจนถึงจะทำลายล้างเสียทั้งครอบครัวก็มีตัวอย่างอยู่ปีหนึ่งๆ ไม่น้อยราย 
องค์แห่งพยาบาทนั้นมีอยู่ ๒ คือ 

๑. ปรสตฺโต ผู้อื่น 

๒. วินาสจินฺตา คิดให้ความเสียหายเกิดขึ้น 

บุคคลใดกระทำจิตใจของตนให้บังเกิดโทสะขึ้นมาครบองค์ทั้ง ๒ แล้ว ก็เป็นอันว่าล่วงกรรมบถ เป็นพยาบาทมโนทุจริต ซึ่งมีกำลังมาก ถ้ามิได้ครบองค์ทั้ง ๒ ก็ไม่ล่วงกรรมบถให้ผลมีกำลังอ่อน 

ด่าว่าผู้อื่นนั้น ก็อาจจะมีบางท่านเกิดความสงสัยขึ้นมาได้เหมือนกันว่า ผู้อื่นนั้นกินความแค่ไหน เพราะว่าในบางครั้งบางคราวในบางคนก็คิดโกรธแค้น หรือเจ็บใจตัวเองที่ทำอะไรไม่ได้ดังใจ หรือประสบโชคร้ายไม่ได้หยุดไม่ได้หย่อน หรือพยายามทำดีอย่างเต็มความสามารถแล้ว ก็ไม่มีใครเห็นความดีของตนเลยแม้แต่น้อย หรือพยายามทำธุรกิจการงานอย่างเต็มที่ สู้เหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าทนทุกข์ทรมานอย่างแสนสาหัส เพื่อหวังจะให้ตั้งตัวได้จากเวลาอันเนิ่นนานมาจนถึงบัดนี้ ก็ยังมองไม่เห็นทีท่าว่าจะตั้งตัวได้เลยสักที 

หรือผู้เจ็บป่วยเรื้อรังทุกข์ทรมาน ได้รับความลำบากมากทั้งกายและใจทนไม่ไหว เกิดความน้อยใจขึ้นมาจึงได้ครุ่นคิดที่จะทำลายตัวเองอยู่เสมอ พยายามฆ่าตัวให้ตายเสียให้รู้แล้วรู้รอดไป บางทีก็หลายครั้ง แต่มีผู้ช่วยให้รอดขึ้นมาก็หลายหน ในที่สุดก็กระทำจนสำเร็จสมกับความตั้งใจดังนี้ บุคคลดังกล่าวจะจัดว่าเป็นพยาบาทครบองค์ทุจริต เป็นการล่วงกรรมบถหรือไม่? 

ในเรื่องนี้ มีคาถาที่แสดงถึงองค์ของอภิชฌาและพยาบาทว่า 

ทฺเว ภิชฺฌาย ปรภณฺฑํ อตฺตโน ปริณามนํ 

พฺยาปทสฺส ปรสตฺโต ตสฺส วินาสจินฺตตํ
แปลความว่า องค์แห่งอภิชฌามี ๒ คือ สมบัติของผู้อื่นอย่างหนึ่ง มีจิตคิดอยากได้ให้เป็นของตนโดยไม่ชอบธรรมอย่างหนึ่ง 

องค์แห่งพยาบาทมี ๒ คือ ผู้อื่นอย่างหนึ่ง คิดให้ความเสียหายเกิดขึ้นอย่างหนึ่ง 

ด้วยหลักการจากคาถานี้ ท่านนักศึกษาก็จะเห็นได้ว่า การที่คิดทำลายตัวเองนั้นไม่ล่วงอกุศลกรรมบถ เพราะขาดไปเสียองค์หนึ่งที่ว่า ปรสตฺโต อันหมายถึงผู้อื่น 
ถ้าจะพิเคราะห์ด้วยดีแล้วก็จะเห็นว่า ผู้ที่พยายามคิดฆ่าตัวตายนั้น แม้ว่าจะได้มีความเสียใจ วิตก ทุกข์ร้อน บังเกิดโทสะอย่างแรงกล้า หรือได้รับทุกขเวทนาสาหัสเพียงใดก็ดี เมื่อเป็นตัวของตัวเองเสียแล้วก็มิได้เกี่ยวพันไปถึงยังผู้อื่น ผู้อื่นก็มิได้มีความเสียหายประการใดทั้งในขณะนั้นและในโอกาสต่อไป จึงมีกำลังแรงไม่มากนัก ไม่เท่าเป็นผู้อื่นที่ถูกผูกโกรธเอาไว้ จึงไม่ล่วงอกุศลกรรมบถ 

อย่างไรก็ดี แม้จะมีกำลังของอกุศลนี้ไม่มาก ไม่จัดว่าเป็นมโนทุจริตก็จริง แต่ถ้าได้เกิดขึ้นมาอยู่เสมอๆแล้ว กำลังของแต่ละครั้งๆ นั้นก็จะเพิ่มพูนยิ่งขึ้น และเมื่อกำลังเพิ่มพูนขึ้นมาแล้ว ก็บังเกิดความสามารถดึงดูดชักชวน หรือเป็นปัจจัยสนับสนุนบันดาลใจให้อกุศลทุจริตที่เป็นฝ่ายโทสะ เช่นเคยฆ่าสัตว์ตัดชีวิตเอาไว้ในอดีตด้วยความโหดร้ายทารุณเป็นต้น อารมณ์แห่งความสันทัดจัดเจนที่เคยได้กระทำมาก็จะเกิดขึ้เป็นอารมณ์ให้ตัดสินใจให้ทำได้โดยง่ายแล้ว การฆ่าสัตว์ตัดชีวิตนั้น ก็จะเป็นตัวการส่งไปสู่การปฏิสนธิในอบายภูมิอีกทีหนึ่ง 

ในเรื่องนี้ ถ้าจะเปรียบเทียบให้เห็นได้ง่ายๆ ก็คือ ความคิดอ่านทำลายตนเองนั้นมีกำลังน้อย เหมือนผู้ร้ายชั้นลูกน้อง คิดจะไปปล้นหลังใหญ่ที่ร่ำรวย มีทรัพย์สินเงินทองมากก็จริง แต่เขาก็มีเครื่องป้องกันทรัพย์สินเงินทองแข็งแรง มีผู้ดูแลหลายคน ทั้งมีอาวุธดีๆ ใช้ จึงเป็นการเกินกำลังความสามารถของลูกน้องชั้นเลวของผู้ร้าย ด้วยเหตุนี้ ลูกน้องผู้ร้ายจึงชวนลูกพี่ หรือหัวหน้าผู้ร้าย ผู้ซึ่งมีความคิดดี มีวิธีการแยบคาย คือมีชั้นเชิงมาก ทั้งอาวุธที่ทันสมัยก็มีหลายอย่างเข้ามาทำการปล้นจนบังเกิดความสำเร็จ 
ผู้พยายามคิดฆ่าตัวตายนั้น ย่อมมจะมีความเศร้าเสียใจ หรือมีความทุกข์เข้ามาทับถมอย่างหนักหน่วงรุนแรง แล้วย่อมจะคิดถึงเรื่องที่ตนทุกข์ร้อนนั้นอยู่เสมอ ไม่มีความแยบคายในใจที่จะหลีกเลี่ยงเสียได้ด้วย ไม่ยอมที่จะศึกษาเรื่องของชีวิตเสียให้เข้าใจตลอดเวลาแห่งความคิดถึง ท้อถอย เบื่อหน่ายชีวิตคิดทำลายตัวเองอยู่นั้น ก็ได้ชื่อว่า ได้ชักชวนอกุศลเก่าๆ ต่างๆ ที่ตัวได้ทำไปแล้ว ให้เกิดคิดขึ้นมาใหม่อยู่เสมอ 

ก็เหมือนคนที่ร้องไห้เสียใจแล้วรำพันถึงอดีตเลวร้ายของตน ขุดค้นความทุกข์ต่างๆ ให้เกิดขึ้นมาซ้ำๆ อีกหลายๆ หน ถ้าอกุศลเก่าๆ เหล่านั้นเข้ามาพัวพันอยู่แล้ว ซึ่งอดที่จะเข้ามาพัวพันไม่ได้ เพราะเป็นสายทางเดินทางเดียวกัน ผู้ฆ่าตัวตายก็หนีไปจากอบายภูมิไม่พ้น โดยอาศัยอกุศลที่ได้ทำไปแล้วที่มีกำลังมากในอดีตเข้ามาเป็นตัวส่งให้ปฏิสนธิอีกทีหนึ่ง ด้วยเหตุนี้เอง จึงเป็นที่หวาดเกรงหรือหวาดกลัวสำหรับผู้ที่มีความเข้าใจได้ศึกษาความจริงของเรื่องชีวิต เพราะว่าแทนที่ผู้ฆ่าตัวตายที่หนีร้อนมานั้นจะได้พึ่งเย็น กลับไม่ได้พึ่งสมใจ เพราะไปโดนร้อนเข้าเสียอีกอย่างหลีกเลี่ยงได้แสนยาก มิหนำซ้ำอาจจะเร่าร้อนยิ่งกว่าเดิมแล้วเสวยความเร่าร้อนทุกข์ทรมานนั้นนานมากขึ้นด้วย จึงจัดว่าเป็นบุคคลที่น่าสงสารเป็นอย่างยิ่ง 
ใครๆ ต่างก็รักชีวิตของตนเอง ใครๆ ต่างก็หาหนทางที่จะให้ชีวิตของตนรอดและปลอดภัยเท่าที่จะทำได้ และไม่ว่าใครทั้งนั้นต้องดิ้นรนขวนขวาย ยอมเสียสละทุกประการเพื่อหาหนทางให้ตนรอดจากอันตรายแล้วได้ความสุข แต่ทำไมเล่า ในบางคนจึงได้คิดที่จะทำลายล้างชีวิตของตนเอง บางคนมีผู้ช่วยให้พ้นจากความตายไว้ได้หลายครั้งแล้วก็ยังคงพยายามอยู่อีก 

ใครๆ พากันพูดว่า ก็ทำไมเล่าเขาจึงจะไม่เกิด เพราะความทุกข์ความเสียใจที่ได้รับนั้นเข้ามาบีบบังคับเคี่ยวเข็ญ ทำไมเล่าเขาจะไม่เสียใจขนาดหนัก เพราะภรรยาไปมีชู้สู่ชายที่หนุ่มกว่า แล้วทิ้งลูกน้อยให้พ่อเลี้ยงเอาไว้ตั้งหลายคน หรือทำไมเล่าเขาจะทนอยู่ไหว เพราะหนุ่มรูปหล่ออันเป็นเทพบุตรของตนย้ายวิมานไปสมสู่อยู่กับนางฟ้าคนใหม่ หรือว่าทำไมเล่าเขาจึงคิดทำธุรกิจอันใด ก็มมีแต่ความล้มเหลวจนในที่สุดถึงขาดทุนล้มละลาย ใครเลยจะบังคับไม่ให้เสียใจได้ ใครเลยจะทนทุกข์ทนความเร่าร้อนอยู่ไหวจึงเป็นเหตุให้คิดทำลายตนเอง 

แต่ละคนก็อยากได้รับความสุข เมื่อต้องการอะไรก็อยากได้สิ่งที่ตนปรารถนา ดังนั้น หลายคนก็ได้ทิ้งความหวังเอาไว้โดยอธิษฐาน หรือเขียนหนังสือเอาไว้ว่า ถ้าชาติหน้ามีจริง ขอให้ได้พบกันอีก หรืออธิษฐานว่า ชาตินี้ไม่มีโอกาสพบกันเสียแล้ว ขอให้ได้พบกันในชาติหน้า จะได้ทำการเข่นฆ่ากันให้สมใจ จะต้องทรมานเสียให้เป็นการใหญ่ แล้วจึงจะฆ่าให้ถึงแก่ความตายในภายหลัง จึงจะสาสมกับความแค้น 

น่าประหลาดหรือไม่ คนที่มีเรื่องราวเพียงเล็กๆ น้อยๆ ก็ตัดสินใจทำลายชีวิตของตนเอง ดูแล้วไม่เห็นเหตุผลเลย เช่น เพียงเรื่องการสอบไล่ตก หรือคู่รักต้องพลัดพรากจากกัน หรือพ่อแม่ห้ามไม่ให้ไปเที่ยว 
ไม่เป็นการน่าอัศจรรย์ดอกหรือที่เรื่องเกิดขึ้นมาใหญ่โตเหลือเกิน แต่ไม่ยอมคิดที่จะฆ่าตัวตาย เช่น ป่วยเจ็บเรื้อรังทุพพลภาพมานับสิบๆ ปี ทั้งอดมื้อกินมื้อ ได้รับความยากแค้นแสนสาหัส หรือต้องเสียหายมากมายในธุรกิจ เช่น ล้มละลาย หรือพ่อแม่บุตรภรรยาล้มตายลงไปติดๆ กัน 

ครั้งหนึ่ง เมื่อสมัยที่ถนนสิบสามห้างข้างวัดบวรนิเวศน์วิหาร พระนคร มีตลาดแผงลอยค้าขายกันอยู่เต็ม เป็นร้านขายอาหารต่างๆ สารพัดอย่างนั้น วันหนึ่งผมนั่งรับประทานอาหารอยู่ ได้เห็นคนขอทานเดินกะโผลกกะเผลกเข้ามา รูปร่างหน้าตาไม่สมประกอบ ใครเห็นก็ต้องตกใจ เพราะที่หน้าบวมอูมเป็นเม็ดๆ โตบ้างเล้กน้อย จนดูแล้วแทบจะไม่เป็นหน้าของคน ทั้งมือและเท้าก็กุดเข้าไป จนมองไม่เห็นเป็นรูปนิ้ว 

ผมได้ยินคนขายอาหารหลายแห่งไล่ให้ออกจากร้านกันเอะอะ ร้านไหนร้านไหนต่างก็ไล่ให้ออกไป เขาต่างพากันพูดว่า "ซวย" ขืนเข้ามาแล้วขายของไม่ดี แต่ร้านที่ผมรับประทานอาหารอยู่เป็นคนใจบุญ เมื่อขอทานขี้เรื้อนเข้ามาก้เอาข้าวและกับข้าวทิ้งลงไปในชาม ด้วยไม่กล้าแตะต้องภาชนะนั้น แล้วพูดว่า ไม่เอาสตางค์ดอก แต่ขอให้ออกไปจากร้านเสียเร็วๆ ผมได้ถามขอทานโรคเรื้อนคนนี้ว่า ทำไมจึงไม่มาขอทานในเวลาที่คนเขาไม่ได้เข้ามารับประทานอาหารเล่า 
ขอทานตอบผมว่า ผมไม่ได้มาขอทานดอกครับ ผมมีสตางค์ซื้อ เพราะผู้ใจบุญเขาบริจาค ผมนั่งขอทานอยู่ที่ข้างกำแพงวัดบวรฯ แต่ตามร้านอาหารต่างๆ เขาไม่ยอมขาย ความจริงผมก็เอาชามมาใส่ไปรับประทานที่อื่น ไม่เคยขอนั่งในร้านเลยแม้เต่สักครั้งเดียว แล้วก็ได้เลือกเอาเวลาที่คนมาซื้อน้อยที่สุดอยู่แล้ว เจ้าของร้านเขาว่าขืนขายให้ขี้เรื้อนแล้วซวย ส่งสตางค์ให้เขาก่อนเขาก็ไม่กล้าหยิบ กลัวจะติดเชื้อโรค ผมกว่าจะได้กินข้าวที่ซื้อเอาด้วยสตางค์ของตัวเองแต่ละมื้อน้ำตาแทบร่วงทุกๆ วันทั้ง ๓ เวลา ได้อาศัยร้านนี้แหละขอรับจึงไม่ถึงอดตาย 

ผมได้ฟังเรื่องแล้วก็เกิดความสนใจ ได้ถามว่า เข้ากับใครเขาก็ไม่ได้ ติดต่อกับใครๆ เขาก็ไม่สำเร็จ ได้รับความเดือดร้อนถึงเพียงนี้ เคยคิดฆ่าตัวตายบ้างหรือเปล่า 
ขอทานได้ตอบอย่างมีหลักธรรมว่า ก็เคยคิดบ้างเหมือนกันขอรับ แต่ไม่กล้าทำ เพราะชาตินี้ก็ลำบากถึงเพียงนี้แล้ว 
บุคคลผู้ซึ่งมิได้ศึกศสเรื่องของชีวิตจากพระอภิธรรมปิฎกให้มีความเข้าใจ ย่อมจะไม่ทราบว่า ความครุ่นคิด เสียใจ ทุกข์ร้อนอย่างแสนสาหัสของบางคนนั้นเหตุใดจึงมิได้จูงใจให้อยกาฆ่าตัวตาย แต่ความทุกข์ความเดือดร้อนเล็กๆ น้อยๆ ที่ไม่น่าจะคิดให้มากเลย กลับก่อให้เกิดความคิดทำลายตัวเองขึ้นมา แล้วเหตุไฉน จึงมีใจกล้าที่จะกระทำแก่ชีวิตอันเป็นที่รักของตนเองได้ 

สัตว์ทั้งหลายย่อมมีความรักชีวิตของตนยิ่งกว่าสิ่งใด ย่อมไม่อาจขายชีวิตของตนได้ในราคาแม้จะมากสักปานใด สู้อุตส่าห์พากเพียรพยายามทะนุถนอมอย่างสุดกำลังในวิถีทางที่จะรักษาให้ชีวิตของตนรอด และปลอดภัยเท่าที่จะทำได้ แต่เหตุไฉนกำลังอันใดคงจะมิใช่เล็กน้อยเลย ที่มีความสามารถบีบบังคับให้ฆาตกรรมตัวเองลงไป 

จะว่าความทุกข์ความเสียใจที่ได้รับแต่เพียงเท่านั้นที่เป็นสาเหตุอันสำคัญ กำลังคงจะไม่พอเพียงเป็นแน่ หาไม่แล้ว คนที่มีความทุกข์ความเดือดร้อนอย่างแสนสาหัสอีกมากมายก่ายกองก็คงจะฆ่าตัวตายเสียหมดแล้วในเรื่องนี้ วิทยาการในทางโลกย่อมให้ความกระจ่างไม่ได้เพียงพอ 
จิตของบุคคลย่อมจะสั่งสมกรรมที่กระทำทั้งดีและชั่ว คือบุญและบาปเอาไว้ถ้ากรรมที่ได้กระทำลงไปแล้วนั้นมีกำลังมาก กรรมที่มีกำลังมากเหล่านั้น ก็ย่อมจะกระทบกระเทือนใจอยู่เสมอ เช่น สามีภรรยาที่ทะเลาะเบาะแว้งกันอย่างรุนแรงลงไปแล้ว อำนาจแห่งความโกรธความเสียใจที่เกิดขึ้นมาแล้วนั้น ย่อมจะเก็บประทับเอาไว้ภายในจิตใจมิได้สูญหายไปไหน แล้วก็จะเป็นปัจจัยคือความโกรธ ความเสียใจ หรือเจ็บใจที่แต่ละฝ่ายได้เก็บเอาไว้นั้น จะออกมากระทบใจให้ต้องตื่นลืมตาโพลงอยู่บนที่นอน กำลังแรงของกรรมจากการทะเลาะเบาะแว้งกันอย่างรุนแรงนั้นมีกำลังมากเพียงพอแล้วกระทบใจอยู่เสมอ จึงต้องตื่นอยู่จนดึกจนดื่น หรือหลับไม่สนิท 

เมื่อได้ทราบแน่ว่า จะได้ไปต่างประเทศ ก็ได้รับเรื่องราวมากมายจากบรรดาเพื่อนฝูงทั้งหลาย ว่าประเทศนี้มีอะไรที่แปลกตาแปลกใจมากมาย มีที่ๆ เราไม่เคยรู้ไม่เคยเห็นที่น่าสนใจ น่าสนุกสนานเพลิดเพลิน สมควรที่จะเข้าไปหาความรู้ เข้าไปดูให้ได้จึงจะไม่เสียทีที่ได้มีโอกาสเดินทางมาจนถึง 

ในคืนวันนั้น ก่อนออกเดินทางเราก็จะนอนหลับสนิทได้ยาก ทั้งนี้ก็เพราะเรื่องราวทั้งหลายที่แปลกหูแปลกตาที่ได้ทราบแล้วเก็บติดใจมาได้กระทบใจอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นจึงได้นอนลืมตาแล้วก็คิด คิด คิด จนดึกดื่นเลยเที่ยงคืนไป 

อำนาจของกรรมที่ได้ทำเอาไว้ตั้งแต่ชาติก่อน อันได้เก็บติดใจมา ถ้ามีกำลังมากก็ย่อมจะให้ผลก่อน จะเป็นปัจจัยให้รับผลตามที่ได้จงใจหรือเจตนาเอาไว้ เช่น เมื่อชาติที่แล้วๆ มาเคยชอบฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอยู่เสมอๆ เคยชอบออกป่าล่าสัตว์อยู่บ่อยๆ หรือชอบยิงนกตกปลา หรือฆ่าสัตว์เป็นอาชีด ซึ่งทำเป็นอาชีพ 

อันการกระทำทั้งหมดเล่านี้ย่อมจะแฝงไว้ซึ่งเจตนา คือปรารถนาให้สัตว์นั้นตายเสียก่อนถึงเวลาอันสมควร เจตนาให้สัตว์เจ็บปวด ทั้งนี้ไม่ว่าจะเป็นเจตนาโดยตรงหรือโดยปริยายก็ตาม อำนาจหรือความปรารถนาให้สัตว์ตาย ปรารถนาให้สัตว์เจ็บปวดที่ติดมาตั้งแต่ชาติก่อนๆ เมื่อได้โอกาสเพราะกุศลผลบุญที่อุปถัมภ์ค้ำจุนอยู่ลดกำลังลง จึงได้เป็นปัจจัยสนับสนุนหรือบันดาลใจให้คิด คิด คิด ไม่อยากที่จะมีชีวิตต่อไป หรือคิดฆาตกรรมตัวเองด้วยวิธีการต่างๆ ทั้งๆ ที่เรื่องราวทุกข์ร้อนหรือเหตุในชาติปัจจุบันนี้ จะมีเพียงเล็กน้อย เช่นเพียงพ่อแม่ดุด่าว่ากล่าวเท่านั้นก็ตาม 
อำนาจพิเศษที่ซ่อนเร้นไว้อย่างมิดชิดในจิตใจเช่นนี้ เรียกว่าอกุศลกรรม จะมากระตุ้นเตือนใจให้คิดอากตายอยู่เสมอ อาจจะต้องการตายด้วยอาวุธมีคม หรือกินยาตายก็ได้ แล้วแต่อำนาจเร้นลับจากกรรมเหล่านั้นจะมาอุดหนุนบันดาลใจ ทำให้อดคิดไม่ได้ทั้งกลางวันกลางคืน บางคนวันแล้ววันเล่านับเดือนนับปี จนสุดที่จะอดทนต่อสิ่งที่มาเร้านั้นไม่ไหว ในที่สุดก็จะฆ่าตัวตายลงจนได้ 

เรื่องนี้บางทีก็เป็นเหตุใกล้ให้หลายท่านตั้งคำถามว่า ทำไมหนอ? ทำไมหนอ? เรื่องเพียงเล็กน้อยเท่านี้เอง ไฉนจึงได้คิดการใหญ่จนถึงกับฆ่าตัวเองตายได้ 

ท่านสาธุชนทั้งหลาย ผมได้บรรยายถึงอกุศลกรรมบถมโนกรรมตัวที่ ๒ คือ พยาปาทะ อันได้แก่พยาบาทมาแล้วตั้งแต่ต้น ท่านก็จะเห้นได้ว่า แม้จะเป็นการคิดขึ้นมาในใจ ยังมิได้ทำอะไรลงไป ยังมิได้แสดงออกทางกาย ทางวาจา แต่ถึงกระนั้นก็มีกำลังมิใช่เล็กน้อย ถ้าหากว่าความครุ่นคิดเหล่านั้นมีความปรารถนาที่จะให้ผู้อื่นบังเกิดความเสียหายอย่างร้ายแรงขึ้นมา 

บัดนี้เวลาแห่งการบรรยายก็ได้สิ้นสุดลงแล้ว ทำให้ท่านที่ตั้งใจจะถามปัญหาต่างๆ ตามที่เคยมา ไม่ได้ถาม แต่ผมได้ตอบคำถามเรื่องการฆ่าตัวตายตามที่ท่านนักศึกษาผู้หนึ่งได้ถามมาแต่วันก่อนแทนแล้ว หวังว่าท่านทั้งหลายคงจะได้ติดตามรายการแสงสว่างของชีวิตนี้ต่อไป และถ้าท่านผู้ใดได้ตั้งปัญหาต่างๆ ขึ้นมาถามในคราวต่อไป กมก็มีความยินดีที่จะตอบปัญหาเหล่านั้นแก่ท่าน ในคราวหน้าพบกันใหม่ด้วยเรื่องอกุศลมโนกรรมตัวที่ ๓ คือ มิจฉาทิฏฐิต่อไป 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่ ๑๖) 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๑๑ เมษายน พ.ศ.๒๕๐๘
เมื่อสัปดาห์ก่อน ผมได้อธิบายถึงอกุศลกรรมบถในมโทวารตัวที่ ๑ และตัวที่ ๒ คือ อภิชฌา และพยาปาทะ ว่าได้แก่ความยินดีติดใจในอารมณ์ และความโกรธ ความเสียใจ เป็นต้น 

อภิชฌานั้นได้แก่ความติด ความทะยานอยากในอารมณ์ต่างๆ ถ้าลงได้ติดใจในอารมณ์แล้วก็ย่อมจะก่อให้เกิดความดิ้นรนที่จะให้ได้มาให้สมอยากอันเป็นทุกข์ และมีโอกาสไปสู่อบายภูมิโดยไม่ยากเย็นเลย 

นอกจากนั้นยังได้แสดงถึงพยาปาทะว่า ถ้าหากผู้ใดบังเกิดความโกรธ ความเคียดแค้นขึ้นมาแล้ว ก็มีความผูกโกรธเอาไว้ในใจ ครุ่นคิดโกรธแค้น คิดตอบแทน อาฆาตหรือคิดร้ายต่อผู้ที่มาทำให้ตนไม่พอใจไม่รู้แล้วรู้รอด ย่อมจะได้ชื่อว่า เป็นผู้ที่จะได้รับผลร้ายจากการผูกใจโกรธแค้น จัดเป็นพยาบาทมโนทุจริตที่มีกำลังมาก 

สำหรับในวันนี้ ผมจะได้บรรยายถึงมโนทุจริตอันเป็นตัวที่ ๓ ที่เรียกว่า มิจฉาทิฏฐิ คือความคิดเห็นที่ผิดออกไปจากความจริง 
ใครๆ ก็ทราบดีว่า การทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล และการเจริญภาวนานั้นเป็นมหากุศล ต่างก็พากันส่งเสริมสนับสนุนให้บังเกิดมีในตนและญาติมิตรของตนให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้ เพราะมหากุศลทั้งหลาย ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย ก่อให้เกิดความสุขสบาย ตลอดจนความเยือกเย็นใจ จะได้ผลทั้งในชาตินี้ ชาติหน้า และชาติต่อๆ ไปด้วย 

อย่างไรก็ดี แม้มหากุศลทั้งหลายดังได้กล่าวมาแล้ว จะให้ผลอันเป็นประโยชน์แก่ผู้กระทำมากก็จริง แต่มหากุศลนั้นก็ยังมีระดับชั้น เพราะยังมีมหากุศลที่สำคัญมากที่สุดอยู่อีกอย่างหนึ่งที่บุคคลส่วนมากมองข้ามไปเสีย นั่นก็คือ มหากุศลที่เกิดร่วมกับ "ปัญญา" อันจะเกิดขึ้นมาทำลายความเห็นผิดของตนเองให้หมดไป แต่ทำไมเล่า หรือด้วยเหตุผลอะไรจึงได้จัดว่า ความเห็นอันถูกต้องนั้นมีความสำคัญมากที่สุด 

ผู้ที่มิได้มีปัญญาบารมีติดตัวไป หรือผู้ที่มิได้มีความสนใจในเรื่องของชีวิต ไม่ทราบเรื่องจิต เรื่องวิญญาณ ไม่ทราบว่าคนตายแล้วจะเกิดอีกได้หรือไม่ ไม่ทราบว่าชีวิตนี้มีความเป็นมาและจะเป็นไปอย่างไร ไม่ทราบว่าผลของกรรมที่ได้ทำเอาไว้แล้วนั้นจะตามมาสนองผู้กระทำได้จริงหรือเปล่า ด้วยเหตุที่ปัญญามิได้ร่วมประกอบกับจิตที่เป็นกุศลเสียบ้างเช่นนี้ เมื่อทำบุญทำบาปมากแล้ว ผลที่เกิดขึ้นก็คือ ตายลงไปเมื่อใดก็จะไปรับผลอันเป็นความทุกข์หรือได้รับความสุขตามที่ได้กระทำเหตุเอาไว้ 
ตลอดเวลาแห่งการเวียนว่ายตายเกิด ต้องแก้ไขปัญหาให้แก่ชีวิตของตนเองไม่จบสิ้น วันแล้ววันเล่า ชาติแล้วชาติเล่า และในบางชาติตกอยู่ในความประมาท ความประมาทที่เกิดขึ้นมาเหล่านั้นอาจอุดหนุนให้กระทำบาปอันหนักเข้าอีก แล้วก็ต้องไปเกิดเป็นสัตว์นรกหรือสัตว์เดรัจฉานต้องทนทุกข์ทรมานแสนสาหัสวกเวียนกันไปอยู่เช่นนี้ จนนับชาติไม่ไหวว่าเท่าใด เกิดขึ้นมาแต่ละชาติก็หนีความทุกข์ความเร่าร้อนไปไม่รอด 

ด้วยเหตุดังกล่าวนี้เอง ถ้าจิตของผู้ใดมีสติปัญญาติดตัวไป อำนาจของปัญญาบารมีที่ได้ติดตัวไปนี้เอง จะเป็นหางเสือให้เรือเดินไปสู่ทิศทางที่ถูกต้อง ไม่ว่าจะไปตกนรก ไม่ว่าจะไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉานเป็นเวลานานสักเท่าใด ถ้ามีปัญญาบารมีประจำตัวอยู่แล้ว ก็จะช่วยหันเหให้มาทิศที่จะหลุดรอดไปจากอันตราย หลุดรอกไปจากหายนะได้โดยเร็ว แล้วในที่สุดก็จะได้พ้นไปจากความทุกข์ พ้นไปจากการเวียนว่ายตายเกิด ไม่ต้องแก้ปัญหาให้แก่ชีวิตอีกต่อไป ดังนั้น ปัญญาบารมีจึงได้นับว่าเป็นกุศลอันเยี่ยมยอดที่บัณฑิตทั้งหลายพากันยกย่องสรรเสริญ 

แต่อย่างไรก็ดี เมื่อจะศึกษาเรื่องของปัญญา เรื่องของความเห็นถูกต้องแล้ว ก็ควรที่จะทราบถึงความเห็นผิดว่าอย่างไรเสียด้วย ก็จะเข้าใจแจ่มแจ้งขึ้น 
คำว่า มิจฉาทิฏฐิ เมื่อแยกออกแล้วก็จะได้ ๒ บท คือ 

มิจฉา แปลว่า ความวิปริต 

ทิฏฐิ แปลว่า ความเห็น 

เมื่อเอาทั้งสองคำมารวมกันแล้วก็ได้แก่ มิจฉาทิฏฐิ แปลว่า ความเห็นที่วิปริต หมายถึง ความเห็นที่ผิดไปจากความจริงของสภาวธรรม ดังแสดงวจนัตถะว่า 

"มิจฺฉา ปสฺสตีติ = มิจฉาทิฏฐิ" 
ธรรมชาติใดย่อมมีความเห็นวิปริตอันผิดไปจากความจริง ฉะนั้น ธรรมชาตินั้นชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ ได้แก่ ทิฏฐิเจตสิก
บัดนี้ ก็คงจะเกิดปัญหาขึ้นมาว่า ความเห็นที่วิปริต หรือผิดไปจากความจริงนั้น เห็นวิปริตหรือเห็นผิดไปจากความจริงในเรื่องอะไร และความจริงที่ว่านั้นเป็นความจริงของใคร ผู้ใดเป็นผู้มีความสามารถตัดสินว่าผิดหรือถูกให้เป็นที่ยอมรับนับถือโดยทั่วไปได้ 
ความเห็นที่ว่าผิดไปจากความจริงนั้น อาจจะผิดไปจากความจริงได้ก็มีเป็นอันมาก เช่น เรื่องดินฟ้าอากาศ ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ตลอดไปจนถึงวิชาสมุทรศาสตร์ ดาราศาสตร์ จิตศาสตร์ และไสยศาสตร์ เป็นต้น วิชาไหนศาสตร์ใดใครเล่าที่ว่าตรงที่ใดผิดไปจากความจริง 

เรื่องทั้งหลายดังกล่าวมา ก็แก้ไขเปลี่ยนแปลงกันมาเป็นร้อยๆปี จนถึงบัดนี้ก็ยังมิได้ยุติลงไปได้แม้แต่สักวิชาหนึ่ง ข้อถกเถียงก็ย่อมจะเกิดอยู่อีกมากมาย และบางทีก็อาจจะถกเถียงกันไปจนกว่าจะสิ้นชีวิต หรือจนกว่าโลกจะแตกก็ยังยุติลงไม่ได้ 

เพราะเราไม่อาจจะสรุปลงไปได้ว่า อะไรคือความจริง อะไรคือความเท็จ ความจริงและความเท็จดังกล่าวนั้น เป็นความจริงหรือความเท็จของใครกัน เป็นความจริงความเท็จของคนกลุ่มนี้หรือกลุ่มนั้น ของคนในประเทศนี้หรือในประเทศโน้น ของโลกนี้หรือของโลกอื่น 

วิทยาการในโลกนั้นมีมากมายยิ่งนัก แต่ละสาขาวิชาก็ยังต้องศึกษาค้นคว้ากันต่อไปอีกนานเท่าใด ก็หาได้จบสิ้นลงไม่ เราจะเอาความจริงแท้จากวิชาการเหล่านั้นได้อย่างไร แล้วใครเล่าจะเป็นผู้ประกาศว่า นั่นคือความจริง นี่คือความจริง ให้เป็นที่ยอมรับนับถือจากสาธารณชนคนทั่วไป ทั้งในประเทศนี้และประเทศอื่น ทั้งในโลกนี้และโลกอื่น 
มิจฉาทิฏฐินั้น มิจฉา แปลว่า วิปริตหรือผิดไป ส่วนทิฏฐิ แปลว่า ความเห็น รวมกันเข้าก็แปลว่า มีความเห็นวิปริต หรือมีความเห็นผิดและความเห็นที่ว่าผิดดังกล่าวนี้ ก็หาใช่เป็นความเห็นผิดในเรื่องของสภาวธรรม หรือเรื่องของชีวิต ซึ่งได้แก่รูปนาม หรือเรื่องของขันธ์ ๕ เท่านั้น 

การที่จะค้นคว้าวิทยาการใดๆ ก็ตาม แม้แต่วิชาเดียวเพื่อให้เข้าถึงความถูกต้องสมบูรณ์จริงๆ นั้นก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้เสียแล้ว กาลเวลาที่ล่วงเลยไป ความจริงที่ค้นคว้าได้ใหม่ๆ อาจจะทำลายล้างความจริงที่ยึดมั่นกันมาแต่ก่อนให้สั่นคลอนหรือหลุดถอนออกไปเลยก็ได้ เช่นในอดีตเราเคยศึกษากันมาว่า วัตถุสสารทั้งหลายเมื่อแยกย่อยเล็กลงไปจนถึงเป็นปรมาณูแล้วก็ไม่สามารถที่จะแยกย่อยออกไปอีกได้ เดี๋ยวนี้ทฤษฎีใหม่ๆ มาทำลายล้างกฎเกณฑ์นี้เสียแล้ว เพราะปรมาณูนั้นเมื่อถูกยิงก็จะแตกออกเป็นประจุไฟฟ้าบวก ไฟฟ้าลบ และพลังงานได้ 

เราเคยเรียนกันมาแต่อดีตว่า สสารก็คือสสาร พลังงานก็คือพลังงาน แต่ทฤษฎีของไอสไตน์ก็มากลับความคิดเห็นเสียใหม่ อันเป็นที่ยอมรับนับถือกันในระหว่างนักวิทยาศาสตร์ทั้งหลายว่า สสารนั้นเป็นพลังงานได้ และพลังงานกลายกลับมาเป็นสสารอีกก็ได้ และเราเคยเรียนรู้มาแต่ก่อนว่า โลกของเรานี้แตกออกมาจากดวงอาทิตย์ เราเชื่อว่าเป็นความจริงแท้แน่นอนมานานนักหนานับเป็น ๑๐๐ ปี แต่เดี๋ยวนี้เรากลับได้เรียนรู้ใหม่จากนักดาราศาสตร์ว่า โลกทั้งหลายมาจากการรวมตัวของละอองปรมาณูที่ลอยละล่องอยู่ในอวกาศ 
ด้วยเหตุนี้เอง ท่านนักศึกษาก็คงจะได้เห็นแล้วว่า วิทยาการทั้งหลายที่เราได้ศึกษามานั้น เราจะปักมั่นในความจริงเหล่านั้นได้แน่นอนลงไปทีเดียวมิได้ เพราะทฤษฎีใหม่ๆ อาจจะมากลับใจให้เรามีความเห็นตรงกันข้ามอย่างหน้ามือเป็นหลังมือกับอดีตก็เป็นได้ 

อย่างไรก็ดี ยังมีความจริงแท้แน่นอน ความจริงที่ถูกต้องสมบูรณ์ ความจริงที่ไม่มีวันกลับกลอกด้วยกาลเวลาหรือด้วยสถานที่ คือ ไม่ว่าเวลานี้ หรือเวลาจะล่วงเลยไปอีกกี่หมื่นกี่แสนล้านปี ไม่ว่าจะเป็นโลกนี้หรือเป็นโลกอื่น และไม่ว่าจะอยู่ภายใต้อาทิตย์ดวงนี้หรืออาทิตย์ดวงไหนๆ ทั้งสิ้น ความจริงมีอยู่อย่างไร มันก็จะยินความจริงอยู่อย่างนั้นโดยไม่มีวันเปลี่ยนแปลงเลยนั้นมีอยู่ ซึ่งเราเรียกว่า พระอภิธรรม หรือปรมัตถธรรมอันเป็นวิทยาการที่ว่าด้วยเรื่องของชีวิตอย่างลึกซึ้งที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นพบ แล้วเผนแพร่ออกสู่ประชาชน 

เรื่องอันเกี่ยวแก่ชีวิตที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสั่งสอนนั้น เป็นความจริงแท้แน่นอนเป็นความจริงอย่างสมบูรณ์ชั้นสุดยอด บรรดาผู้รู้ทั้งหลายในกาลข้างหน้า ไม่อาจจะมาทำลายล้างทฤษฎีที่พระองค์ได้วางเอาไว้เสียได้ และทฤษฎีเหล่านั้นเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้น หรือเป็นไปตามธรรมดาสามัญ ไม่มีใครเสกสรรค์หรือดลบันดาลขึ้นมา 
เรื่องอันเกี่ยวแก่ชีวิตที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสั่งสอนนั้น ไม่เหมือนกับวิทยาการในทางโลกที่ศึกษาค้นคว้าเท่าใด หรือจะเกิดอีกสักกี่ชาติ ก็ศึกษาค้นคว้าหาได้จบสิ้นลงไม่ แม้ในวิชาการแขนงหนึ่ง ไม่เหมือนกับเรื่องของชีวิตและหนทางพ้นทุกข์ที่เมื่อศึกษาปฏิบัติแล้วก็ถึงที่สุดได้ ผู้ใดศึกษาปฏิบัติไปสุดหนทางหรือหมดสิ้นลงได้ เหมือนพระอรหันต์ทั้งหลาย เมื่อสำเร็จมรรคผลใหม่ๆ ประกาศว่าได้มาถึงที่สุดของทุกข์แล้ว ไม่มีอะไรที่จะทำเพื่อความพ้นทุกข์ยังเหลืออยู่อีกต่อไป 

เรื่องอันเกี่ยวแก่ชีวิตที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นพบนั้น นอกจากไม่ผันแปรเปลี่ยนแปลงได้แล้ว ยังคงทนต่อการพิสูจน์อีกด้วย เป็นความจริงที่พิสูจน์ได้เสมอ และมีผู้พิสูจน์กันอยู่ทั่วไป มีบุคคลผู้ซึ่งศึกษาวิทยาการสมัยใหม่มามากๆ หลายท่านเป็นห่วงว่าในอนาคตพุทธศาสนาคงจะโยกคลอนด้วยทนต่อความรู้อันทันสมัยมาสั่นไหวไม่ได้ แต่การณ์กลับตรงกันข้าม เพราะยิ่งมีความรู้มีความฉลาดในวิทยาการทางโลกทางวิทยาศาสตร์มากเท่าใด ก็ย่อมจะศึกษาพุทธศาสนาได้ง่านมากขึ้นเท่านั้น ด้วยเหตุนี้จึงได้ท้าทายให้ใครๆ ที่มีความรู้ความสามารถมากๆ มีเหตุผลดีๆ ให้เข้ามาพิสูจน์หาความจริง 

เรื่องของมิจฉาทิฏฐิที่แปลว่า ความเห็นผิด แล้วผมได้อธิบายว่า เฉพาะเจาะจงในเรื่องของชีวิตเท่านั้น ไม่ใช่ความเห็นผิดในวิทยาการต่างๆ แต่ในเรื่องของชีวิตนั้น ก็ยังมีความกว้างขวางอยู่มากนัก ดังนั้น ก็คงจะมีผู้ตั้งคำถามต่อไปอีกว่า จะเอาความเห็นผิดในเรื่องของชีวิตตรงไหน เรื่องอะไร ดังนั้นผมจึงต้องขอแยกความเห็นผิดทั้งหมดลงไปเสียก่อนว่ามีอะไรบ้าง ว่าความเห็นผิดเหล่านั้นเป็นเรื่องอะไร แล้วความเห็นผิดอันไหนที่จัดว่าเป็นมโนทุจริตตามความมุ่งหมายของอกุศลกรรมบถมโนกรรมตัวที่ ๓ ที่เรียกว่าเป็นมิจฉาทิฏฐิ ทั้งนี้ก็เพราะว่า มิจฉาทิฏฐิคือความเห็นผิดนั้นมีมากด้วยกัน และมโนทุจริตนั้นก็ไม่ใช่มิจฉาทิฏฐิทั้งหมด 

ตามสภาวธรรมแยกความเห็นผิดเห็น ๒ ประการ คือ 

๑. ทิฏฐิชนิดที่เป็นสามัญ 

๒. ทิฏฐิชนิดพิเศษ 
ตามสภาวธรรมแยกความเห็นผิดเห็น ๒ ประการ คือ 
๑. ทิฏฐิชนิดที่เป็นสามัญ 

๒. ทิฏฐิชนิดพิเศษ 

๑. ทิฏฐิชนิดที่เป็นสามัญนั้น ได้แก่สักกายทิฏฐิ ๒๐ คือ ความเห็นผิดที่เกิดขึ้น และเป็นไปกับบุคคลโดยทั่วไปอยู่เสมอๆ เป็นประจำ ด้วยความยึดมั่นขันธ์ ๕ ว่าเป็นตัวตน คือยึดถือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณที่เกิดขึ้นภายในตัว หรือภายนอกตัวว่าเป็นตัวตน คน สัตว์ ขาว ดำ หญิง ชาย บ้านเรือน เป็นต้น 

ยกตัวอย่างเช่น รูปารมณ์ คือรูป อันได้แก่คลื่นของแสงมากระทบตา ช่วงคลื่นของแสงที่สะท้อนมาเหล่านั้น ย่อมจะกระทบกลับเห็นเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นหญิง เป็นชาย แต่ความจริงนั้น ช่วงคลื่นของแสงจะเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นหญิง เป็นชายไปไม่ได้ เรายึดโดยสร้างมโนภาพขึ้นผิดๆ (ทางมโนทวาร) ทั้งยึดขันธ์ ๕ ของตัวเอง (ร่างกายกับจิตใจ) ว่าเป็นตัวตน คน สัตว์ เป็นหญิง เป็นชาย เพราะคลื่นของแสงเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นหญิง เป็นชายไม่ได้ เราก็ยึดโดยสร้างมโนภาพขึ้นผิดๆ แท้ๆ ความรู้สึก "เห็น" นั้นเป็นจิต คือวิญญาณขันธ์ต่างหาก และวิญญาณก็มิได้เป็น"เรา" 

หรือเมื่อเสียงมากระทบหู เราก็ยึดช่วงคลื่นแห่งความสั่นสะเทือนของอากาศนั้นว่า เป็นเสียงเพลง เป็นเสียงต่ำ เป็นเสียงด่าชมเชย ทำให้เกิดโลภะ โทสะ โมหะ เพราะไปคิดเอาเอง สร้างมโนภาพขึ้นเอาเองว่าเป็นเช่นนั้น ความจริงเสียงเฉยๆ มิได้เป็นเพลง เสียงก็มีแต่สูงๆ ต่ำๆ ไม่ใช่เป็นคำด่า ทั้งไม่ใช่เป็นคำชมเชย หากแต่เป็นปรากฏการณ์ของธรรมชาติ คือความสั่นสะเทือนของอากาศที่มาจากภายนอกแท้ๆ ไม่มีคน ไม่มีสัตว์ ไม่มีหญิง ไม่มีชาย ไม่มีคำด่า ไม่มีชม อะไรทั้งนั้น ผู้ได้ยินยึดขันธ์ ๕ ที่เกิดขึ้นอยู่ที่ตัวด้วยว่า ได้ยินนั้นเป็น "เราได้ยิน" อันก่อให้เกิดโลภะ โทสะ โมหะขึ้นมาได้ 
สำหรับขันธ์ทั้ง ๕ ก็คือ 

๑. รูป ได้แก่ เสียงและประสาทหู 

๒. เวทนา ได้แก่ เจตสิกตัวหนึ่งที่เกิดพร้อมกับจิตใจทำความรู้สึกว่าสุข ทุกข์ หรือไม่สุข ไม่ทุกข์ 

๓.สัญญา ได้แก่ เจตสิกตัวหนึ่งที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับจิตใจ ทำหน้าที่เก็บหรือจดจำอารมณ์ 

๔. สังขาร ได้แก่ เจตสิก ๕๐ ตัวที่เกิดพร้อมกับจิตใจ ปรุงแต่งให้เกิดโลภ โกรธ หลง หรือไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง 

๕. วิญญาณ ได้แก่ จิตใจที่ทำหน้าที่รู้อารมณ์ต่างๆ 

ในเรื่องนี้ ถ้าจะเปรียบก็เหมือนกับบ้านเรือน ความจริงบ้านเรือนนั้น มิได้มีจริงๆ มีแต่เสาสำหรับค้ำยัน มีแต่หลังคากันแดดกันฝน มีข้างฝาสำหรับปิดบังให้มิดชิด มีพื้นสำหรับอยู่อาศัย มีประตูหน้าต่างสำหรับเข้าออกและให้แสงเข้ามา ถ้ารื้อบ้านเรือนออกเมื่อใด บ้านเรือนที่ว่านั้นก็หายไป แต่เราเห็นครั้งใดเราก็เห็นว่าเป็นบ้าเรือนทุกๆ ครั้งไป ทั้งนี้ก็เพราะเรามัวไปหลงเอาอดีตที่เก็บไว้ในจิตใจมาสร้างมโนภาพขึ้น 
ท่านทั้งหลาย ผมจะขอยกตัวอย่างขึ้นมาอีกสักตัวอย่างหนึ่ง เป็นตัวอย่างสุดท้ายคือ เมื่อร่างกายของคนสองคนกระทบถูกต้องกันเข้า แต่คนทั้งสองนี้เป็นคนละเพศ เป็นเพศหญิงกับเพศชาย หรือหญิงสาวกับชายหนุ่ม การกระทบถูกต้องกันนี้ ก็จะก่อให้เกิดความรู้สึกในทางเพศขึ้นมา เพราะรู้สึกตัวว่ากระทบถูกต้องหญิง หรือกระทบถูกต้องชายเข้า มิหนำซ้ำยังทราบว่า เป็นขาวหรือดำ สวยหรือไม่สวยเสียอีกด้วย 

แท้จริงนั้นหญิงหรือชายถูกต้องไม่ได้เลยเป็นอันขาด ขาวหรือดำก็ถูกต้องไม่ได้ด้วย สวยหรือไม่สวยก็เกิดจากการถูกต้องไม่ได้เหมือนกัน การถูกต้องทางร่างกายนั้นจะเกิดความรู้สึกอันเป็นความจริงก็คือ เย็น ร้อน อ่อน แข็ง หย่อน ตึง เท่านั้น แต่ผู้ถูกกระทบเอาเรื่องที่คิดหาทางใจคือมโนทวารมาเป็นการกระทบทางกายไปเสีย ถ้าท่านไม่เชื่อ ก็ขอให้ทดลองดู เด็กเล็กๆ หรือสัตว์เดรัจฉานก็มีจิตใจเหมือนกัน แต่หาได้รู้สึกในทางเพศไม่ เมื่อได้ถูกต้องกับคนผู้ใหญ่ เป็นต้น 

ปุถุชนทั้งหลายถูกปกคลุมอยู่ด้วยกิเลส คือ โลภะ โทสะ โมหะ อยู่ภายในใจ ย่อมจะเกิดความหลงใหลอยู่ในรูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัสทางกายที่เกิดอยู่ทุกเมื่อเชื่อวัน ย่อมจะพัวพันอยู่กับปรากฏการณ์ของธรรมชาติภายนอกตัว และธรรมชาติภายในตัวที่มากระทบหรือสัมผัสกันอยู่ตลอดเวลา เพราะถูกโมหะหรืออวิชชาเข้ามากางกั้นความจริงเหล่านั้นเสียด้วยความรวดเร็วของมัน จึงทำให้บังเกิดความหลงผิดไป จึงได้ยึดเอาปรากฏการณ์ของธรรมชาติเหล่านั้น เอามาเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นสิ่งของต่างๆ 
ทั้งๆ ที่รูปที่สะท้อนมากระทบตาเป็นแต่เพียงช่วงคลื่นของแสงแท้ๆ ไม่ใช่คน ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่หญิงหรือชายอะไรสักอย่าง และทั้งที่เสียงก็มีแต่เพียงเสียงสูงๆ ต่ำๆ อันเป็นช่วงคลื่น คือความถี่ของอากาศแท้ๆ มากระทบหู ไม่มีด่า ไม่มีชมทั้งนั้น แต่กลับไปเอาเสียงสูงๆ ต่ำๆ อันเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติเหล่านั้น มายึดว่าด่า ว่าชมเชย เป็นจริงเป็นจัง ทั้งๆ ที่มันก็เกิดขึ้นต่อๆ กันมากระทบหูแล้วก็หายไป สร้างเป็นมโนภาพว่าเป็นเสียงด่า แล้วก็เกิดความโกรธ ความไม่พอใจ สร้างเป็นมโนภาพว่าเป็นเสียงชมเชย แล้วก็ชอบใจอยากจะให้เกิดขึ้นมาบ่อยๆ 

แม้ร่างกายที่ถูกกระทบกับเย็นร้อน อ่อนแข็งแท้ๆ ก็ว่าเป็นหญิงเป็นชาย ทั้งยึดมั่นเอาเป็นจริงเป็นจังด้วย ความเห็นผิดในธรรมชาติที่เข้ามากระทบกับจิตตามทวารต่างๆ ดังกล่าวมานี้ จะเกิดขึ้นเป็นไปอยู่เสมอ ห้ามไม่ได้ เราจะรู้สึกตัวว่าเป็นความเห็นผิดก็ชั่วครั้งชั่วคราว จะประมาณว่า อารมณ์เกิดขึ้นมาร้อยครั้ง แล้วจะรู้สึกตัวว่าเป็นความเห็นผิดชั่วครั้งชั่วคราว จะประมาณว่า อารมณ์เกิดขึ้นมาร้อยครั้ง แล้วจะรู้สึกสำนึกตัวว่ามีความเห็นผิดสักครั้งหนึ่งก็แสนยากยิ่ง 

ความเห็นผิดดังกล่าวมานี้จึงเรียกว่า เป็นทิฏฐิสามัญ เพราะเกิดขึ้นเป็นธรรมดาสามัญกับบุคคลทั้งหลายทั่วไป แม้ชาวพุทธที่ได้ศึกษาเล่าเรียนมีความเข้าใจ ก็จะหลีกหนีทิฏฐิชนิดสามัญนี้หาได้ไม่ 

๒. สำหรับทิฏฐิชนิดพิเศษนั้น มิได้เกิดขึ้นเป็นธรรมดาสามัญ หากแต่เป็นความคิดความอ่าน ได้แก่นิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓ คือ ปฏิเสธเหตุ ปฏิเสธผล และปฏิเสธทั้งเหตุทั้งผล 
นอกจากนี้ยังมีมิจฉาทิฏฐิที่เรียกว่า สัสสตทิฏฐิ มีความเห็นว่า เที่ยงไม่ขาดสูญ เช่นเห็นว่า จิตใจหรือวิญญาณนั้นเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นอมตะไม่เกิดไม่ดับ คนตายลงแล้ววิญญาณก็ล่องลอยไปได้ เป็นต้น หรือมีความคิดเห็นเป็นอุจเฉททิฏฐิ คือมีความคิดเห็นว่าขาดสูญ เช่นคนตายแล้วก็เกิดอีกไม่ได้ ย่อมสูญสิ้นไป เป็นต้น 

ความเห็นผิดซึ่งได้แก่มิจฉาทิฏฐิ ๖๒ ที่แสดงไว้ในพรหมชาลสูตรแห่งศีลขันธวรรคก็มี นิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓ ที่แสดงอยู่ในสามัญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรคก็มี แต่สำหรับมิจฉาทิฏฐิที่ผมกำลังนำมาเสนอแก่ท่านนักศึกษานั้น เป็นมิจฉาทิฏฐิมโนทุจริตในอกุศลมโนกรรม ๓ ดังนั้น จึงขอให้ท่านนักศึกษาจำเอาไว้ด้วยว่า มิได้มุ่งหมายถึงมิจฉาทิฏฐิอื่นใด นอกจากมุ่งเอาเฉพาะนิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓ นี้เท่านั้น 
นิยตมิจฉาทิฏฐิ คืออะไร 
นิยตมิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นผิดที่เที่ยงแม้แน่นอน ๓ ประการคือ 

๑. นัตถิกทิฏฐิ มีความเห็นผิดว่า จะทำอะไรๆก็ตาม ผลจากการกระทำเหล่านั้นย่อมจะไม่มีโอกาสเกิดขึ้นมาได้ เป็นการปฏิเสธผลที่ตนได้กระทำไป 

๒. อเหตุกทิฏฐิ มีความเห็นผิดว่า สัตว์ทั้งหลายที่เกิดขึ้นมาและกำลังเป็นไปอยู่นั้น ไม่ว่าจะทุกข์ จะสุข จะร่ำรวยหรือยากจนก็ดี มิได้เนื่องมาจากเหตุแต่ประการใด เป็นการปฏิเสธเหตุที่กระทำ 

๓. อกิริยทิฏฐิ มีความเห็นผิดว่า การกระทำของสัตว์ทั้งหลายนั้น สักแต่ว่ากระทำลงไป ไม่สำเร็จเป็นบุญหรือเป็นบาปอย่างใดทั้งสิ้น เป็นการปฏิเสธทั้งเหตุทั้งผล 
ผู้ที่มีความเห็นเป็นนัตถิกทิฏฐินี้ ย่อมจะมีความรู้สึกอันเป็นอุจเฉททิฏฐิ เป็นมูลฐานของจิตใจ คือคิดว่าตายแล้วก็สูญไปเลย ไม่มีอะไรเหลือที่จะเกิดอีกได้ เพราะบาลีสามัญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรคแสดงถึงนัตถิกทิฏฐิ ผู้มีความเห็นผิดชนิดนี้ว่า 

นตฺถิ ทินนํ เห็นว่าการทำบุญนั้นไม่ได้รับผลแต่อย่างใด เช่น พูดว่า "บาปบุญมองไม่เห็นตัว" 

นตฺถิ ยิฏฺฐํ เห็นว่าการบูชาต่างๆ นั้น ไม่ได้รับผลแต่อย่างใด 

นตฺถิ หุตํ เห็นว่าการเชื้อเชิญต้อนรับต่างๆ ไม่ได้รับผลประการใด 

นตฺถิ สุกต ทุกฺกตานํ กมฺมานํ ผลํ วิปาโก เห็นว่าการทำดี การทำชั่ว ไม่ได้รับผลอย่างใดเลย ไม่ว่าทางตรงหรือทางอ้อม 

นตฺถิ อยํ โลโก เห็นว่าภพนี้ไม่มี คือผู้ที่กำลังปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้ ที่เราเรียกันว่า ภพนี้ย่อมไม่มี ไม่มีการเกิดอีกต่อไป 
นตฺถิ ปโร โลโก เห็นว่าภพหน้าไม่มี คือภพอันจะเป็นที่เกิดแห่งภพที่ปรากฏในปัจจุบันนี้ย่อมไม่มี เพราะเมื่อตายแล้วก็ไม่มีการเกิดอีก 

นตฺถิ มาตา เห็นว่าการทำดีทำชั่วต่อมารดา ย่อมไม่ได้รับผลแต่อย่างใด 

นตฺถิ ปิตา เห็นว่าการทำดีทำชั่วต่อบิดา ย่อมไม่ได้รับผลแต่อย่างใด 

นตฺถิ สตฺตา โอปปาติกา เห็นว่าสัตว์ประเภทที่เกิดเติบโตขึ้นทีเดียว คือสัตว์นรก เปรต อสุรกาย เทวดา พรหม เป็นต้น ไม่มี 

นตฺถิ โลเก สมณพฺรหฺมณา สมคฺคตา สมฺมาปฏิปนฺนา เย อิมญฺจ โลโก ปรญฺจ โลกํ สยํ อภิญฺญา สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺติ เห็นว่าสมณพราหมณ์เหล่าใดมีการรู้แจ้งโลกนี้โลกหน้าด้วยตนเอง แล้วสามารถชี้แจงแนะนำให้เข้าใจได้ สมณพราหมณ์ที่ถึงพร้อมด้วยความสามัคคี และปฏิบัติดีปฏิบัติชอบเหล่านั้นย่อมไม่มี 

ในข้อนี้หมายความว่า ผู้ที่ทำสมาธิ ทำวิปัสสนา ได้ถึงฌาน ได้มรรคผลนั้นไม่มี และผู้ที่ถือเพศเป็นบรรพชิตปฏิบัติดีปฏิบัติชอบนั้นไม่มี ล้วนแต่เป็นการกล่าวหรือหลอกลวงเหลวไหลทั้งนั้น ซึ่งความจริงเป็นการกระทำเพื่อจะยังชีพเท่านั้นเอง 
ผู้ที่ยึดถือความเห็นผิดเป็นนัตถิกทิฏฐินี้ ท่านนักศึกษาก็จะเห็นได้ว่า เป็นผู้ปฏิเสธผลเช่นปฏิเสธผลของบุญของบาป ปฏิเสธผลของการทำสมถะและวิปัสสนาภาวนา ปฏิเสธผลที่ได้ทำบาปทำบุญ แล้วจะไปเกิดในนรก หรือเทวดา ว่าเกิดอีกไม่ได้ ดังนี้ก็คือ ได้ปฏิเสธกุศล อกุศล อันได้แก่บุญ บาป ทั้งหลายว่าไม่มีกำลัง ไม่มีความสามารถที่จะบันดาลผลขึ้นมานั่นเอง ด้วยเหตุนี้ พระมหาพุทธโฆสาจารย์จึงได้แสดงไว้ในสามัญผลสูตรอรรถกถาว่า 

"วิปากํ ปฏิพาหนฺเตนาปิ กมฺมํ ปฏิพาหิตํ โหติ" ซึ่งแปลความว่า เมื่อมีการปฏิเสธผลแล้ว ก็ได้ชื่อว่า ปฏิเสธกรรมอันเป็นเหตุให้เกิดผลนั้นด้วย 

ท่านนักศึกษาทั้งหลาย ท่านเคยทราบบ้างหรือไม่ โดยไม่ต้องไปเลือกว่า เป็นใครนับถือลัทธิหรือศาสนาไหน หากแต่ว่าเป็นคนไทยที่นับถือศาสนาพุทธนี่เอง บางท่านก็นับถือโดยมีทะเบียนสำมะโนครัวเท่านั้น ท่านไม่เคยเชื่อกรรมหรือผลของกรรม ท่านไม่เคยเชื่อว่าตายลงไปแล้วก็เกิดเป็นมนุษย์ หรือเป็นสัตว์นรกและเทวดาอีกได้ ทั้งท่านไม่เชื่อว่า การเจริญสมาธิและวิปัสสนานั้นจะบังเกิดผลดีอย่างไร ท่านไม่ยอมเชื่อพร้อมทั้งไม่ยอมที่จะศึกษาให้เข้าใจเสียด้วย 

ผมเชื่อว่าท่านนักศึกษาคงจะได้พบปะมาบ้างไม่มากก็น้อย การได้ชื่อว่า นับถือพุทธศาสนาของท่านก็เป็นไปอย่างสังเวชสลดใจ เป็นการน่าเสียดายที่ท่านเกิดขึ้นมาพบพระพุทธศาสนาแล้วกลับไม่มีความสนใจศึกษาให้เกิดความรู้ในหลักการสำคัญ ตลอดจนเหตุผลของพุทธศาสนาเสียบ้างเลย 
ท่านทั้งหลายเหล่านี้ แน่นอนว่าบางท่านก็ประพฤติดีปฏิบัติชอบ คิดช่วยเหลือเจือจานผู้อื่น มีความเมตตากรุณาประจำใจ ทำบุญให้ทานอยู่เสมอ แต่พื้นฐานของจิตใจนั้นประกอบไปด้วยความคิดเห็นอันไม่ถูกต้อง เป็นนัตถิกทิฏฐิ กุศลจิตของท่านจึงมีกำลังมากไม่ได้ ด้วยมิได้ปูรากฐานอะไรเอาไว้ ทำไปเพราะเห็นว่าเป็นความดี ทำลงไปเพราะเกิดความเมตตากรุณาอันเป็นไปตามธรรมดาสามัญ 

เพราะกุศลจิตทั้งหลายจะเกิดขึ้นหรือจะเป็นไปก็ด้วยความเห็นใจ หรือทำตามธรรมเนียม หรือทำไปด้วยเพราะเป็นอาชีพ และด้วยเหตุที่อยู่ในสังคมจึงควรกระทำ เช่นนายจ้างช่วยเหลือลูกจ้างก็เพราะความจำเป็น หรือเพราะหน้าที่ หรือเพราะปรารถนาจะให้ลูกจ้างคิดถึงคุณตน จะได้ช่วยเหลือตนในวันข้างหน้า หรือเพราะมีความสงสาร แต่ไม่เคยคิดเลยว่า การกระทำของตนนั้นเป็นกุศลผลบุญที่จะนำผลมาให้ได้ในอนาคต 
แน่นอนจริงๆ หรือที่ผู้ที่มีจิตใจประกอบไปด้วยนัตถิกทิฏฐิ แล้วจะประพฤติดีปฏิบัติชอบเสมอไป ไม่เคยฆ่าสัตว์ตัดชีวิต ไม่เคยประพฤติผิดในกาม หรืไม่เคยเบียดเบียนผู้ใด แม้ในความคิดก็ไม่ได้คิดทำร้ายใครบ้างหรือ บุคคลทั้งหลายเกิดขึ้นมาชาติหนึ่งจะประพฤติดีปฏิบัติชอบดุจผ้าขาวที่มิได้เปรอะเปื้อนสิ่งใดนั้นก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้นัก ด้วยเหตุนี้บุคคลผู้ซึ่งมีความเห็นผิดเป็นนัตถิกทิฏฐิปฏิเสะผลดังที่ได้ยกตัวอย่างขึ้นมานี้ ก็ย่อมจะมีจิตใจแข็งกร้าว ถ้าการกระทำบาปเกิดขึ้นแล้ว ก็เป็นบาปที่จะให้ผลมิใช่เล็กน้อยเลย 

ดังนั้นถ้ากุศลผลบุญที่ได้กระทำมาบ้าง ไม่มีกำลังความสามารถ หรือมีกำลังแรงไม่เพียงพอ คือได้กระทำกุศลมาไม่ถึงขนาดแล้ว ความเห็นผิดๆ ชนิดนัตถิกทิฏฐิที่ฝังมั่นประจำใจเหล่านั้นก็จะมีกำลังรุนแรงเพียงพอ หรือบังเกิดความสามารถที่จะทำให้ผู้นั้นได้รับผลในปฏิสนธิกาลอันจะนำไปเกิดในทุคติภูมิได้ และกำลังของอกุศลดังกล่าวนี้ เราเรียกว่า มโนทุจริต 
๒. อเหตุกทิฏฐิ ต่อไปนี้ผมจะขออธิบายถึงมิจฉาทิฏฐิตัวที่ ๒ คือ อเหตุกทิฏฐิต่อไป แต่ก่อนที่ผมจะได้อธิบาย ผมขอคัดพระบาลีที่แสดงไว้ในสามัญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรคออกมาให้ท่านได้ทราบเสียก่อน คือ 

นตฺถิ เหตุ นตฺถิ ปจฺจโย สตฺตานํ สํกิเลสาย อเหตู อปฺปจฺจยา สตฺตา สํกิลิสฺสนฺติ นตฺถิ เหตุ นตฺถิ ปจฺจโย สตฺตานํ วิสุทฺธิยา อเหตู อปฺปจฺจยา สตฺตา วิสุชฺฌนฺติฯ 

แปลความว่า ชนกเหตุคือเหตุที่ให้เกิด และอุปถัมกเหตุคือเหตุที่ช่วยอุปถัมภ์ให้สัตว์ทั้งหลายมีความเศร้าหมอง ลำบากกาย ลำบากใจนั้นไม่มี สัตว์ทั้งหลายที่กำลังเศร้าหมองและลำบากอยู่นั้น ก็ไม่มีชนกเหตุและอุปถัมภกเหตุแต่อย่างใด ชนกเหตุคือเหตุที่ให้เกิด และอุปถัมภกเหตุคือเหตุที่ช่วยอุปถัมภ์ให้สัตว์ทั้งหลายมีความบริสุทธิ์พ้นจากความลำบากกายลำบากใจนั้น ไม่มี สัตว์ทั้งหลายที่กำลังมีความบริสุทธิ์ พ้นจากความลำบากายลำบากใจนั้น ก็ไม่เกี่ยวกับชนกเหตุและอุปถัมภกเหตุแต่อย่างใด 
ธรรมดาสรรพสิ่งทั้งหลายในโลก จะต้องมีเหตุเป็นแดนเกิดทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นพื้นดิน แม่น้ำ ภูเขาก็ตาม แต่สิ่งใดที่ปราศจากชีวิต หรือสิ่งใดที่ไม่มีวิญญาณครองแล้วก็ย่อมจะมีความสลับซับซ้อนของเหตุนั้นน้อยกว่าสิ่งที่มีชีวิต หรือสิ่งที่มีวิญญาณครอง 

นักปราชญ์ทั้งหลายที่ค้นคว้าถึงสาเหตุในสรรพสิ่งที่ไม่มีชีวิต หรือไม่มีวิญญาณครอง หรือค้นคว้าหาสาเหตุจากปรากฏการณ์ของธรรมชาติกันมาตั้งแต่ดึกดำบรรพ์ ต่อๆ กันมาจนถึงยุคปัจจุบัน ปัญหาเร้นลับที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่อย่างลึกซึ้งก็ได้ถูกคลี่คลายออกมาเป็นอันมาก จนทำให้เราหายจากความงมงายไร้เหตุผล ทำให้เราหายจากความเข้าใจผิด คิดว่าธรรมชาตินั้นช่างเจ้าเล่ห์เจ้ามายา หรือหลงผิดโดยคิดว่าธรรมชาติต่างๆ ที่ปรากฏต่อสายตานั้น เป็นฝีมือของเทพยเจ้าดลบันดาล 

อย่างไรก็ตาม แม้ถึงว่าธรรมชาติทั้งหลายจะถูกตีจนแตก หรือขบจนทะลุลงได้ก็ดี ก็มีเป็นส่วนที่เล็กน้อยเหลือเกิน เมื่อก้าวเข้าไปดูส่วนที่ยังเหลือ ส่วนที่ยังย่อยให้ละเอียดไม่ได้นั้นยังมีอีกเหลือหลาย ที่ยังรอคอยท่านผู้มีความรู้ คือท่านนักปราชญ์ราชบัณฑิตให้เข้ามาค้นคว้าหาความจริง 
ธรรมชาติที่ปราศจากชีวิตทั้งหลายได้เก็บงำความเร้นลับของตัวเองไว้มากมาย ก็นับว่าน้อยกว่าความเร้นลับในเรื่องของชีวิต ด้วยเหตุนี้ จึงมีบุคคลเป็นอันมากพูดกันอยู่เสมอว่า เราเพิ่งจะก้าวเท้าเข้ามาในเรื่องของชีวิตไม่ได้กี่ก้าวเท่านั้นเอง 

ผมจะขอยกตัวอย่างขึ้นมาให้เห็นเล็กๆ น้อยๆ ส่วนหนึ่ง จากจำนวนใหญ่โตมหาศาล ที่เราทั้งหลายส่วนมากยังเข้าใจผิดกันอยู่ เพื่อเป็นแนวทางให้ท่านได้คิดพิจารณาบ้างตามสมควร 

เมื่อขโมยคนหนึ่งสมมุติว่า ชื่อ นาย ก. ได้ถูกจับ แล้วก็ถูกนำตัวมายังโรงศาล ศาลได้ลงโทษจำคุกขโมยผู้นี้เอาไว้ ๓ ปี ตลอดเวลาทั้ง ๓ ปีเหล่านี้ต้องได้รับความลำบากมาก กินอยู่หลับนอนตามความต้องการของตนเองไม่ได้ ต้องถูกจำกัดเขต ตัดเสรีภาพลงไปมาก สังคมก็ถูกตัดเกือบว่าจะสิ้นเชิง ต้องพลัดพรากจากบ้านเรือน บุตร ภรรยาอันเป็นที่รักของตนมา ต้องเศร้าโศกเสียใจอยู่ทุกวันคืนมิได้สร่างซา 
เมื่อมีผู้ใดผู้หนึ่งมาตั้งคำถามว่า นาย ก. เข้าไปอยู่ในคุกในตะรางเพราะเหตุใด 

ในเรื่องนี้ ใครๆก็จะพากันตอบว่า การที่นาย ก. เข้าไปอยู่ในคุกในตะรางนั้น เพราะเหตุที่นาย ก.เป็นขโมย 

การตอบดังนี้ก็เป็นการแสดงว่า ขโมยเป็นเหตุ และการติดคุกนั้นเป็นผล แต่ถ้าสมมุติว่ามีผู้ใดตั้งคำถามขึ้นมาอีกว่า ขโมยเป็นเหตุ การติดคุกเป็นผลแน่หรือ ถ้าขโมยเป็นเหตุ ติดคุกเป็นผลจริงๆ แล้ว ขโมย ๑๐ ครั้งก็ต้องติดคุก ๑๐ ครั้งเหมือนกัน เพราะทำเหตุขโมยแล้ว ติดคุกก็เป็นผลจากการขโมยอีกทีหนึ่ง แต่มีหรือไม่ ขโมยตั้ง ๑๐ ครั้งแต่ไม่เคยติดคุกเลยแม้แต่สักครั้งเดียว ซึ่งในเรื่องนี้ก็จะต้องมีอย่างแน่นอน มีขโมยคนหนึ่งที่ฉกชิงสิ่งของของผู้โดยสารในรถไฟเป็นประจำจนร่ำรวยขึ้นมามากมายจนสามารถสร้างตึกได้ตั้งหลายหลัง มีภรรยาได้ตั้งหลายคน (ถูกจับได้เมื่อขโมยมาหลายปี) 
เมื่อขโมย ๑๐ ครั้ง ก็มิได้ติดคุกทั้ง ๑๐ ครั้ง ดังนี้แล้วเราจะว่าขโมยเป็นเหตุติดคุกเป็นผลกระไรได้ เราจะว่าเหตุอันนั้นทำให้ได้รับผลอันนี้จะได้หรือ และไม่มีบ้างเลยทีเดียวหรือที่บุคคลหนึ่งที่ไม่ได้กระทำผิดอะไรเลยแม้แต่สักนิด แต่ก็มีสาเหตุมีกรณีต่างๆ แวดล้อมอยู่พรักพร้อมจนเป็นเหตุให้ศาลตัดสินจำคุก ๓ ปี ในข้อหาว่าเป็นขโมย 

แน่นอน ผู้ที่มีความผิดจริงๆ รอดตัวพันมือกฎหมายไปได้ก็จะต้องมี และผู้ที่ไม่มีความผิดเลยอาจจะต้องติดคุกบ้างก็มีเหมือนกัน แต่ก็มีเป็นส่วนน้อย 

ถึงแม้จะมีเป็นส่วนน้อยก็ตาม เมื่อมีผลคือติดคุกขึ้นมาแล้ว ก็จำเป็นที่จะต้องสาวเข้าไปหาถึงสาเหตุให้ได้ว่า การติดคุกนี้สืบเนื่องมาจากสาเหตุอะไร เมื่อเหตุกับผลมิได้ตรงกันเช่นนี้ จะอธิบายอย่างไร? 
การติดคุกนี้สืบเนื่องมาจากสาเหตุอะไร เมื่อเหตุกับผลมิได้ตรงกันเช่นนี้ จะอธิบายอย่างไร? 

เมื่อพิจารณาโดยแยบคายแล้ว อาศัยสภาวธรรมเข้ามาตัดสิน ก็จะได้ความจริงว่า เหตุขโมยหาใช่จะทำให้เกิดผล คือติดคุกได้ไม่ เพราะว่าการขโมยนั้นเป็นความปรารถนาที่จะทำให้ทรัพย์สินของผู้อื่นหมดลง ผลที่ได้รับนั้นก็จะต้องยากจนอดอยาก หรือทรัพย์สมบัติต่างๆ ต้องพินาศเสียหายไป ด้วยเหตุนี้เอง จะว่าขโมยเป็นเหตุ ผลคือติดคุก จึงเป็นไปไม่ได้ 

เมื่อพิจารณาโดยแยบคายแล้ว ใช้สภาวธรรมเข้ามาตัดสิน ก็จะได้ความจริงว่า เหตุของการขโมยนั้น จะปรากฏผลขึ้นมาทันตาเห็นจริงๆ จังๆ ในชาตินี้เลย ก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้ เพราะเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในชาตินี้นันมีกำลังอ่อนด้วยเป็นชวนะดวงที่ ๑ แล้วก็ไม่ใช่อนันตริยกรรมที่มีกำลังมากอะไรเลยด้วย ผลชนิดนี้ก็จะเป็นเพียงไม่สบายใจ หรือเห็นอะไรก็คอยจะตกใจ เหมือนคนร้ายที่ระแวงภัยคล้ายกับมีคนคอยตามหลังเป็นต้น ดังนั้นผลของกรรมในเรื่องขโมยในชาตินี้ จึงให้ผลเป็นติดคุกในชาตินี้ ก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้ แต่จะต้องเป็นผลของกรรมในอดีตชาติอย่างแน่นอน 
เมื่อพิจารณาโดยแยบคายแล้วใช้สภาวธรรมเข้าตัดสิน ก็จะเห็นได้ว่าขโมยแล้วได้รับผลคือติดคุกนั้น เหตุกับผลยังมิได้ตรงกัน เพราะเหมือนปลูกทุเรียนแล้วบังเกิดผลเป็นมังคุด หรือปลูกต้นมะม่วงแต่ผลกับมาเป็นพุทรา ซึ่งย่อมจะเป็นไปไม่ได้ ด้วยเหตุนี้ ผลที่ได้รับในชาตินี้ คือการติดคุกตาราง จึงมิได้มีเหตุคือการขโมยในชาตินี้ หากแต่เป็นการกระทำเหตุ คือทำให้ผู้อื่นเสียอิสรภาพในชาติอดีตที่แล้วมา เช่นการกักขังสัตว์ หรือกักขังผู้อื่นให้เสียอิสรภาพ เป็นต้น เมื่อมีความปรารถนาอย่างไร เมื่อมีเจตนากรรมอย่างไร ก็จะได้รับผลอย่างนั้นตามกำลังแรงของกรรม หรือของเจตนา เหตุกับผลจะต้องตรงกัน จึงจะถูกต้องตามความเป็นจริง 

ด้วยเหตุผลอันละเอียดลึกซึ้งดังที่ผมได้แสดงมาย่อๆ นี้เอง เราจึงได้เห็นผู้ร้ายยังลอยนวลอยู่ได้ เห็นคนขี้โกงยังโกงอยู่ต่อไปโดยไม่มีอันตราย และบางทีเราก็เห็นคนที่มิได้มีความผิดอะไรเลย ได้รับทุกข์โทษภัยอย่างร้ายแรงก็ได้ ทั้งนี้ก็เพราะเราไม่ทราบอดีต กล่าวคือ ชาติที่แล้ว และในชาติในๆ เข้าไปนั่นเอง 

ท่านนักศึกษาจะต้องทำความเข้าใจในเรื่องของเหตุ ว่าเหตุคืออะไร ในเรื่องนี้ถ้าเราจะไปถามใครๆ ว่า "เหตุ" นั้นคืออะไร ก็คงจะได้รับคำตอบที่ไม่สู้จะง่ายนัก จะต้องคิดจะต้องค้นถึงตัวอย่างต่างๆ บางทีก็อาจจะตอบไม่ได้เอาเลย ทั้งๆ ที่เคยใช้คำว่า "เหตุ" นี้มานมนาน แต่ในหลักธรรมะนั้นวางกำหนดกฎเกณฑ์เอาไว้แล้ว ซึ่งมาจากภาษาบาลีว่า หิโนติ ผลํ ปวตฺตตีติ = เหตุ แปลว่า เหตุคือธรรมชาติที่ทำให้เกิดผล เช่น เม็ดมะม่วงเป็นเหตุ ต้นมะม่วงเป็นผล ช่างไม้เป็นเหตุ บ้านเรือนเป็นผล เป็นต้น 
นอกจากเหตุแล้วยังมีคำว่าปัจจัยอีกคำหนึ่งที่เราใช้กันอยู่เสมอๆ แต่ความหมายจริงๆ เราไม่สู้จะเข้าใจกัน บางท่านใช้คำว่าปัจจัยมานาน ครั้นถามว่าปัจจัยคืออะไรก็อึกอักตอบให้ตรงความหมายไม่ได้ และทั้งๆ ที่ยังไม่มีความเข้าใจ บางทีก็ใช้คำว่าเหตุกับคำว่าปัจจัย ทั้งสองคำนี้ควบคู่กันไปเลย เช่น "เหตุปัจจัย" 

คำว่า "ปัจจัย" คืออะไร ปัจจัยนั้นคือเหตุหรือ ถ้าปัจจัยคือเหตุแล้ว เราจะใช้คำว่าปัจจัยซ้ำลงไปอีกทำไม ใช้แต่ "เหตุ" ตัวเดียวไม่ดีกว่าหรือ 

คำว่าปัจจัยนั้นมิใช่เป็นตัวเหตุ คือเป็นตัวให้เกิดผลขึ้นมาโดยตรง หากแต่เป็นเพียงตัวสนับสนุนเหตุเท่านั้น ยกตัวอย่างเช่น 

เมื่อมีผู้มาถามว่า มะม่วงต้นนี้เกิดขึ้นมาได้อย่างไร เราก็จะต้องตอบว่า เกิดขึ้นมาจากเม็ดมะม่วง มันจะเกิดขึ้นมาจากอย่างอื่นหาได้ไม่ ดังนั้น เม็ดมะม่วงก็เป็นเหตุ ต้นมะม่วงก็เป็นผล 

ถ้าจะถามต่อไปว่า เม็ดมะม่วงอย่างเดียวทำให้ต้นมะม่วงเกิดขึ้นมาได้หรือ ย่อมจะไม่ได้แน่นอน มันจะต้องอาศัยการรดน้ำ พรวนดิน การใส่ปุ๋ย ดินฟ้าอากาศที่เหมาะสม 

ด้วยเหตุนี้เอง การรดน้ำ พรวนดิน การใส่ปุ๋ย ดินฟ้าอากาศที่เหมาะสมก็เป็นตัวปัจจัย เพราะปัจจัยนั้นก็คือตัวการที่สนับสนุนเหตุ เพราะการรดน้ำ พรวนดิน ใส่ปุ๋ย และดินฟ้าอากาศที่เหมาะสมเหล่านี้มาช่วยสนับสนุนให้เป็นต้นมะม่วงขึ้นมาอีกทีหนึ่ง 

สำหรับบ้านเรือนก็เหมือนกัน จะเป็นผลสำเร็จเด็ดขาดเป็นบ้านเรือนขึ้นมาได้ก็จะต้องอาศัยเหตุ คือช่างไม้ ช่างไม้จึงเป็นเหตุ บ้านเรือนจึงเป็นผล แต่ช่างไม้อย่างเดียวก็ไม่มีความสามารถที่จะดลบันดาลให้เป็นบ้านเรือนขึ้นมาได้ ดังนั้นจึงต้องอาศัยปัจจัยตัวสนับสนุนเหตุอีกทีหนึ่ง ปัจจัยอันเป็นตัวสนับสนุนช่างไม้ก็ได้แก่เครื่องมือของช่างไม้นั่นเอง ได้แก่ เลื่อย ค้อน กบ สิ่ว เป็นต้น 

ตามที่ผมได้แสดงมานี้ เป็นการยกสิ่งของขึ้นมาเพื่อเปรียบเทียบให้ท่านนักศึกษาทำความเข้าใจในเรื่องของเหตุกับในเรื่องของปัจจัยได้ง่าย แต่ในสภาวธรรมนั้น หมายถึงเหตุที่จะให้เกิดโลภะ โทสะ โมหะ ความโลภ ความโกรธ ความหลง และอโลภะ อโทสะ อโมหะ คือความไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง 

ในปรมัตถธรรมนั้น มีเรื่องของเหตุปัจจัยอย่างลึกซึ้งซึ่งปุถุชนผู้มากไปด้วยกิเลสหรือยังมีกิเลสอยู่ไม่อาจที่จะค้นคว้าเข้าไปให้ถึงได้ จึงต้องอาศัยสัพพัญญุตญาณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วต้องอาศัยทั้งทฤษฎี ทั้งการปฏิบัติจึงจะเข้าไปสู่เหตุและปัจจัยอันล้ำลึกนั้นๆ แล้วจะได้เรื่องราวของชีวิตอันน่าอัศจรรย์ 

สัตว์ทั้งหลายมีความลำบากกายลำบากใจ สัตว์ทั้งหลายมีความสุขมีความทุกข์เกิดขึ้นมาแล้ว ก็มองเห็นแต่เหตุเล็กๆ น้อยๆ ที่ปรากฏอยู่ต่อหน้าอันเป็นเหตุปัจจุบันที่ตื้นๆ เผินๆ ไม่มีความสามารถเข้าถึงเหตุที่สำคัญและลึกซึ้งได้ มิหนำซ้ำยังเข้าใจเหตุกับผลไม่ตรงกันเสียอีก ดังนั้น จึงพากันพูดว่า ทำดีแล้วไม่ได้ดี ทำชั่วแต่กลับได้ดี เมื่อกระทำการฆ่าสัตว์ ลักทรพัย์ หรือกระทำผิดในกาม ตลอดจนเสพสุรายาเมาแล้ว เหตุเหล่านั้นไม่สามารถจะเกิดผลได้ เพราะผลก็ไม่ปรากฏขึ้นมาให้เห็นชัดเจนได้ทุกครั้งที่ได้กระทำอะไรลงไป 

กรรมที่กระทำลงไปนั้นมีกำลังอำนาจมาก มีความสามารถมาก เมื่อได้กระทำลงไปแล้ว ก็ย่อมจะบังเกิดผลขึ้นมา แต่จะปรากฏผลขึ้นมาเร็วๆ ตามความคิดของใครไม่ได้ จะให้ผลเกิดขึ้นมาให้ทันตาเห็นของใครๆ จะได้อย่างไร ทั้งนี้ก็ต้องแล้วแต่กำลังของกรรมนั้นๆ ซึ่งจะต้องอาศัยเวลามากหรือน้อยตามสมควร เหมือนเราปลูกต้นมะม่วง ก็จะต้องคอยสัก ๕-๖ ปีจึงจะได้ผล ถ้าจะปลูกต้นสัก ก็จะต้องคอยสัก ๘๐ หรือ ๑๐๐ ปี จึงจะได้ไม้สักที่ดี แต่ถ้าปลูกถั่วงอกแล้ว เราก็คงจะได้ผลเร็วภายใน ๒-๓ วันเท่านั้น 

เรื่องของกรรมนั้นลึกซึ้งยิ่งนัก ผู้ที่มิได้ศึกษาเล่าเรียนให้บังเกิดความเข้าใจ ก็ย่อมจะบังเกิดความเข้าใจผิดไปได้ และมากคนทีเดียวที่พยายามจะแสดงให้เห็นว่า กรรมที่กระทำลงไปนั้น จะเป็นกรรมที่หนักหรือเบาประการใดก็ตาม ย่อมจะมาให้ผลไม่ได้เลย ซึ่งเป็นความเห็นที่น่าสงสาร 

ทั้งนี้เพราะเขาใช้เหตุผลตื้นๆ เผินๆ ด้วยขาดการศึกษาเล่าเรียนในสภาวธรรม หรือขาดโยนิโสมนสิการ คือการทำใจไม่แยบคาย และไม่เคยได้พิจารณาให้ลึกซึ้ง ทั้งไม่ยอมที่จะศึกษาเล่าเรียนจริงจัง แล้วยังบังอาจหมิ่นประมาทผู้ที่มีความเห็นอันถูกต้องเสียด้วย เขาต้องการบทพิสูจน์โดยต้องการที่จะเห็นผลของกรรมนั้นให้เกิดขึ้นต่อหน่าต่อตา ซึ่งเป็นไปไม่ได้ แม้การงานทั้งหลายก็จะต้องอาศัยเวลาเหมือนกัน เช่นเด็กเล็กๆ ที่หัดอ่าน ก.ไก่ ข.ไข่ จะอ่านได้ จะจำได้ เห็น ก.ไก่ ข.ไข่ ที่ไหนก็อ่านได้ถูกต้องนั้นก็จะต้องอาศัยเวลานาน ต้องอ่านตั้ง ๑๐๐ เที่ยว ๑,๐๐๐ เที่ยว อ่านเที่ยวเดียวสองเที่ยวจะให้จำได้อย่างไร เพราะกำลังที่ให้จำได้นั้นยังไม่พอ 

หรือท่านทั้งหลายที่ทำการงานต่างๆ ก็เหมือนกัน จะต้องอาศัยเวลามิใช่เล็กน้อยเลยจึงจะมีความสามารถ เช่นท่านที่จะมารับราชการได้ ก็จะต้องหัดอ่านหนังสือมาตั้งแต่เล็กๆ เป็นปีๆ ต้องอยู่ชั้นประถมหลายปี ต้องอยู่ชั้นมัธยมอีกหลายปี บางทีต้องเข้าโรงเรียนอาชีพหรือต้องฝึกหัดงานอีกหลายปี จึงจะได้เงินเดือน จะต้องสร้างเหตุให้มีกำลังมากขึ้นให้เพียงพอเสียก่อนแล้ว จึงจะได้ผลประโยชน์สมความมุ่งหมาย 

อย่างไรก็ดี ผลจากการศึกษาเล่าเรียนก็ได้ความรู้ความฉลาดมากขึ้นทีละน้อยๆ เป็นเครื่องตอบแทน เช่น อ่าน ก.ไก่ ข.ไข่ได้ สอบชั้นประถมได้ สอบชั้นมัธยมได้ และสอบอาชีพได้ แต่จะได้เงินเดือน หรือใครเขาจะจ่ายเงินเดือนให้ก็ต้องทำงานให้เขาได้ ด้วยเหตุนี้ จึงเห็นได้ว่าต้องอาศัยเวลามิใช่เล็กน้อยเลย เพราะเราไม่อาจเป็นเสมียนได้ภายในวันสองวัน เราไม่อาจเป็นผู้จัดการบริษัทห้างร้านได้ภายใน ๒ ปี ด้วยมีกำลังยังไม่พอ 

เพราะเหตุที่ผลของกรรมมิได้แสดงให้เกิดมาได้ในทันที และผู้ที่มิได้คิดพิจารณาให้ละเอียดรอบคอบนี่เอง จึงได้ประกาศว่า ผลของกรรมที่ได้กระทำลงไปแล้วนั้น ไม่อาจจะเกิดผลได้เลย แล้วบางคนยังได้มาตั้งคำถามผมว่า ถ้าผลของกรรมมีจริงๆ แล้ว เหตุใดพวกปล้น พวกฆ่าคน พวกขี้โกงคนทั้งเมือง กรรมชั่วร้ายทั้งหลายเหล่านั้น มันไปหลบหน้าซ่อนตัวอยู่เสียที่ไหน ทำไมมันจึงไม่บันดาลให้พวกปล้น พวกฆ่าคนตาย พวกขี้โกงเหล่านี้ล้มดิ้นลงชักตายไปต่อหน้า 

ท่านทั้งหลายลองคิดดู คำถามเช่นว่านี้ มันจะเป็นไปได้หรือ เหตุผลตามสภาวธรรมจะให้มันผิดไปจากธรรมชาติได้อย่างไร เป็นคำถามของผู้ที่มิได้มีความเข้าใจในธรรมชาติของชีวิตเลย 

ผู้ที่มีความเห็นผิดเป็นนัตถิกทิฏฐิ ปฏิเสธผลของกรรม ว่าการกระทำทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นดีหรือชั่ว บุญหรือบาปก็ตาม ย่อมจะให้ผลแก่ผู้กระทำไม่ได้ ทำอะไรลงไปแล้วก็เลิกแล้วกันไป ส่วนอเหตุกทิฏฐินั้น ปฏิเสธเหตุ มีความเห็นว่า ความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายมิได้อาศัยเหตุซึ่งเป็นบุญหรือเป็นบาปแต่อดีตประการใด สัตว์ทั้งหลายมีความลำบากกายลำบากใจ มีทุกข์หรือมีสุข ไม่ใช่เกิดขึ้นมาจากเหตุที่ทำให้เกิด หรือเหตุที่มาช่วยอุปถัมภ์ให้ทุกข์หรือสุขยังคงอยู่ ทั้งในอดีตเหตุและปัจจุบันร่วมกัน หากแต่ว่าความเป็นไปทั้งหลายเกิดขึ้นมาได้เพราะการบังเอิญเท่านั้นเอง 

ท่านสาธุชนทั้งหลาย ผู้ตกอยู่ในความประมาทได้ถูกฆ่าตายมาเสียมากมายก่ายกองแล้ว ผู้ที่ไม่มีความเข้าใจในเรื่องของชีวิตแล้วอวดดื้อถือดีคิดว่าตนมีปัญญามาก ไม่ยอมศึกษาชีวิตเสียให้เข้าใจ ได้ถูกชักนำไปในสารทิศต่างๆ เสียจนนับเวลาไม่ได้ ความโง่ความหลงในเรื่องชีวิตได้พาให้เวียนว่ายตายเกิดมาเสียนับชาติไม่ถ้วนแล้ว ได้ท่องเที่ยวไปยังแดนทุรกันดาร ต้องตกระกำลำบากอย่างแสนสาหัสมาเสียอย่างโชกโชนจนนับครั้งไม่ไหว บัดนี้ กุศลผลบุญหนุนส่งให้ได้มาลองลิ้มชิมปรมัตถธรรมแล้ว ถึงแม้จะยังเข้าใจไม่มาก ถึงแม้จะก่อความยุ่งยากที่จะทำให้ต้องคิดพิจารณา แต่ผลนั้นมหาศาลเกินความยากลำบากใดๆ 

ใครๆ ก็รักชีวิตของตนเอง อยากให้พ้นไปจากความทุกข์ ถึงซึ่งความสุขอันสถาพรไปตลอดกาล บัดนี้ ผมได้ชี้หนทางนั้นให้แก่ท่านแล้ว ผมได้พยายามเสนอแนะหนทางอันแสนประเสริฐนี้ให้ท่านได้เห็นแล้ว และผมก็ได้ให้คำรับรองว่า เรื่องชีวิตจากรพะอภิธรรมปิฎกนั้นเป็นความจริงแท้แน่นอน รอคอยผู้มีความรู้มากๆ มีเหตุผลดีๆ ให้เข้ามาค้นคว้าศึกษาหาความจริงแท้แน่นอนจากคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อจะได้เข้าถึงประมัตถประโยชน์ต่อไป สำหรับในวันนี้เวลาแห่งการบรรยายก็พอสมควรแล้ว ผมจึงขอยุติแต่เพียงเท่านี้ ท่านผู้ใดจะซักถามปัญหาเพราะยังข้องใจสงสัยที่ผมได้บรรยายไปแล้ว ก็เชิญถามได้โดยไม่ต้องเกรงใจ 
ถาม การทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญสมาธิภาวนานั้น ท่านเห็นว่าไม่สำคัญหรืออย่างไร ผมได้ยินท่านว่า ความเห็นอันถูกต้องนั้นสำคัญ 

ตอบ การทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญสมาธิภาวนานั้น เป็นการกระทำที่ดีที่สำคัญทั้งนั้น แต่จะเอาดีมากที่สุด หรือสำคัญมากที่สุด ก็สู้ปัญญา หรือความเห็นอันถูกต้องไม่ได้ ทั้งนี้ก็เพราะว่า การทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญสมาธิภาวนานั้นเป็นกุศลจะให้ปลเป็นความสุขทั้งในชาตินี้และชาติหน้า เช่น จะมีกินมีใช้ มีที่อยู่อาศัยที่ดี มีจิตใจแจ่มใสเบิกบาน รูปร่างสวยงาม มีความเป็นอยู่เรียบร้อย แต่อย่างไรก็ดี แม้ความเป็นอยู่ของชีวิตจะดีอย่างไรก็ตาม แต่ไม่มีปัญญาเข้าประกอบร่วมด้วย ฉะนั้น กำลังอำนาจของกุศลจึงได้น้อยกว่า เพราะกำลังแรงของเจตนาต่างกัน 

นอกจากนั้น การมีปัญญาเพราะได้ศึกษาเล่าเรียนเรื่องของชีวิตจากพระอภิธรรมปิฎกนั้นจะช่วยสกัดกั้นอกุศลที่จะเกิดขึ้นมาได้มากทีเดียว เพราะคนเรานั้น เมื่อได้ดีมีความสุขแล้วมักจะเหลิง เพลิดเพลินไปกับความสุขที่ตนได้รับ แล้วก็พยายามดิ้นรนแสวงหาให้ได้มากยิ่งขึ้นไปอีกทั้งเงินทอง ข้าวของ ที่ดิน เรือกสวนไร่นา ตลอดจนอำนาจวาสนา เพราะทนรบเร้าจากโลภะตัณหาไม่ไหว 

ดังนั้นจึงมีหลักประกันน้อย จึงอาจประพฤติผิดศีลธรรม หรือบางทีก็อดทนต่อสิ่งที่มาเร้าไม่ไหว เพราะความอยากได้ อยากจะดี อยากจะเด่น หรือเพราะความเสียใจ โกรธแค้นพยาบาทอาฆาตจองเวร จึงได้กระทำทุจริตลงไป แล้วผลที่เกิดขึ้นก็คือทุกข์โทษภัยพร้อมทั้งการเวียนว่ายตายเกิด แต่ถ้ามีปัญญาร่วมด้วยแล้ว ก็จะได้อาศัยปัญญาเหล่านั้นเข้าสกัดกั้นหนทางเดินที่จะไปในทางขรุขระทุรกันดารเสียได้มากทีเดียว 

นอกจากนั้น การทำบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ที่ไม่ประกอบด้วยปัญญานั้น จะทำให้เกิดที่ดีมีความสุขทางโลกๆ อย่างไรก็ตาม ก็ยังเป็นบันไดเบื้องต้นที่จะนำไปสู่พระนิพพาน และอาจจะเถลไถลเสียในระหว่างทางได้โดยง่าย เพราะขาดปัญญาพิจารณาปัญหาของชีวิตที่ลึกซึ้ง แต่ปัญญาอันได้แก่ความเห็นที่ถูกต้องนั้น หาใช่เป็นบันไดเบื้องต้นที่จะไปสู่พระนิพพานไม่ หากแต่เป็นบันไดขั้นสุดท้ายใกล้ชิดกับพระนิพพานมากที่สุด การเวียนว่ายตายเกิด ความทุกข์ระทมขมขื่นที่ชีวิตจะได้รับนั้น จะได้พ้นไปได้โดยง่ายและรวดเร็ว แล้วเสียเวลาน้อยกว่ากันมากอย่างเทียบกันไม่ได้ สำหรับในเรื่องปัญญานั้น ผมขอให้ท่านอ่านจากหนังสือชื่อ"ปัญญา" ของอภิธรรมมูลนิธิ ส่วนรายละเอียดที่มากขึ้นกว่านี้ ท่านจะได้ศึกษาในโอกาสต่อๆ ไป ในเรื่องมหากุศลญาณสัมปยุตต์ 
ถาม เมื่อยังไม่ได้เรียนธรรมะนั้น จะทำอะไรก็ทำได้ตามสบาย จะเดินไปทางไหนก็ไม่ต้องเป็นห่วงว่าจะเหยียบสัตว์ตาย จะเข้าห้องน้ำก็ไม่ต้องคิดอะไร ผมเชื่อว่าบาปคงจะไม่เกิด เพราะไม่ได้ตั้งใจจะทำให้สัตว์ตาย แต่บัดนี้ ได้ศึกษาเล่าเรียนธรรมะเข้าแล้ว ก็ให้เกิดความยุ่งยากลำบากขึ้น เพราะเดินในที่บางแห่งกลัวว่าจะไปเหยียบเอาสัตว์ตัวเล็กๆ เข้า แม้เข้าห้องน้ำพบมดหลายตัว ก็ต้องลำบากไล่มันกว่าจะออกไปได้เพราะบางทีมันก็ดื้อ เมื่อความลำบากยุ่งยากใจเกิดขึ้นเช่นนี้ ไม่เป็นอกุศลดอกหรือ ถ้าเช่นนั้นไม่เรียนธรรมะเสียเลยจะไม่ดีหรือ? 

ตอบ ผมก็เห็นจริงตามที่ท่านได้ถามมา ในเรื่องความลำบากจะต้องเกิดขึ้นบ้างเมื่อได้เรียนธรรมะไปแล้ว เพราะจะต้องมีความสังวรณ์ระวังผิดกว่าเมื่อตอนไม่ได้เรียน 

ความจริงที่เห็นได้ง่ายๆ จากการที่ไม่เข้าใจสภาวธรรมก็คือ เดินไปไหนไม่ต้องมีความระวังว่าจะไปเหยียบสัตว์ตาย เข้าห้องน้ำบางทีก็ไม่ได้สังเกตว่ามีมดอยู่บ้างหรือเปล่า เสร็จธุระแล้วก็ออกมา ดังนั้น บาปที่เกิดจากการไปเหยียบสัตว์หรือจากการเดินการเข้าห้องน้ำก็ไม่มี เพราะไม่ทราบด้วยซ้ำว่าจะมีสัตว์อะไรบ้างหรือเปล่า เจตนาจะฆ่าสัตว์จึงมิได้เกิดขึ้น แต่อย่างไรก็ดี ท่านนักศึกษาพิจารณาดูให้ดีก็จะเห็นว่า เราไม่ได้เกิดบาปก็จริง แต่เราก็ไม่เกิดบุญด้วยเหมือนกัน 

ส่วนผู้ที่เรียนธรรมะต้องได้รับความลำบากใจขึ้นบ้าง แต่ก็ได้บุญอยู่เสมอ ส่วนอกุศลนั้น ถ้าจะนับก็เป็นอกุศลจิต แต่เป็นอกุศลเล็กน้อย และเล็กน้อยมาก เพราะว่าอกุศลนี้เป็นปัจจัยให้เกิดกุศล 
กุศลผลบุญบางชนิด ถ้าบาปไม่เกิดเสียก่อนแล้ว บุญที่ว่านั้นก็จะเกิดขึ้นมาไม่ได้ เพราะบุญชนิดนี้ต้องอาศัยบาปเป็นปัจจัย คืออาศัยบาปมาเป็นตัวสนับสนุนให้บุญเกิด ด้วยเหตุนี้เอง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงได้สอนให้กระทำให้มากให้กระทำอยู่เสมอ ผู้หลักผู้ใหญ่ก็สอนกันอยู่ทั่วไป นั่นก็คือความกรุณา 

ความกรุณาคืออะไร? ความกรุณาก็ได้แก่ความสงสารสัตว์ที่ตกทุกข์ได้ยากหรือลำบากต่างๆ แล้วมีจิตคิดช่วยเหลือให้พ้นไปจากความทุกข์ยากลำบากนั้น แต่ความกรุณาจะเกิดขึ้นมาได้ก็ด้วยอาศัยหลัก ๓ ประการ คือ 

๑. ต้องมีสัตว์อยู่เฉพาะหน้า 

๒. สัตว์นั้นต้องมีความทุกข์ 

๓. บาปหรืออกุศลจะต้องเกิดขึ้นมาก่อน 

ความกรุณาที่จะเกิดขึ้นมาได้นั้นจะต้องอาศัยหลักทั้ง ๓ ประการดังกล่าว จะขาดไปเสียประการใดประการหนึ่งไม่ได้เลยเป็นอันขาด เพราะถ้าขาดไปเสียแล้ว จิตที่เกิดขึ้นมานั้นจะเรียกว่าเป็นความกรุณาไม่ได้ และกุศลจิตจากความกรุณาก็ไม่เกิดด้วยเหมือนกัน แต่เหตุไฉนเล่า จึงได้กำหนดกฏเกณฑ์เอาไว้เช่นนี้ ขอให้ลองพิจารณาดูให้ดี 
๑. ที่ว่าต้องมีสัตว์มาอยู่เฉพาะหน้านั้น หมายความว่า กุศลทั้งหลายเกิดขึ้นมาได้โดยไม่ต้องมีสัตว์มาอยู่เฉพาะหน้าเลย เช่นการระลึกถึงกุศลที่ได้ทำไปแล้ว เช่นไปทอดกฐินหรือการไปฟังธรรมะ รักษาศีลหรือปฏิบัติวิปัสสนา เหล่านี้เป็นต้น มิได้มีสัตว์อะไรมาอยู่ต่อหน้าเลย กุศลก็เกิดได้ 

สำหรับความกรุณานั้นจะต้องมีสัตว์อยู่เฉพาะหน้า เช่น เป็นคนหรือเป็นสัตว์เดรัจฉานก็ตาม แต่ที่ว่าอยู่เฉพาะหน้านั้น มิได้หมายความว่า จะต้องมีสัตว์มาอยู่ต่อหน้าต่อตาจริงๆ ตามถ้อยคำ (เช่นตาเห็น) ก็ได้ อาจได้ยินเสียงสัตว์ร้องครวญครางด้วยความเจ็บปวด หรือระลึกถึงสัตว์ที่กำลังตกทุกข์ได้ยากต่างๆ เกิดจากความคิด ก็เป็นต่อหน้าได้เหมือนกัน 
๒. ต้องเป็นสัตว์ที่มีความทุกข์ ข้อนี้หมายความว่า ถ้าสัตว์นั้นไม่มีทุกข์แล้ว ความกรุณาจะเกิดขึ้นมาไม่ได้เลย เช่นเห็นคนนั่งรถยนต์เก๋งส่วนตัวราคาแพงมาหา หรือเห็นสัตว์เช่นสุนัขที่อ้วนท้วนสมบูรณ์ ขนปุกปุยน่ารักเดินมา เราก็จะเกิดความกรุณาไม่ได้แน่ ไม่เหมือนกับคนง่อยเปลี้ยเสียขา หรือสุนัขที่หิวโหยอดโซเดินเข้ามาหา เราก็จะเกิดความสงสารอยากจะช่วยเหลือบรรเทาทุกข์ให้ 

ด้วยเหตุดังนี้เอง ท่านนักศึกษาสังเกตดูให้ดีก็จะเห็นว่า ขอทานที่ร้องขออยู่นั้นจะพยายามเอาส่วนที่พิกลพิการของตนออกมาอวด เขาจะพยายามแสดงถึงความทุกข์ยากลำบาก หรือร้องขอสตางค์ด้วยเสียงละห้อยให้น่าสงสาร ยิ่งทำให้น่าสงสารได้เท่าใดก็จะได้สตางค์มากเท่านั้น เพราะผู้ได้พบเห็นเกิดความกรุณาด้วยสัตว์ที่มีทุกข์มาอยู่ต่อหน้า แต่ถ้าขอทานคนใดแต่งตัวโก้ และไม่แสดงให้เห็นทุกข์แล้ว ขอทานคนนั้นก็จะหาอาชีพทางขอทานไม่ได้แล้วจะต้องอดตาย 
๓. บาปหรืออกุศลต้องเกิดเสียก่อน ความกรุณาจึงจะเกิดได้ ในข้อนี้ผมขออธิบายโดยตั้งคำถามกับท่านนักศึกษาสักหน่อยว่า เมื่อท่านได้พบคนที่กำลังมีทุกข์แสนสาหัส หรือท่านได้พบสัตว์ที่อดอยากหิวโหยทรมาน ใจของท่านรู้สึกอย่างไร ท่านจะยิ้มแย้มแจ่มใสได้หรือ จิตใจของท่านไม่เศร้าหมองดอกหรือ และเมื่อใจเศร้าหมองแล้ว ไม่เป็นบาปอกุศลหรืออย่างไร แต่ยิ่งเศร้าหมองมาก ความกรุณาก็จะเกิดมากเสียอีก 

ดังนั้น ก็จะเห็นว่า ความกรุณาจะเกิด จิตใจจะต้องเศร้าหมองทุกข์ครั้งไป เพราะอกุศลเป็นปัจจัยให้ความกรุณาเกิดขึ้นมาได้ แต่อย่างไรก็ดี อกุศลที่เป็นปัจจัยดังกล่าวมานี้ เป็นอกุศลเบ็ดเตล็ดเล็กๆ น้อยๆ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสรรเสริญผู้มีความกรุณา 
ตามที่ผมได้บรรยายมานี้ ท่านทั้งหลายสงสัยจะลองดูก็ได้ หรือเดินไปตามที่ต่างๆ แล้วคอยสังเกตดูก็จะเห็นได้ไม่ยากอะไร แล้วก็จะทราบความจริงว่า อันความกรุณาจะมีขึ้นมาได้นั้น จะขาดหลักการที่ได้วางเอาไว้แม้แต่ข้อเดียวก็ไม่ได้ 

ดังนั้น ท่านที่ได้เรียนธรรมะแล้ว ได้เกิดความยุ่งยากลำบากใจบ้างนั้น ความยุ่งยากลำบากใจหรือความเศร้าหมองที่เกิดขึ้นมาก็เพราะความสงสารสัตว์ที่กำลังมีทุกข์จะตายเสียเปล่าๆ จึงได้ช่วยเอาไว้ หรือไม่กล้าเหยียบย่ำลงไป กุศลจิตจากความกรุณาจะเกิดขึ้น ยิ่งลำบากบ่อยๆ กุศลก็เกิดบ่อยๆ แต่ผู้ไม่ได้เล่าเรียนธรรมะจะเดินไปไหนหรือจะแวะเข้าห้องน้ำก็ไม่ได้สังเกตอะไร บาปอกุศลก็ไม่เกิดขึ้นเลย แต่บุญจากกรุณาก็มีขึ้นมาไม่ได้เหมือนกัน 

ด้วยเหตุนี้ผมจึงขอให้ท่านทั้งหลายจงได้พิจารณาดูว่า ควรจะเรียนธรรมะหรือหาไม่ เพราะนอกจากจะได้กุศลจากความกรุณาเป็นประจำแล้ว ยังทำให้เบาสบายคลายจากความทุกข์ ได้ไปเกิดเป็นคนมีปัญญา สามารถพาชีวิตของตนให้พ้นจากขวากหนามได้ง่ายยิ่งขึ้น บัดนี้ ผมก็ได้แก้ปัญหาของท่านแล้ว การปฏิบัติอย่างไรก็เป็นหน้าที่ของท่านว่าจะเอาอย่างไหน แล้วก็เชิญปฏิบัติได้ตามอัธยาศัย 

คำบรรยายพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริจเฉทที่ ๑ (ครั้งที่ ๑๗) 
ณ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
วันที่ ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๘
เมื่อสัปดาห์ก่อน ผมได้แสดงถึงความเห็นผิดที่เรียกว่า มโนกรรมตัวที่ ๒ คือ อเหตุกทิฏฐิ ว่ามีความเห็นที่ไม่ถูกต้องอย่างไรบ้าง ผมได้ชี้ให้เห็นถึงผู้ที่มีความคิดเห็นปฏิเสธเหตุ มีความเชื่อว่า ความสุข ความทุกข์ ความมั่งมีหรือยากจน ตลอดถึงความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายนั้น ย่อมไม่มีเหตุในอดีตเข้ามาร่วมหรือเข้ามาสนับสนุน โดยเชื่อแต่เหตุผลตื้นๆ เผินๆ ที่เกิดขึ้นต่อหน้าจากการกระทำเฉพาะในปัจจุบัน ตามที่พระพุทธโฆสาจารย์แสดงไว้ในสามัญญผลสูตรอรรถกถาว่า 

"นตฺถิ เหตูติ วทนฺโต อุภยํ ปติพาหติ" แปลความว่า ผู้ที่มีความเห็นว่า ความทุกข์ ความสุขของสัตว์ทั้งหลาย มิได้เกี่ยวเนื่องมาจากเหตุ นั่นก็คือ ปฏิเสธทั้งเหตุทั้งผลไปด้วย 

สำหรับในวันนี้ ผมก็จะได้บรรยายถึงนิยตมิจฉาทิฏฐิตัวที่ ๓ คือ อกิริยทิฏฐิ ต่อไป ในพระบาลีสามัญผลสูตรแห่งศีลขันธวรรค ว่า 
"กโรโต การยโต ฉินฺทโต เฉทาปยโต ปจโต ปจาปยโต โสจยโต โสจาปยโต กิลมยโต กิลมาปยโต ผนฺทโต ผนฺทาปยโต ปาณมติปาตยโต อทินฺนํอาทิยโต สนฺธึฉินฺทโต นิลฺโลปํหรโต เอกคาริกํกโรโต ปริปนฺเถติฏฐโต ปรทรํคจฺฉโต มุสาภณโต กโรโตนกรียติปาปํ" 

ผู้ที่มีความเห็นผิดชนิดที่เรียกว่า อกิริยทิฏฐิ คือเห็นว่า การกระทำดี การกระทำชั่วของสัตว์ทั้งหลาย จะทำเองหรือใช้คนอื่นทำก็ตาม ไม่ได้ชื่อว่าเป็นบาปหรือเป็นบุญ 

การทำร้ายโดยการตัดอวัยวะของผู้อื่น เช่นการเชือดเฉือนอวัยวะของผู้อื่น จะเป็นผู้กระทำเองหรือใช้ให้ผู้อื่นกระทำก็ตาม ก็ไม่ได้ชื่อว่ากระทำบาป 

การลงโทษผู้อื่นโดยปรับเงินทองหรือเฆี่ยนตีทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน จะทำเองหรือใช้ให้คนอื่นทำ ก็ไม่ชื่อว่าทำบาป 

การยึดถือเอาวัตถุสิ่งของต่างๆ หรือทำให้ผู้อื่นได้รับความเศร้าโศกเสียใจ โดยจะทำเองหรือใช้ให้คนอื่นทำก็ตาม ไม่ชื่อว่าทำบาป 

การลงโทษตนเองโดยทรมานให้อดอยากลำบากหรือยอมติดอยู่ในเรือนจำ หรือแนะนำสั่งสอนผู้อื่นที่เชื่อถือตนให้ได้รับความทุกข์ทรมานโดยสอนให้คนอื่นกระทำตาม ก็ไม่ได้ชื่อว่ากระทำบาป 

ความทุกข์ความเดือดร้อนของตนหรือทำให้ผู้อื่นทุกข์ระทมขมขื่นอย่างไร ก็ไม่ได้ชื่อว่าเป็นบาป 

การฆ่าสัตว์ตัดชีวิตด้วยตนเอง หรือใช้ให้ผู้อื่นฆ่า ก็ไม่ได้ชื่อว่าเป็นบาป 

การลักทรัพย์ด้วยตนเอง หรือใช้ผู้อื่น ก็ไม่ชื่อว่าเป็นขโมยหรือไม่ได้ชื่อว่าเป็นบาป 

กาตัดช่องย่องเบาหรือใช้ผู้อื่นก็ไม่เป็นบาป 

การช่วงชิงทรัพย์สินเงินทองด้วยตนเองหรือใช้ผู้อื่น ก็ไม่ได้ชื่อว่ากระทำบาป 

การบุกรุก การแย่งชิงทรัพย์สินด้วยตนเองหรือใช้ผู้อื่น ก็ไม่เป็นบาป 

การประพฤติผิดในกามในภรรยาของผู้อื่น ไม่เป็นบาป 

การพูดมุสา ไม่เป็นบาป 

การกระทำต่างๆ ดังกล่าวไม่ว่าจะกระทำด้วยตนเองก็ดี หรือจะใช้ให้คนอื่นทำก็ดี เหล่านี้ก็ชื่อว่าไม่เป็นบาปทั้งนั้น 
ความเห็นผิดชนิดอกิริยทิฏฐินี้ เป็นความเห็นที่ปฏิเสธกรรมอันเป็นตัวต้นเหตุ ดังนั้นจึงเท่ากับปฏิเสธผลของกรรมสำเร็จไปด้วย ดังที่พระพุทธโฆสาจารย์แสดงไว้ในสามัญญผลสูตรอรรถกถาว่า 

"กมฺมํ ปฏิพาหนฺเตนาปิ วิปาโก ปติหาหิโต โหติ" 
แปลว่า เมื่อปฏิเสธการทำบาป การทำบุญ อันเป็นตัวเหตุแล้ว ก็เหมือนกับการปฏิเสธผลของการทำบาปทำบุญนั้นด้วย
ความเห็นผิดในแง่มุมต่างๆ นั้นมีมากมาย ทั้งนี้ก็เพราะว่า เรื่องของชีวิตมีความกว้างขวางลึกซึ้งเป็นอย่างยิ่ง ยากที่ผู้ใดที่มิได้ศึกษาเล่าเรียนให้ถึงแก่น หรือมิได้คบหาสมาคมกับสัปบุรุษแล้ว จะเข้าถึงความจริงได้ ยิ่งที่มีความรู้ ศึกษาเล่าเรียนมาในทางวิทยาศาสตร์ หรือวิชาสาขาอื่นๆ เช่น ชีววิทยา หรือจิตวิทยา เมื่อศึกษาวิชาการทางโลกอื่นๆ มามากแล้ว ก็จะมีเหตุผลเป็นของตนเอง ก็มักจะเห็นผิดในเรื่องของกรรมเป็นส่วนมาก ก็ย่อมจะปฏิเสธเหตุผลต่างๆ ในเรื่องของกรรม บางท่านก็โดยสิ้นเชิง แล้วไม่ยอมหันหน้าเข้ามาหาความจริงจากพระธรรมที่ว่าด้วยเรื่องของชีวิต เห็นเรื่องชีวิตในทางพระอภิธรรมเป็นเรื่องเพ้อฝันไป 

หลายท่านทีเดียว ทั้งๆ ที่มีชื่อในสำมะโนครัวว่านับถือพระพุทธศาสนา แต่ไม่เคยได้ศึกษาเล่าเรียนพุทธศาสนาอย่างจริงๆ เลย ไม่เคยได้รับการอบรมในหลักธรรมะที่ละเอียดมาให้เพียงพอ ก็ไม่เคยเชื่อผลของการทำบาปทำบุญ ว่าบาปบุญที่ทำลงไปแล้วนั้น มีความสามารถที่จะสนองตอบแก่ผู้กระทำได้ ดังนั้น จึงได้ถกเถียงไปในแง่มุมต่างๆ พยายามที่จะเอาเหตุผลในวิชาการทางโลกเข้ามาหักล้าง เพื่อหวังจะได้ชนะแต่ประการเดียว ทั้งนี้ก็เพื่อให้ตรงต่ออุดมการณ์ของตนที่ได้ยึดถือเอาไว้แล้วแต่อดีต 
ด้วยเหตุนี้เอง เราจึงได้เห็นคนเป็นอันมากพูดล้อๆ กันว่า กำดีกว่าแบ เพราะแบแล้วไม่ได้อะไรเลย หรือพูดว่า กรรมมองไม่เห็นตัว กรรมไม่มีตัวไม่มีตนจะมาให้ผลได้อย่างไร หรือยกตัวอย่างว่า ถ้ากรรมทำให้เกิดผลได้จริงๆแล้ว เหตุไฉนจึงไม่ทำให้คนขี้โกง คนฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอยู่เสมอๆ คนที่ชอบจี้ชอบปล้น ให้ล่มจมหรือล้มตายลงไปต่อหน่าต่อตา ทำไมคนที่ทำผิดคิดร้ายถึงดังนี้ จึงร่ำรวยอยู่เย็นเป็นสุขขึ้นทุกวันๆ 

บรรดาบุคคลเหล่านี้ อย่างมากก็จะเชื่อผลของกรรมชนิดที่ตื้นๆ เผินๆ ที่เป็นผลเกิดขึ้นต่อหน้าที่เห็นๆ อยู่เท่านั้น ทั้งเป็นการพูดๆ กันไปโดยที่ไม่มีน้ำหนักอะไร เช่นเป็นคนลักขโมยจึงได้ถูกจับไปติดตะราง เป็นคนขี้โกงจึงได้ประสบภัยพิบัติต่างๆ หรือคนไปยิงสัตว์ในป่าเสมอแล้วถูกปืนเข้าเป็นต้น นอกจากนั้นเขาจะยกเอาความบังเอิญขึ้นมา โดยอ้างว่าบังเอิญเป็นดังนั้น บังเอิญเป็นดังนี้ แต่ตามหลักของพระพุทธศาสนาแล้ว ความบังเอิญไม่มี ความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายย่อมเกิดขึ้นมาแต่เหตุทั้งนั้น 

บางคนในสมัยนี้ ก็ยังกล้ากล่าวแสดงความเห็นผิดที่น่ากลัวอันตรายเหมือนกับคนในสมัยพุทธกาล คือพวกเดียรถีย์ เช่นพูดว่า เมื่อเราเอาดาบฟันผู้อื่นให้ตาย ดาบก็เป็นวัตถุ เป็นสสาร ร่างกายของคนก็เป็นวัตถุ เป็นสสารด้วยกัน ทำให้ผู้อื่นล้มตายลงแล้ววัตถุสสารจะเป็นบาปได้อย่างไร 
ความเห็นรุนแรงที่น่ากลัวนี้เกิดขึ้นกับผู้ใด เขาจะทำบาปไม่ว่าจะร้ายแรงเพียงใดได้ทุกชนิด เขาจะต่อสู้เอาเปรียบเบียดเบียนอย่างไม่มีความปรานีใคร ขอแต่ให้เขาได้อะไรที่ต้องการให้สมกับปรารถนาเท่านั้น อย่างมากเขาก็จะกลัวว่า มีคนรู้คนเห็น หรือกลัวผิดกฎหมายบ้านเมือง ถ้าเขามีทางที่จะหลีกเลี่ยงจากคนรู้คนเห็นได้ ถ้าเขาเห็นว่าจะหลีกมือกฎหมายไปให้พ้นได้ เขาก็จะกระทำลงไปอย่างสุดเหวี่ยงทีเดียว ทั้งนี้ไม่ว่าบาปจะมากสักแค่ไหน 

ความเห็นผิดที่เรียกว่า นิยตมิจฉาทิฏฐิทั้ง ๓ คือ 

๑. นัตถิกทิฏฐิ มีความเห็นผิดว่า คนตายแล้วก็สูญไปเกิดอีกไม่ได้ ความเห็นผิดนี้ฝังมั่นประจำใจ จึงมีความเชื่อว่า ผลอันเกิดขึ้นมาจากการกระทำที่แล้วๆ มาของตนให้ผลไม่ได้เลย ไม่ว่าจะเป็นบุญหรือเป็นบาปก็ตาม ด้วยเหตุนี้ การกราบไหว้บูชาไม่มีผลอย่างใด สัตว์นรก เปรต เทวดา ไม่มี ทำบุญทำบาปแล้วก็แล้วกันไป ไม่มีผลอะไรขึ้นมาได้ สุขหรือทุกข์เกิดขึ้นมาเพราะการกระทำในปัจจุบัน และบางทีก็บังเอิญเกิดขึ้นเอง เป็นผู้ปฏิเสธผลของกรรมต่างๆ 

๒. อเหตุกทิฏฐิ เป็นผู้มีความเห็นผิดชนิดปฏิเสธเหตุ เห็นว่าสัตว์ทั้งหลายจะสบายหรือลำบากก็ตาม จะร่ำรวยหรือยากจนก็ตาม จะเจ็บป่วยมากหรือน้อยก็ตาม หาได้มีชนกเหตุ คือเหตุที่ทำให้เกิดขึ้น และอุปถัมภกเหตุ คือเหตุที่ทำให้ความเป็นไปของชีวิตยังคงอยู่ ไม่เชื่อเหตุในอดีตว่าจะมาส่งผลได้ 

๓. อกิริยทิฏฐิ มีความเป็นผิดชนิดปฏิเสธผลว่า จะทำดีหรือทำชั่ว บุญหรือบาปก็ตาม ไม่เป็นเหตุที่จะให้เกิดผลขึ้นมาได้ ไม่เชื่อเหตุที่จะทำให้เกิดผล ทั้งไม่เชื่อผลที่ได้รับว่ามาแต่เหตุประการใด แต่มีความเชื่อว่า ความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลาย สักแต่ว่ากระทำลงไปเท่านั้น 
ความเห็นอันไม่ถูกต้องทั้ง ๓ อันนี้ ถ้าเป็นไปในชนิดที่มีกำลังเหนียวแน่นมีความคิดเห็น คือเชื่อในทางผิดๆ นี้หนักแน่นมั่นคงแล้ว ก็นับว่าเป็นภัยร้ายแรงแก่ชีวิตของผู้นั้นอย่างน่าประหวั่นพรั่นพรึงมากทีเดียว ยิ่งเป็นผู้ที่ยึดความเห็นนี้อย่างหนักแน่นมั่นคงแล้ว ยังเอาไปแสดงไปเผยแพร่ต่อๆ ไปยังบุคคลเป็นอันมาก โดยพยายามหาหนทางที่จะให้คนทั้งหลายเหล่านั้นมีความคิดเห็นโน้มเอียงไปในความเห็นผิดของตนด้วยแล้ว หนทางเดินของชีวิตในอนาคต คือชาติหน้าจะมืดมนจะปราศจากความแจ่มใส จะได้รับความทุกข์ร้อนอย่างแสนสาหัส เพราะจะไม่สามารถหลุดพ้นจากอบายภูมิได้เลย 

ในครั้งพุทธกาล คณาจารย์ใหญ่เดียรถีย์ ผู้ตั้งตัวเป็นผู้รู้ดีสั่งสอนบรรดาศิษย์ของตนไปในหนทางที่ไม่ถูกต้อง แล้วได้รับอันตรายเมื่อชีวิตหาไม่แล้วอย่างแสนสาหัส คณาจารย์เดียรถีย์เหล่านี้ มีความเห็นผิดชนิดนิยตมิจฉาทิฏฐิ ที่มาในสุตตันตปิฎก เล่ม ๑ ทีฆนิกาย ศีลขันธวรรค ผสามัญญผลสูตร) 

ท่านที่ ๑ คือ อาจารย์อชิตเกสกัมพล สั่งสอนศิษย์ของตนว่า การให้ทาน การเคารพกราบไหว้ การบูชา และการเซ่นสรวง โลกนี้ โลกหน้า ตลอดจนถึงผลกรรมว่าไม่เป็นจริง ถือว่าผลทั้งหลายเกิดขึ้นมามากมายกับคนทั่วไปนั้นเกิดขึ้นเอง ด้วยความคิดสติปัญญาของตนเอง สัตว์ทำปัญญาให้แจ้งโลกนี้โลกหน้า ก็ด้วยปัญญาอันยิ่งของตน บุคคลก็ไม่มีอะไรเป็นพิเศษ คนก็คือการประชุมของธาตุดิน น้ำ ไฟ ลม เมื่อตายแล้วก็กลายเป็นดิน น้ำ ไฟ ลม ไปหมด 

การให้ทาน การเคารพกราบไหว้ การบูชา การเซ่นสรวง โลกนี้โลกหน้าเป็นเรื่องของคนเขลาบัญญัติเอาไว้ ความกล่าวเหล่านั้นล้วนแต่ไม่เป็นผล ล้วนแต่เป็นคำเท็จทั้งสิ้น อาจารย์อชิตเกสกัมพลผู้นี้ ถ้าว่าตามความคิดเห็นของท่านก็เป็นความคิดเห็นผิดชนิดนัตถิกทิฏฐิ คือ เชื่อว่าจะทำอะไรๆ ลงไปก็ตาม ผลจากการกระทำนั้นจะไม่เกิดขึ้น 
ท่านที่ ๒ คือ อาจารย์มักขลิโคศาล สั่งสอนศิษย์ของตนว่า ความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายเกิดขึ้นแล้วก็เป็นไปเองตามธรรมดาสามัญ เช่น ความเศร้าหมองของสัตว์ก็มิได้มีเหตุปัจจัยมาสนับสนุน ทั้งไม่มีเหตุไม่มีปัจจัยอะไรเพื่อเข้าถึงความบริสุทธิ์นั้นด้วย แล้วก็เปรียบว่า เหมือนกลุ่มด้ายที่บุคคลขว้างออกไปย่อมค่อยๆ คลี่ออกๆ แล้วก็หมดม้วนเอง ความเห็นผิดของท่านอาจารย์มักขลิโคศาลนี้ เป็นความเห็นผิดชนิดอเหตุกทิฏฐิ ผู้มีความเห็นว่า ความเป็นไปในชีวิตของสัตว์ทั้งหลายนั้น ไม่ได้มีเหตุเป็นแดนเกิดแต่ประการใด 

ท่านที่ ๓ คือ อาจารย์บูรณกัสสป ท่านอาจารย์ผู้นี้สั่งสอนศิษย์ของตนว่า กระทำเองหรือใช้ให้คนอื่นกระทำ ก่อให้เกิดความเศร้าโศกเสียใจต่อผู้อื่น หรือแม้การฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ปล้นหรือจี้ก็ตาม ไม่ถือว่าเป็นบาปกรรมอะไร เป็นความเป็นไประหว่างวัตถุกับวัตถุ แม้การบูชา การให้ทาน การบวงสรวง การรักษาศีล ย่อมไม่ทำให้ผลเกิดขึ้น ความเห็นผิดของท่านอาจารย์บูรณกัสสปนี้ เป็นความเห็นผิดชนิดอกิริยทิฏฐิ โดยมีความเห็นผิดว่า การกระทำต่างๆ ของสัตว์ทั้งหลาย กระทำลงไปแล้ว ไม่เป็นบุญ ไม่เป็นบาปแต่ประการใด 

ความเห็นผิดของท่านอาจารย์ทั้ง ๓ นี้ เป็นความเห็นผิดของบุคคลชั้นอาจารย์ ซึ่งมีความเห็นยึดเหนี่ยวที่เหนียวแน่นเป็นพิเศษ ถ้าจะจัดเป็นอกุศลคันถธรรม ซึ่งหมายถึงการผูกมัด หรือผูกคล้องสัตว์เอาไว้ เพราะด้วยอาศัยความเห็นที่ผิดของตนเอง หรือพูดอีกนัยหนึ่งก็คือ เอาความคิดเห็นที่ตื้นๆ เผินๆ ที่ขาดเหตุผลที่ลึกซึ้งของตนเองที่ขาดการศึกษา ขาดการพิจารณาโดยแยบคายของตนเองมาผูกพันมัดรัดตนเองเอาไว้ให้ต้องตกลงไปสู่ความทุกข์ยากลำบากที่สุดที่จะพรรณนาได้ 

เพราะเป็นความเห็นผิดของบุคคลชั้นอาจารย์ที่มีความเห็นผิดชนิดเหนียวแน่น ดังนี้เรียกว่า อิทังสัจจาภินิเวสกายคันถะ ได้แก่ความยึดมั่นผิดๆ จริงจังเหนียวแน่นไม่ยอมปล่อย ถือว่าความเห็นของใครๆ ไม่ถูกต้องไปเสียหมด โดยไม่ได้อาศัยเหตุผลให้เพียงพอ จึงเป็นเหตุให้ถูกผูกมัดเอาไว้ให้เวียนว่ายอยู่ในกองทุกข์ เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏฏ์เป็นเวลานานแสนนาน 

อาจารย์ผู้ตกอยู่ในฐานะมีความเห็นผิดทั้ง ๓ นี้ เป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิ ย่อมจะเผยแพร่ความเห็นอันไม่ถูกต้องของตนออกสู่ประชาชน กระทำให้ประชาชนเป็นอันมากประพฤติปฏิบัติผิดๆ ไปจากทำนองคลองธรรม เช่นว่า บาป บุญ ให้ผลไม่ได้ เป็นต้น กำลังอำนาจของความเห็นผิดนี้มีกำลังมีความสามารถส่งผลให้ไปบังเกิดในนิรยภูมิ คือเป็นสัตว์นรกในลำดับแห่งจุติจิต โดยไม่มีระหว่างคั่น หมายความว่า ตายเมื่อใดก็ลงนรกทันทีเมื่อนั้น ไม่ต้องไปเกิดยังที่อื่นใดเสียก่อน ทั้งนี้ก็เพราะความเห็นผิดของท่านทั้ง ๓ นี้ ยึดมั่นเหนียวแน่นมาก ทั้งได้ขยายการงานที่ทำให้เกิดความเสียหายออกไปอย่างกว้างขวาง 

แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะได้ทรงทรมานด้วยวิธีการต่างๆ เพื่อจะได้เพิกถอนความเห็นผิดอันน่าเกรงอันตรายนั้นเสีย ก็ไม่บังเกิดผลสำเร็จ แต่อย่างไรก็ดี พวกลูกศิษย์ของท่านอาจารย์ทั้ง ๓ นี้ แม้จะได้ติดตามความคิดเห็นของอาจารย์ของตนไป ก้เป็นไปในระยะแรกๆ เท่านั้น กำลังของอกุศลกรรมจึงยังอ่อนอยู่ เหมือนต้นพืชที่ยังไม่เติบโต ยังไม่ได้แผ่กว้างออกไป ทั้งยังลงรากไม่ลึก จึงยังมิได้สำเร็จเป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิที่แน่วแน่อย่างไร 

เมื่อได้พิจารณาหรือใคร่ครวญเข้าถึงเหตุผลแล้ว กลับใจเสียได้ ความเห็นที่ไม่ถูกต้องเล่านั้นก็อาจค่อยๆ เสื่อมคลายลงไปได้ ซึ่งแตกต่างกับบุคคลชั้นอาจารย์ทั้งหลาย ถึงอย่างไรๆ ก็ยังยึดไว้ไม่ยอมให้คลายตัวลงไปเลย 
ตามที่ผมได้เล่ามาแล้ว เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในครั้งพุทธกาลที่บุคคลมีความคิดอ่านเป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิ แต่ในสมัยไหนๆ ก็ย่อมจะมีความเห็นผิดชนิดนี้ได้เสมอๆ แม้ในสมัยนี้ซึ่งเป็นยุคของปรมาณู ยุคของอวกาศ ก็มีผู้มีความเห็นผิดนี้ไม่น้อยอยู่เหมือนกัน พื้นฐานการศึกษาในวิชาการทางโลกในสาขาวิชาแขนงต่างๆ ที่ได้ช่วยให้ผู้ศึกษาบังเกิดความรู้ความฉลาดมีเหตุผลมากขึ้นก็จริง แต่เป็นความรู้ความฉลาดมีเหตุผลในเรื่องที่นอกไปจากตัวเอง หาได้ช่วยให้เข้ามาใกล้ความจริงอันลึกซึ้งของเรื่องชีวิต คือตัวเองได้ไม่ 

ถ้าหากว่าผู้นั้นมิได้เอาความรู้ความฉลาด เอาเหตุผลต่างๆ ของตนเองเข้ามาค้นคว้าหาความจริงในปรมัตถสัจจธรรม เรื่องก็จะออกจากันห่างไกลไปลิบลับ ทั้งนี้ก็เพราะว่าเรื่องของชีวิตอันลึกซึ้ง เช่นเรื่องบุญหรือบาป ผลของกรรม เรื่องตายเรื่องเกิด ตลอดจนการไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกาย เทวดาเหล่านี้ ใช่วิสัยของปุถุชนผู้หนาไปด้วยกิเลสทั้งหลาย หรือนักปราชญ์ราชบัณฑิตชั้นใดจะค้นคว้าศึกษาเอาได้เองโดยมิได้อาศัยพระสัพพัญญูของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ผมก็ได้นำท่านนักศึกษาทั้งหลายเข้ามาสู่เรื่องเหลือเชื่อ เหลือกำลังปัญญาที่จะคิดพิจารณาให้เห็นจริงได้ว่า การไปเกิดเป็นเปรต หรือเป็นเทวดานั้น ไปเกิดอย่างไร เปรต อสุรกายและเทวดานั้น มีรูปร่างหน้าตาตลอดจนถึงความเป็นไปทั้งหมดว่า เป็นอย่างไรบ้าง เพราะในขณะนี้ก็มิใช่เป็นเวลาที่จะบรรยายถึงเรื่องดังกล่าว หากแต่แสดงถึงความเห็นผิดที่ผู้ปฏิเสธว่าสิ่งเหล่านี้ไม่มีนั้นชื่อว่า เป็นมิจฉาทิฏฐิ เป็นความเห็นอันไม่ถูกต้อง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแสดงว่า มีเปรต อสุรกาย และเทวดานั้น พระองค์มิได้บอกว่ามี แล้วขอให้ใครเชื่อโดยมิได้มีเหตุผล หากแต่เปิดโอกาสให้ศึกษาเล่าเรียนจนบังเกิดความรู้ แล้วก็ตัดสินเอาด้วยตนเอง 
ผมได้แสดงมาแล้วถึงนิยตมิจฉาทิฏฐิประเภทที่ ๓ คืออกิริยทิฏฐิ อันเป็นบุคคลจำพวกหนึ่งที่ไม่เชื่อการทำบุญการทำบาป การทำดีหรือการทำชั่วว่าให้ผลต่อไปได้ เพราะการกระทำทั้งหลายก็สักแต่ว่ากระทำลงไปเท่านั้นเอง ผมได้อธิบายถึงผลอันเกิดขึ้นกับผู้ที่ไม่เชื่อผลของกรรมดังกล่าวว่า จะก่อทุกข์โทษภัยให้แก่ตนเองอย่างไร ทั้งในชาตินี้ ชาติหน้า และชาติต่อๆ ไป สำหรับในวันนี้ ผมก็จะได้ขอเสนอความเห็นผิดชนิดนิยตมิจฉาทิฏฐิในรายละเอียดเพิ่มเติมอีก 

ธรรมดาของความมืดกับความสว่างนั้นเป็นของคู่กัน แต่ก็หาได้กลมกลืนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันไม่ หากแต่เป็นปฏิปักษ์ต่อกัน หรือเป็นธรรมที่ตรงกันข้าม เมื่อมีความสว่างเกิดขึ้น ความมืดก็จะหนีหน้าไปหมดสิ้น แต่ถ้าความมืดเข้ามา ความสว่างก็อยู่ต่อไปไม่ได้ ผลัดกันเกิดผลัดกันดับอยู่เช่นนี้ 

อันความคิดเห็นของคนเราก็เหมือนกัน ย่อมจะมีความคิดเห็นเป็นอันหนึ่งอันเดียวหรือสอดคล้องกันก็ได้ มีความคิดเห็นชนิดตรงกันข้าม เป็นฟ้ากับดินเลยก็มี เช่นความคิดเห็นว่า คนตายแล้วก็สูญ คนตายแล้วก็เกิดได้ หรือทำบุญทำบาปแล้วให้ผลในวันข้างหน้าไม่ได้ และทำบุญทำบาปลงไปแล้ว จะต้องให้ผลได้ในวันหนึ่งอย่างแน่นอน 
ความเห็นผิดกับความเห็นถูก หรือความโง่กับความฉลาดนั้น ก็อยู่ร่วมกันไม่ได้เช่นเดียวกับความมืดความสว่างเหมือนกัน ความเห็นผิดกับความมีปัญญานั้นมีสภาพตรงกันข้าม แม้จะเห็นว่าเป็นคนเหมือนกัน มีหน้า ตา แขน ขา อย่างเดียวกัน มีรูปร่างงดงามสวยสง่าน่ารักหรือน่าเกรงขาม ก็ไม่ต่างกัน มีการศึกษามาดี มีความเฉลียวฉลาดสารพัดอย่างไรก็ตาม แต่ก็หาได้มีหลักประกันอันใดไม่ในความคิดอ่าน เพราะความคิดเห็นที่อยู่ภายในนั้น อาจไกลกันลิบลับจนนับจำนวนของความห่างไกลไม่ได้เลย 

เช่นผู้หนึ่งเข้าใจว่าบาปบุญที่ทำไปแล้วให้ผลไม่ได้เลย แต่อีกคนหนึ่งมีความเลื่อมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เชื่อในกรรมและผลของกรรม เชื่อว่าตายลงไปแล้วย่อมจะปฏิสนธิ คือมีชีวิตขึ้นมาใหม่ได้ มีจิตศรัทธา มีวิริยะ มีสติ และมีสมาธิ ตลอดไปจนถึงมีปัญญาพิจารณาในเรื่องของชีวิตอย่างลึกซึ้ง 

ในเรื่องนี้ ย่อมเป็นที่น่าอัศจรรย์ใจ ใครๆ ก็พากันอยากจะทราบว่า ด้วยเหตุผลเป็นไฉน ทำไมคนจึงได้มีความคิดเห็นแตกต่างกันมากมายดังนั้นได้ สัตว์ทั้งหลายผู้ซึ่งยังมีกิเลสอันได้แก่ตัวการที่ทำให้จิตเศร้าหมองเร่าร้อนแอบแฝงอยู่ภายในจิตใจนั้น ก็ย่อมจะกระทำการใดๆ ลงไปด้วยอำนาจของเจตนาที่เป็นบุญบ้างเป็นบาปบ้าง แล้วเจตนาที่เป็นบุญที่เป็นบาปนั้นไม่ได้สูญหายไปไหน ย่อมจะฝังประทับอยู่อย่างมั่นคงภายในจิตใจ แล้วก็พร้อมที่จะแสดงผลของตนขึ้นมาได้ และอยู่เสมอตลอดเวลา ถ้าสิ้นชีวิตลงเมื่อใด อำนาจของกิเลสที่ประทับอยู่ภายในจิตใจนั้น ก็จะผลักส่งให้เกิดการปฏิสนธิขึ้นมาในชาติใหม่ภพใหม่ต่อไป 

สัตว์ทั้งหลายที่ยังเวียนว่ายตายเกิดอยู่ภายในสังสารวัฏนั้น ก็ย่อมจะได้ฝึกฝนการกระทำของตนในชาติต่างๆ มาหลายสิ่งหลายอย่าง บางอย่างก็ฝึกฝนเสียจนมีความสันทัดจัดเจน บางอย่างก็มีความชำนิชำนาญชนิดที่เรียกว่า ชำนาญเป็นพิเศษ บางอย่างก็มีความรู้ความชำนาญเล็กๆ น้อยๆ และในบางอย่างก็ไม่รู้และไม่มีความสนใจในเรื่องนั้นๆ เลย 
ด้วยเหตุนี้เอง บางคนจึงมีความสนใจรักที่จะเป็นนายช่าง บางคนก็ถนัดในการที่จะเป็นนักประพันธ์ และบางคนก็มีความสันทัดจัดเจนในทางดนตรี บางคนก็มีความรักในการที่จะกระทำความชั่ว แต่ทว่าบางคนกลัวเกรงหรือหวาดเสียวในการกระทำชั่วมากเหลือเกิน บางคนเห็นแก่ตัวมากจนน่าตกใจ เพราะจะต้องเอาให้ได้ไม่ว่าใครเขาจะเดือดร้อนทุกข์ทรมานประการใดก็ตาม และบางคนเห็นแก่ตัวน้อย มีจิตคิดสงสาร มีเมตตากรุณาเผื่อแผ่ไปทั้งคนและสัตว์เดรัจฉาน จนไม่มีใครคิดว่าจะเป็นไปได้ เพราะคิดแต่จะช่วยให้คนอื่นอยู่รอดแล้วปลอดภัยอยู่ตลอดเวลา บ่อยครั้งทีเดียวที่ช่วยเหลือผู้อื่นจนตนเองต้องลำบาก 

ความเห็นผิดที่เรียกว่า นิยตมิจฉาทิฏฐินั้น ก็เกิดขึ้นมาได้จากการอบรมนั่นเองเป็นการอบรมความเห็นที่ผิดๆ นั้นมาตั้งแต่ชาติก่อนๆ แล้วก็รวมทั้งการกระทำในชาตินี้ลงไปด้วย เพราะไม่มีสัปบุรุษผู้รู้ทั้งหลายเข้ามาแนะนำชักจูงให้หันไปในทิศทางที่ถูกต้องหรือเพราะความรู้ ความฉลาด ความสามารถมากของตนเองด้วย ได้ศึกษาวิชาการในแขนงต่างๆ ในทางโลกมากมาย เป็นผู้มีความรู้มีเหตุผลในวิชาการต่างๆ มากเหลือเกินจนคิดว่าตนนั้นแสนจะวิเศษ 

ด้วยเหตุนี้เอง จึงทำให้มีความเห็นผิดไปว่า เรื่องของกรรม เรื่องบาป เรื่องบุญ เรื่องตาย เรื่องเกิดนั้น เป็นเรื่องประโลมโลกของคนโบราณ เป็นเรื่องเพ้อฝันของคนสมัยก่อน เป็นเรื่องลมๆ แล้งๆ สำหรับนักวิชาการเช่นเขา และเขาจะไม่ยอมศึกษาไม่ยอมแตะต้องธรรมะที่มีผู้เฝ้ายุให้เขาเข้ามาค้นคว้าหาความจริง ด้วยเชื่อแต่ความรู้ของตนเองมาแต่ต้นเป็นหลัก ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า เพราะผลแห่งการอบรมผิดๆ มาแต่ในชาติอดีต และเพราะความรู้ ความฉลาด ความสามารถมากของตนในปัจจุบันนี่เองที่เป็นกำแพงเข้ามาสกัดกั้นแสงสว่างของชีวิตที่ควรจะได้รับเสียสิ้น 
ความเห็นที่ไม่ถูกต้อง ที่เรียกว่ามิจฉาทิฏฐิ หรือแม้ความเห็นที่ถูกต้องอันเรียกว่าสัมมาทิฏฐิหรือปัญญานั้น เกิดขึ้นมาได้จากหลายเหตุด้วยกัน แต่เหตุที่สำคัญที่สุดนั้นก็คือ การสั่งสมอบรมมาทั้งในอดีต คือชาติก่อนๆ และในชาติปัจจุบัน แต่อย่างไรก็ดี ความเห็นผิดชนิดที่เหนียวแน่นที่เรียกว่านิยตมิจฉาทิฏฐินั้น จะเป็นเพราะการสั่งสมอบรมมาแต่ในชาตินี้และชาติก่อนเพียงชาติเดียวเท่านั้นก็หาไม่ หากแต่ได้มีความเห็นผิดชนิดนี้มาหลายชาติแล้ว จึงได้มีความคิดเห็นผิดชนิดที่เหนียวแน่น และน่ากลัวเช่นนี้ขึ้นมาได้ 

แม้ในครั้งพุทธกาล พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ยังนิ่งเฉยเสียไม่ตอบคำถามของบุคคลบางคนจนผู้นั้นหลีกหนีไปเอง แล้วพระองค์ได้เล่าให้ฟังในภายหลังว่า บุคคลนี้ในสมัยอดีตชาติได้เคยมีความเห็นชนิดที่เหนียวแน่นนี้มาแล้วมากชาติทีเดียว แม้พระองค์จะสอนอย่างไรก็ยากที่จะเปลี่ยนใจได้ เพราะเขาเพ่งเล็งแต่จะใช้สำนวนโวหารข่มขู่หักล้าง เขามุ่งแต่ที่จะเอาความรู้ต่างๆ เข้ามาทับถม เพื่อที่เขาจะเอาความชนะหรือเพื่อให้คู่สนทนาอับจน ทั้งนี้ก็เพราะว่าเขามีความคิดเห็นผิดชนิดเหนียวแน่นอยู่ภายในจิตใจไม่สามารถที่จะคลายได้ เขาได้เอาความเห็นผิดนี้เข้ามาเป็นเครื่องปิดบังขวางกั้นมิให้เกิดปัญญาขึ้นแก่ตนเอง เสมือนเมฆหมอกอันหนาทึบมาบังดวงจันทร์เสีย 

สำหรับท่านที่เป็นสัมมาทิฏฐิ คือมีความเห็นอันถูกต้องนั้นก็เช่นเดียวกัน ก็เพราะได้เคยอบรมบ่มนิสัยมาแล้วมากมายในอดีต ได้รับอุปการะหรือได้รับปัจจัยสนับสนุนมามิใช่เล็กน้อย จึงได้บังเกิดศรัทธา มีความเชื่อมั่นในเหตุผลที่ถูกต้องในเรื่องของชีวิต บังเกิดวิริยะพากเพียรศึกษาและพิจารณาอย่างลึกซึ้ง บังเกิดสติมิให้จิตไหลไปในทางอกุศล พร้อมทั้งตั้งอยู่ในสมาธิมีความสงบเยือกเย็น และบังเกิดปัญญาจากการศึกษาเล่าเรียน จากการคิดพิจารณา ตลอดจนการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน 
ในบรรดาอกุศลทั้งหลาย ย่อมไม่มีอกุศลอะไรที่จะนับว่าดีได้เลย เพราะธรรมดาของอกุศลนั้นๆ เป็นธรรมฝ่ายต่ำย่อมนำไปสู่ทุกข์โทษภัยเล็กๆ น้อยๆ ไปจนถึงทุกข์โทษภัยใหญ่หลวง อกุศลต่างๆ ถ้าปรียบเหมือนน้ำก็มีแต่จะไหลลงสู่เบื้องต่ำฝ่ายเดียว ไม่มีกำลังในตัวของมันเองที่จะไหลขึ้นไปสู่ที่สูงๆได้ 

แม้อกุศลจะเป็นธรรมฝ่ายต่ำ เป็นธรรมที่จะนำไปสู่ททุกข์โทษภัยได้ก็จริง แต่เมื่อเปรียบบรรดาอกุศลทั้งหลาย มีการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ เป็นต้น กับความคิดเห็นผิดชนิดที่เหนียวแน่นไม่คลอดแคลนเป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิ ไม่ชื่อบุญ ไม่เชื่อบาป ไม่เชื่อผลของกรรมว่าจะให้ผลได้ ไม่เชื่อว่าทำดีแล้วจะได้ดี ทำชั่วแล้วจะได้รับผลร้าย ไม่เชื่อการตายการเกิดแล้ว อกุศลที่เรียกว่า นิยตมิจฉาทิฏฐินั้นก็จะให้ผลเสียหาย ชีวิตจะได้รับทุกข์โทษภัยร้ายแรงยิ่งเสียกว่าอกุศลอื่นๆ ดังกล่าวมาแล้วมากมาย 

ทั้งนี้ก็เพราะว่า ความยึดมั่นผิดๆ ชนิดเหนียวแน่นนี้จะเกิดขึ้นมาตามอารมณ์ต่างๆ อยู่เสมอ เข้ามาสนับสนุนคือเป็นอำนาจหนุนหลังทั้งโดยตรงและโดยปริยายให้อารมณ์ทั้งหลายเกิดขึ้นมา แล้วมิจฉาทิฏฐินี้ก็จะค่อยๆ เจริญยิ่งๆ ขึ้น อารมณืต่างๆ จะได้รับการต้อนรัลจากมิจฉาสังกัปปะ คือการยกขึ้นสู่อารมณ์ที่ผิดๆ บ่อยๆ มิจฉาวายามะความเพียรต่างๆ ก็ผิดๆ อยู่ตลอดไปอยู่เสมอ มิจฉาสมาธิ แม้สมาธิที่เกิดขึ้นตามอารมณ์นั้นๆ เป็นขณะๆ ติดต่อกันไป เช่นความตั้งใจก็ไม่ถูกต้อง ทั้งความไม่ถูกต้องนี้เกิดขึ้นติดต่อกันไปในกาลอันยืดยาว 

แม้จะทำกุศลหรืออกุศลจิตจะเกิดขึ้นมาบ้าง ก็จะมีกำลังอ่อนได้ผลน้อยเพราะความเหนียวแน่นในความเห็นผิดนั้นเข้ามาขวางกั้น ทำให้กำลังแรงของเจตนาที่จะเป็นบุญกุศลนั้นลดน้อยลงไป แม้กุศลที่จะเกิดขึ้นมาก็มักจะเกิดเพราะเหตุใดเหตุหนึ่งมาหนุนหลัง เช่น การทำบุญ การให้ทาน หรือการรักษาศีล จะเกิดขึ้นก็เพราะด้วยหวังประโยชน์ต่างๆเพื่อสนับสนุนอาชีพของตน เช่น เป็นนายอำเภอ ก็กระทำกุศลลงไปให้ใครๆ เขามีความเข้าใจว่าเป็นคนใจบุญ เพื่อจะได้มีเพื่อนฝูงมาก และเพื่อจะได้รื่นเริงเบิกบานใจ เช่นการทำบุญร่วมกับมีมหาสพ หรือดื่มสุรายาเมากันใหญ่ เหล่านี้เป็นต้น 

นอกจากที่ผมได้กล่าวมาแล้ว ความเห็นผิดชนิดนิยตมิจฉาทิฏฐินี้ยังจะมาสกัดกั้นทางที่จะไปสู่ความพ้นทุกข์ หนทางอันเอกในโลกที่มีอย่หนทางเดียวเท่านั้น คือพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไปเสียด้วย ความเห็นผิดชนิดนี้ ไม่มีหวังที่จะปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานจนเกิดญาณปัญญาขึ้นมาได้ 
ปัญญาของผู้นั้นจะไม่มีหนทางที่จะเข้าไปสู่กระแสธารแห่งความเป็นอริยบุคคลได้เลยแม้แต่น้อย จะต้องเวียนว่ายตายเกิด ได้รับทุกข์โทษภัยต่อไปอีกจนนับชาติไม่ได้ จนกว่าสิ่งแวดล้อมและการอบรมใหม่ๆ ที่ถูกต้องจะเข้าถึงจิตใจแล้วหันหลังให้กับมิจฉาทิฏฐินั้นๆ ได้ อาจจะเป็นสิบเป็นร้อยหรือเป็นพันชาติก็ได้ 

ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า นิยตมิจฉาทิฏฐินี้เป็นโทษที่ร้ายแรงที่สุด สมดังพระผู้มีพระภาคได้ทรงแสดงไว้ในอังคุตรพระบาลีว่า " ปรมานิ ภิกฺขเว วชฺชานิ " ซึ่งแปลความว่า ดูกรภิกษุทั้งหลาย ความเห็นผิดชนิดนิยตมิจฉาทิฏฐินี้ มีโทษอันยิ่งใหญ่ที่สุด 
บรรดาลัทธิหรือศาสนาต่างๆ ส่วนใหญ่ย่อมสนับสนุนให้คนกระทำความดี แล้วสอนให้เห็นโทษของความชั่วว่าจะทำให้ได้รับโทษอย่างไร ด้วยเหตุดังนี้ ใครๆ จะนับถือศาสนาอะไรๆ ก็ยังดี ใครๆ จะยึดพระผู้เป็นเจ้าหรือพระพรหมก็ยังไม่เป็นไร ด้วยยังได้มีที่พึ่งพาอาศัยของใจ ไม่ให้หันเหล่องลอยไปตามสายน้ำในลำธารไหลลงสู่เบื้องต่ำถ่ายเดียว 

สำหรับผู้ที่ไม่เชื่อในเรื่องศาสนา ไม่มีศาสนาที่จะนับถือ หรือไม่เคยนับถือศาสนาไหนเลย หรือไม่มีความเข้าใจว่า ศาสนาไหนจะถูกต้องเลยแม้แต่ศาสนาเดียว คิดว่าศาสนาเป็นยาเสพติดที่มีแต่อันตราย คิดแต่ว่าศาสนาเป็นเครื่องมือสำหรับกอบโกยผลประโยชน์ของบุคคลบางคน หรือคิดแต่ว่า ศาสนาทำให้โลกไม่เจริญ นำความล้าหลังมาให้ประชาชาติ 

และคิดว่าศาสนาเป็นตัวทุกข์โทษภัยที่จะนำมาให้แก่ประชาชน(ตำหนิติเตียนในหลักการ ไม่ว่าเฉพาะบุคคลบางคนที่หลงงมงาย) พร้อมทั้งมีความเห็นผิดชนิดมิจฉาทิฏฐิเข้าด้วยแล้ว โทษอันนั้นก็จะร้ายแรงหรือแรงกล้าอย่างสุดที่จะพรรณนาทีเดียว เพราะนิรยภูมิอันเป็นที่สิงสถิตชีวิตของสัตว์จำพวกโอปปาติกะ มีกายอันละเอียดแล้วได้รับทุกข์ทรมานอยู่ชั่วกาลนานนั้น จะกลายเป็นบ้านเรือนที่อยู่อันถาวรสำหรับจะอยู่อาศัยของเขา
ผมได้กล่าวมาแล้วว่า แม้จะทำบาป ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ หรือประพฤติผิดในกาม จะนำทุกข์โทษภัยมาให้ก็จริง แต่เมื่อเปรียบกับนิยตมิจฉาทิฏฐิแล้ว นิยตมิจฉาทิฏฐิให้ผลร้ายแรงกว่า ยืนยาวกว่า ทำความเสียหายให้กว้างขวางกว่า เพราะว่าการกระทำบาปต่างๆ นั้น แม้ว่าจะได้รับผลร้ายแรงก็จริง แต่เมื่อชำระหนี้สินร่อยหรอลดลงแล้ว ก็อาจมีใจเป็นกุศลเกิดทำบุญให้ทานได้ง่าย คือตกนรกแล้ว ก็เปลี่ยนใจกลายเป็นคนใจบุญได้ 

แต่ความเห็นผิดที่เหนียวแน่นนี้ จะเกาะกินใจอยู่ทุกชาติๆ จะสนับสนุนให้กระทำการอันไม่ถูกต้องที่จะเป็นบุญกุศล แม้จะทำบุญกุศลก็ได้รับผลน้อย แต่ตรงกันข้ามทำบาปกลับได้รับผลบาปมาก แม้ตกนรกแล้ว ความเห็นผิดๆ ก็ยังติดตัวไปเกิดใหม่ทุกหนทุกแห่งหนุนหลังให้การแสดงออกในความเห็นผิดแทบทุกอารมณ์ต่อไปอีก 

ถ้าจะตั้งคำถามว่า ผู้ที่มีความเห็นผิดชนิดนี้มีโอกาสบ้างหรือไม่ ที่จะได้เปลี่ยนใจของตนให้หันกลับมาในทางที่ถูกต้องจนถึงความเป็นพระอริยบุคคลพ้นไปจากทุกข์โดยสิ้นเชิง 
หรือจะตั้งคำถามว่า ผู้ที่ยึดนิยตมิจฉาทิฏฐินั้นมีโอกาสปฏิบัติจนถึงมรรคผลนิพพานบ้างหรือไม่ 
ในเรื่องนี้ ผมขอยกคำที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเทศนาไว้ในพระบาลีมหาปัฏฐานว่า " อริยา มิจฺฉตฺตนิยเต ปหีน กิเลเส ปจฺจเวกฺขนฺติ, ปุพฺเพ สมุทาจิณฺเณ กิเลเส ชานนฺติ มิจฺฉตฺตนิยเต ขนฺเธ อนิจฺจโต วิปสฺสนฺติ" 

แปลความว่า พระอริยเจ้าทั้งหลายที่เคยเป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิ ย่อมพิจารณากิเลสคือนิยตมิจฉาทิฏฐิที่ตนได้ประหาณไปแล้ว ย่อมเห็นกิเลสนิยตมิจฉาทิฏฐิที่เคยเกิดมาแล้วในสันดานของตน ย่อมพิจารณานิยตมิจฉาทิฏฐิขันธ์โดยความเป็นอนิจจะ 

ตามที่แสดงมานี้ ก็จะเห็นได้ว่า พระอริยบุคคลทั้งหลายเคยเป็นนิยตมิจฉาทิฏฐิมาแล้วในกาลก่อนนั้นมีได้ แต่แน่ละ อาจจะนานแสนนานที่ต้องเวียนว่ายอยู่ในวัฏฏสงสารได้ระหกระเหินเดินทางไกล ต้องเกิดต้องตายในอบายภูมิ และสุคติภูมิมามากมายเสียจนนับไม่ไหว 

ในบางสมัยเมื่อทุกข์โทษภัยเข้ามาเบียดเบียนหนักเข้าซ้ำๆ ซากๆ จนทนไม่ไหว จึงได้บังเกิดปัญญาพิจารณาปัญหาชีวิตของตน เบื่อหน่ายชีวิตที่มีแต่การต้องแก้ปัญหามิได้สร่างซา จึงหมดความอาลัยไยดีอีกต่อไป ปัญญาจึงได้เกิดขึ้นมาทีละน้อยๆ เรื่อยๆ ไปหลายๆ ชาติจนแก่กล้าสามารถพาชีวิตของตนไปให้ปลอดภัยได้ 

บรรดาผู้มีความเห็นผิดทั้งหลาย กล้ากระทำบาปอกุศลได้เพราะไม่มีความกลัวเกรงต่อบาปกรรมที่ได้กระทำลงไป ขออย่าให้ใครจับได้ ขออย่าให้ใครรู้เห็นเท่านั้น ด้วยเหตุนี้เอง อกุศลกรรมบถอันเป็นทุจริตทั้ง ๑๐ ประการนี้ จึงย่อมจะมีโอกาสเกิดขึ้นมาได้ทุกๆ ประการ คือ 

อภิชฌา ความโลภความเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่น ย่อมจะเป็นต้นเหตุให้เกิดอทินนาทาน การลักขโมย กาเมสุมิจฉาจาร ความผิดในกาม มุสาวาท การพูดเท็จ ปิสุณวาจา การพูดส่อเสียด สัมผัปปลาปะ การพูดเพ้อเจ้อ และมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิดๆ 

พยาปาท ความพยาบาทปองร้ายหรือผูกโกรธใครๆ ย่อมจะเป็นเหตุให้เกิดปาณาติบาต การฆ่าสัตว์ อทินนาทาน การลักขโมย มุสาวาท การพูดเท็จ ปิสุณวาจา การพูดส่อเสียด ผรุสวาจา การพูดคำหยาบ และสัมผัปปลาปะ การพูดเพ้อเจ้อ 

มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นที่ผิด เป็นเหตุให้เกิดอกุศลทุจริตได้ทั้ง ๑๐ ประการโดยมิได้เว้นเลย 

อภิชฌา พยาปาท และมิจฉาทิฏฐิทั้ง ๓ นี้ ชื่อว่า มโนกรรม เพราะว่าเมื่อยกเว้นจากกายวิญญัติ วจีวิญญัติ ซึ่งเป็นอกุศลที่แสดงออกทางกาย และทางวาจาแล้ว อกุศลที่เกิด ก็จะเป็นอกุศลที่เกิดขึ้นทางมโนทวารมากที่สุด ดังวจนัตถะว่า 

"มนสฺมึ ปวตฺตํ กมฺมํ = มโนกมฺมํ" แปลความว่า กรรมที่เกิดขึ้นทางใจ ชื่อว่ามโนกรรม 
การกระทำที่เกิดขึ้นทางใจเรียกว่า มโนทวารนั้น เป็นเรื่องหลักวิชาที่มีความละเอียดมากอยู่สักหน่อย การศึกษาพระอภิธรรมก็จะต้องมากพอสมควร จึงจะทำความเข้าใจได้ แล้วก็จะต้องศึกษาเป็นลำดับตั้งแต่ต้นๆ มา สำหรับการศึกษาที่หยุดบ้างเรียนบ้าง หรือฟังบ้างไม่ได้ฟังบ้างนั้น จะเข้าถึงความลึกซึ้งว่า จิตที่เกิดขึ้นทางมโนทวาร หรือการงานของจิตใจทางมโน หรือการศึกษาเพื่อให้ทราบว่า เวลาที่คิดนึกนั้น ใจมันทำอะไรกันบ้าง ก็ยากอยู่สักหน่อย ด้วยเหตุนี้เอง ผมจึงขออธิบายเพียงย่อๆ พอให้ท่านนักศึกษาได้เห็นหนทางเท่านั้น 

จิตใจนั้นย่อมอาศัยที่ทำงานต่างๆ หลายแห่งด้วยกัน เหมือนคนขยันทำมาหากินหลายสถานที่ หรือหลายกรมกอง เมื่อจิตใจทำงาน "เห็น" ก็จะทำงานที่ประสาทตา เมื่อจิตใจทำงาน "ได้ยิน" ก็จะต้องทำงานที่ประสาทหู และเมื่อจิตใจคิดนึก ก็จะต้องทำงานทางประตูใจ ซึ่งการงานทางประตูใจนั้น เรียกว่า มโนทวาร และที่เรียกว่า มโนทวารนั้น มีหลายอย่างด้วยกัน คือ 
๑. ภวังคจิต เป็นจิตที่ชื่อว่า มโนทวารเหมือนกัน เป็นจิตที่รักษาภพชาติเอาไว้ การงานของภวังคจิตนี้ไม่แสดงออกซึ่งอารมณ์ให้ปรากฏแก่สายตาของใครๆ มีการงานพิสดารไปอีกแบบหนึ่ง ซึ่งถ้าจะยกตัวอย่างของภวังคจิตให้เห็นง่ายๆ ก็ได้แก่คนที่นอนหลับสนิท คือคนที่นอนหลับสนิทนั้น จิตเป็นภวังค์ คนนอนหลับสนิทจิตก็ยังทำงานอยู่เหมือนกัน แต่ทำงานน้อย แล้วมิได้ออกมาทางประตูต่างๆ เช่นไม่ได้ออกมาเห็น ได้ยิน หรือคิดนึกอะไรเลย แต่ก็ทำงานอยู่ ไม่ได้สลบ(จิตใจ) หรือไม่ได้ตาย ซึ่งคนนอนหลับจิตใจทำอะไรบ้างนั้น ผมจะได้บรรยายในโอกาสข้างหน้าเมื่อศึกษาถึง 

ที่จัดเอาภวังคจิตมาชื่อว่าเป็นมโนทวารนั้น ก็เพราะเหตุว่า จิตที่ชื่อว่าภวังค์นั้นเป็นตัวการ หรือเป็นเหตุให้การงานของจิตเกิดขึ้น คือภวังคจิตนี่เองเป็นเหตุให้การเห็น การได้ยิน และความคิดนึกๆ เกิดขึ้นมา จึงได้ชื่อว่า มโนทวาร 

๒. จิตทุกๆ ประเภท ไม่ว่าจิตนั้นจะเป็นประเภทไหนก็ตาม เช่น ไม่ว่าจิตนั้นจะเป็นกามาวจรจิต เป็นจิตที่ยินดีติดใจในอารมณ์ต่างๆ หรือจิตนั้นจะเป็นมหัคตจิต เป็นจิตที่ทำสมาธิจนกระทั่งสงบเยือกเย็น เรียกว่า ปฐมฌาน 

จิตทั้งหมดเหล่านี้ เกิดขึ้นที่มโนทวารทั้งนั้น เพราะเป็นตัวการทำให้จิตเกิดขึ้นมาได้ คือจิตดวงก่อนๆ ดับไป จึงเป็นเหตุให้จิตดวงหลังเกิดขึ้นมา เหมือนกับคลื่นในน้ำ คลื่นลูกที่ ๑ ดับลง จึงได้เป็นเหตุให้เกิดคลื่นลูกที่ ๒ ขึ้นมา เป็นต้น จึงชื่อว่า มโนทวาร 
๓. อกุศลชวนะ และกุศลชวนะ คือการเสพอารมณ์ที่เป็นบาปหรือเป็นบุญ เช่น มีความยินดี ยินร้าย บุญหรือบาปเกิดขึ้นก็ตาม ชื่อว่า มโนทวาร ทั้งนี้ก็เพราะว่าชวนจิตซึ่งได้แก่ตัวการเสพอารมณ์นั้นเป็นเหตุให้มโนกรรมสำเร็จลง หรือจะกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ชวนจิต ตัวการเสพอารมณ์ที่เป็นบุญเป็นบาปนี่เอง ชื่อว่า มโนกรรม เพราะชวนะนี้เป็นเหตุให้เกิดมโนกรรมบถขึ้นมา ดังนั้นจึงชื่อว่ามโนทวาร 

อย่างไรก็ดี สำหรับเรื่องมโนทุจริตนี้ ผมขอให้ท่านนักศึกษาจำเอาไว้ด้วยว่า โลภมูล ความโลภยินดีติดใจในอารมณ์ โทสมูล ความโกรธ ความเกลียด ความไม่พอใจ จิตที่เกิดพร้อมด้วยอภิชฌา ความเพ่งเล็งในทรัพย์สมบัติของผู้อื่น พยาปาทะ ความปองร้ายผู้อื่น และมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด นั้นชื่อว่า มโนทวาร 

ส่วนโมหมูลชวนะ ไม่ชื่อว่าเป็นมโนทวาร เพราะไม่สามารถเป็นเหตุให้เกิดมโนทุจริตได้ หรือจะกล่าวอีกอย่างหนึ่งก็ว่า ความโง่ ความหลง ความไม่เข้าใจในอารมณ์ต่างๆ นั้น เมื่อเกิดความโง่ เกิดความหลง แล้วก็ไม่อาจเกิดมโนทุจริตทั้ง ๓ คือ อภิชฌา พยาปาทะ และมิจฉาทิฏฐิ 

ในอกุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ ประการ ดังที่ผมได้บรรยายมาตั้งแต่ตอนต้นนั้น ถ้าเป็นทุจริตคิดมิชอบที่ครบองค์ และมีกำลังมากพอแล้ว ก็จะมีความสามารถให้ผลในปฏิสนธิกาลได้ ย่อมจะมีอิทธิพลนำให้เกิดในอบายภูมิ เรียกว่าเป็นชนกกรรมนำให้ปฏิสนธิให้สัตว์นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉาน ต้องได้รับความทุกข์ยากลำบากชั่วกาลนาน 

ด้วยเหตุนี้เอง ผู้ที่ศึกษาเล่าเรียนเรื่องของชีวิตจากพระอภิธรรมปิฎกมาจนมีความเข้าใจได้เหตุผลพอสมควรแล้ว ก็จะเห็นว่า อกุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ นี้ น่าหวาดกลัวเหลือเกิน ไม่กล้าที่จะเข้าไปใกล้ แต่ผู้ที่ไม่ได้ศึกษาก็ย่อมจะไม่มีความเข้าใจ หรือมีความอวดดื้อถือดี ว่าเป็นผู้มีความรู้เป็นนักปราชญ์ จึงเห็นเรื่องของชีวิตที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นพบนี้ว่าเป็นเรื่องเพ้อฝันไป หรือเพราะในอดีตชาติหรือชาติในๆ เข้าไป ได้ฝึกฝนอบรมตนไปในหนทางที่เรียกว่า นิยตมิจฉาทิฏฐิ มาเสียอย่างโชกโชน อย่างเหนียวแน่น 

ความเห็นผิดดังกล่าวจึงได้มาขวางกั้นเสีย ผู้ไม่เชื่อบาป ไม่เชื่อบุญว่าจะมาให้ผลได้ หรือการทำดี การทำชั่วนั้น ไม่มีผลอะไร เหล่านี้จึงชื่อว่า เหมือนเด็กเล็กๆ ไร้เดียงสาพากันไปเล่นที่ปากเหวลึก ด้วยหวังความสนุกสนานเบิกบานใจไม่รู้ว่าอันตายที่ร้ายแรงนั้นอยู่ใกล้ๆ หรือเหมือนเด็กเล็กๆ ที่เห็นงูพิษ เพราะไม่ประสีประสาจงพยายามไขว่คว้าจะเอามาเล่นให้ได้ 
ท่านนักศึกษาทั้งหลาย ผมได้บรรยายถึงโทษของความเห็นผิดมาแล้ว ท่านก็ย่อมจะทราบว่าร้ายแรงเพียงใด ผมก็หวังว่าท่านคงจะไม่นิ่งนอนใจที่จะหาทางให้ญาติมิตรและผู้ร่วมทุกข์ทั้งหลายได้มีโอกาสที่จะเห็นแสงสว่างในความจริงของชีวิตบ้าง ท่านคงจะพยายามให้เขาเหล่านั้นได้หันกลับเปลี่ยนทิศทางเดินทีละน้อยๆ ด้วยความปรารถนาดีอย่างจริงใจ แม้ถึงว่า จะมีความยากลำบากประการใดก็คงจะอดทนได้ เพราะผลของเขาในการเปลี่ยนใจได้นั้นมากมายเหลือหลายเกินคุ้มกับความยากลำบากใดๆ ความเมตตากรุณาที่ท่านได้ทำไปนั้นมีคุณค่าเหลือหลาย การให้ทานธรรมนั้นชนะการให้ทั้งปวง และการให้ทานธรรมที่เป็นประมัตถประโยชน์นั้น ก็ยิ่งล้ำเลิศประเสริฐขึ้นไปอีก 

คำกลอนที่ก่อความสะเทือนใจให้แก่ผู้รับไม่มีวันลืมเลือน ก็คือ 

"อันความกรุณาปรานี จะมีใครบังคับก็หาไม่ 
หลั่งมาเองเหมือนฝนอันชื่นใจ จากฟากฟ้าสุราลันสู่แดนดิน" 
คำถาม ผมได้เคยเพียรพยายามที่จะให้ญาติมิตรมีโอกาสที่จะศึกษาเรื่องของชีวิต ได้อธิบายถึงความมีประโยชน์อันมหาศาลที่จะได้รับ ได้ชักชวนให้เขาบังเกิดความเอาใจใส่ด้วยวิธีการต่างๆ แต่ก็ยากที่เขาเหล่านั้นจะบังเกิดความสนใจ บางทีก็หัวเราะเยาะให้เสียด้วยซ้ำ โดนเข้าเช่นนี้บ่อยๆ ผมก็ชักเข็ดไปเอง เดี๋ยวนี้ไม่ค่อยกล้าชวนใครให้มาเรียนเสียแล้ว 

คำตอบ จิตใจของปุถุชนนั้นแตกต่างกันมาก แล้วแต่การอบรมสั่งสมมาตั้งแต่ในชาติอดีตและในชาติปัจจุบัน หรือแล้วแต่เขาจะเข้าไปตกอยู่ท่ามกลางของสิ่งแวดล้อมอะไร บางคนก็ชอบอย่างนี้ บางคนก็ชอบอย่างนั้น ความสันทัดจัดเจนที่เคยฝึกฝนไว้ ก็ย่อมจะแสดงออกมาให้ได้เห็นอยู่เสมอตั้งแต่ยังเป็นเด็กเล็กๆ ไม่ว่าในวิชาอะไร ครูที่สอนเด็กอยู่หน้าชั้น ครูที่คลุกคลีอยู่กับเด็กอย่างใกล้ชิด ก็ย่อมจะทราบได้ดีว่าเด็กคนไหนชอบวิชาอะไรเป็นพิเศษ เด็กคนไหนไม่ชอบอะไรจริงๆ 

ด้วยเหตุนี้เอง เราจึงต้องระลึกไว้ข้อหนึ่งเสมอว่า จะยัดเยียดสิ่งใดให้แก่ใครนั้นอย่าไปคิดว่าผู้อื่นเขาจะเหมือนเรา ผู้อื่นเขาจะยอมรับได้ง่ายๆ ถ้าหากว่าไม่ตรงต่ออัธยาศัยของเขา เหมือนคนไม่ชอบเล่นดนตรี ถึงจะเคี่ยวเข็ญอย่างไรก็เล่นเก่งไม่ได้ แม้เราเองก็อาจจะเพิ่งเคยชอบธรรมะเอาเมื่อโตมากแล้ว 

ถ้าหากว่าเราได้ทำความเข้าใจเอาไว้เสียก่อนดังนี้แล้ว เราก็จะได้ไม่เล็งผลเลิศจนเกินไป จะพยายามทำเท่าที่จะทำได้ ได้ประโยชน์น้อยก็ยังดีกว่าไม่ได้เสียเลย หาทางพูดหาทางเสนอแนะต่างๆ หรือให้หนังสือ ให้เขาได้มีปัญญาบารมีติดตัวไปชาติหน้าสักหนึ่งในร้อยในพันก็ยังดี คนที่สิ่งแวดล้อมหรือการอบรมในอดีตมิได้ช่วยสนับสนุนแล้วได้เท่านี้ก็ดีถมไป 
ผมเองก็โดนเขาว่ากล่าวจนแทบจะถอยออกมาหรือเลิกชักชวนคนอื่นเสียหลายหน แล้วคนที่ชอบๆ กันบางคนพูดโดยไม่เกรงใจ หาว่าบ้าคลั่งศาสนาก็มี เราก็ต้องพิจารณาตัวเองบ้างเหมือนกัน เพราะอาจพูดมากไปสักหน่อย หรือไม่ถูกกาลเทศะก็ได้ 

ด้วยเหตุนี้จึงต้องหาหนทางอันแยบคายเสียใหม่ บางทีก็ใช้คำว่าศาสนาไม่ได้ บางทีก็ใช้คำว่าธรรมะไม่ได้ เราก็ต้องพูดไปในทางที่เป็นธรรมชาติ ว่าเรื่องจิตใจ ว่าเรื่องวิญญาณไปตามแบบโลกๆ ว่าเรื่องของชีวิตไปตามคนสมัยใหม่เขาพูดกัน แต่สอดแทรกเหตุผลจากสภาวธรรมเข้าไปด้วย ข้อสำคัญต้องค่อยๆ ศึกษาวิธีการถ่ายทอดและผู้รับให้ดีๆ แล้วก็ค่อยๆ แก้ไขไปตามความเหมาะสม ด้วยปรารถนาดีต่อเขาทุกประการ 

ท่านไม่ต้องกลุ้มใจหรือเสียใจว่าชักชวนเขาไม่สำเร็จ เพราะแม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้เอง ยังถูกคนแลบลิ้นหลอก เมื่อพระองค์กล่าวว่าเป็นผู้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

บางทีเราชักชวนญาติมิตรให้มาเดินในหนทางอันประเสริฐนี้ยังไม่สำเร็จก็อาจจะไม่ใชเพราะเราผู้ชักชวน อาจจะเป็นเพราะเขายังไม่เคยได้อบรมปัญญาบารมีมาเลยในอดีต จึงไม่มีอดีตกุศลกรรมในทางนี้หนุนหลังเลย ถ้าเช่นนั้นก็จำเป็นต้องหาทางให้เขาได้รู้นิดรู้หน่อยเท่าที่จะทำได้ในวิธีการใดๆ ก็ตาม ให้เขาได้มีสิ่งที่หาค่ามิได้นี้ติดตัวไปชาติหน้าบ้าง ดีกว่าที่จะไม่ได้อะไรเป็นชิ้นเป็นอัน 

นอกจากนี้ บางทีผู้ที่รับเรื่องราวจากสภาวธรรมยังไม่ไหว ก็มาจากกุศลของเขายังไม่เกิด จิตใจยังยุ่งอยู่ด้วยอำนาจของอกุศลกรรมที่เข้ามาพัวพัน วันดีคืนดีเมื่อใด ลมอาจจะหวนกลับก็ได้ เรื่องนี้ผมเคยพบบ่อยๆ เช่นให้หนังสือไปตั้งปีหรือสองปีแล้วจดหมายมาบอกว่า เพิ่งได้อ่านเมื่อไม่กี่วันมานี้เอง แล้วถามหาเล่มต้นๆ หรือเข้ามาค้นหาวุ่นวาย บางคนมารับสารภาพว่า โอกาสเพิ่งจะเปิดให้ และบางคนก็ว่า เพิ่งรู้ว่าการศึกษาเรื่องชีวิตจากปรมัตถปิฎกมีประโยชน์เดี๋ยวนี้เอง เมื่อก่อนใครมาชวนผม ผมกลับไปดูหมิ่นเขา 
ถาม อาจารย์บรรยายเรื่องของความเห็นผิด ผมได้ยินแต่พูดถึงผู้ที่มีความรู้ทางโลกดี มีความเฉลียวฉลาด มีเหตุผลเป็นของตนเอง ดังนั้น จึงได้มากไปด้วยความคิดเห็น แต่มักจะมีความเห็นผิดในเรื่องของชีวิต โดยอาศัยความรู้ของตนที่ยึดถือว่าวิเศษนั้นเข้ามาหักล้างทำลาย หรือไม่ยอมลดตัวลงมาค้นคว้าหาความจริง เพราะเห็นว่า พระพุทธศาสนานั้นมีเอาไว้สอนศีลธรรม มีเอาไว้หลอกคนที่ไม่ค่อยฉลาดให้ไม่กล้ากระทำผิดเพราะสอนให้กลัวจะไปตกนรก แล้วในขณะเดียวกัน ก้เอาสวรรค์มาล่อใจให้กระทำแต่ความดี 

เรื่องนี้ผมก็พอเข้าใจ เพราะได้เห็นมาหลายรายแล้ว แต่ผมอยากจะทราบเพิ่มเติมอีกสักหน่อยว่า คนโง่ๆ เล่าขอรับ คนที่ไม่ค่อยได้ศึกษาอะไร หรือมีพื้นฐานความรู้น้อยแล้ว จะมีความเห็นผิดประการใดหรือไม่ 

ตอบ ผมขอขอบคุณที่ได้ถามเรื่องนี้ เป็นการถามที่ตรงต่อเป้าหมาย และควรที่จะถามอย่างยิ่ง 
คนที่มีพื้นฐานความรู้น้อย หรือคนที่ไม่ค่อยจะเฉลียวฉลาด ก็ย่อมจะมีความคิดเห็นที่ผิดได้เหมือนกันเรื่องนี้ผมตอบตามที่ได้บรรยายมาแล้ว เพราะถ้าในอดีตเป็นผู้ที่มีความเห็นผิดๆ เป็นพื้นฐานของจิตใจแล้ว ความเห็นที่ถูกต้องก็ย่อมจะเกิดได้ยากมาก ถ้ายิ่งได้สั่งสมอบรมมาหลายๆ ชาติด้วยแล้ว ก็ยิ่งจะเหนียวแน่นยิ่งขึ้น 

แต่อย่างไรก็ดี ผู้ที่มีการศึกษาดี มีความรู้มาก มีประสบการณ์ที่ผ่านมากว้างขวาง ถ้ามีความเห็นผิดแล้วก็ยิ่งจะยากที่จะแก้ไข เพราะเขาจะเอาความรู้ที่ได้มาใหม่ๆ เหล่านั้นเข้ามาหักล้างทำลาย เราเหตุผลตื้นๆ ของตนเองเข้ามาทับถม ยิ่งเป็นนผู้ที่มีอดีตเป็นคนมีมานะ คือชอบยกตัวถือตัวด้วยแล้ว ก็ยิ่งจะหนักแน่นยิ่งขึ้น เพราะจะเห็นว่าความคิดเห็นของตนถูกคนเดียว ของคนอื่นผิดหมด และบางทีก็ขยายความเห็นผิดๆ ของตนนั้นได้กว้างขวางออกไปเสียด้วย ผมก็ได้เคยพบมาหลายราย 

ที่ผมตอบไปนั้นหมายถึงคนที่ไม่ค่อยฉลาด ไม่ค่อยมีพื้นฐานของการศึกษามาให้มากพอสมควร แต่มิได้หมายถึงบุคคลที่ถูกครอบงำอยู่ด้วยโมหะ เพราะเมื่อความโง่ความหลงเข้าครอบงำแล้ว ความคิดเห็นอะไรก็ไม่มีทั้งนั้น ไม่ทราบเรื่องของกรรมและผลของกรรม ไม่สนใจในเรื่องตายแล้วจะไปเกิดหรือไม่ ผมก็ขอตอบย่อๆ เพียงเท่านั้น หวังว่าคงจะทำให้ท่านทั้งหลายพอจะเข้าใจ 

